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چھملہتقوق ایت برائے 
مگ تہارسلا نتفوظط میں 
اکن سے ہے 
1 0333-5 
خطدمایت کاپ مکتبع ‏ نکر یا ہ لام مارکیٹ ہنودی ہکن کرای ۔خوین:4855305 


۱ گن اے 





۱ کراچی: کب نان یمظم رکش اتال بر2 _3زن:4992176 ہے 
ببیت القرآنأُرددبازارہکرا تی ۔اقا یک3( تال نا ی صدر) رع کا بگھأُرددبازارکراگی۔ 
۱ بیت اشن اقبا ل نر2 فون :975024 مکعبۃ القرآنء ور ٹاؤن۔فون :48567041 ٰ 
تب رفاروقی :شا وأی لکالوئی فون :45944144 کت رح اُردد بازار کرای نون :2744994 
دار7 الا ور بنوری اکن .کرای ۔فون :4944596 نورالقرآآن ,ا ردو بازار.کر اتی ۔فون:2624609 
ٰ دارالاشامعت,اُردوباز ارگرای ون :2213768 ۱ 
لاوز :تہ رماہ زی امٹریداردد زار نا ہذر۔ ادارواسلامیات اناگ بازارلا ور ں 

۱ گجیرا جرشمر رووپا زار ا ؛ور_ ٰ 

راولپنڈی کت رد یہد ید مارکیٹ :دلج بازار راو پنڑی۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۸۷ ۰5 6٥1]۲۷[ا۷]٣00ک‎ . 61 


۱۷۸۷۷۷۷۸۷ ۰5 6٥1]۲۷[ا۷]٣00ک‎ . 61 





جیچ عرش کٹ ٹڈ رر ش۴ ۳۵ 
قب و٭ 7 
دواڈراوکا ا کیٹھےبس تر برسو ےکا نقتصان اورچد ب(كقیقات 


ئن مو ں کا ۱ نک سز .مس وص کا 
تْ اکٹھے سے ×ناجر یر ری نکی زی یل ----س--۔۔--سس۔۔۔۔۔ ۳۹ 
ت چو ں کا اکٹھےسوااورڈاکٹ ہز یتین وو ہت 79 
1ئ کبس رسونے سےام ا کیفع یکاخطرہ ہو ہیی اک 
پچ اکشھے ایک بس سو ن ےکا متصان ایک مر ا س مگ" 
وت اکیٹھیسونے سے ہوت بر بت سا ےکا خطرو---------------مسىسم ۳۱| 
وت بووں کےاسترپپسونے وا نےبچو ںکی اموات بل یس 07ھ 


مضوں بر حر لے 
کو پالنااورجد یدسا یحقیقات 
رٹ ےھ ہے .۔.۔۔._۔_ ےرت ٣م‏ 





ئن کے کو پالزااورجد یسا می یتین سس می پت ے۳۷۰۳ 
مضوں بر عریس 


1 عورتوں کے رمنڑ وا ےکا تصان اورجد یتب 
الام نے گور تکوس رمنڈ وانے سے فمرمایاسسب.........۔.۔۔۔۔۔ ۵ 
دوس کےسرمنڈ دانے پرکریمنٹ بین یلان یرم ۔ ۳6 


سضوئ ریو : 
ورام اض لیے کے بارے میس ارش دنو پل ٰ 
اورجد بدسامیتحقیقات 


ور( جرائیم) بے کے باارے میس ارشا دنہ یلگ حمسحىسپ ک7 
ا۔م طوب‌ذرا ت ےج رع لور ہس سس سس سس رش کے 
٢‏ -۔ ای کےذر یچ لے دا تع رس سو میں 9م 
۳ ۔فضائی ‏ لھژں سصبیووصممجیسسسجوسے 018 
مرئی ےسا تک ل جانے ریمعت ۔ 0 9 سس ۰ن۵ 
جدیدساضی نین سصسصصصٔسص×سىمسسی -صصسمججًوبج ۵9 
کھانے نے کے اسلاگ یآ رت ساثرے فیس ا۵ 
و میں اتد ےکھانے سے ج رانیم سے تفا لت ۵ 
فی نے وقت مین یش ساس لک کی نہو یما لعت سے و 
ٗی یں ساٹ لین کے رای نتصانات ہہہہ+ہسصىص--ت خاذ 





-- 





وووووووووووہ 


لے" _ 
ت 


تچ 
ات 


وج" * 


وو 





0 سرت ریو یت 












کے کے منر ےلگا بہواب رن یھی سے دع نے مر رس سی سی نین ےت ۵7 
چُھن۰کآ نے بر ا ن نو پگ ۔ کٹ سس بس 
یگ تسس وقت من پر دض سے سےا را بی ےکا رہ ۔۔- ۵۵ 


مضوں بر حر 


سر (ہوا)مرارشادات نبوکیڈھ اور جدبڑحقیقات 
.مہہ ےل_ہ-ے ٹسپٹشٹکششپتہٹشٹگثتے گے 
طب دا میسن سس ۵۲ 

کھانے میس کپ نی نسیب می تین سس سے۔۔۔۔ے۔۔۔۔۔ ۵/۹ 


و می موجو کرای ساس ےر شرات..... ۵۹ ۵۹ 
ضر 
نول وق کر نے یمم لحت| دلج مارس ا سی ختتا ت 


دو کر نے بے لت کی مڈ یئل یئن سا۔سس 8۹ت ٦‏ 
اک س(18 ۲08 5۱۲۲۸) بات ہنروں سے گے والامر ٦٦٦‏ 
برنروں کے ہوں ہے جلدی اما ا ال کا خطرو..-.-----س۔۔ سد ٦۴‏ 
ند و ںکوقیدکر نے کا سان اور چتگ پا کا3 ویر یسر رج .-۔۔۔۔۔۔ ٦٦‏ 
یضرم نہر 
وض وکا استعا لکیاہوا ۱ ای اوج دسا یتحقریقات 
شا لاجد توق ×سسشسسیہسسضسلہ ۹۴" 








وگ رتو - 


:2 نے راعاد ٹن زفَكّ 0 ۰ 
۳ چندرام اض جن میں م لوان مفیرے ٹڈ ٹب یب٣‏ وف 
٭ لوان اورپر را یفتین 7:20 


مضوں بر حڈ٭ 
کافرکودوست بنانے اورال کیعحیت انتا رکرن ےک یما نعت 


اوزجد رسای تحقیقات 
ق بزےیئقپڑانیلئل لنب۔۔۔...سو- 
برےتق ہے یق رن آکھےف ہے 


امنور ر رات 
نال ل کے ارے میا شا ضو پیک 


چ لی کے پارےم*+۴اسرال پیلکارشا وو یکل -۔ --۔۔۔-۔۔۔۔ ے 
ت دی کےثراب ہونے سےجسماپی مححت مطرے میں ...........۔.۔۔ سے 


مضوں مر عرا لے 
دو رکا ٹیلوں) ورجصر مک رتا رت 


۱ یلو لہ .ہہت ہت ۵ے 





: لئے بی تن ٔومبشممسسمم‪ٌٌٰٗمص سی 28 ۱ 
۳ 2 نے کا ری ہیں اضادا ور چر تین سس سے ٦ے‏ 


مضوں مر جراج 
شا بکانا ماک ہون اورجد یدمڑ این ل خحترقات 
وت گا ب سے بنا ول ضوی اہ ۲ رڈکی میں میس ےے 


> سے پیٹ ں کا مر ڑ یگل لتصان سد مد × مد ہد جح حا ۶د تد ا ا اہ حا سد ہد سن کے گے 
ئن ا ہوژں٢‏ لپ ےواسسموسسمم_‫مسمبسشیق 


منووئ ر چو 
ماوروں کے ہ رکاذ زحد رسای حققات 


بانوروں کےشرتی ذ ہے پرایک شال - - سم 
پا تنک کےکوشت سے تو نکیوں امت آ۸ 
2 اہر یطر نے سے رح ر2 مکل دلال .۔ جو ہے آ۸ 
رئا 7 وروں کے وامتو ینک یحکلمت تی رک ےب  +‏ .ت۸۳ 
تٹ اپ ہر ےب او چونے پا ےش زی ان کاطریتہ ا ۸۴۳۴ 
ئا مر ری و مس الندکی سک سح سس سس ہ--ے۔۔۔۔۔۔ے ۸۳۴ 


فور 
ٰ وشن ں6 دھنااورسمزااوریر یدسا مس یحقیقات 


۳ پودوں میں سو نے وین اورابنارد طا۔ ہرکمر ےکی صلاحت > ...ٌ۹ 


جد یا 7 ئن ً با تین :٣ہ"‏ ویش دش شب )۔- 


وحن جعمھجےت 


:. ئا لوروں بے ارجحبت مم سسعمسسٌسىے ے۸ 
وت یوتری کے میگ یکر اک کآ فسرپیرے ہاو کی پوددں سے با صسی۸۸: ۰ 
ت٘ وو ےذر یں راوطا کےا ما بج-۸۹ 
مرا نس دان اور پریے یکا للع کے پر ور 
جلد یش چندرکی پدوں رتشن 
ُ کے روف اکس رما ودوں > یک اٹپ ۔ ۔- 


نون ر ڑا -_ 
قامت میں اضا ی“ کےاعضاءک یگواہیااودرجد یسام یقت 


۳ اسلام اور جیزیائی ایض رک .- ٹنم ضبهھمڑتوتب_مم_مں_ں_ںں ‏ س س؛چ چت..-.-.۔ ۹۲ 
یچ جس بیمسلانو ں کا عقید ہآ رت راختراضل -- ۔ ۹۳ 
ت ڈ اک1 رین کار یک تن س-۔۔ 9+ , 
واز کےذر یئ اٹ یگھا لکوکا نکا بل بناسکتے ہیں .- پسِمیہہتے 

ت کشا ف جاور جد یت( تحتقات ۔ : 
۰ گیوں کے نشا نات سے ہچرنوںل ا ظا ر9 7 ری۔۔سسدمسحب ا9 

ئا گولی کےذر ہے مج ریموں کت 02 ب : + ب , ً۸ 
ت جعلہازی اوردورجد یڑ ش٠‏ لان کی اگ رفت ...سس ت۹2 
ت گردوتبار کے ذر ہے پچرمو ںکاسرا .سس8 
پا ال س١س‏ ثسسس× سا سم ۱9۹ 
و ہرک خناخت رں سس سس شش ہا 

نئ 29 0رر ےت تح بے سے ا1/9 
چا ۶ن سے ٰ 08اسیپ۹یتیےٗ۔۔۔_۔۔_۔_ ما 











۹٠ 











رن رم بر حا ١ج‏ اکا تجووا با۰ تد ار نا ۵ ۹ 





جس وچپو٢چپستححع‏ : 
کت کے ہے 
ہے7 امہ .۔۔ کت تر 


مض انم ہم 
لوت ججمات اور جد با تحتقیقات 
دی امرائس سے ماخ تکی الاب تخل مات 


3.0 ھوت چا ت ادرامہلا مات سس سس سس سس سے‎ ٤ 
]98 7ئ گیھوت مات اورہا سی س یقن 7ضس ×× سے‎ 
18 فو کےزر ےج ام ا رارشا روک پا . تًی٘ىصسَىٔ کے‎ ۳ 
٦ من کے ور لے لے وا لے مر - دی سد ہہ سے ×سى موسوم ۔-۔-۔ددےسے‎ ۳ 
۴/۲ ا عون برارشا وه 7 0 اکسا٣۔٤ص:ف- ۔ پۂ - -ثى‎ 
[+۰ ٘ 7 َٗ70077 7 ب۳ ط تو نکی و اور مات ۔‎ 
۱۹۸ پچ ما عون کا را ئیکاٹ ...سس س.س.دھ۔۔ٹ۔.س22ھس ےس۔سلا۔۔‎ 


سرن 
نیل مردوں سے شادکی اورد یا ا ٹحقیقات 
پچ خی رس مردوں سے شادکی اورجد یسا یتحقیقات ....۔۔۔.۔۔۔۔۔۔ ۱۰۹ 
۱ ہفرو نر جو 
بچلوں کے۔اتھان کے ےکھا:اورجد یت وقحققات ۔ 


ت بچلوں کےساتیران کے ڑ حکھا نا اورجد راس یتحقیقات..-.۔۔۔۔۔ لا 
ٰ پل سیلوں کے جوں ےزیادوسا رپچ لکھا :ا مفیرے یسے سیت 11۳ ۔ 


٠ 7 


2 0:ج 











بارجانوروں کےگوشتکا اتال اورجد یدسا یحقیقات _ 


ئن ارجا نورو ںکا ااوشت اورجر بخحقیقات 0 ے ہے ان 
آوازی۔ا تزادرعد یق 


)1٦ سے‎ 





:2 نشار واز سی جومیں سنالیئیں دنت ..... 
ََُٴَ٭ سانوں اورجانورو ںکآواز اورایک ایک قکایان -.-..- 


سغرںب رر 
اجماگیکل اورجد بمحقیقات 


ئا وئزییےمسسسسسسسمت ۹ 
لچ اہا یئل اوریر سے سے ۱۹ 
موضوں بر نال 


کھانے کے بعدایاں چا شاادرجد یسا جات 


چ آ صا سض ...سس |۴۱ 
ئن کھانے کے بعدایاں چا ا وریپ سس ۱٢|‏ 





مور کچھ 
جو پک بالا خی شھاضیں اور جد رات 





لپچ الٹراوائکٹ شناعوں سے سے ...سس س کت ۲۴ 
پچ الرا کی شتوں کےتصا نات پ جدید ا سی یتین مت 1۷0 
جار واراں-.- سس سس ۴م 
پچ جلر راشمای ااری ...ٹس ستتھ۔ے۔س .۱٢۳‏ 





ئن وی اص سمسسمسب ۲۵ 
ار ہی رای سسسسمیشست ٦‏ 
پچ آ کے انرک بیاریاں كت تر تہ 


مضوں مر رہل 
لوم پک اور جدیحققات 


چ رر و ہو رود اون : 
ت خواش نک ہم پڑت کے ہچوں ارات اوج وٗن.ىص-----۸- 


مضوں ابر حا 
بای اورجد یرسائسیتحقیقات : 





تق ر وو اقب۔۔۔سسممسسسمتب ۱ ۳٣‏ 
کچ مائط ت نظ ر کے فو اد .کت صص ۱۴۳ 


5 بدٹگای کے انسائی خی پراشرات سمسمسسست ۳۳۶ 
ا ھی گیوسسشسسسسسث ت۷ا 





رت >->--- مچوھچھمورےے 
سو 


عزرمشس اک رن اورحر ہن 


٠‏ ٠آ‏ ب پیٹ نے عز رو ژر الپچوسیسسسب مز 
ٰ ۰ جعیے یل ایک مضری مک ثول ہی وص ۱۳۹۹۸ 


موضوں لب ر حا 
شم رکا استحمال اورجد یر ساس یتحقیقات 


شہدکاش رن نس الواوسمممسٗسمسسے کن 
پل شبدی مابیت اوراعحیت سس ک۵مہ...... سس سسسے ۴۱| 


پل شہدرٹس وجود مو راچ ...سے ۴۴ 
۳ شید کے جوا مس ہت ک۸ 





لچ نے کےام رئش میں شہدی افادیت .........-...۔ 
مق م ۶م 222222279 ؛ک9'ئ''"""''"ی 
پچ شہدکیخون میس جلدشائل ہو جان ےکی صلاحیت 
رلو ار ٌاںورمسممسمسسبسسیب ۴۵ 
جو جس ہہ ٭صًسسچھل۔ 
را نل بس رُُ٘٘+۹١ّ‏ 
پچ شہدی برا مخ مات .سس سے ۱۳۵" 
لپ شہدرےتون میس طاق تک فراوائی ...تہ ۱٢۷١‏ 
از ہر یر مرث و قیج سست س مت تس سس سے ٦‏ 
"چا شجدیچوں کے لئ اک زین سواون افزئشی..-......۔۔۔۔۔۔۔ 2ہ 








کی جراعم 7 


ووووووویجوی 


ٰ اس 


مضوئ نر حر 
مذراکو اک رکھانا اورجد برسام یحقیقات 


کو چا کرکھانے پرجدیو وشن ...سے ۵۶ 
کم چپانے والوں کے داخت راب ہہون ےکا خطرو..-........۔.۔ ۱۵۲ 


بنر‌ب رق 
دول کی ہو اورجہد برسائ یح قیقات 


یرہ ےکاغذ .سس سس ٹھ سے ۳ 


اداد بنائے سے ہو رر ںہ ۵۳ 
اق کے جس ۓے اھ سس سی جب ۵۳ 
اہ سوہ پر تو ےاحسممممس سس ۳و 
وولت اور م٠‏ ےکی ح سد ۷0 7 بر بادکی کا سبب سے لالہ ۱۵۳ 
ر نے کون کے سے ار ہے تہ صىى 07 ۲15 


تقر تکبدالڈ رہن ما رک نے کے راحتعا سو ۲ 


اج ساوت برنگاو رک ےکی ققاعت حاص نیس ہی ...بر سو ماماہ 
ابر در فرسا یں خر بی جا ظ ---۔۔ہ۔۔۔۔۔۔۔۔ ٦|‏ 0۵| 
ووووات کک اس جراولا وکوماپ پیل تردکھا کے ........۔۔۔ ےا 


پیے سے ہریڈ خر یدی جا سس سے ۵۸ 
ان حا لکرن ےرام سے ۵۸ 


عد کتلچنو ےد سورتتمے- ات کر لئ < 





ہج سوسووں جس ڈجستد50ک5ادسلنلکعقسکد کھکجھ.س‪کصسسچجصد حسسسجصد ۔وسومنجووسرے سو وسسنائد ۲ ناد ہے سد سد سے 


اسلا مکاا ققمادی پیا زرو غ٢‏ ...138 
دنا کے دوات مندراقراد کے ار ے میں بیشن راف ڈو ون ٹکار پرٹ ا٦1‏ 
تحریت دورکر نے کے لئے اسسلا مکا 21 وگرام -۔ مہ×ىۃ 3۹07 


دوات ے ب کا نے لوک ت3 سس می کے 
طلب د تا کااخام سس تحت تل ساد ھ1۷ 
دوات کے باوچودراحت اوراسساب راحح کیو ںہیں؟ ا ...80ا 
د ما کے چنورکروڑ تی افرادگی عا ا تی زار 9011۶۶۶ ۸ 
د5 وین کا مشابدہ( سکون رو ہے سے زیادوا: بھے)..۔ سسظا 


زمادەوولت* بھی را 72 سے سس سے" ۴۷ 
ون( جصے پساخریٰی سسکن) سس اھت 
دو اتکی ہو ںکہاں نے چ اک جچھوڑکی ے ساواقہ ہہ۔۔ہ۔ہے۔۔ہ۔۔ت ۷ ے1. 
زیاددامیراورمالدار جن ےکی خواہش کے میڈ یق لنقصانات .....-۔۔۔ ۹ےا 

اگ راعصا بکنرورہوجا میں وا نکی چنرعلا مات ہیں -۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۱۸۰ 
زبادودوات اور یوار ڈی نین وو ات 159 
دو کی جھول کرایک مو رشا ع رکا تمواصورت مل .۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۱۸۰ 
ال ددوا تک افراوالی می اور لی بیراکرتی سے اور یتں۔۔۔۔۔۔۔ ۱۸۰ 

ال ذدول تک یکشزت وفراوا یکا تصان ...ےس سے ۱۸۱ 
زادودوات اور پرٹر یڑ ر لک یت٠‏ کک دہع دہ( دا ۱ر جح( دلقم اح یں دہ سد ا ہے ۸ 
دا تکی ہیل کےےاضام بردٹی کےاخپاری رپورٹ سس ۱۸۳ 
وول تمرم ررش شش ٹ ش۲ ۸۳۴ 
صحص-ت بی .ھا 
ووا ت۱۰ ا اورڈ لک یکا یت .۔۔ مٌدوہۂٌٌ.ےؤو۔سًٔ+×-٭--وو تا 1۸۷ ۴ 


ا مو و پوس موی 





٭ ‏ ٭ وہ ٭٭ ہہ ہ ٭ 


تب 


موضو سر ج 


موضوں رح شی 
اک اور7 ادویاات ت کا استعمال اورحد برتحقیقات 





عاا ل دواہٗ اں یہ جودگی میل2 ارد ہے اقتابے۔-----فہہ 1۹۷ 
نا اک دواگیعمافعت گے ص...-صصسس تنا 
جر اھک ادد کی دریافت ہے ای .. ...ب1۹۳6 
مو ت کے دقت دای سعلا جک ذ ریب خد اوت سیت ۲9۳ 


ننتا نی یھر جکونوری 17 ٦ى‏ .س۵۶ 
زىادەلا نے ام تع باتا ےب تسس ۳۴ 
تو اپ کا ۳ ہس سعسیسسپسی دسسسجحہ ۵ 
را امیاء سے بی ادویات ےو ت ‏ +صصحصىى 1592 
سی گر ہص.-سسسسسیسمسس گا 


موضوں مر حر 
7 وروں از ےک کل 3 





۱ 5 نورو ںی پشلو لَٰ :تد مہ بج داع فی دع ید دع ا رک رر ش‫ ٢‏ 


جم لو رول 22 سور بے ص سم سس تہ ا 


جج 


٭ تب ٭ ٭ ج 


ای 


ہ ٭ ہ و ہہ 


سا ےتاج ںے 


۲۰۸ زرل اطنان ا یٹ ہے - بنۃبل جا تا سے ---۔۔۔۔‎ ١ 


جا نو رخطرہکی بوکیوں سوگھ لیت ہیں ؟ جد اٹ تا کت :ا ا لد ٠‏ ن۱ حا ا صا صہ جج نا ۲٥9‏ 
زرل سے چے جال رو ںک کیو پ بت بیل جا تا ے؟ جد بحقیقات سیت 717 


سک ارک 
چا لکی تر بیت اورجد برحقیقات 


ایئےاخلا سکھانامال با پک ذمدداری ے ...س55 
کے کےسا تج دالد می نکانامناسب برتا ۰- سے 
والد ‏ نکیہشخ کےشیبتت کے ْىبى سس حت بے 7۶۱۶ 
چو ںکی تر بیت اور وانگاینڈمیڑ ین لین 1 تین . -- --سسٗٛف-۔۔ل ك۳ رت 
مصروف والد بن چو ںکوہگا نے یناپ مکرداراداکہ تے ٹیں ..-۔۔۔۔ ۸تت 
ا کی عد ہل شیا سے ےکا دا متا ہوتاہے................۔ ۲۸ 
والد گن کے پارے میس ُمقری ول کے تاخرات ....۔.-.--۔۔۔۔ہ ۲٢٢‏ 


مفوں رک 
ہوا ااوشت اورجد بڑسا اس یحققات 


علال ورام جا اور س۔-سسس۔۔۔۔۔۔۔۔٭×٦٤؟صىس‏ سا۔٤ |۲٢۳‏ 


نم سو رگوش تکیو کی سکھاے خی ................... .بد ۲۲۵ 


نزریرجدی انی اوارے پرپنڈیڈسول می کی رج ۔- ۲۲۸ 
ڈ الین یھر کاخ پگ ی زی صص........-.....۔سہ ۲۳٢‏ 
سور٘یں مو جو کیو ںکی انان جسم مم انی رش رں -۔۔۔۔۔۔ں ۲۳۹ 


خف بر کےگوشت سے پنیداہہونے والی بیار یال ۔۔- 9 ِ9 -, -پصً,ء سس ےت 





پوید یہی 


پوووییہں 


٣۔سطان‏ 0 لف 27 گ۰ کال ہہب۔۔ سبجییسیے ۶۳۳۷۳ 
۳ شک رنولا دکی شکایت ۔..۔۔ ساس سس س تس ۴۳۳٣۳‏ 
۵ جن نک ای کیا ےب .--.--س سد۲۶۴ 
٦۔پیراسماٹ ٠‏ نیش نکی شکایت ع۔- .6ے ۴۳۳۴ 


ٹھ پوس سکامرگیئ۔ ہس سس شس شر ات 
زمر ے لے والی چیدوجیدہ :ا ہہاں ہہ کے -۔۔۔۔ ۲۳۷ 
لزرس اقم و کر و فارو.بصىسسسسسہ ۶۷۵ 
سور کے 2-7 مم لگوں یہ ےل لورٹ ا ع۴ ا 
ہت مض ہر 
یمان اور لغم نکی طافت اورحد و حققات 
خداکی ذات پرایمالن رک وانےجلجحت یاب ہوجاتے خیں ۔۔۔۔۔۔۔ ۲۳۹ 
عمریوں کےالل یق نکد کک ایک ریا متاث ہزات ۲٢۰٢‏ 
نکر ص×صٗ-صصیے7ظک37ٗ-|-وشىك٭س٭٣×٭-سس‏ سے ان 
ایمائن وین خو فکوفس تر وکردیاے ..۔.۔ سس 00 ٢‏ 
۱ نین کے مارے میں ڈ اکر کے 0 لات ہے ۲۲۹ 
ان کا لوان تن ...سے ٭م 
اللدکی ذات پر لقن اورام بی ڈاکٹرو ںکیراورٹ ۔...۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۲۵۱ 
مسا تمضیدرا نکا ۲۵ اشنا لکامطالے ۔۔۔۔۔ ہ.. ...3 
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وووھ میوو“ووەژوی٭ہ٭ہ 


ای ساؤی اش اود یسا جات ۱ 


شیفائی ہوسو ںاشن تسس ۵ 


سودی نظ 1 و رصر مرک تا ت 


فرصت سود کے ار ےش یق رآ یآ مات ...سس 1۵2 


سودکے پارے اعماد یت نو یه ٭---سس-۔ى-س۔۔۔۔۔مسے ۲۵۸ 


کے مائ ات هو تال صاح کا بے 1 
سو کےلتصان دواٹث ات ند ند دح دای ج۱ در سر دح ید لد جع دی مه بد و عم سد دع اش لد ہے سے عنھ ۳ 


(١)وہا‏ ال کی انمیص را ات با سس وےں ‏ ے اھ سسسالھ“0٤۔ںں۔ںں۔۔.‏ ۰۲۳۷۹۴ 


) موسسیمیبحوو‌ٗمًححجسمسم ۲۲ 


٣ )‏ )( ا مہات وحم ہ جس“ --ىْٔىًجم جھو یل جن _٤‏ 


(م) مصنوی سرماےاوراٹ را ز رکا اضاثہ . سسصصٌٌ ہبی ۴٣‏ 
سودیی ظا ( کے لق صاتا ت بر بد کت ىح.سمىص ت ۲۶۹55 
سود کے اقصانات پش رس ش۲ 27 پ-پ-9-.:-. ۲٦‏ ٰ 
سو و کےا خلا نتصانات 00 یتیسیم :92ص2 


سو کے تھی اقصانا و سر وو ہش ش۴ ۲۹ 
حور کے معا کی تصا . سےا پت وو شں ش۴ ۲9 
سود کے روعالی لصاثا ى |ژەيەس- سس ا٢‏ 


ات ری انت ۱ ورمترہ انفققی اداروںلں 0 ر 7 رج تس ٣ے٣‏ 


“مور جوری او رو زرل ڈیر رر ٗٔیکأ|‌ بس نوصصس-صمل ات ۲۶۱۳ 








وےووووجں 


ج 


پت پٹ -.صصسصص ت٢‏ 
شاف خر پیفلاسخرو ںی ر2 ؾ میس مو سے اک . 


کی مم ےرات م ا فامسسس وسیت ۲2۹1 
سود لیے سے ڈاقی دبا و یرم یڑ کنل سام پتحقیقات........-..-..۔.۔۔ ۸۰ 
ٰ سود سے برطاضہ کے۲۵۹۰( ادارے ۳د اوالی ہو گے علومص سے / ۳/۸۴ 


سد ےامر گی کین و ں کا ور اوالے ہوا سسسحح-صصصتتہہ۔-۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ |۲۸ 


موضوں مب ر حرج 
ےکی والل ین سے مشاببت اوراسلا یاحقیقات 


ٰ ےکی والد بن سے مشا بہت اوراس کے رکرو مث ہو ےکا ہے۔۔ ۲۸۳ 
ھت کی ول۸ ےہ7 بہت سے سج وائے مسر ح--..- ۸۲۳۴ 


ت اک اور سس ما وص و سس حور ہے ۴۸۹۸ 


۲ 


مضو نہر ھت 
پیم کی کےکھنا و نے وعنرے 


مد ےکا مرار و ے>+ص+.---- ‏ حو جس ھ۶۸52 
و رت 
ر2 وت تح حر تنا گا 
سط گی ا جا فا ا اہ اہر جا 


زشد تک ندم ہبصورتں ؤەأمتژىكمس+سوا 


" 8 ٰ ' ۰- سے یه یسیںسپچتے ہے جج ح : 
ےم -. ر ا 7 ۲ سج لَ٘ )۲ مم ٦‏ 9 ے6 
فو ا .0۰ےج ٢ہی‏ 


رمھوت یحو ست اوردیادئی و ال سی 223ل٭......وہت ۳۹ 
رشودت کے لقصانا ب ےج جح رہش۴7 ۲۴۳ 
رو ت جو ر نکی از ی تک شکارر تا بے 2-9 سے 0 ہے 


شوتاولا رگ یفطرت مم سرشی پاکرلی سے .............۔ ۴۹۳ 
رشوت کے مال می رکم ت یں ہو 07ہ اذ 


شوت نرک رسس سس سس ۴۹۳ 


رشو ت تو وٹ سک ق ری زلزز بسمٴسمسصسصسسصمت ۳ 
7 لَ 7ا 3 و ست می .- -+.+.-ح.-- حصو٭..حت ۲۹۸ 
رر زار کےا یق ک6 ایک د چپ واقیر۔ سشششششش سے 


رون ر ڑچ 
شرت پیندی اور جد بیشن 


تپ واہوسہممسسمسمسسیسسقۃ 


ٹ -- ۳ ھچ * ” 


شر نت سے صا 0 ...ےت سے ےت ئ: . 
ہے و یممبستسسسسسیمشسی ۲۹۹ 


۲ ہمت 


پإی) ]ِ10قۃت۰ رہ رع 
چا نر ۳1ل .تحص ۴۶٢‏ 


٭ بج بے 





تُ 


بے 


ھ * 


پودو 


ك-ك0ك سم ماد دیق تق رق 


وی کےبوت می 7ر تل حسےےےمُ_صَ٭*ىٔ٘ژوؤووجووجہے ۳2۸۴ 
رورجر بر رٹ انسا یذ یکو وھ رر نے لف 7- اھ رت ۳۷۵ 
وی۔ نی خداکے پا مکی صداقت ۷ ہرحد ماحقیقات صساسسو بے ٢٢‏ 
اکس سے دوسرےکحں پ نا ٹزنمکر نےکاحیرت ای زتجربہ ۔ ۱-۔۔۔۔ ۳۹ 
1 پ پل رنزول وی الہی اورجد یح سلس---سسسست۔۔س سم ٢۱۳‏ 
ى‌ رسلا نزو دی کا مع لواتر سىس+××س×مصمسسمد ---دمہ ۳۱۵ 


" اہر حر 
مصیببیت میں خدابا د1 جا ے 
فرمان نو پگ اورجد بحقیقات 


اپیکگیواااپوسسموموسممسممسج 
ممیت ںغراباد جا ہے سد وص صهسجچت سوبوسم 


سضر 
روحعاخبت اورچر برسا سی ختتا رت 


دنا ےد تیادارمگ یت٠‏ گآ یئ 72 9 ہف ۳ 
ي۸ مہ کا سہ ر گیٹ ى... ضصصصص۔ ۳۳۲۴ 
ان وکھا مشاہ نٹ بب وب رہ خنئتق۴ 


روعا لی فو ت اور خی کی سے 000 سس ۳۳٣۵٣‏ 


ر2 : ٰ ۱ یی ات ٥ے‏ 
67 مہب کے پارے میس چت دسا کنیدانوں اورمفگر نا یآ زا ...۔۔۔۔ ۳٣۳٣۷‏ 
پل روما فی تکی الد رہ بت ک ‏ سش ‏ ہشڈ252 یی پک ۳۳7۹ 
پچ مضرب مل رووانیتآاطال ‌سمنس-سسے ےس ۳٢۴‏ 


میضوں مرح لے 
ٰ پیٹ کے یل ونا 


ئا ساوت نے من کے مل نے ےر مایا حس.-----۔ مد ۳۳۳۴ 
پل پیٹ کے مل سو نے سےا چا تک اعوات مل اضافہ .......۔۔-۔۔ ۳۳۳۴ 
پیٹ کے ئل سونے دانے ہے ار ہو جات میں ...سس ۳۳۵ 


مضوں ہر حا 
کھاتےکووسیا سے نکھا ناو ریس٢٥‏ تیقیات ‏ 
-<- ےسا نے ےکھان 090, :08 0-0 . .ا۶ 
:8 مان ک ےمنارے سےکھازاورق مان یس ۳ - 
رو 
ٰ مہ کے ئل لی فکرکھا ےک یمهافعت - 
ہت جدید پش حتیقا تک رشن یں 
ٹ تی سر ہیمست ۶۸ 





ضز چو 


پڑگی اورجر یس“ احقیقات 
| کی باند تن پرارشا وضوی یه أسٌجموٗمٗسستلاسسسھسھور ہے 
پل ملڑیی مروف اہ رنضیا تک تن مسسسسن جد " 
رئا آ یپ اما بن کا طریدادر دی اشن کشا فا ھ۲۳ 


موضوں کر رن 
یر یی ککھانا اور جد یر ساس یح قیقات ۱ 





ڈہوج 


کم مکھااکھانے کی مانعت رفرموڑا ت نو یت سس ہے۔ ۳۳۵۲ 
گرم اش وکھانااورجد یرسای سی کین امس میمرت ۳۵۴ 
تی گر مکھانے سے ود مکی شک یت او رجد نشین حوم سسجت چس را 
موضوں کر حرا یل 
جھایا کے وقت مت پر ات رکنا اور جد یدن 

ای کے وقت متہ پر ہا تج کے پرارشا نویک سسسست۔ ۴۳۲۵ 
حر رس ای یتین 7775+ ۰ تپمٹٹ؟طص8س"وئ۶۶ 9 

اتی کے وقت الا ہا ترک کانا 7 ارہ ×-×س--سساتلل-سساش۔سے ۳۵۷۱۵٢‏ 


وج 


مضو بر ےچ 
ہکا تال اورجد سان تحقیجات 


6 ج۰ سو ےعلابع) د ‏ ه ت اه هد ان ْ مو سو 


: 


جج 


ووووغ 


سپ و 





فر یق ےنید کی تیر سس سے ۷ 
وب وہ پا دداشت اد رج ہا توطا دہ تر گی ے٤‏ ام اما سیات.ہ ے۲۵ 
سٹو سے متا مرو یی سج شس ش7 ے۳۵ 


شید ےی الف 0 .2 ...سس تس 3۸ا 
بفروئ رو 
شر ہنا نمی تاشتاے 


خی بر رش رت .سس ۳۷۷۹٢‏ 


خویما ال کر ک2 گصرصىٔسىس٭ ‏ ×سٍسىىى. ۴۳۹٣‏ 


امر بی ڈ اکٹ کےنزد یک نی حا کرنے و ال نگروہ۔.......۔ ۲ہ٭س_ 
نو یی ٹم لو ا 0022222220 ,۸ب۴ .کچ "0ھ 
ایوھد سا 


سضور ہا 
سسادہ یا اورجد یدسا مس ینحقیقات 
پا کے ہرجش روب ہونے کے پارے ما رشا وپ )ص۳۷ 


ای ذیاددےۂیا وریہ تا شش شس ہش 
7ر ما ی ایوں ہے تج ہیں؟ ٹ٘‫ بی ہت رھ 
ول رنش اورگیل ےت بای لک اضرورت پر رہہ -- کر شر رد رد ریےےیں رش ۳+۶ 
ز مان جد یڑل ساددیالی وش ممٌ..-س--- ۳9 
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مضونرڑھ 
وش تک وکا کھانا اود یرس مس یحقققات ٰ 
لا اس ماگ شکا سس مر 


ب زہرخورالی سے کے کیا جاۓے ٢‏ ۔. لیس مصصسسص تہ 7> ء 
ائ یر اگونامنا سب درج 7 ارت ہ رگتا۔ ہس سس رہ۔۴7 مزھ767 
' ت اک رپا ہواش مو ومجوو و ے فو ماپ سم وو و سب بب - سب سم رسپ 


.مض نہر سےڑ کے 
ٰ 9و پور 
×ں یھن یور ےشا راو پت 
ت ای نا ارت ےئا نکر نے وم پژسسسسووت * 
ئن نین ول انورت سے شادکی اورجد ین م٭ىەىپ+د٭سص×+×۳٭۔×--مم-م( ك۳ 


موضوخ بر یہ ٰ 
وی 
"لچ نسولود ہے کےے رم گجود چاکردیاسنت ویپ ...ےد - 


تئ ومولوو ہے کے میس ٹیٹھابادوڈا لے سے ہ ےکی لیف میس س8ا “ 
ٰ جرتلگ ز سِمٌَمممسَسََسم وہس ۰ 


: ٭>حچو۔ ہے۔-سسسددسسوےوسڈایسب پسسسسسدس پے جج م‌ج‫ومسسسحمدجسو تسد دوس سہجچرمدہ- 
ہے ےد مد ےجو سپسحسحس-سوسسیسجرسر سے جو ہی-٦‏ نے 


و وہ 


٭ تج * 


یں 








۱ سواک کے پرے می ارشا روپ ۹6+ "9و ۔۔۔۔۔ ۲۳۸۱ 


سو اک اورجد بغرسم اس خحققات جس رس ٹس شس دج ڈس_-.-.-.-. ۸۲۳ 
موا لوت پیٹ ےزیادہ می دکیوں؟۔۔۔۔۔ حت ‏ --+.+.-- 5۸06 


فرال سی ورم نکی ید پور کی .حر و و دج "7۸۳ 
میسو نہر جل یک 
جب رکورت سے اخ ا اورحد باحقیقات 


یتر مو رنوں کےسا تح اشنا ط کے مار یراملا بی تی .ص۳۸9 
حر بل عمبدال زیڈ کیاشیحت........ تسس سس ے۳۸ 
٥‏ رموں ے ا خلا طا اور او رب[ اپ کی2 تّ چس۔7 ۸۸ 


مرضو بر حرن لے 
رونا اورجد یسام یح 


رہ سر وردما ٤‏ کیا لو جراج بے -- -ص+ ہد ...ٍى ۳۴۹۲ 


کے کک مغ ری سا دان؛ ناک راپ 3. ہی ص- +-و-س تح اک 


77 2 7 مرلفھسا ت 7 انی متسو تتوصصمجچے و۔ ۳۳ 5 ”۲ 


وھ ۱ چچوھوھ رے 
ْ ہر 
اکر اکود ےگورک :رین 


جج لم ملک و جیتادایک ہضرق . سے وو 
سوہ رو یت 
یوید 
اورحر برسا ای خحققات 


ٰ ئن شش ناش اورخش ر سے کے ارے می مو پنه کےارشادات ے٣٤۳‏ 
نئ ای داد ےدورر روس سس الڈشتتت٤ٗسےاوس؟سسسس‏ وے۔ ٰ 
بے جےہاں لصحت پنکر وشیا ت کے معفم راخ رات ا س۔۔ص سے ۳۹۸ 
پا زمن اورک تما علق ےت ارت ...سے ۳۶۸ 
پچ انید ماد یرایک ماہرلضیات تق سس سے ۳۹۹ 
کت رای سے بکٹیر ااوردیگروانیل؟ بھی بڑ ھدحات مس ہس-سم۔ں۔۔۔۔ ۳۹۹ 
پل انی دبا دکوزبات ے قالوشل رج ......س..-....۔۔۔ 64م 


موضوئم 
تحت وجحب تک شادوں کے لتصانات 
اورجد ین 
ئن محب تک شاد یکا ایک درد ناک انحام ۔۔ ےت ی‌ٰپیٹپٹھ‪ھ 
پچ محب تک شادیاں ناک شادیاں .-ىجص جس تک 


۰ 





دور سغم _ جوچوہ<ہ>ےو 


۳ حب تک شاداورید نفیال کی رخ ےہ +۴ 
ت و الک یکا رکی ے صا صصعوصص-ص لاک 
| متس دعب تکا دل ےک ی ان ایس -.-..... سے ۵۸6 
پچ لومرخ کا اجام جا سک وہ و سو 726 
۳ محبت کشا دی یئز ُ پٌٌٗٔٗٔم و مجح سس نے 75 
تُ کا یل نستن کر انے وا یڑ کیوں 1 سے سسٹ سب آ27 
توق میفہا بل سس " 


موضوں ہر لے 


ئا بے یی ہیں داد وشن عیوبصیىوون ۳۴۱۳۴ 
ات ڈ اک بین او نکی نین سو سس الک یس جس و موی ۳۳ 


موضو کر حرو لک 
حر سہ ید ٰ 


اسون _ 


پل مانوروںکوارنائخ -ممص‫‫--.9.----ب 18ا 
پیر ا لوق سسبۃبە؛ ض86" 





ہت مفرمر یھ 
7۲ دو رت ںکیاگوانی دوعردوں کے برای 
اورجر تق ۱ 


۳ علام ایک مر سےسقائل دوورو ںکیگواہی ۔۔ جح ہہ ھا 
پچ مخری ڈاکٹر ارڈ کک یتین ............ سد ۳1۷ 


موضو کر جایے لے 
خو نکیکر دش کے بارے میں ارشادیو یپ 
اورجد تق 


ئن کرش خون مرا رشاوز یه ہے ہے و عم - 
ئا اک ممبورحد بی تکاس ای اعیاز اوردورا لن قولع .۔.۔۔.-.-.....ت۔ ےا 
موضوں مر حر لے 
زین و دو ںکازندہ ہونااورجد اشن 
نئ زین یسا ۳ کر و حاژبۃبەصبىسببسمممسمسم آ۲۸ 
اسے ود بھی ما لی کے مل فیا دکر تے ہیں ہے جح۔58 


ث ککیاپودرےسرالنن لیت ہیں؟ ایر ...بت ...۰ سے 726" 





ری ےئ ٤‏ اورعد یسا تین 


۳ رشن کااقددوئی حص زیادوگرم ےسا نس روانوںی/ 82 ---۔-۔ہی۔۔ |۳۳ 
مضوں بر ےت 
الد کے نافر ماول برع ابات اورجد باحقیقات 











ام ری میں وق اک زلز نےعزاب ۸۲۳ 
ٌ طوذانوں کے غذ ا بک ترارح 





پا ہرکال‌رازوال چدرتاک اق حسسسس ت78 
چ‫ دورجدییھ ک موقا ٠‏ تم تیا بن نذا ا8٣رترْےے۔‏ ۲۴۹ 


0۳ تی 





مت متا ری کرام 

دن اسلام ایک یکل ول وین ہے جس نے اپے سضر یسیع 
رو ۓے سے تحی معلو بات رہ مکی ہیں کہ حلت وقت اورسوتے وقت ایام دیے 
ےافال بھی تین فرادےاودال کے لے رسول ای سی رت مبارکیکوہمارے لے 
مشمع را تاد یاگیاے۔ ۱ - 

۱ آ بن 0 سے اتال تو وو یں و ,نہ ے فر امام د بے اورجنھیں 
نت ےجس رکیاجاجا سے لکن ببت سےاعال ایے ہیں جوا پک کے ذر ینام 
ٰ ذ یں ہدئے: بک ہآ پل نے النا کے بارے میں دا سا ارشادات نراک ان کے 
ام وئی ہون کان نکردیا۔ . 

ان سکاب یں انف رنے ای ط رم کے٭ ناف اراوات کین ہو ےر 
ریب وی اہ ے۔ ا تالی فکیاسب سے خائک بات ىہ ہےکہان تام ارشادا تک جد ی 
ساس اپے جد یت بن ذ را سےتقمدب یک رجگ ہے۔جس سے مدد ا ہوتاہ ےکآ پ 
پیش کو اتکی ن ےکس فر یرت افروز زین عطا رما تھا ہآ نے وانے تام 7 ٰ 
انمانوں کے لآ ھپ ا لے واغ اوشادات فرہ ےکردل د دماح تران رہ جاتے 
ہہیں۔ 
ا سکاب شی موجو(لقر یتما تر ارشادات دورجد کی اشیاد نیا کی ایجادات ے 
ملق یں وج نکی در مافت واسےادا ت میں کی سال گے یکن جونی ا نکی قییل ہوک و 
مامنمداوں نے ان کے شبت فی اش ات کو رأاسلا مکی بی او رآ فاقی تنلیات سکنگں ٰ 
شس موجود پایاادراسلام کے اس رر پیا ےکی وجزجھی بی ےک جب دورجد یھ مگ راور ۱ 
دہر بے افراوننوئی نلیا تکی ردنی میس این مسا لکاعل فو رآ یا لیت ہیں تو ا نکواسلام 
ٰ کے پچ دین ہہونے پرنشثی نآ جاتا سچادرںا اشن مرا یی میاہ 


_ ٠گ‎ 


6 


ال درو بے 
ہے وت کے طور پرتحقیقات گن گی ہیں جوسب کے سب چو کی کے اہ ری نکیا آ داء پہ 
ملس جن کے مال سے انا رارقا رین کاشین وق کی ہوگا ۔انشاءالند- 

رخ کے ای درواس تکرتا ہو لک دہ ال ل تقر بن ےکوچھی ای 
دیااّں یس یادریس اور دراو کا نات ے(عاے ےکہ امیر ی١‏ کی کالفا رادار گن کا 
ذر یہ منادرے اورتمامسلمانو ںکو ہر پہلو سے اسلا مکی خیا بش تقلیمات پگ لکر نے 
انی سانررے۔0ضص) 





والسلام ْ 
ھرالو رب ار 
کان اللّهلهعوضاعن کل شیو_ 





و واٹ اوک ےتسر نے ما نادرجد تا 
موضوع مضوں مر 


دواثراوکا اکٹ 7 رہونےا تا ناوید ات 


تو کپاپلگ نے دواف راد کے اکیٹھسونے سے نع فرمایا۔ 
خ کت میسسپی سس امم سے کرک دمرے 
ےکم 5امسساباکے ۱ 





سی بت ت ہل 2 را سراید سن ومیںشا ل ہے۔ 
ھچ.. دانان ج فا صلے سے یں ےی ید یکو نآ ےکا ورس نے 
ہیں وشت؛ ا کین ٰ 


و ں کا کا بس 


ایک حدیث بی ا می جارکا ئ۷ ساا زم رق ے۔ ۱ 
مفوذرردایت ےکآ پککھٹگ نے فرمایاکہ یہ جب سمات سا لکا ہوجائے تو ارے نما کا ٠‏ 
قاع وگم دینا چا بے اور جب دی سا لکا ہوجاے تو اے ا رکرمازپعوائی چا بے اتھ 
یی ا سکم رکے بعدان کے بسمترو ںکوا نگ ال ککردیناواے۔ - 
مروا اولاد کم بالضلاة وھم انباء سبع سإنین واضربوهم 
علیھا وھم انباء عشرو فرقوابینھم فی المضاجع. 
اپینے بچو ںکونما زکا عم دوہ دو مات سسالی کے جہوں او رئیش ما رکر 
ماز بڑھوا2 کہ وہ یں سال کے ہوجا شی اور ساتھ ہی ان کے 
بستزو ںکوھی الیک ل٣‏ ککروو۔ 
سم یپ سکمان محائھرے میں گی شا یرم یسل بر ۰ ٰ 





ورجز یاكقیقات ۱ پچ 


7چ دواقرا وکا کے اسر ہر ےنقمان: 


پومسپپسسن رص سی ٰ 





5 کا ں عم رکوپیشیے کے بعد جے کے انی احاسمات رین روم ہوجاتے ہیں 70 


لگککردینے سےا نکی رفا رسست اور زیادددتکگ ا افطری ساد کرام رج یل ْ 
کامابر اے۔ ت ٰ 
اس کے بن اکر م کے بھی ایک تی مت ہدیا سے زیادو ہے سو تے 

۰ ر ہیں جمانی رکڑ ےبجنکی جزمات غم ںین تزتر تی کا امکان پیداہوجاتاےاوروہ 
وت سے پیلےباوقت کےخواب د یھنا ہے۔ نا ہر ےک جب اسلامکسن ےکا بس 
ٰ لن گک۷ رک سی محاللات شی مناسب وق ت کک اسے زیادہ سے زیادوتصوم سجن اتا 
ْ اکا روم ۲ کی راو ںکا فا کر کے دہ بچوں کی جذیات انی 

۱ صورت نکی ںکرستا۔ : ۱ 

والر ئعء پھاثی “ہن اورواراوادی وم و٠‏ چو ںکواہے ساسا ت ےکوحبت اور مارگ 
ٰ علامت پاشوت خیا لکرتے ہی کیا عدکک نہ بات کے بھی ے۔ یں جس ہے سے جصھی 
زیاد جحبت وی ہے۔ہم اسے اعھائی زیادہ اپ قریب رھ ےک کون کر تے ہیں ہاں- 
ٰ اکر اپے تھے سے ہچےکوارنی جھائی اوران یکود سے مرو مکردے تو ما کی متا او رحبت ْ 
ٰ لوک ہوک ہے۔ا کاحبت یرش ہوتی ہاور ابی ما میں ٢‏ ہیں۔ جماں با پک 
متا اورشفقت کا وت ہیں۔ 

تس الییصورت میں بڑو ںکا و کان مازلا نام رو کیل اخقا ریا 
سے پ(رُھر ی۰ لکوفلہ ری نظ رسے و مھا جا اے لیکن وکا سی ددار کو نے ےلگا ۓے 
رتے کے نقصانا تکوئیں جات ما بھی یں احساس بینیں ہو اکر شخقت ی رق 
راو کا روے۔> بی اخضا رک ر وی و ںکابڑوں کے سا کی رسونا 7ا واسی جبوری کےکت 
ہو با ہنی وبرصورت فطان جح تک ردسے بچوں کے لے معترہے۔ ببت سے ہے اس 
ضرررسماں ولآ ویز یی کے ارہد جاتے میں ادا تی امصاپی اورقے یوک نعل کر لیت 

ےم 

ےو سےا رشارپ چنا علاظف اگیا۔ 


ت6 


۱ کیٹےٹس زی سوناجدیوریر ت 1 ری میں: 


یک دورنشوڈرا کا اچم دور ہہوتا ہے۔ ای دور میں سم کے اندر بڑ یی جڑںے 
پر یرنابل ہے۔اس دور میں اعصاٹی طاشمتیں پیر ہوک رز ن دک یکی معاون ویددگارش 
ای یں ۔ کرام مکیتید بی اورماوخت کے دوربچو ںکواپے یں کے ساتھ سو ٰ 
برا و کے ےم زوراو ری زاررو کمردہ ست۰٠.‏ 0-7 بے ہوم کی 
کان اود بانکی کی حالت مس دوس رکٹ س ےنم دبوانء برای کس مک بای یاھکنزوری 
ہے جو سا تد سلانے سے پچ مل پیداہوٹی ہے۔ می وجہ ہ ےک دوج وں کے پا ہم لے 
سے ایک سان برق مارں کرٹ دومر ہے می فقو فک جای ے_ ْ 
خاہرہ کہ یڑ ےننس کے ات ہو ںکوسلاکربچوں کے اجسا مکی برق خیرات 
لور پر ڈول کے مموں می جذب ہوک ہے۔ بڑوں کے ما تھے سلانے سے بڈو ںکی ٰ 
مکی زار چے ‏ پیدا ہو جالی ہے۔ جو مان پاپ ابینے یو ںکی بہت سحت اورنشو ٹا 
کے خواباں ہیں یس سب سے پیلے می ایا اکن جا ےک و ںکویڑوں کے ساد 
سونے دیں۔ یہی نیس نی یا لچ رن چا ہ ےکہمریل بچوں اور تد رست پچ ںکو ٌ۰ 
ھی انگ انگ سلا میں چو ںکہ پیا ےکی ار یکا عکمنمیں افو ری طورپجڑیس ۷ہ پھوتا ال 
لیے راو ردرست جے یس امیا زکر لن ےکا سوال ىی انیل اتتا۔ 
سپ ںکوپڑولںے! تک می سلا نا حفظ مانفزم کےطور برمہتر ہے بچوں کے ایک 
.می مسر رس نے سے جہاں مریل سے تشوقرت ر۳۰۳ سے۔ وہاں 
ٰ درست ہے کے جلد ار ون ےکا گی احد یش ہے۔ مال باپ اپا حبتکو برق را رکنا 
جات ہیں رات میں و لکواتے اس شہسلاناعا ہے 
ٰ رر سے پرٹابت ےک ہیں کوٹ بھی پیا بہت جلداکرئی ہے ۔ اکٹ دیکھا 
گیا ےکہ یو لکوگی ایک جار اں ہونی ہیں ۔ جو ظا ریس ہوٹی بن جب بہاں کے 
ات سوتا ہیی ما نکیا پیاری بے یآ جاٹی سے ۔کیونمہ می یہ تکنرورہوتا ے۔ اور یبھی 


27 ور ےرپ سونےکاقصانار رجات 





۱ اہج لکتاے ہاچ ینہ کو کاپ ساھسلانے سے 


رواٹراوکاا تھے اسر یرسود کا نتصان اورجد بدحقیقات ۴ وا وو 
3 0 ہت 


'یواروں۔ 
مو ں کا امیس ونااورڈاکٹر رن یک یمن 
ٹڈاکٹر ہز ہنس پت کی وجرمداشی بدعالی تاتے ہیں ۔فر مات می کہ 
متاگی بدحالی اور بای مجیوریی کے سبب اکر داللد بن ایک می جار یائی گنی ہو ںکو 
سلانے یور ہوتے ہیں ۔ بہت سے پگو ںکا اھ سونا اس خی فطری عاد تک باعث طا 


ٰ ہے اس لے مىوس پہتی سے جچتے کے لے ياۃ عوسوم 
چو ںواگ الگ بس رمیا کے ہا" یہ -۔ 


کے سس نے ےم ک ۷ظ - 

اک ںکشقق سےکرددہ یو کوک نی نا جا ےکک جوم سے 

اصصولوں کے مطابن اگمران می ےا ای ککووئی مرش ہوا نے دی راٹھی اس کے تنج میس جا 
جہوجا ت کا عم میں ایک۳ مس سپٹ 

۱ دوسرے ک ےنس میں دائل ہو 0 


یں بس رسونےپ) شاںایرینائل 


ہت کیو ے خ ایت کے ذر بے جقمحلویات حا ہو یں ان کا چوڑ ٰ 


بتڑے۔ 

ری کمن ین رق صاحب ۔ 

آداب! 

اہر ے] ب مر ست ہیں سے اکر ےک ۔غسوں, گیںی۔ ری 


ات نپ کیاکی جار کا گی کرد ہے ہی نگ اک بر 










- جو ا پسونےکانقصاناورجریاحتیا 


7 5 '‫ 
5 وا پچ ۷۷ے لمات 
7ہ ست کک رم میں و کا نده ریر ہیں 


وہب ہیی ہایو سے انی ٰ 
کڈ اک برق نے مجھےراہمائی دی ےاوراب می نیک ہوں میں بھی ای مرخ کی شکار 

ٰ ہوں۔ قصہ بی ےکآ نے یں سال بے جب ہیں پورے والا یش ھت یھی وہیں 
ایک مکا نکرائے سر نےکر بھم رج تھے ۔میرے سا جا الرکیاں اور تھیں۔: بت 
شی ںگھرانے سےتعلق رکھت جس .اھر ہج ےکی وجہ سے بھیابھی ہم رات گی ےکک 
نپ من کے بعدایک می امت پرسوجات تھے ہم ایک دوسر ےکی بیشت مرصاب نک لکربھی 
ان ہیں حدد نے رج ےس آنک دوس ر لبرہ دک یاجسا کس اک رما 


اتک شکارہوکئی _او پچ رہوئی چٹ یگنئیں اب میس نی رہوں لیکن میری یعاوت تھے --- 


۱ آپ بج گے ہوں گےا بتک کیں ول اس نے لیس ج یج دی مردنے تواکھی ہوںمیں 
ابشادی امرنے کے بھی ڈری حول جا ے نےکیوں ؟ میں سو ۳ ہوں! ا غررت قورت 
سے تاد یکرککی تی بھی کیوائۓ سے شادیکر لیکن ایا یں ہے۔اس لے ی ٰ 
مردے یا:را گ یں - ٰ 
مدارانا ہے می سکیاکروں ۔ بے سے پیداکرنے ےک ففرت ےآ پان لن 

ک بی عور تک فطرت سے میں میں ما اکر جے بد اکر عور تکیفطرت ےت 
ہواکھرے۔ می رىی فطرت ھیں۔شاید م"ںکورت یں ہوں۔ حالال اکٹ شکورت ہوںل - 
ق٦ورت‏ ہیں رت ہوں- ٰ 


ایی سونے ےیثووت بل جنکاخطر: 


بارے پال عا لور پہ جب مبمال نآ تے ہیں تر توسلے لق اورخریب لو ں کے 
واعیرہ ےکہ ہو ںکو اکٹھا لاد یئ ہیں۔ بط یقہ بت غلط ے۔ ابی کے وں: 
راوپنڑی ےا ایک ڑ کے کاخ طط آیا۔ وہ می جواععت میں مڑ ہت تھا گا یں سے ا سکا بے 
زاد بای آ ا گیا۔ وہ دسوں پا لک ک ےکا می داخلہ کی ما تھا سال نے را تکو مات 
دک کرلڑ کے کےساتھزیادنی کی او رکئی سال ای اکرتار با۔ میلڑکا جب کا می سآ یا تو ال 
نے ست اکم کٹا وی رہ سے اورانڈراےبھی معاف نی نکر ےگا گال کا اے آبے 






5 روا مارکا ا سے سز سس سس ب(حقیقات 


تر 


کوسزاد رو ےکی ۔ ب6 پاسار تا وی کپریدا اتال ب ھک رو بکرتا۔ جج ب خر بج 
صد5/دیا اس نے خھا یسکھا۔ ۱ 
تنفان سب بانو ل کا ڈے دارمیراباپ سے۔ میں نے ج ببھی با زاو ھا کی 
ضہں کی سار نر تی پر 
لڑ کے کے ذؤن پپہگنا وکا احساس عاوئی ہو کا تھا ا نے پیے ںی کر تل 
خر یرااور جک خیانگما_ 
تصرف جھے ات با ججے ال میا مرا زی کر جھے عفر اب لو 
یں ہوگا۔“ 
"13ت ایل ےکوی نے جا کےذر ہے جواب ذیاا ھا شگر ےا نے با تھی 
اورخووشی سے جاب ہوکر بج ےشکر ےکا خطاککھا۔ بر عالل بی کے سے واقیات ہں_ 
عمارے معاشر ےکا بہت بڑاالمیہ سے کوئی ذئی وو ری سو سکنا ےگ یتصوم ہے اور 
بیو ںکواس طرح تشددکانشانہ ہنی جاسکما ہے ابھی چند یفن یز رے ہیں ۔اخبارٹش 
یں یی۔ چو ات سالممصوم یش ددکا شا بنا اکر مارڈال گیا سیت 


مور نے رے۔ 





بسبصوتسبصسصق۔' 


ہت اھ رہش بڑے افراد کے بستزوں برسونے وانے بیو ںکی اموات مل اضاذہ 
بہونے گا ۔ نصببلات کے مطا نی 1999ء .ے2001 ء تک روسال ےک خر کےکم انیم 
180 کے بالنوں کے بڑڈے بستز بر سلاۓے جانے کے باعحث مو تکی وادی می لپ یئ _ 
صن کاکہنا ےک 180اموات یل سے زیادوتر دم کے کے باعحت میں اورتفصبیل 
.نان ےکا مقصمد واللدی نکو ال بات ےآ گا مکنا ےک با افراد کے لیے بنائۓے گے 
بے سز او کلانے سکس تی سے ت بآ مہو سکت ہیں۔ 





ہک ک تکوپالزااذرحد بوسامسیحقیقات 
بفرابر ۱ 
ےو یناد دیس ناوات _ 


کک ےکودہ ا لے ٠‏ 


ملا دی فرت اور زانے کے بر لے ؟ فاضوں سےجدہ بر ہونے والا دن سے 
جس میں جھودکی قط کوٹ یگخیائ یں ہے یہ ہردور کے مسائ٠‏ لکاعل ہے۔ بیہاں فراشین 
۱ سن انا ضی تنگ مس سے اک ال1 ب کے سے رکتے ہس کہساڑ صے چودوسو 
َّ سال قل ف ما یگئی باق ںکیمگبرائی سے1 ب واتف ہیس گزرےکل رحعمت بھنہ 
1آ عی جوا ری کے دشعوری اچ میں ہے۔ چیا نکلام اورککمت بائف سےشلا: 

رسول اونگ نے فا اک ٘ سک ری سکتااو توم ہہ وا سکیس فرجتے واخل 
یں ہو تےمرکیت اور مو یکی رکھوالی کے لی ےکا رکھ کی اجازت ہے۔ 








کک کو پامنزااورجد برای شیشن: 
٠‏ نکورڑفرمان رسال تما پچ ےتارک ام رھ 
دہال بین :ا ےر ا کۓ او رو روا لگ یں فرش ہیں تے من را 7 ا نکا ای 


۱ ای جواق یا ا و ے دش ھکر ہیں ون 
جوںم نمی سے زیے برفدم مڑھاتے جا گ ےکی دوصرے پہلوک رک رسرا سے“ ے 
ایس .ران ہر ا تک ا موکرنے بیو دکھی جاے گی لا کے کےل اب میں 
پلک دائیں“ ریز کیا جاتے ہیں۔ - 
تا کا اک ہو ای اشوائ اپند وا درف لوب ہے ری کے 
ٰ کیم وجمدگل میں معاری کیک یکاسوری نشئل ہے جو! ہی نکی بای ضرورت ےکر 





اک گی کے بعددوسربی مطلوب چتتزائل نما نہکی محت 72 کے ری دای انسالی 
مم میس داٹل ہوک رہفتوں او رکہینوں بعد( خصوصأ کے کے پا لا ہون ےکی صورت می ) 
رک ید اکر ن ےکا سبب نے ہیں۔ کک 

خر ج کمودار ہوجا نۓ و را علاح ثابہت ہوتا ہے۔ مدائر کل ال فد دنت جان 
تاۓ جاتے ہی ںکیمفٹوں پالیکھولایا جا ےن پھیئشس مرتے۔ نی اکر پگ نے کت کے 
لعاب سے پلید بن نکی سے باد جار رک کر صا فک ٹٹ ےکاسعم فر مایا اور ای سبب سے 
ے۔ لی کے ےکی تکلیان شش رسک ےکی اجازت اس بفیاد رد کہ وہاں لے ماحول 
کیل میں بڑوںل یس کک کا ھا ملناوں یں ہوتا جوصو رر تگھمر بس ہوٹی سے ۔گھم میس کیج ۲ 
پر حبت بھاورکی جال ہے افرادخاضہاس کے زیاد ہہ نکھہرتے ہیں۔ 


کل کو لن اورجد یدسا سس یاحقیقات 









رفس کیہ متذ دا ےک اناو ری 
فوئر 
ورلوں کس رمنڈوا نے کا اعصا 2 ا س تق 
: الام نے ود تکیرمنڑدانے تفر اا: ۱ 


۱ جناب رسول السماگه ہے کور تکوسرمنڑ وانے کشم و ٹمایاا ہلا یطرزموا۔ رت 
عودرقوں کے مرمنڑ وا کی سے ردکامگیا ےل( نسائی شرف ) کیونلیورتٹ کے سن 
وحیاتکاتتی بالوں سے یہت زیادہ ہے جب می با لکاٹ لے جات ہیں یاان کے 
الو ںکونخاص ز یپا واش یا ال میں بتایا جا ہے جب م اسان پ اس کےکیا 
ٰ مقتصانات ‏ پڑت ہیں .طلاجظیثرا می 


رت 





عوروں کے منڈدان کر لنٹ پیوشن فیلڑان را رن 


امم رہ(٭دف زآ۷٤0‏ ۸9۴ 5) گی لو نو رٹ یک یحقیقات کے مطا بن با لو ںککا بڑھنا 
خوا تح نکی بت وتندرقی کے لے بت ىی زیاد دض رد رک ےکیوکہ جقنابال بڑ ھت جاتیں 
کےا کیا زیادہ یادداشٴتءفات برداش٦ت‏ :سیق اور نے شار ار وں سے بجاو ہوا جات گا ٴ 
یدنگ جورتوں کے جیر زاددہارموف: یل اورمردوں کے جنیر راودا رسوڑز زین اور سا نکا 
رق ےاس لے اگ رم دسر کے الو ںکوترشوا یں اکٹ انیس کےفے ےل ان کے لیے بہت 
تی زیادومفیداورح شر ےلان اس کے پنکس دہ وا ین جن کے پال قررتی طور ح می. 
ھن اوردراز ہیں وہ اگر پالو ںکوکا شک قان جس سبیشار ار اں ال پیدا ہی ہیں جن 
ےی یکار نو ں کاٹ می ںکیں اڑی عورییں ‏ فا ی یارییں ] ڈ یئ فرسرمیگنی 
فیت شگ کشا رک ہت زیاد وٹ ہیں۔ 








بین 


پوٹود کے اک پہوامرڈاکڑ وک ہد ٹ کےعللق ری ساا ال 
یتین جو می نےکریمنٹ شور کی طالبات پک میں ۔میری ین ےکر دوخواشن 
تواتیے سر کے پا مو ںکومونڈہپی ہیں یا انی نمائص اسٹائل بیل دا جح اکرتی ہیں یا ابڑیں تر خوا ی 
ہیں اڑری خوا تین چنی راگغیووں رن شس لا ہوجاٹی بین ۔ک یوک خواجین کے 
پالوں کے ات ات ٹور می مارم وف بڑت ہیں یں نے ابی خوا می نکود یکےاوہ پیش "لین 
می نی سرکری می مصروف مائ گنیس سھهسبس سیت 
خل رص کی دواازیادہ یراد پ نان ہو ںگی- 








ۓے؛ ٭ الا جر دَُ 
ارشاوند یما اورجد بدساممیحقیقات 
)لے کے باارے میں ارتا دنو ٹاو : 


تر( برا 

نظریہج رانیم کےا کشافات کے بعد ییار یں کے متتمدری بہون ےکا تقمور بت ام رکر 
ساے٢]‏ آ یاے۔ ٹ نت ہلک بار لو ں کا سبب نظ رآ نے وا لے اما مر یکوشراردیا جاتا 
ے۔ ج وشعم انسانی میس کمن شک یکیفیت پیداکردینتے ہیں ۔ بین ری جدیددو رنیم 
کن کی حشیت سے ٹن لک ی امیا ہے۔ یس نے اھرائس فعلا نع کی دنا ین ایک نی تد 
مچادیا سے اور ا کی وج سے بیار یوں رانٹرول اوران سے تفاظت تر ےآ مان ہوک 
ہے۔ - 

عااک یقت سر ےکہ ری جدیددد انس کہ قرم زہانے سے ی1 رت۷ 
تصوراا لی ذە نکی آ ماجگاہتھا۔طب لونا ی گی نکر اساطی رک یکب ا یىی یدام رات کو 
وبائی قرارد گی ہیں جوا بات کے ماخ یں حرومعاوان شابت ہو تے مہ سکنہ یج امراش 
ا ہونے ‏ ں٠‏ جن سے بک وت اک علاع کے بت سارے لوک متاثر ہو تے ہیں 
٦‏ اطیاے اسلا مکیتھروں ‏ بھی ا اھ رکا وا م ور ے۔ش ایس بیی ان 
سینا کات رروں سے معلومم بروتا ےک اعرائس پیل ےکا سبب فساوخونع کے علا وو شہاد ہوا اور 
ضمادآ بکوقر ارد اگیاے اور یہ بات صاف نظاہر ےک ہاگ رع پدالکرنے وانے را شیم 





ہوااور پائی یش شائل ہوگرا ایک سے دوسر ےتک نہیں متحدی پیا ریا تی ہی ن ۰ 


ہوں۔- 





ایطر رو و نے بھی ترک بہت وا ٍ ضررپشی 
سے۔ا لکامشپورواققعہ بی ےکہ بد ادی سپ پتزا لکی تچ کا اتقا بک نے کے لیے اس نے 
ایک شیب تخریب طریقہ ابایا۔ اس نے شہر سے ملف حموں می ںگوشت کےککڑرے 
لأکاد بے _ پھر مس لک لتوب ا میں تاب ہوا" اے! نے اتا لکیہ ایم 
کے لن گیا۔ اس نے چیک اورتصرے می ں تفرگ کر تے ہو ان کے منحدری 
۱ ہہ ک ےکا نصصور یی ںکرا ۱ ۔ایطر ں نے دق و اورجام کےم رر لگوں سے دو رر ےکی 
نی نکی اور تا یاکہاانع کے1 بی پا جو ہواہہوٹی سے دہ فا ہو ی سے ہج ارگ 
دم ےانسا نکیا جاب مل ہزین ے۔ 

نر پک اصورکیں اک رہپ کے ارشادات بھی ما ہے .یکر وواسں الہ کے 
ے چری(وثر نر حم حصورات سے با لف ے_ ً 

خرت الو ہر و رشھی الد حنہ سے مر وی ےک ال کےرسول حر ےم رمصطفی مه 
ے ارنادفر ما ا کہ: 

تحد یلکوئی حتیقیئفں۔“ 

ایک بدو نے عون کیا نے الک کے رسول ا مر ے کت ,2 کر یل ببرت سے اوینف 

یچ دسا حم ہوتے ہیں جونکی ان میں ا ایک خاش ز دواونٹ شائل ہو جا ہاو تاممکوارنل 
نے کت راک سج بپکیاے؟““ 

نے فرمایآ شر اوش کو مرف سیے لا ہوا؟'( جج ار کاب 
۱ 1 
ای حدمث سے ایک بت اہ یقت پرردکی پل ہے۔ دہ ےک تی بذات خود 

مور ہیں سے الد کے رسو لپک نے نہ کے سب قا گل(موودی 7 ) ہ نے 
سےاارکر تے ہو ے تما اک ہا لک بیدا اکرنے والا د رت یقت ال تھالی ہے۔دہ چا ہت ہے 
بیاری منفل ہوک راک سے دوسر ےت کت عالٰٰ ہے اور جا ہا ہے اننس کےساتھ 
در جۓے والا! الک بح من رم ۱ 72720 ھدر جج ہو بے ےا رستہر تا ےے۔اسے یھ 


یں ہوتا۔ 
ا حر ث سے یھی معلوم ہوتا ہے ک رع دنو یلگ کےلوگوں کے ورس ن۔ بات 





7 وارازں کا ہے ےا ایگ یا سی 
ا 9 2 ۱ بھی لدب سے انکا رکیا 9ھ سس 306 
لصو ر٣‏ للعدرہ بات تورو79 ےکی ترد کرت ئا ال کےخلاف تصور ہی ںکیا ہے 
کال کا سبب فائلی الد تی ہے۔ ال نے جتہرے صدیث میں بایا جاے والا تار دور 
ہو جاا ہے اور جد ید کی معلوما تکی رو سے ا کی تقیق بھی بجی ہے۔ تح یہ نے 
کےمتحددذ دانع بپیشی سے سے ہیں انی سے دا ہم مہہ یک ٰ 


زحرظرب رات کا رے نر 


نتر کے ہے تی ہوے پا کی ہے لوب ذرات ہوا کیل 
جاتے یں اود نل ران می مو جود ٹر مقر جب کے دوس رےٹ کومائ کردیے ہیں۔ 


ما لی کےذر سے ملے وااتیوں۔ 


لیم جر انیم شائل ہوجاتے ہیں. پچھراسے لے لوک استعا لکرتے میں وو ان 7 
مخصوس برا یم سے پیا ہدنے والےامرائ یں پا ہو جات ہیں۔ 


۳۔فضائی و 
جو جراشیم ہوا کے ذر یج مرلیس سےححت من رخ کک کت ہیں اور اسے متا 

کرو ۓ میں ٰ 
ٰ ئی ارہل نےکھانے بین صفئی رای رک جسانی پا رگ یکا خیال کن 
اورروزھر ٤‏ ک ےکا مموں ‏ کے سے میں جو1 زان اح کے من اک رہم ان بعحمل طور گل 


سس تو متتمدری امراف ےگل جفاطت ہصق سے اودحت ا عرورخ سے برق ار وق 
ہے۔اس زاو ریگ رسے ہم یہاں پا آ پاش کے پا رشاد ات ے زگ سشحر 


٠ ۱‏ گے 3 ھ2 سست > ٠‏ سس یح کے 9_. < 
سے 7 او رامرا گ٠‏ ین کے بادے سپاو شادنوئی اورحد 27 یکفقات ے۔ دا و وی ص 4 ٭ 
ِ ۱ اد 6 


سے 


اونحص کیل بوالی کے نظ مک با نکر کے ا نکی مو ی تکوآ کا اکر  _‏ ہک کشر 


ری کے ساتقھٹحلل جا کی ھاقت: - 
الشتقالی کےعحیب نی اکر ملا نے مریضوں کے رات لن ن کی انت 
ارم دیا ےکم لی لکومحت مندلدکوں سے دوررکھا جا ے ۔خظرت الوسل بین عبدا 
لی الل نف ماتے ہی کہ یل نے ححضرت ابو ہریرہ شی یدع کو ن یکر سے بر 
کرت وت سنا ےک نبا رت کو ححت مند کے یاس ہرگ نہ لا ار ی“ 
االطب) ات 
نضرت اد یی اللہ عحنہ رواب کر تۓے ر92 1 تحضر نے ے' 
رمیا جب کیک علاتے سے طائو نپگیل چان ےکی شب لے توو را مت چاو اود 
ْ سی الے علاتے ٹس ہج جہاں طاگون کیل چکا ہو نو وہاں سے ہرگز نہ لو“( 
تر فکتاب الطب ) ٦‏ ٰ 0 
اس ارشادنبوی یپ کی ممنو یت کا انداز اس بات ے لگایا حا سکما ےک جھ 
تخحقیقات ا سک یممل جات کرنی ہیں اور لی مکرنی ہی سک ہاگ ری علاتے می سکوئی 
مر پل دا لمحت رو ا یا ہے دی مر کا ے 
ہنا جا ہیے۔اسی ےک دوٹوں صورنوں می ححمت مندلوگ متا ہو ہے خی یں رو سک 
ایر ایک عدیت میس ہ ےک ہآ پک نے فرمایا ”نام زدنھس سے 
رب پھاگوجیے شی رکو دج یوکر چھا گے ہو( با ری شی فکتتاب الطب ) 


ٰ می چ> کم ہے 
بیسانیجن:-_ 
۲ تھیقحقیقات کے جد یز و ےکی دو سے معلوم ہوا ےک جا مر چرابتائی مر 


.میں متمدی من کی ے میک نآ ری مر مے میس جکمرتعدری جات ہے۔مریصوں 
ات ھن نل کی ما لت کے ساتج ھ1 ب ون نے ال طرفیی وا تا ز7 






7رہ 


ضرورز یق سب کہ مرش بھاے خودموڑیں عو ك|‌ سے گی الما ہوتاے. 
ٰ لے ایک دایرت جس ہ ےکرک مرج پکھکرنے ایک میڈ دم کے ات کان ھی 
ْ رس دی مرش کے بز ات خود وڈ تہہون ےکا وت یی 5 





ِ ےت رش رشااویادرہد یا خقنات سے 


کھانے نے کےاسلائ یآ داب سے تد ہے ےتاظت: 


فیس جوکطظاا ‏ ا ےن سے 
ٹھاتے تال تو یکاشگراداکرتے .ل(بفار کت بااض7) -- 
اس سے یہ ہدای تق ےککھا:کھاتے وقت وسنرخوان ض رو ھا لین جا سے 
کھانے کے اجزاءز ان پر کب درنہالنا میں شی کی اورظاہر ےسیا با ار 
کی تل او رخ لکرنے کا سب سے اہم ذر یہ ہیں .ای طرئ رض ره 
دا یں اتد ےکھان کا لم داہے۔ ٰ 
حفرتعیدائل ہک نگھررشی ال عضدوای ت کرت ہی ںک ہآ ا نے را“ 
کھانے نے میں پا میں پات کا استعال کرے۔اس یےکرشیغان ا میں باتھ 
کھا کھج ہے۔ تفر کاب الات ) 


اب 





و می اتد کا ہے ے بر 


ائیں اتد ےکھا ےک یکرت مر نات دطات پر ےک ںہ 
کوطبمارت حا ملک نے کے لے نا ص کرد یاگیاہے۔ وہ تد کے نتطنظر سے ۶ 
گی ابحیت ےک استت اکر نے کے بحدصفاٹی کا زیادہ خیالی نہ رک کی صورت مس ا“ 
اھ کے رانیم سآ مودہ ہون ےکا اسکان رہتا ے۔آ کپ نےکھانے سے قراط 
کے بحدیی پا تح صا فکرن کی ہدایت دئی ہے اہ ر ےک لق پت دنع ت کیا مکر 
ہت آ آ ودک اد تراہم کان تاے۔ ۱ 

ىی ارچ نے ال ماف کک کی راید 





وھ 


در من می رای کی کھج 
وگ یخس جب سوک را ےن بای کے بن مس ات ڈا لے ےیل اسے دو یا ین 
ےب ا لئ لی ےک بامعلوم سوتے وشت کے دورالع ا٣‏ ں ک6 بات کہا ںکہاں 09907 
ہو“( تو یکاب الطہار) 
اعادی ٹک تر نے دالوں نےکھا ےکر دس ےپ“ گیاتھاکرال زان 
یس لوک گوں می مصروف رہ تھے۔ ان کے بدن پ نم رجے تے 7 یی ہیں ارک 
وی رہ ہوٹی رتتیگی۔ ا سک وج سسوتے وفقت اکنخران پران کے باتھنک جات تے۔ -- 
سی لیے ریگھرد یاممیا لین اہ مکی تاد یلا تکا اب ضرورت نیس ری تحت من ہو - 
۱ بی پا یش بات ڈالے سے یلا سے دہولیٹھیکک نظ رض ردری ہے 





با بے وقت بین می ساس لک نکی نواعم نت : 


ای کی نطانت ہی کے بی نظ خحض رتپ نے بای بے ہوے بین یں سانس 
لیے اور ما لی بیس پیھونک مار نے سے تعفر ایا ہے۔ححخرت الس دی ابنرعنفر ماتے ہیں اہ 
ٰ رول نز لا ال سے کے ووران من مرج بن ہے سے اہر مالس اکر تے 
تھے۔(جاری م۷ 
ٰ اک دہری رایت یھی ہ کہ ای۰ نے عو کا ارول ایڈیپ !یں 
سااس میس یھ سب رای یس ہوٹی۔ ابی لیے بن یں ساس لیماڑ جا ہے )1 بکپللٹ نے 
ارشادفر اا۔'' می نکوسما ئن منہ سے ٹا اکرسا ا سم کرو لت خی ءاہواب الاش _ ) 

حضرت ابوسعید در ری اللدخنفرماتے می ںک ایک م رحب یکر مھ نے ای ٹیس 
چوک مارنے ےش کیا یش نے مو کی اس میں اکران ظا جائے ارول - 
کے کک رس“ 

پک نے نہایت شائشگی سے مر مایاں سال راوس ےھ 
سے با کل جا ےگا( تی ایا ب الا ے( 





ہت 7 ورام ۲ پیٹ کے بارے مار وی اود یماش یتھقیجات گ0 


زی میں سانس لیے کے می نتصانات: 


1 حضر لپن کے ان ارشمادات عالی ہکی ممنوی تک انداز و جد یلد یحقیقات سے 
ہو ہے علم مزا الاعضاء( ج۱١ا۱ذ٥١٣)‏ ے خابہت ہوتا ےک ساأاش لیے میں 
پھیبیرڑوں کے اندر جو ہوا جاٹی سے ال میں1 سی نکی مقدار افیصدہ نانٹریش نکی 
مقرار۹ے فیصد اورکاربن ڈائ یآ کسمائی ڈکی مقدار بڈ ھکر ۵ فیصد ہوجا ی ے۔ اس اخقبار 
ۓےناجر نل وا ی ہوا خر ے سے دوضیلن نصر/ یب ہو ی ہے۔ ۱ 

بی طرح جوکیسیں پانی مم ٴل نے یرہونی ہیں۔ پچونک مارنے کل سے دہ بای 
میں عل ہوک رم ۱حت ہت ہیں۔ ایم لکواگر لگا جار جاری رکھا جیا ۓ لو 0 مان لیوا 
مار یں کے ےکا اند بیشہ پبیرا ہو جاتاے۔ ای رع چم بیگھی ہن پیا جات مہ سک جو ہوا 
انس ے باہلتی سے اس میں عرض کےاعقہار سے لاکھوں ج رانیم پافی مس شال ہو جاتے 
ہیں اوراس رن میس اگ رکوئی دوسراشس دہ بای ہی کا ران دجن دااس کے ند رٹل 
٦‏ ً میس کے او رپچ رد بت مندکیدے نرہ یکی طرف روانہوجا ۓگا۔ 


.نا فی نف ابمانع ے: 


نطافت بی کے خیال سے ال کے رسول ائزپیہ نے برننو ںکوصاف رک او ایل 
مندگی سے بین کاعلم دیا سے ۔حضرت جابر ری الد عتہ ے روایمت ےکآ نے ٰ 
نے ارشاوڈر ا جب را تکوسون لکوت ج راغ ال مردو درواز وین رکرو و 2 ےکا مہ 
انز دواورکھا نے ہے کے رت اکچھی طرح ڈحک دو( ہا ریی ہش رای فکتتاب الاش رہ : 
تذیخریف الواپ الاضتہ)۔ : ٦‏ 

حضرت الولتل می رصھی اد عفر ماتے ہیں ٹیش نے حول الا ے وریافت 
کیااکہہمارے علاتے ٹیل ال لکتتاب ر تھے ہیں ۔کیا ہم ان کے برتتوں می سکھا کت ہیں ؟ 
آ پگ نے فر ا اکر ووسر ے نکنل سان یس ہکا وو رنہ لے اکیں| بچیطرح ۱ 
وو یر استما لکرر_(جار یشری فتاب از ٢ری‏ ر)--- 


ہے ۴ : . ىف اب 
یف ڈرر نج رب اہ رھ ہے 

یی ٹپ یی سج 2 

یت ل٘ 





تھا ورام اس پملنےکے ا رے می ارشادنویااورچد یو اش یترتا گ4 





کے ےد بر نکو سرب ون ےکافرمان زیڈ 


کنا اگ ری بن مس من ڈال دے ئا لے پر کو1 پک نے خوب ابی طرح 
اعم دا ہے فرت اب رو ری اللرعنفرماتے ہی کٹ یکر مم ن ےم دی 
اگ ہکتا کی بن یں مضہ ڈال دےے اسے سات بار دجو یا جا جن میں کپ اور ْ 
١ایا‏ کے سا تھ دجو یا جا ئے اوراگر گی مضہڈال دے لو صرف ایک مرح دیون کان ۱ 
7( خی خرف اواب الطمارت) ٰ 


کے من سے لگا ہوا مم نی سے دڑھونے مرسائسیسفین. 


گیاردایت میں ےے دو بر ل معلوم ہوئی یںا۔ ایک کہ کے کےلجاب میں صرور 
اق نز ہوٹی سے ج س کی وجہ سے ات مباسنے کے سماتھ دھون ےکا عم دڑے۔ ‏ 
ےک یش ض ورکونی اڑی عاعمھت ہوئٹی سے نس سے ا کا ام زتل جات 
دی بر بات ومشامرات اوری ضبن نے دونو ں نیو لکوواشکا فکردیا ےی 
نے ای تکیاہ ےک کے کےلحاب دن یل ای لصو نم کے رانیم ہوتے ہیں 
رز وا کی (۰ ۷:٣0‏ زطو”) کھت ہیں ان سے ایگ انائی موذی اور 
رس عراہوتا ہے کس کےاشر ات اہر ہونے کے بحدکوئی مریقش نہیں سکتا_ ای ٰ ۱ 
قیقا تک روک یس رام سل مسا ےآ اہ ےک ہی میں دیاراقزاء کے علاد ویر 
نوشمادر شور ہڑی, امو سم او رسیم 1ٌٗکسائڑ ہد ئے میں مجن سے اگ ںاکم 2 


یہو ای ہے۔ 
صىے ےی م۰ 7 ماالد ۲ 
٤آ‏ نے خر ما او ٹاو 


تالی کےکوب ب یکر پچ نے ہمارے لے چیک او رجھو کے کے وا ب بھی 
ہیں ۔ححخرت ابد ہ یہ ری للع فرماتے ہی ںک رسول ارڈ یح بھی کت 


رم ادا راس ےکے پارےمیس۷رشا وا وہر ید سا مات کے ا کا 





(اودناک )بب ہاتح کول یکر تے تاور , وازپی تک لت تے۔(اپودائتزی) - 
اورکھو سک وقت مشہ پر بات شر نے سےا مر اس کل کا خطرو: 


ی٣‏ لکیمصلحت اورحکم تک اندازہ ال بات ے لیا جاسکتا س ےک جد یی ٰ 
ت سے معلوم ہوا ےک بہت سے اھ ائ شکھای او تینک سے خل ہونے وا لے ٰ 
سے یلت ہیں .ا ئیکٹ اتک مائیاروسکوپ سے معلوم ہوا ےک چھینک سے ایک مین 
ارہ ڑا کو زرات ت ہوا مل خا رع ہہوتے میں ۔ ان ذرات شی جراھی نو آ بادیات ٰ 
0) ام ہو ےکی صلاحت ہہولی ے۔ بے را ت ہار بین میف تک کھلے 
حیت رھت ہیں اورص فکنٹےتک فضا یں تیبرتے ریے ہیں ۔اسل رب ان مل 

ا" چوں میں ہیک نات وبا ی کال یکھا کی نمو ا ہمستینت 
کو کاپان گی ٰ 





مین( ہوا) پر شادات وک اورجد یت رای کہ 

مضونرہ -۔ 

1ن( وا پرارشادات نیدی مگ 
اورجد بدحقیقات 


طب بویا اورآ ٦‏ 

مال یکا تا ت کاب دگوکی جا ےکی خم می ریت ںکاشمار کرو گے" 

بے ما رانعامات ہیں مشکن سے ہم دن رات مین ياب ہو تے ہیں ہم یہاں صرف 
.سال کے جوانے سے با تپ کے سان دیھنا ات ہی ںکخوردونوش کی یکئی کے 
تک برداش تکی جا عتی ےگ مال سکاسا ڑ ھت کیٹ کنا زن گی کے نا تج ےکی علا مت 
بوٹی ہے جازہ ہوا کا سای نا م7 سجن سے اورییسٹرکی با کیمیانھییں اس کے تیارکر نے 
کے دو من طر نھوں ے روشناںل کرای ے اور وئی رود پاے بی ٦‏ ات صرورت 
ہرجاندارکی بذیادکی ضرورت ؟ٴ سجن سے اوردنیا کاکوئیککارغانہ یا ہ رلک میس گے ٰ 
بے شحار پلاخ فکرہ ار پر پیداشدہ جانداروں کے لیک سج نکی ضردرت بیدا کر سکت 
تھے رب جس کے عق پور شکننعدہ کے ہیں ء نے جا ندارنلو قکیلببق سے سلےہ ان کے 
لیےسال سک بفیادی ضرورت پور یکمرن کی اط رجباجات واشحجار پی راک کے ا نکو سجن 
٠‏ منان ےکی ٹیکٹریوں مج تبدی لکردیا۔ ہرفیکیٹر یکو نے کے لیے ایدی٦‏ نکی ضردرت ہو 
ہے لہفرااین ینف راب مرن کا خودکا رفظام دح فر مایا۔ 
؟ پک نکی تار کے لے سور نع کر کو مددگار ہنا ا کردن می اشار کن تے 
1 سجن نکر جاندارو ںکوسلال یکس اور ہر جا ند ارک سجن بیشن جاز ہو اوس انس کے 






ت بوکی اورجد باحقیقات کے ھا و 


یں و و سو 
ٰ ا زکی جن اور بر بعد از اتال ا ز ہی ہواکوبصورت کا بن ڈائی 1 کسائ تر مارنع 
کرد ےکا کا مم شی رہن میلک پیار یو ںکرشم دیتا ہے۔ انسالیٰ یا تیوانی ساس سے 
مار ہو نے وا یکا رن ڈائ یآ سا یڈکاس وضو ںی خوراکتتبری۔ . ٰ 
نانراروںل یی رورس کے لے برورل شکنند ہکا اس رم بوطڑ تج دکارنظا 1 سے ۔کیا ٰ 
د وو یفن تر مین ماہ رکیسا ایا وع ا خرس تھا . جاندارو کی روش کے ظا کا ٰ 
۔صصرف اک جیلو سے بجر یڈ کہ تازہ مین والی ہواکووزن دیاککردہ انسالی سرول ٰ 
0 سبب نہ ۓ اور استعمال شد ہککاربین ڈائی 1 کسرائیڑ پھر اوںل ے 
7 رج ہونے کےسبب گی ہونے کے ناتے مروں سے اوہ چا جاتے تک دورد کے ٰ 
ساٹ میگ لکراہیں ارت ڑۓےت 
1آ سجن کےاستعال کے بعدکارین ڈائ یکسا یڈ کے پیا ہوکراویرا می کال 
ےک جاندارول کے:انسانو کے وڈے سے بڑ ےئئع می سماٰس کے ذر بیج کلنے ٰ 
۱ وی جار و ںکی شر اتال یکم رہتی ےتصوص می ہوائیس .یک دوسرے کے ساس سے 
تپ د قک رب پجاریاں ذیادو رن دکروں می بین سے احول میں اکٹھیرجے میق 
ہیں ۔کھل ماحول یں دوس رےوائل سیب من جا می لا تو ںکاہہیزٹی رو انگ ات 
سے سا س٠‏ قد رشدیدکرداراد ابی ںکرا_ 








ت یہ ( ہوا)رارشادا 








ْ کھانے من ےکی چزوں مس پھوتک نہ مار ےک 


یھ 


عفر ت یی یرٹ سے قارغ کییادان ش تے۔ ودای (ان بڑھ) ۰ ٰ 
ےکر زال ق*کا تا تک لو نیو دی سے ائلی ت رنڈ ”رت الل اگ“ ان ے 
میا سگ۔آ نے سے ساڑ سے 14 سوسال تر ا نے رسک افو 
و الوم بینجیحت فرما یک ہکھانے اور ٹ ےکی اشیاء پر بچھ وک تہ 
ٰ رہ۔1450 سا نل سجن اورندتیکارین ڈ ئآ مساء ےل ؟ ری - ۶ 
سے ٰ ۱ ۱ , 












وگ ٹدری 


۱ جو ا : 
ہی کہ یکر ہپ نے پینک جنزییس 


: ۰ ٥ 
2 دب ھت‎ 
5 


4 








ہارنے سے خرمایاے۔ (ترزی) 





...این عبا ردای تک تے ہی ںکہ نی اکر میٹ نے بین میں سانس مل ما 
مار نے سے شر مایا ےل( تر نی موطا) ٰ ٰ ٰ 


ے میں پچونک نہ مارنا او رص مد سی حتین 


رید سای تحقیقات کے مطابیی جب جاندارساٹںس نر رتا ہے وی ہیں کے 
ٛ میں جاتا ہے بچھجپڑوں مل انی باریک ٹالیاں ان ک ےک خی سرو ں تک 
فی ہیں ان :الیوں کے سا ترجا ہاور استعمال شمد و خو نکی الک اک :امیا ںبھی 
میردوں می ںگئی 1 ین استعال شید +خو نکوکاخوں سے صا فک کےساٹس باہر 
وتے وق تکا ربن ڈائی آکسائیڑکیس میں بدل جائی ے۔ میں ابق نے اس 
سس کے اخرا کا خودکارفظام ازل سے ابکک نےکر رکھا سے ٰ 
ت للدا مین مل نے لو یکو تصوص] بل ایما نک ناف ں گی کاربین ڈائی 
سے ان کی نماض رف ماما اکس پٹنے کے پا لا یاکھانے کے بمڑن میس پچ وک نہ ماردیا ٰ 
یکو پچھوگوں سے ٹھنرا کر ہیا ےکہ پان با دنگ رمتشروب بے کے دوران 
بالدوخیرہ) یش ساس تل حکمت میا ہ ےک نم کے اندر سے سرانس کے 
یبای( جم وغیرہ)دوبارہکاربن ڈائی آ کسمائیڈ کے ممشروب ما 
:ہو نے کے سا تجح ومعدرے میں چاکر ببارشکرد لی . 
یک کے نر مان رش لکرنے سے اتجاع رسالل تکا اج اتجارع رساللت 
اوراس پر تترادذالی فا ند ٥ک‏ ختلف امرئضش کےتلوں ےکفویا 
کے دام مر انسا نم ف رکنم ہےکردوز بان کے جس کی خاطر 
چنے کی خال جن ایی ےکا مکر لیا ہے جن مس سراس رجسمانی: 
دامع ود پر سا ےآ ا سے۔صصرف ایک می منا لی چنڑی او رکوکا 


ہت۔ 





1 نل ہوا پرارشادات نکی اور جدیشحقجات ت4 


ں مو ایا ڈائ یکسا گوس سن وت 


پٹ یکول ککاکولا اورکیٹس وا بھی مش رد بات می کا رن ڈائ یآ سام یگیس ہوتی ٌَ 
و لوٹ کے پالی مس جب ہوک رکار باتک بنے انسان کے محر ۓ میس پچ ہے اور 
کو ںکی راۓ مس پبانچائی مخ ہے۔ خر یھی نو خالٰق نے اے“ ےحارن 
ضروری جانا مھ جاک نادان گ پٹ خر کر کے اسے معدے میں ڈ ال ہیں یہ 
لتانے۔ _۔ 

ماش نان بون رض فی نکی خاط میمش روب اسراف نیں معاشرتی 
نیہ سےکدا کی مش روب سا زہکھیفیاں ابنامنائحع ملمان محانشرے کے خلاف لگائی ۱ 
ربکا نات کے نظام اومرکن انساضی تاپ کے ف رما کا یصر ف ایک یلو سے۔ اس 
بیل می جوگی حا گا" اے مع بد بہت بن نکیا او رم رہ ےگا کوک فردقام 
تصرف ر کے می یل کازویٰ شر ک گا ال دحا لی اود ال کےگہوبس اناگ کے 
رامیکن می ہے شا رکب بھی زیادونکمت نیرت ہے ا ںحمت واصسیر ت تک 
بھی نال قکی عطامردون یی ےب فیک نہیں ہے۔اس سے ہرل تی طط بکرتے 
میں 









موضو رہ . 
پرنرو ںکوقیرکر نے کی عمامعت 
اورجد یا ای تحقیقات 


اسلام نے پ۷ برندو ںکوقی رر نے ےنت خر ماىا اضر اہ اور] پک اگج 
کوم د مت ہس تو ا می ںکہی ںی نظ 1 ۳ کراا زمانے یی برندو ںکوقی دکیا عاتا ہو بللہ 
وپ نے پرندو ںکوقیرکرنے نع فر ایاج الڈ بی کے واقعدسے پا چاڑا ے_ ۱ 
ْ رت الکن سو دی یں ایک ری ہم نے اض کے ددہونے ہج کو 
ےس سے ا نکی ماں چاروں طر ھکر اڑن ےی عضو نے فرایا چو ںکر ٴ 
ُھوڑ وو ٠‏ 
_ اک رض پا ایک عام ارشادے۔ لی جائو راد کیل د ینا جا بیےء بللہ 
7 یامصیبت زدہجا ری خدمتموجسااب ہے“ أ 
عم رن ماک میس او لتھال یف رما جا ےک ۱ 
ومامن دآبة فی الارض ولا طائر یطیر بجناحیه الا اہم 
امثالکم (الانعام. ۳۸) 
نپ چلے لوگ راد ہوں سے اڑنے والکوئ نوا 
سکیس جونقہا دی می طط رلک امت ہو“ 
پس سم پت سض ۳ 
ادازے پہندو کی1 زادیی اوراگین سی بڑجانے کے لیے کا مککرد ہے ہیں ذیل می جم 
چٹراراروں یقت دہ ات کرد ہیں ملاظ ایں۔ 


- روںل شی رک رن عمالعت اورجد یدسا یحققات 0 








ٍ ول وقیزکر نے ٢م‏ اج او رچر بارس می حقیقات گ6 ہے جم 


ہندوںکوقدکرنے پر رالینڈک یڈ ینل تن 


مس اس پ یب 
ے۔تصو] ابوں کے لیے ان رنروں می یکا بت سا مان وت ہے۔ا یں واء ڑا نا 
ابی بی سکھانا اورکاند ھے پر نٹھا ناب ںکا بن نل ہوتا ہے لیکن بھ ماہ رن نے 
تق نکر س اس شف سے نتصانا ت بج لگنواۓ ہیں ۔ انہوں نے تجردادکیا اکن 2 
ند ۓ یا لے وا ےکی مجح تاوفقصالن جیا کت ہیں ۔ 
لین میھت کے اہین نے دریاق کیا ہ ےک جولوک طول اور چڑیاں 
لے کے شوقن ہو تے ہیں ان میں پچجییرڑوں کے سرطان میں متا ہوجان ےکا خطرہ بہت 
ڑ جا ے۔الیے افراوکو اکر فی جا می کہ پرندوں کے پر ےکمروں یی نر کے 
ج میں بکائ صاف رفا رھاجاے اوران ںی مفائ ای ار 
وا شرال رکھاجا ۓ_ 











اکوس(0818٣‏ ۴8۲۲۸) ما تو رنروں سے گے والا مرخل: 


اکوسس(0818 7171۸ )کوطوطا با رجگ کہا جاجا ے۔ یہ بخارطوطوں 
کبونزوںڈ رہ وں یروں اوردوصر ہے پا مالتو بنروں کے ری سے بی ہے۔ا لام - 
ٰ گیاعلامات پک رت اضو شا شی ہوئی من ان چافوروں سے دورد پا مر ےڈ 3 
ر ےکا صي ۔ے* کہنت رر( لہ ے۔ ٰ 
دم اورپ یا وم ےالرئی اض سیت کےا ا را اکمرے می اوروجوہ کےس ا7 تج 
ات چانورول کے ہوں کم ا پالوں اور بول و برا زکو کی حدکک ُ١ل‏ ہے۔جانوروں ے 
بڑوں یا٠‏ بو ںکوکنائی پیاروںحبت ۶ یاقا دہ بہور با وہ رحاللت ہیل ات انسا لی مقدم سے لا 
الع ےئل حدنگک پیاروحبت جا ےجس عد ک1 پتوطرہیں۔ 





َ‫ تو کے ۴۲ 7 ٰ : ےھ ً حم 
جم رندوں وی دمر نے یعماکعت اورجد یسا واحلیقات تح 


پرندوں کے پروں سے جلدیی امراف کا خطرہ: 
" وی میڈ یگ تق کے مطابی جوافماد ہندوںک ال (قدکرے ) ہیں پاا 
اپنے سے فریب رکتے یں تا یے پرندوں کے پروں سےجھٹرنے وانے بای اور جر 


.ضا عم شش داقل ہوجاتے ہیں اس س ےگئی جللدی بیار یا جم لک ہیں اور سس رطاا 
رسس سیت 


ٰ دیو رب یں 
انا کےاخوں میں کی جات ہے۔ نگ (1765-1693ء)نے سعبارت اک 
کیہ یا جس مس ای نے پر ںکوروں شس قد رکھ ہت وکا 
تھا خلا ک ےو بھاکی کے نام ہے۔ کھت ہے: 
ننمیں ن کڈ ےکلہ برندو ںکوچچھروں میں ین دککر کےنیں رکھنا 
جا ہے ۔ ینہ ھن کہ یھ پرندوں سے عحبت نی گن جا ہت کا بھی ٰ 
ایک دتور ہو ارتا ہے۔ پرندے رک کا مت رین طر یق ریہ ےکحھم 
سارک اف خی انج ورای 
میں انا ایک انگ بادشاہت تا مکرنے اور اب ے بحم 
بنان ےکی ھی دے دی جائے۔ ناب جب اس صصورت مل 
جب ؟ مم کوٹیند سے بیدارہوں کے اورابھی بست پرکرویش تی برل: 
رے ہوں کے “یں سمالی لن ےکی طر یروں کے انت ناکع تی 
ٰ امیس گے - اس سے اہ کے بعدرت دو تے ہویتۓ ا کڑے 
ہد ےیک جائے پئے ہے یں وع رھ اڑتے ہوئے 
رندوں کے شاندار پال و نظ ر1 میں گے۔ ایک نیس جم جائے 
گ کہ ذفسرا ساس ےآ جا ےگا کے رولف ہے بی 


سذ سسصلےےھمچتوچوچجمج ر-× 


نر ےکوچھرے یں بندکر کے رھٹے س ےی ور یہ حا ل یں 

سان 

رکا لف عا مور ہہ اک اندازظرسے عاص کرت جاہ ےکوبار 
کا نات ایک با سے۔ در یااو رٹنیس اس باغ مس مچھو نے مچھو نے 

”لابو لک ماخ ہیں اوراس بارش ہرذئی روح اتی فطرت کے ٰ 
تقاضوں کے مطا بی زن دی یک رسک سے ۔صرف ای رع مگہریی اور ۱ 
چی گی عاصل ہوکک ے.....ذدا ا کا مقابلہ ا مے کی سے کے 
بش کے ماحت بہندو ںکو جج رے میں ینکر کے ما زندہ کچھلیو ںکو 

یٹ کے مرن مس رککرا ن کے بای درگ اورچوں سلطف 
عاص۱ لکن کیکوصت شک جاک ی ے۔ 





سک وضو استعا لکیاہواپا ی اورجد یدسا یححقبقات ىسکے ہے 


موضوںنہرے 
وکا تما کیا ہوا لوج سامسی ات 


دک استعا لکیاہواانی ددبارواستعا لکر نےب 


ول کا ےن ہی : 
”وضوسے سر ور ٰ 
دوہ رو اتال شرکیاجاے گد" 


ٰ شال رب کرقتن 

وضو کے استعال شدہ رای میس نا ایا شائل ہوکی سے اب طب نے اس ناما یکو 
ہگارے سا ےکھول دیا ہے۔جد یرت نے حاب تکیا ےک ضحم کے کے صصے ملا ور ۱ 
رد ہا بازواور پا ںتموصیت کے سات ج را مکی ماجگاہ ہد تے ہیں ج اکٹ راوقات 
صفاٹی نہ ہونے کےسبب جلدی سرطان اورجلد یکنفس ری طرف لے جات ہیں ماق 
کانات نے ق رآ نیعم اورصاحب ق رن کے ذر یھ دن میس اہی اعضا ءکو وضو کے 
ری دعون ےکاعم دیا۔دن می پا باروض وک نے سے ان اعضاء ےیل اور رای تم 
ہوجاتے ہیں۔ ماہربین جلد اکر گے ر ہے وا لے جسمالی اعخضا ءکواحماط سے وع ت ےکی 
آ یکر تے ہی ںکہا نکاد لن ر ہنا بی با رکی سے تاد تکی اعت ے۔ 





صحعحجحھت" 


پت ور کے دورکاعلا جع( گنا انا )اورجد یر ا یکحقیقات کے ہی کان 2 او 





مضو رم 
تضدپ سدکاعلاج( کیگرن) 


ار سام یقت گت 


ھیکندانے را حادیٹ نو پر 


نے شا شا انز ما 7 
سے۔1 ج کل تر ٹی یافت اقو ام اس ط ربق علا کی دبوانی ہہورسی ہیں ۸1٤۳0217۷‏ 
تلذ ہ11 کے نام سے موسوم ہے کیک دل اد یا تک نا کھا اکرشیں؟ لے یں سی 2 ۱ 
کیپو ںکی ادویا تکا کال ےک ایک مر کے لے دو ھا ت کم انم دومر پیا 
ہوجاتے ہیں۔ ای و ےق لکپنیاں جیزی ے؟ لی اور پھواقی جارہی ہیں۔ بنا رگنا 
جیک مزا ح۲ ارییں_ -۔ 

عمرمی میس امام لف کےسعتق نوا نوا ے۔ اعادیٹ می بکثرت ٣‏ 


ےرب یکری طف اض کے لاد راف امرانش سے با کے لیے کرات ۲ 


تھےاوردوسرو کی ا لک ترخغیب دپنے جھے۔ ۱ 
.6 ...ٹین میس برردابیت الس جن ما تک ری اللہ عنہ سے مردگی ےک رسول الہ ٌ 
کی نےخر این چیزوں سےتم علا عکرتے ہوان می تر چنا اکر علا نکر 


٥ 


۳ .من این ماک ریت مس انس بن مال کوکجے ناک رسول ای نے 
داب تفر مال یککریس اس رات جس رات جشھے عماج ٹیس نے جایاگیاجن بھی می ںیگ روہ 
رذ تاتزہ رپا ےکی علیہ یلم ا انی اص تک یلا نام دو۔ 





7 ۳۴ ییحی جاک شا ا رنالظ ما ان اش 
ٰ یا نککئی ے۔ ین لگا نا ضردری جانا جیپ ٰ 

گب ۴. .کین مس حد یٹ طا وس جوابن عباس رش الما سے الن الفا طس مرو 
یکر پن ویر ینا نے والےگوا لک اجرت دگی۔ 


لن نے فر ایا متا لی ےکا ۳ یس پا اک ےھ مہ ےگھاا نا اہر 
سی 


چندامرائ جن میں رانا مفیرے: 
در بالا عد بی فی ر۵ یں دی ہے 


۱ 0 فلا پچتکانے دا ےج کہا رون انا ہے .جس سےد یھ ٰ 
پش تیر ال اہو کٹ سے - 


اورگرون ور 7و-“ وو اللوں اکر تھے۔ ٰ 
7 پاش یچ بد پان دانع 
پہلوبی ضے ر_ 


...جح بادگی می حضرت اس من ما کی ردای ت املپوم ےکا پک نے 

سمرہ ۱ ماس ےآ ہے مار ے۔ 
..ابین ماج یں ححضرتعلی ری الد حنہ نے مایا اکلہ ججرا شل علیہ السلام پہلوہ 

سا27 لوا ےک جم ےک رنازل ہوئے۔ ْ 

٦‏ کے ابوداوو می حضرت جابرشی ال رعنرنے با نکیا رسول اڈ نے ہے 
کو لیے بر چنا للوایا لاب امج ھا او 

ے.....طرالی کی ردابیت سےتم 0 کی یی کےابھار بر چنا لوا اس لے اس 
ہے ییاریوں سنا تلق ہے(مردہمقام سے جہاں آ کو رکا انم 0014الواخٹ 






ہ۸ وت کے ٹیہ یہ مر ہی کہ سی 2 6 
مضورےداکاعلا 7( پھال )رر ےا نات یں مس لی وا نے لہا 


اع ہے )۔ پچ لوان تخل ایک اویل فصد ہے۔اس میں متحلقہ م زیت لک رگ 


۳ 7-9-0 دوسرکی حد یٹ یش سے بین دواء چنا لوان اورفصد ہے ۔ 


یلک انا اورجد بر نمی تین 


مجر بات داحادیث سے ثابت ہوا ےک مین لگانے اورفصد سے درح ذ یل امرائش 
سم فاندہ ہوتا ے۔ من میں سے چند پہ ہیں: جوڑوں کا درڈ موجہ آدھے س رکا 
درڑ5 :۳ئ11 م'' بل پر نیٹ رگرون کے ھوں او رپرو لک رر( ۲131ء 
داہ50[11مم5) عرل الثتہاء وم زا وزم8۔ا ری 1ل۸ٴ چھ 01 ون یی رای 
جلدی امرا٢١ٗ‏ ومہ د0ی “سر 77 یی اور ٭گسزڑدل کے اکر ا١‏ ص٠‏ تگھموں ٰ 
کے ام اض یف کے ام رض جلدیی ام رض نمارش یڈیل صیل با بواس ردغیرہ یش 
جریزیڑیل ل٢‏ رف سے اس عربیقہعلا جع کی مخاللفت یں نی اورجگگوں 

6 یمر ہکی صفالی شون ےا کل کے قخطر ےکا داد یا اکیا جا تا تھا۔ سا تھھ بی تچھوت کے 
ا یک ایک سے دو ےکو سلک ےکا دش جیا نکیا جا جا تھا ٠‏ کیا افاد ی تکود ھجت ہوۓے 
جدیزمڈڑ ینلم مس نے اح جو بل کل د ےکم رام ےآ لات تار کے یں ک گرا کک 7 
اص۷ لک ز کے اس طربیقہعلا عکواپنایا جاۓ و تصر بی اددیا ت کاخ جک جا بلہ _ 
مستتعل امرائس ےےمحیحجاتکل جا جکیمرتے دم تک جا نک ل بچھوڑ تے - 
فصدکاحباد لن کحلخو ن کا عطید ینا ےکن اس می ںبھی ہیی ںیلم ہون چا ےک 
فص رم ھ7 جے می سگن امرائل کے لیے مغید ے؟ اورس دقت فائکدہ ہہوگا۔ پچ راس 
وق ت کا لیا ظا ر کھت ہو خو نک خطد ںو اب کے سا موس تجمرخصل سے بھی اتگل 


جا گی۔ 





تین نے پچنالگا نے کے لیے عد ید پینسا رمیا 
پھنالگانے کک لکو ایت کن ۰ ا 
ٰ باکتان یش بھی طب نبوی یکوفرورغ دہیننے کے لیے ین ے )56 2 مصنججنتٰ 
موا ۓ ۱ئ ہیں ھرٹر پیک کے بعد ہشن اور موا ا ںظر لاح جکواپنا سلکما ے_ 
شس مان کے سان اسقتال جس مر مم سکہاں بنا لا مفید ے؟ ےکس ون 
ارس وقت بنا کا نا مف یھ ہے؟ سےا کن تاریو می یکل مغیدراورکن میں معضرے؟ 
کیم کے م رایضوں میں فصداور نم کے م ربیضوں میں بنا اکن میس شک مفیر 
ے؟ او کے م ریضو ںک وھ :: اد رمھوت کے امرائش سے ببھایا جا سکتا ہے؟ کی ون کی 
ھیلم ال سیے انا اگ لکیا جا ےن فا وکی ہجانے نت بھی ہوکتا ہے۔ 





رع 


سے 


--200 سسست جو 


مضوں رہ 
کارکودوست بیانے اورا یکاعحبت ایر 


کر نے یمانحعت ادرجدید سا یتحیقات 


و0 
و 

2 

ای 


کافر سے وڈ مرفرمان نہوی پگ 


واویصظوت /وسمتف کان کے با عڑت تک 
تلاششکمرتے ہیں ؟ بیس سا ری ۶ز ت الڈدتی کے لیے سے۔(( سور ء نماء- 139) ٰ 
کیا وہ لوگ جتہوں ن ےک کیا ھٹ ی کہ دہ میرے ہنرو ںکومرے بی 
وو لان ٣‏ سراف -102) 
رسول اڑا کاارشادے: 
۲ دی اپتے دوست کے نرعب پ ہوتا ہے ا لیے تم دک لوکس 
ٰ ےد تقر ےا" 
نز کن نےفرااد 
قیامت کے دن آ دی کا ضا بکتاب اس کےسا تج ہہ وکا ا 
. دوست رگتاے۔ 
ٰ ج بک کاچ کی رف اہ ڈالت ہیں نے کھت جں: کن میس وس چز زی 
معرفت عاصسل ہوٹی ہے اورہم ا لکی صفا تک جم سے یں چ کی کو دس بے ہیں با 
ڑإ اس کے بارے میں وج ۓے ا سیت میں لو اں ری ذات اور صفا تتشسوسمات با یکر 
ہمارے :1۰۱یس دال ہوجاتی ہیں ۔ ریکل ببت اکا ہو یھن ادرا ککیا ا ہوبر ۱ 
عال الما ہوتا ضروز ےس ربٹروشاداب درخ تکود کیوکر با ا کا جک روک کے جمارے اندر 










کا 
لے 


فزحت شلٹنی اورٹھنر کک اہردوڑ جال ہے۔ای قافون ےت جب کسی دوس رےغرہ 
کود یھت یا ا کا نقصورکر تے ہین ہمارے ذ جن می اس فرد کے نام کے ج ےکی ک1 تے 
پان کی ذات اہ تح تک کس ہما رےاصورمی ںآ جاجاے۔ .. َٰ ٰ 
پچ رای ماں یاماحو گل کے دوسرے افراد ےگ ری طور پرکوئی ہبی ہیں لی بح ںیقی 
رلط اور ڈپئ خربت اوڑعلی وب سے بی ز بان ہو للا ہے جوا کی ما کی ز بان ے۔ 
با جوز بان اس کے ماحول کے افراد مو سے ہیں۔ دہز با نکی سساخت| الفاظط اورتملوں رے 
می ملین و کید کے بخیر تا ۓ وی مطلب اخ ذکراے جودوصرے افرا یت ہیں ینس 
وک اہ نکش میڈ مم اسکولوں میس پٹ نے وانے بیو ںکی عیسائی بادمکر راہب سے 
۱ وابت:لڑ کے لڑکیوںکی دو کور یج ہں مرو اس تفیق تکا ادرال یں رککت ےکس 
ر کک ےکا یوک ری ب بھی حاص نیس سے جاسکتے سی ط رح اپنے چو ںکی ومن خی لم 
یں سے د تی کے بعد ا نکوا بے بے مسلما نکییں بلل ہآ دھےکا فرب یمیس گے کبوکلہ 
ج بکوئی بھی جا ہے بہ ہو با ڑای برے؟ دی کی صحبت میں میش ےکا و ای عاوجں اور ٰ 
خصانل بر ےی ہہوں کے سے جا شیع ین ء7 سے اب اس امن یں جد برحقیقا ت ملا حظلہ ۱ 


رما _ے۔ 





و ز۲ وت کر ما ول اھ ج۔ ہے یہ کر یں سے 
کال رودوست بنا نے لٹ یکحبت اتا کر لماعت اور ہدید ہا کائطعات ںیہں رپ وڈ لی دای 
۱ خ 0 


کافغرسے وق اورجد بر تن سک نص رل٠‏ 
اب بی متطرحجد رسای صلیقن کے بحدل ہو چا ےک رک یک صحبت اخقتیارکر نے سے 
ا کی عادا تکیوں مل ہو جاگی میں اورای کآ دبی کے خیالات دوسر کو سط رع متا ۰ 
کرت ہیں؟810۷ 1۸710۷ 6083625)نے ائی کاب ۹207 
7 هی لھا ہے 2د مار سے نہا یت اطیف ب فی اہرو ں کا اخراع ہوتا سے جوفضا می نر 
ہو عالی ہیں مد ما گی ب قی لہ ری مین کے دسومسں صے می سکرء ارت کا چک رکا تی ہیں“ 
یمم صب س ہے ہیں اکوٹی خیا لی لوب بناتے ہیں و ہعارےد ماغ سے للنہ والی ہہ 
ٰ خیا لی اہر جھ برقی عقنای اٹ رشتی ہیں ۔خودہمارے اپ او دوسروں ے یا اورے ٰ 
حول پاش انداز ہوٹی ہیں ۔اس سے یکس پیدا ہوا کیا ضیا لک تو میچھی اساری ما سی " 






4 اکس ست نے ا امت اتا رت ۱ ک4 جج‎ 7 ٦ 





سے ۔گذذشتصمدی می سکئی اف راد نے دکوٹ کیا می روس تی 
ے۔ ڈ اکر سر پہنلرا ٹ یکتاب 11۸101۸710۷ ۸۱ 8 ۸۰۷ ہوم" سک مت 
سے روس بارڈول پا ساس خی جس نے اس رکا مکی ود یا سو برا تاری۔ ڈ اک 
مم نے ہے خیالات شف اھومیو کر نز شا لح 1 

اک امم گی مصنف فلائڈ آ مر نک لوریڑر ےی کاب ۲۱۱۲۱0۶۹0۶11۷ 
11با 0 می سککھا”ےف وری 1943ء کے لس ایس ٹائم می ڈ اکٹ ہے ای مکروز 
گاتاںن نمالاٹ کےکین ہو ٹوٹو ا ہوۓ پجاصو رسس دوسرکی اوو ں کی 
نت صافگھیں۔ ا کام می ڈاکیرای لین پٹیاٹ اور لاس اجس بو نیرٹ کے ڈ اک 
ا ھی نے ڈ اک کر کی مددگیی۔ 'اے 1761110611۸731۷ 7110 کا نام دیا 
ےت 

سی لی طط سے تی رکیاجا گا ےکرتام ماد اجمام کشم ےر کاپروں) 
اخراع ہوتا سے جودوصرےاوگو ںکویھی متا کرتی ہیں ۔ اکس سے ےھر ہا بک لکیا ےک ٰ 
سکیا کے بد نے ہوئۓ رو ہے سے دوس را دی چٹ کے اس کے خیالات جان لیت ے اور ٰ 
اط ہوجاتا ے۔ ج بکوئ یفن دوسر ےآ دی سے دو یکرنا سے و اخ کرنے کے ای 
قانون ےت دوس تکیشخضی تکاس اس می نمایاں ہہونےکلتا ے۔ جییے جی تلق ۱ 
بڑہتا سے دلپیاں کیہاں ہونےالتقی ہیں ۔ ای کآ دای نما زیی سے دذت یکرت جات ےا 
ا سی می عادت ت اخ ذکرتا ہے جب دوفو کی دلچبہیاں سال ہوتی ہیں نو دق ہوجالی ْ 
ے۔ اہی طر حکوئیخنن برے افعال یس تا 1٦‏ دی شا خشرا لی جوارکی' غیبت خور اور 
جو ےے؟ دٹی سےدد قکرناجاہتا ےن ودای ای افعال ٹں یکر ےتاے۔ 

اب ردعا می تم مات جم:- ٰ 

”جب پئرہاظار؟ طور پر الڈ کی ند ید وط زگ گر اخحقیارکر تما ے فو ان س کان ہر 
17 نہ لح ا سطرف مجر تا ےک ہیی و ہکا کر پاہوں جوائفد کے لیے ند ید و ہے بار 
اد کے اعاد ۓے سے اس کے اندر ملین پیدا و جا تا ےک ہجو رہ ا ود اے 
|! ارہ و ے وا( سے ٤سب‏ ال دکی طرف سے ۔ سے ۔کھما ماع کرام کےا“ نعرر رز 
راج ہولی ایا لر زکرم کر نے ات اسم 2 اکر تے ت ےک وہ 








رج رہ ۱ ْ 
ا نکی عطرزگکر پمیضہ یہو یع یک کا تا تک تھام جیزد ںکا اور ہماراما تک اللد ےی 
رک رش پراەراہت 2 سےکیں ے بل بم ے تر رکا رشتت ارڈ دی معرفت ا ےرس 
رفت: ا نکی بیطر(گ تلم ہوجانی اورا نکاذ من ابےرہمانات پید اکر لیتاکرو وج بس جز 
یرف نخاطب وت فو اس چیک طرف خیال جانے سے پیل الک طرف خیال جاتا۔ 
ُ اہ یج کی ضرف وجردتۓ سے نر یرا ساس عادح ہوا کہ ہچ یم سے براوراست 

کوئ یلق یں بھی س ہہ کا اور ہما راوا۔ یش الیدکی وجہ سے سے اتال ی نے ان 
آات یں ای قافو نگو ما ننرایاے۔ -- ٰ ٣ژ[0غ"0٭0٭"‏ 
یٹ کے کیک بنرے مرو رسولوں اور اولیا ۓکرا مکی ط رزگ ایا رکرتے 
جب بک تے ایناتے یا قجو لکر تے ہیں یجن لوگوں نےکفف کیا ان سے الد تی سوا لی . 
مر تے ہی پک ہکیادہمیرے بندو لکومیزنے نے سط کے یر دوست بنالیل گے۔ السا بہونانا 
من ےکروکہ ہنیک لوک ارکومیڑ مم اکر ہ رخ کو د کھت ہیں ۔رسول ارڈزی کچ نےبھی 
می انون بیان فر مایا ےکجل ذردی عفرا ختیارکی ہوگی۔ ا کا ا بک اب انی کے 


سا تو ہوگا۔ ‏ 








کا 


انسائیادل کے بارے می ارشاونوی پرجد یدسا یمیس کت 
مو ں ضرا ۰ 
لی د کے ہار ےم ارشاظۂ 7 


جلھ٠٤‏ .۔ 


جدیسائی سان 


ول کے پارے میں 4400 سال ےکا ارشا دنو یٹپ : 


وپ نے ول ککے پارے میں ایک عد یٹم ارشافرمایا: ۱ 
۳ رب ووکوب سسروو ووراج ‏ 
فسدت فسد الجسد کلە الا وھی القب زمسلم ''ابن 
ماجه) ٣‏ ٰ ۲ 
ھی ےشن کہم یس ایک لوھڑ اااے کہاگ ویک ر سے سارا 
محھیک دہجتا سے اور اگ اس میں خرالی پیا ہوچاۓ پ2 سمارا سم 
راب ہو چا 7 سے۔خ وب بوا وک و ولڑھڑ ۱ رل ہے۔ ۱ 
اکس حد یٹ سےکعیاں ےکہ بیددعانی ول اقب (0113) کے بارے می یں 
سے بل سان د لکیابحت کے بارے میں ےم سک تقمد بی میڈ یٹ سائنس نے ا 
بیجع نے میں سی عد بی ٹکو ما نلیا جا ےت کیا 0-000 





لی کےخراب ہونے سے جسما لیصحت خطرے میں٠‏ 


فو نکی احصن طریقے سے فرابھی کے لے جہاں جش ربانو ںکا بج ہونا ضروری سے 
ں لی حم تی اشدض ورک ہے کیہ بی گند جم میس سے ےک ٰ 
چھپھڑوں میں آ سجن حا لکرنے او کارین ڈائی 7سا ڑ( 7 ٔٗ 





٣۶7‏ )اور دیرم زم ریسوں کے اخرارع کے لی ےبھتا ہے۔اوربجیرزوں سے لے 

۱ تر رفس پھ پک رتا سے اود اس طرح شریاوں کے ذر یی کیم مضنے میس 

خوداک اور سجن (0 00 0۶۷۷) ھا جا ے۔ س80 

دی کے خر اب ہھونے سے تمام احضائے جسما لی کیصح خر ےن ڑا ی ے۔ ْ 
ان جسمانی کیفیا تکا عم یی صد بیو ںکی ساپس یح کے بعد حاصل ہوا ےلیان ور 

ٰ فرمایے ہمارے رہب پمپ نے1 جع سے چودوسو بی کین کس درجہسادد اور حا نم 
اندازوالفاظہ یں ا سںت یق تکواپنے ارشادگرا ھی کے ذر لیے را نف رمادیاتاں --- 





مض نبرا 
دو پیا قیلوں و رچر اتا ت۱ 


یلول: 


دپپ رک ےکھانے کے بعدتھوڈیی دییسون خبایت مفیرے_ بای کری کسےم وم 
ہیں جب دن لیے ہو تے ہیں ۔دوپپہركوضرورسونا جا ہیے۔سونے سے اعضاۓ رتی ول 
اورد ما غح کو رام“ سے۔ ول کے ریش کے سے شیولہ بببت فا مرو مند ے۔رسول اللہ 
ا۔م عمول تھا بے دو پر کےکھوانے کے بح وتھوڈ ی دی راستراحت فرم تے 
ےس ہرکرا مک بھی اس نل تر اک صن می سج ہخارک لم ابودائ وت نکی اوران 
از وخی ہہک میل متمرداحاد یث در ژإل: ۱ 7۲ 
استعینوا بطعام السحر علی قیام النھاز والقیلوله علی 
قیام اللیل(ابن ماجه کتاب الصومٴص _)۲٢۲۳‏ 

رھ روز ےکی پوس کے ام کی ا 
دن کے یکول سکیا کرو۔ 


تد ےپٹوتن. 


ور اک یکن فا ردب رک ےکھانے کے بدا وکیانپائے اود رات سے 
کھانے کے بعد چچہل قّرھی۔ بحدیٹ بہت می ا ھی اک کی نشان دج یکرت ہے۔ 
کھانے کےٹو رآ بعد اور را کے ما سے کے ہے“ نم کےنلف جسوں سے ان نظام ا'ہظام 
می ؟ جاتا سے ھا ےکا مکرنے کےس ات لف مرائل سےگزارکرکوکوز ہنا او 
خانکاحص ئن جائے شون کے ابا کی وب ےنگ درس تی طارکی ہو ہے ۔ 














ے دو رکا ول اورر یحقیقات کی سر ا ری کی رج 





ب تا ماسملے کے لے فامحدہ مندخابت ہوٹی سے۔ اس رس ملف فظام جات مھ رکواینا این 
کا کر نے کاوقتل جا تا ہے اورانسانجاز ددم ہوک را ھکنٹر ہوا ہے۔ دوہ رکوٹیلولکر نے 
میں دوہی مصللحت ی کان سے تما عم شا م می کا حممرنے کے لے دوبارہ جار 

بہو جات سے۔ یں انسا نکیقو تکار بڑ ھ جال ی ے۔ 

ٰ یلو نے ےکا رکردگی نیش اضافہاورجد بل شن: ۱ 
پارورڈ ونیوری ٹیش ہو نے وا نے ایک ممطا لیت سے خا ہت )و ےک ام کے دوران 
۱ سی صروف رۓ والوں یی وی صا نس ا بڑ جا ی ال جب کہا دو ران دپ ہر 
کے از رجھوڑی یی لے وا لوں یڈ یصل میں زودم ہوک رع کے وقت گی طر بڑھ 
جا نی ہیں ۔ مطا سے میں شائل 30ءافر ادکادون شی حا رم2 اما نلیا گمیا۔ یں جج ز رغاری 
کےسا تح لف اشما کی جعی تر بھی نصور مس روا گنیس و نپ رسس لک مر نے وا لے ٰ 
ٰ وس افرادکی بادداش تک صلاحت 0 نی صد بال یگئی ج بک ای ککھف ٹہآ را مکر نے والو ںکا 
ي وزل گی رج متازہ اورحا ضر ااگھیا۔ ییہال تک کے صرف نحص ڑ1 ر مر نے ۱ 
والو ںک یکا کرد یبھی بہت ماکی یں . 7 ٦‏ ت3 








مضو نبرا .. 
پیا کا اک +دنار دید چا 


سنویت کی دوئیبروں کے 
قریب ےکر ے نو فرایا: ٣‏ 

ان دوخو قرو ںکوعزاب دیا جار اے اورا نکوعذ اب دیا جانا( تہاری نا یں ) 
می بڑکی کی وج ےی پان یش سے ایک باب سے نہبپتاتھا ا ور دوس امش کیا 
کرتا تھا۔ پچ رآ پاپ نے اک راغ مکوائی او را سںکونصف سے چچ ےکر دوفو قیروں 
7ایک ا کگاڑدی صا ہکرام نے عون کیا کہ یارسول ال( پگ ۲ 1پ نے ایا کیوں 
رای ے؟ و فرمایا :اس امید کہ ج بتک ینگ نو ںگ .ان (ئمر دوں )کے ع اب 
تخنیف ہوگی۔(بخاری شر یف) ٴ 

وگ نے انی ام تکو پییشاب کے پچھینٹوں سے ںی کی کیدرفرمائی اورحاجت 
کے وقت ال ار تہ تا اجس پگ لکر کے پرانسان پیشاب کے پچینٹوں سے پ سلما سے 
اور پاب کے پچھیفٹوں سے تہ شچنے پرعذابات خداوندگی ے ڈرایا آ 7 سال بعد 
سائنسی تقیقا کہ ردی مس اب کے پھیڑڑوں سے ی ور تئی ار لوں میس چا 
ہوم دای ےا یے اب چندسام اتا ت ملا حظف را ی۔ 


الام نے چیا بکونا یا کہ یتر اردیا ےک انسا نکواسں سے نقصان کی کا 
وی امکان ہوتا ہے۔ ج بیس سس رس شس 





ےڈ ض موی یت یس ڑا بہو نے 
والے انان دتیدا نکا شاب زیادو خط ناک تتز ہے۔ اس کے اندہ بباری کے امے 
رھ ام بے جاقے ہیں جودصروں کےاجام می دائل ہوک ا یک گت شل 
فور پیداکردتۓ ہیں_ ٰ 

یجاب میں عام طور پ کی اٹی سک الّ(ر(ہ ٭ فی 
بلڑے اے جات ہیں اکی کے علاوہ روس اور امو یا۔ یو بل شی ال یگردو ںکو 
او فکرد یا جم سےگردول ںآ ہو ای ہے ان کے علادہ پییپ پیر اکرنے والے 
برائم سے ا(0 -0۳0جہ27) ا رق 272۶۲۱۰۵) 
“گا یا جات ہیں۔ 

ناب شس تمایت کچوٹا مسا لوریائی جرنومہ بایا جا ہے جوھوڑی در ری ہوئی 
شاب میں نبا یتآ سال کےہاتھ پیداہوجاتے ہیں۔ 
' پاب می ہرم کے جرا عم خارج ہواکرتے یں اوت زس کا ریا ۰- 
ایا جا تا ہےںیس کے انسمای ہم پلک جانے سےجلد کے اعرائص پیدرا ہو جا یمر تے ہیں اس 
لیے اسلاس تم انسالی بہ اب مر نے یا پیٹ پانے پہ پاک علق پانی سے جن بار ماک 
رن ےکا عم صادرکرتاے تا اکانمان لی بیاریوں سےکفوطا رک کے_ 


۱ اماشکیوں نا ال ے؟: 


ا ھا دانسا کاب یا ال تیوا نکا ورام گزشت ہیں اورخون مد و رکھتے ہیں نا ماک 
ےک یما کک عال لگوشت کے جاثوروں کے باجانے سے بھی دورر ہناما سے یک 
تر ماس میس بھی ہو تے ہس _ا ایک تندرست انسان کے پا خانے ب24 ۳2 
8 ئل رام خارج ہوتے ہیں جن مس کٹرمردہ ہوتے ہیں۔ " 

پاخاانے شی ناک نا ای پیم اورخی رمعم شدہاججز ام کے علاد ہآ مو ںکی رطوبات - 
اور ضا بھی موجودہوتے ہیں انما نکی وں می ںک ینم ےکم ہو تے جس تہہیں 
۱ نوں کے یر ے27 گرم )امعا ااباجاج ے جوانسا ی محمت کے دن ایت ہو تے ہیں اور 





بیس سیب ہی 
ء۷۷۹۶۰۸۹ ۲88۶۸۱ کر ۷۲۲۰۸۸۹ >[1100 
کی ڑے۷۱۶۸185 1010 کر وراے ۲۳۷۱07318 ۲۸۲ 
چس میں لک ری مان بر مم 7٦۷‏ “۸۸ لاکھوں 
کروڑو ںکی تحداد بی 7 کم کر تے ہو انظک رآ تے ہیں۔ اس لیے اسلام نے ا سک 
ناک اردیا ہے اورال کے کپھونے س رین با رآ ملق سے ا کگکرن ےکا عم صادد 
بے اورا ےکھانےکوترا قراردیا سے کہازنا لی صح تکونتصصان نہ بج ۔ چون کی 
امراض انسائی حبدانی براز کے ذ ری یلت ہیں اس لےےض وی او ریت ہ ےکہانسان برا 


ھپ 


سس مس ست 





موضوع موضو را 


جد یرام یحقیقات 


جالوروں کے ری ذ ۓے راک شال: 


آ پ لوک بشیت ملمان کے < 807 1پ 
ا ماد ےک پھم ہگوشت خر ید ز سے ہیں دہ اسلائی ط کے سے مال ہوا 
سے مت مند چا رکا ے اور یا ضاف ے؟ ٰ 
اب سوا مہ پیا ےکم الیک کک ہوۓ چانو رود کان سب پافو کا کے 
انداز ولگا سک ہیں جواویردکیکئی ہیں ٰ 
قایس کے لیے ہم پک چند مال دچتے ہیں جو صرف ان سوالو ںکا جوابہوں 
کی بکہآ پکو ذف کیاشری اغادیت سے یق | لاق و پکو ا تھاٹی ک تح مکی 
ٰ سے وع جات ۓےگی !نو جم ا تکرر سے تھے کے ہو ۓ جاور کے لی تنآ 
ٰ ہاں ہم ایک شال دتے ہیں ۔ ذ راو کر می ا ا طور پرکیں !بھی ا پ سی 
کاٹ ری ہ ول اور اما یک آ پکی الگ یلٹ حا نیقی ) ب س کا کی رئتے ہو نے 
دوسرے پا تج کی مددسےالگی سے مکل خو نکوروکک ےک وشن شک کی ابی انگ کود اکر 
ہا ںآ گو رک یں ہکا رب یکو رن مر ! یکاہ ے!آپ ن سو ںکیاہگا کی 
ایک طرف سے سا سکوالڑالینا یی اند ری کردو ےکا رتی تل ہوتاے جو پ ری 
ور کی یں اورا یقت ارادکی سے اپنے کے خو نکودوک ےکیایش شک کی ہیں ۔ ٰ 


جافددوں کے شرکانے> 


7 انکر 
تاپ ج۷ 


ےی بتک سسچووعه۔ وہ کے 
ط 2 2-4 5 جم 

کے کےگوشت سے خوا نکیوں جمتاے ٠‏ 

سس سًسحٔکس--ح--.-.ت.س س...۔ .سم ۔-۔ات_س شاب شس سک اھ 


ایر گر جاور خی شر رق ےکا نایا ہولشی جک کے ذ رج جس خی 
مل مکرتے ہیں نس سے ایک می داد سے چا فور کےس رکو اس کےشن سے ال٣‏ ککردیا جانا 
رو 17 بے ز بان لٹ کی نخلو بھی صیا تک قوت رک کی بروات ای وشت ارار یو 
مال کر تے ہوتے اپ خو نکو ینہ سے دو کے یلوس شکرتا سےگررتن سے جداہونے 
گیا بدوات دماغ کا بای حم سے دابط تم ہو چک تا ہے اس لیے جا نو رکی کا ری اوزقوت 
دی کے یج خون ینے سے رک جا تا ےکر نار لکردش می کی ٣‏ با جا۔ 
کی بددات خو نیم کےاند رم جا جا ے!اورالضے جا ورک اگوش تکھ نا ترام 
ہ ےکیونکہاس پر ایک تو اتال یکا نا می سکیا گیا ہوتا ہے دوسرے اس نون جم جان ےکی 
ٰ جرد ت ایگ تی ب کی“ دا ہو جال ہے جوظا ہرہے مکی رباکے ہے ہوئے خون برای 
کارکرد یک بدوات پیداہوٹی ےاورا ظز سٹون جماگوشت انم سےکھی ‏ ہوتاے - 
؛ مرگ اط سےبگی تراما بآپ لو کگبجھ کلت فی ںکہاللتوائی کے چرکام می ںکیھی ۔ 
لمت ہولی ےکی لمکا اگوشت تصرف اللد تال یکا اک نام نہ لی کی ہروا ت تام 
ٹر اردیاجا ا ہے پگ خلطریلے سے جا فو رکا نٹ ۓکی بدولت و ولف پیار و ںکی نیا دی ٰ 
نا جا تا ہے مس کے نما دیس اہ ہو تے ہیں جیا ینغ رٹ اعما مک میس ہور اے۔ 


اسلائاطرےے سے ذ حکهرنے کے فو ائند مر ککھلے دزائل: 


ایا لے ہمارے نہب میں جاوراوؤخ رن کاجطریقہ تا اکا اےتام دی 
کے دانشو رسلی مک تے خی ںک ہا ریب سے علا کیا ہوا حا ور الیک لو خی تھا تھے بورے ً- 
رح ے وو ے الیل دنتھا ‏ ی کی عم تببھی اہ رکرتا ے1 سے اب بھم ایک ظ رذ یی کے 
اائعل ری پرڈال می تک ہآ پکی ھی ا سکفشک کا مقصرد ری ط رآ جا ہے۔ 

ارے پاش رکیل یہ ذ ہیس الشدتوا لی اعم ےک ۱ 0 

ہب ے پیل انور کے دو دانت ویکھوا ش جاور یل سا کے ووواشت ہونا 


ہت و کے شرک دی رو نواعت ۱ 5 


ضرورکی ہیں پچ رز کر نے سے فو رآ سے چاو رک یس ٰ 
جیب رواورا ےتا !اس کے بعد جا نو رکوقبلر غ لٹا ریز دھاررے سے ام 
را از کے ہو ۓ ذ کرد ! اس طرع جافورکی ش ہرک ج بکعقی ےل تمامخون بہہ 
جاتاسے او حم کےا ند ریس رک ا جا سکی بدوات جا فور کےگوشت می لکراہی تآ می لو 
ٰ یس ہ وی کیو شر طریق ہی چاو رکا سر سے داش کیا جا تا بگرمرف ش رگ 
کال ال ہے لک یلت ج بک کٹ ددما کارا وو ھا خون جا رک ےم 
سے ما جن جکا تا ے۔ 

سط وشت میں ر۱ مھ یور کاروائییں شرو مہوت ۔ اس مقام برآپ ہے 
وین شش او بر دی ہوکی عحبارز تک بی اننیں ضرورکھوم رجی ہو ں٢‏ کہ جانو رک بای اکر 
تہلاانے اورا سکی گنس ےکیامتصمرے !نذا سکواس مال سے پک ےک یکو بی کہ 
ہھارےگھروں میس بوڑ سے بز رلک عام طور پراہۓ ہیں بات و توں اورنواسہیوں 
وغبرد سے اٹ یکمرادر پاتھ یرد یواتے ہیں کے مت میں بیس ڈکا رآ کی سے یڑتی ا نکی 
رکوں یں ری ہوٹی ہوا شے؟ پ+[١1.0]‏ وذ ڑب یکن کت می مارح +وعانیٰ ے اوروہ 
آ راس مس ںکرتے ہیں۔ 

سیر انی کیطل بآ پا سال ےجو ںکہجب بڑے یا اہر ےگحم 
میں تے ہی سب سے لہ انی مایتے ہی کیہ دو پک ری اور پھاگ دوڑ سے الن 
کے سم کےاندر سے پالی سی ےکی صورت می خارخ ہوسا جا ہے اورخو نگا ڑھاہون شروح 
ٴ ہوجاتا ےج کی برول تعن وی رو یکیفیت پیداہو نے ہے۔ جو پائی بے ےمم 
+وجائی سے اورتا زگی وفرح تو ہوئی سے ۔ک بونکہ باپی معرے سے ٹورأخون 2 
ہوکراے جا اکرد ا ےاورو و رگول میس نا رطل طز یی سے مرو ال د جتاے۔ ٰ ۱ 

ای یی ”ری ذ ہی یس یا لی یلاہ جافورکی ہے یت ور 
رکھاحا ے اورا سک یکھ رس ااکراس کے اندر رکوں میں دب ہہواکوخار ٤ک‏ کے ا سے رھاظ 
سےجاز ءکردیاجاتا ے۔ الشدرب الز تکی بارگاہ ٹس مت کر نے سے یل وذ اس کے 
سا تحت بی الد کے نہ ئ ےا رح کے تز چحتمند چاو کاگوشتگگالذ یذ ود 
مت مندہوتاے۔ 





2 افو روں کے شرکذ ےپ جدیو ساس مات کگ 


سصيص ي رئیم 


۱ : وروں کے مت( و نکی ححمت ری ٰ 


ماف ون گی ایت ےآ گاہ ہو گے ہیں ۔ابصرف! ایک چنا 
ےک جا ور کے وووائت ثول نے ما ۓے' ۰ 

اس می بھی ایک بدی مصلحت شید و ے۔ دوداخت' کی موجوہ ا اہررک ے لہ 
جانورننسن ملغ“ کا کا ے اور کی یں می کوداب نمیا ے۔ دراصل جو چانورین 
مو حغکڑئیں پت ا کی بڈڑوں م سکورے کے ہا و نکا جال موجودہوتاے۔ جوذز 
ہونے کے ور ایر رم ورر ہا ہے او رت کے لے نتصان دہ ہ9 سے ےک کتنا سی اق 
لد وو خون پوری طرح صاف یل ہوتا یہ بات ہمارے طرجب مم و پچدروسوسال 
ٰ بے تاد ایج ورلڈ میا1 رکنا زمیشن وا نے اب بتار ہے ہیں ۔ 

ابی مم دزسی عرتی کے متا بین ہرالگر مرش یکو پن نی سکیا اتا کیونکہد بی عرئی 
کےن بوخ یھر چاو ول ےجیک مرا مرٹ یک برک ممصرف10 نے ہوٹی ے۔اس 
لیے ا کا جن بدا ہوجاتا گر دماغ موا ہوتا ہی ےکہ وہ انسانی خذائوں نکی 
ہڑھتا! اورگل وج ےک ج بآ پ مرٹی دانے ے برائکر م رٹ یک پچ رے سے کا لن کو کے 
ہیں و ووٹورا أ ا لکرچچجرے س بیھادیتا سے جہاں ددشٹی ری سے یکلہ دڑسی مر یکو وہ ٰ 
ٰ رے سے ہکا لے سے حعشردبتا ا ےکیکہ وہ اہ خلت ہی دوڑنےلکی کیہ ووین 
اوح کوج گی ہوٹی ے۔ 

انی ڑیوں می ںگودا بن کا ہوتا سے ججداے ابی گی ہا ے لہ براعر مرن یکی 
یوں مش خو نکا جال مو جودہوتا سے اوراسی وجہ سے الن م یو لکی پٹ یا ںکھانے جا چبانے 
سے کیا جانا ے۔ مہ بات 1ب نے پچ نگکھاتے ہو ےھ سو ںکی ہوگ یک اتی 
شد یدسخکائی کے باوج دم تیکی ٹڑیوں میں ہرتی انل کی ںا ی میں ج کہ ہو ۓ ١‏ 
خو نکی نشا زی ۷ری ٭ ال ۔ ایر دودات وانے چاو رکی مال ہے جآ زا پ اب مه 
ابی طر ےسا 











رج ج نوروں کے م٦رکیاذ‏ ہے پرجد یدسا یحققات بے 


نکفول پر گے ہے بڑےاوکونے جانو رک ےکوشتکو اع پت 
اب ایک سوال ہے ھا بوتا ہب ےک خصائی کی مارن لگ عحدہ دکانوں میس گے ہے 


گوش تک وکسے با 7 الہ بددوداغش تکا 7 اوارے کیں! لو ,02 سانطر لڑوی ہرانگر 
تی ادردی ری کے فرق دالا ہے گی آپ جانورکی ٹا تک کے ھن کی بڈڑ یکوکٹ اکر 
دی ںک راس سکوداے ایس !اگ نہیں ہے او رتو نکا عال ےووہ دودام کا ون کو 
پا جانورکیں۔اس لیے ا سکاگوشت ہرگ تید یی ےا مس سے نون ناب یکیوں 
نہ ٹیک ربا کول وہ درائع ۷ل جن 2 یاازما ۴13902 ہے او راگ رووا مور ہمواور ‏ 
ٍ کوشتپھ یلال ہواورا کی بویاں نے ہد ے خون تل ر باہو ا کا مطلب ےک 
جانورکن لف ت وع کا سے اوراا ںکاگوشتیحمت مندراورلز بز ہوگا جج ےکھانادرست ے۔ 


شرگی ذ سے میں او یسلت 
دکھا آ پ شر ذیے کے اندد اتال یکیفی ہو صمعحت پپشیدہ ےک دہ 


یس السا اگوش تر بھمکرتا ہے یس یس جانورکی رکوں میس دوڑت ہوا تھا خون مان پان کی 
بدوات کا ہوک ہہ جا تاہےاورا می جراھم سے پا ککوش تکھاث ےکوہاے جو کلف 
بکار یں ے تفوطا رک ہے۔اور دودانت ک ےکن بلوعق تکو نے وانے جاور کے اندربھی 
یس رکا جم خو ن کا جال یس لاج وگوش تکوال نجرام رئش بناد ینا ےکردومدرے میں 
یت بی می لف کالیف اور بعر ہوں ‏ ے تفوظا رکا ے ”ینک جا ورک ےکودے یں خون 
یں ہوتا| لح کلک اگوش تکھانے کے بعدبھی ات فرح ت نا ے_ ْ : 
ارح اورتوالی نے رسول ادڈھکی ام تکوعتی صدیوں لے ای ننانیوںے- 
آ گادکرد کال تھالی نے جب اس امت پرکوشتططا لکرس ےکھا ۓےکاعم دیاڈ ا کا 
ط یتم اورودششی تادئی_١‏ کا لیذ رہ رک نکی ریا یت یہا جیا درست ثابت ہوئی ے ٰ 
”اور ال دتھا یک یکو نکونىی امو ںکوجٹل و گ٠٠‏ 





و درخ ںار چھنااو رما او رجد یرس انس یح قیقات 


یو شے و وج 
.- ثکے۸ ٍٗ سے ما چا 





ضرم ۲ 
با ٴ ٌ ۱ ْ 0 کے ٦‏ 
درن و ں کا دن اورسسمااورجد ببر سا نکی حققات 


الائی نلہمات یی بس طرح انسائوں اورجیوانوں سے اخلا قیا کیل نکر 
ےا یطر نبانات اودوں اوردرش ول یا فاظت اوران یک یےۃ7 تی سے روک کی یم 
بھی دتا ہے۔ حول نے ہیں ودوں اورورض ںکو ڑا ن ےک یلیم دی ہے ان 
اننس آ نع 1400 ال بعد تد ی یکردی کہ ددشت سلت ہیں زندہ ہیں نۓ - 
اصاسمات کھت ہیں درنوں کے سے اور اصاسرات ر کے کے واقعا تکالوں - 
بکشرت لے ہیں اور بہت سے میدانات وتباجات اور جمادات نے اولیا کرام ےکن کی ٰ 
شض نکی ہکایات مگکثر تکتابوں میس ذرکور ہیں 0 

چناٹی ححخرت ابرائیم بن اعم علیہ الرحمۃ ببیت امتقدرل کے رات میس ایک بچھو نے 
سے انار کے درشت کے سامہیل اق یڑ ے ال درشت نے پا واز بلندکہاکراے الو اشن ! 
آپ نے بیشرف عطاف ماس ےک مرا ای ک بل لکھا لیے اس درضتکا پیک لکھن تھا گر 
برض تکی من یو دی یک نے کے نے پ نے ا سکا ای ک کچل و ڈکرکھایا تو ودنا یت بی میلو - 
وکا ۔اورا پ٘ گی رکت سے وو سا لَ یس دو ہار و مچھل زا اوروەدرخت! کیا فلر ہو رہ وکیا ٰ 
یلوگ اک رَماَة ابد ین( عابدوںکاانار) کن گے۔( تج الہح۲٣ك۸۵۷)‏ 

(ای رع ملقمان کے بارے مل پور ہ ےک ددرخبتپودے اور جڑ بی بوٹیاں 
خودان سے کر م ہوک رای اج خوا مع اورٹو انید ےک گا ,کرتمیں ہے 

آ ئے ال بارے می ںآ نع جد یسا یتحقیقا تک یاہقی ہیں لا حظفر ما : 

مو نک عنوان پڑ نے کے بحدشای ھپ کے کن می بی خیا ل1 ت ےک کیا لوورے 
اواردرش تھی بر صلاحت رک ہی ںکہدہ پھوسو ج سکیل ؟....ج اور خل دک یی رک کی اور 
اپنے خیالاتکااخھاریگ یک رکیل ؟...اگریتقیقت ہا کیا پھچ پودوں اوردرشوں ے - 
کن رک یں '"0*٭"0 


. 2 درشوں تار ٤‏ ام او رس ]او رچر یدسا مس یحقحات 


گ وک جد یرس تنس کوقت داجات کےرمتحلق طو ملع حے ےتحقیقات ارک ہیں ۱ 
لن بھی سا منمدان اس نی م ککیں تج کے جہاں بروومشاب وک رکیں کرکیا و یکل 
ار رت ہی امرف اکر ں؟. بن ہک سائداوں نے ہدوں سے 
ٰ نے اوان یبای یبن کےوانے سے ولیہ پ تب تی سے یں ۔ ْ ْ 





بودوں میں سو تی نے اورانا رم لطاء کن ےک صلاحیتہ 


ٰ جد یتر نج بای ضضن: 


اس لیے یش سب سے پہلا نا مکلیویا کش رکا 21 ا ے۔کلی نکر ۰" 
ٰ 91:6 کی آ کی ا ےکا ایک ریٹائرڈ ملا زم تھا ا نے ای ےگھمس ذائی 7 تحجثریات 


کے ےجو ٹپڑنے وا یتین کی ہوگیتی۔ نشی نجھوٹ پاچ ہو ل ےکی صورت میں 


مم میں ہونے والی تپریلیوں شا خون کےد ہا“ تل سکی ٹر رگوں اور پھو ں اکنا و 017 
۱ وترکات اورجلر > دوڑ ے وا نے خی فکرج فک یا تب یلاہ رکرکی ہے اک ھرنے ان 
ریو ںکور پیا ڈکر نے کے لے و یگراف نا ئی ایک ین اس کے سا ترک کی 
تھی جویتبدایوں کے اما ر مہا کوک را فکیصورت میں ظا ری 7 

ال رب ال مین کےا رو ںکو فیس سے ضر ککرویامات اس کےپھوٹ باج ۱ 
ہو لے رم یس ہ 000308۷1 مس اضافہ ہوگا۔ چناج ایک دن اس نے یکن 
ورے کے سا تج لی اکم سد پھنا جا اک ہآ ااان ما جات میں پھی زندگی کے ارموجود مہ ںکہ 
یں مکردوی د کیرک رت رالن روگ یانکہجوں جوں پل پودے میں جب ہور تھا موصلیت 
ول وارینی ارنے بیودر ےکی ا نکیفی تکا اندازہ لگا اک د ہی انسا نکی 
طرح رکون گر بے سےکزدد ہا ہے۔ برق کی مین اور پچ یکراف کےا کل نے مرکو 
ٰ اورز وش س کردا ہے 

لور ےکی جبا لی کیفیا تکومر بد جا نے کے لیے اس نے کور ےکی ا ایک ہیوک رم 
کالی یس ڈبوداگر بی گر وودل برداشت اکب کی مان نےکوئی نل ا رش کیا۔ 


سے دک ورشوں کاو ۴ع اورس نما او رچر یرس سعیوے- 





چلراس نے سوج ایت ےکوجلا نا جا رو ریت 
کن کی ےبد تی تک 7 رعالاکنہ پامرنے یہالفاظقذ اپ ذبان 
سے ادا کے تھے ندجی ا نے اود ےکوچھواتھااورشدتی ال ن ےکوی ھک تھی ۔ بہرعالی: 
و ماس لیے چلاگیا 7 ...جب بائچس نےکر دای ںکھرے مس دائل ہوا تق بیو یگرا فکی 
بین پھر ایک جست سے بلندرک پر کئی.... بس سےصاف ظاہرہود ہا تھاکہ اودے نے 
تو فکااظہاراے۔ 

اس کے بعر کر 80 ود ےکوجلا ےکا ارادہ کیا اور ماچں جاکر 
ودے ےقریب نل ےگیا....اود اچ سکی میتی ہوئی یا تے سےگموٹ موٹ پچ 1 
تم رکرا فک پن ےکوی رہل نا ہر کا ×- کیا.....ا نتر بات سے با مس کی بھی ہہ بات 
کہ ودے :اصرف انمانوں کے خالا تک پڑھ سے ہیں بللہان کے ہچ اورچھو ے 
ارادو ںی پچیان لیے ہیں ۔ :. ۱ ' 

مرن ری سو ںکی اج بکوگی درا فص سز کن ڑا جگا) اکوئیبھی چانور 
کررے میں واخل ہوتا نے ودا لد لگمراف سر اپتا رڈیل فلا کر اف وہ 
ان کے لیے تصضی رڈ لک اظظدارکرے۔ 7 کرووک ےی اذ ی یھی کر 
ابھسو ال بر ]ھا ہرد ات میں رکھالودالو یگ راف ے - 
ابنااضطراب ظا ہرک رتا... 7۳ گرا فک اتکی کے اتھکر ادرکار کراف 
ییصورت میں ظا ہرکرد تی دی 0 

اش راسے اف اخاب وا کے ذر بے پچ ککرلیت تم کے بیب خ 
اکا کرت ےکرتے ا لک گی ڑھی ہوئی ال نے جب نم پآ وڈ ین لگائی و در یں 
واا ھپ اگراف پر پودے نے بھی شی ڈنل نا کی جوشماید پاممر کے ورد س انی 
ہرد یکا اظہارکرہتھا۔ ٰ ٰ ٰ 


اودول ےر پیار ویحبت کے ار اتٹ: ٰ 
آ دی کے دل میں بودوں کے لیے پیارومحبت ہونو وو جلمدکی مڑ ح ہیں -- ایلہ ۲ 









7ہ ہے ہے أ۔ٗ” ت۰ ای 


میں ڈاکڑخھل یا ماس ن ےک لین فو ٹگراٹ کی ددے نباحات پر چوحر بات سیے ہیں ان سے 
۱ ثابت ہاج ےکی ت گر ےس کےےاصای ے پپدے کے د۸ یٹ ال 
ہوی ے۔ 
ار ادریحبت پودے کے لیے ایک نادیدہ خورا ککا کا مکرنی سے _م ‏ سی وجرے 
بدےجلدکی بڑ ھت ہیں اورخولصورت اورحت مندبچلل پی مر تے ہیں ھ-ن-0 ٰ 
جیاتے ہی ںکہ ود ے؟ییس پت رین سیت یاں اور ٹیش ٹیش بی لکھلانیں ا نکیگصئی مھا ئؤں ْ 
یس ےک رہم زیادہ سجن حاص لکرس اورووشوبصورت پھولوں سے فیف کو متط رک میں تو 
یں جیا ےکا نکیا د کیہ بھال پیار حبت ہس ےک میں- 


و ےا شس رپیرے پاو لک پودوں سے پا٘ں.: 


یل نی ون یڑ بل ی راف ٦ش‏ نو بی کا آفس ہرے پاَل 
سیت كص۲۶ *1۳ہ ذ7 ایک الیکش رک ای رھ ۔ جب اسےکظی2 با انٹرے 
تر با تککاعلم ہوا اس نے ان گر با تکودجرانے اوراس میس جدت پیر اکر ن کا عمزم 
کیا ۱ یپ ارڈ رک مک سلو سو ای ك0 استعا لی ایت 


نے ایک ایا ری ئل ری 7 ۷ 
اس1 وا زکورپکارڈی یکیا جا سے "٦‏ 

ٰ ال ات ٹا نگ کےساتھ چچلدن کے یئے ہروقت ایک بر پمیر رکا تھا میس 
سے و ہی منلز کے ذر یی ےگ میس ر ےآ ا تکڑتھ رر کرت ان بودوں سے پاٹ 
پ2 میلو ھچ دو ںیھت ےا را 
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اک صا تم کل ہووت ا۲۰٢۷‏ جوموارۂ یں ۔ا ہوں یی اوروں ۱ 
1 مد سے کا میا ب خی عا روغ کیا نے۔ اکر تازفعان ونیوری 2 
سامنسدافوں نے ددہانو لک حلائش کے لیے اک ودے پگ با تک کے اس سے یدرو 
ال لکیا۔ اس پدد ےک ہدایت د یک کال کے پا جو شی رش یکئی ےگ راس میں کسی 
مم 1 دحمات مو جودہوٹی نو ود تی نک وک یکا سا کا در ےکا ۔اگردحمات مو جودن ہوک و 
کان د ےگا۔ چنا نہ پودے نے حر ت ایز طوربر زیچ نشاندج یکی۔ 
مٹپورسائنس داان اور پر یڑب یکاخ کلت کے برو ٹیس لد بش 
ندرک بوروں ‏ رشین: 

(ائیسویں صدی کے ہندوستان کے مشپورسانحنمدان اور پہ یکا کلکتہ کے 
پرو شس رد یش چندر ہیں ن بھی پودوں کے ٹیں حواس خی نکی انہوں نے ای کآلہ 
ایا وکا بس پروی کے اتا گل ے إیدوں کے ربیل 103869 15'] ى رکا تگوعرسوں 
سے ببہت بڈ اکر کے دیکھا جا سلما ہے اک نے سے روش م چندرے کا جم یرورپ 
ہر بات کےادرٹاب تکیاکہ پودوں کےر لیو پربھی تا کنیا کے اش ات ا لے بی ہو تے 
یں ےگوشت کے پھوں پ....انوں نیشن سے باب کک یاکہ ود ۓےبھی انا نکی 
طر حکلورونا مم ومن سے بے وش ہوجاتے ہس تک کت ٣‏ ۱ 

روگ چترررے انی حقیقات ای فکتاب ”ٹس رپا ایس اے میٹ ر11 ۰ 
ٹزیالووگی اپ وی میشن' جس شا کی ہیں..... اور ای تکیاککہ یور ےبھی اے بی تھی 
جاتے ہیں جیے توالی چھے...اورروکی جذ بکرتے ہیں شی بصارت کے موا لے مس۹ 
پادوں کے نے او رتیوا یہ کس رت انی زھم مت دے۔ 


دھ ورض و ں کاو طی اورسمنااورجد یرس ا یحقیقات 





لئ کشر یت اکب پدوںک یچوس نکراک ہدس می 
یں سفرقو ہو تاد نہیں پ رچینس کسے ہوک ے؟....بہرعالی اسے وا اس ہو 
اک پودوں کےاندرایک بط شعورسی نی کل میں ضرورکام(کرر اہے۔ 

پا مر وق یآ کی ا ےکا یٹائر لا ز تھااس لیے اس نے بودوں کےا نتر با تکو 
جرم وس راغ رسا لی می سآ ز مان کا ارادھکیا۔ ا سب سے پییلے اس نے ایک ہگ کیا گ 
کے لے اس نے ات مہ طا لم ملمو ںکوشتق کیا اوران سے ےہ اکمردہہیٹ میں پٹ کی ہوئی 
پرچیوں یس سے ایک ایک پا اٹھانے اور جس پ یب جوکا مھا یکو بتائے 
انی راس پگ ل/رے .سم 

الن یش سے ای کک 7 ا اھکر رے مر سدویودوں می کسی ای کک 
اکھا ڑکرککڑےکھڑ ےکر کے بی ک ک1 کٹ اورکوگی یں جا ات کہ کور ے اکھاڑ نے والا 
کون ےتیک امس ٹیس جا ا تھا ...رف گیٹ نے والائن جاضا تھا اوروہ 
. اوداا بات ے وال فتھا...... ْ 

ایپ ےر ےر اک ا زی اس 
کےساتھجوڑدمیں اورسب طالل مو لکوایک ای کک کےاس پودے کے پاس جانے کے 
ل کہا . تک ای کک کے سب اس پودے کے پا س ےگ رنے گے جونچی پور ےکو 
اکھاڑ نے والان پپیدے کےقری بآ یا یدے نے فورا مین براپنا رد ناریا کت 
ٰ بے سے بیا تب اکہ ود ےگگا وھ یں اوران کی باداش تب ہوٹی ہے 








قا مت ش انال کےاختا کی 
اورحد یدسا یحقیقات 





قامت می جار ےکا را کروی د اکر نے اں اھ کا اد 
ْ فلا لگتا ٥کیا‏ سے او راس رو زکوی ین اۓے سی لی دید ما مزب کیںک/ر گگا۔ ۱ 
امت میں حم کےاعضا رک گوائی: ٰ 
مال قکا: نات اتآ 17 ج ری لہا بی مین ق رآ ن مجیدف رفا نحید میں خر ما تاے : 
الیوم نختم علی افواهھھم وتکلمنا ایدیھم وتشھد 
ارجلھم بما کانوا یکسبون0 زبٰس۰٦۱۵:۲)‏ 7 
جم :1ج( کادن ووونع ےگ ) ہم ان( ھرموں) کے مضہ پر 
گادرسی کے اوران کے پا تج ہم سےا مکمر می گے اوران کے ا٥ل‏ . 
۱ 2 اگوابید سس کے وو ولو ککیا اکر ھھے۔ - 
ا١ء‏ کر یک تشرج و تج می سردردد ہا پڈپ کا ارشاو رای ے: ٰ 
فیختم علی فی“ ویقال لفخذہ ولحمطہ وعظمه ”انطقی“ _ 
فتنطق فخذہ و لحمہ و عظمه بعمله.(الصحیح المسلم 
ء0 ٰ ٰ 
ٰ پناس سکےمن مرخ ڈگادی جا ےگا ئک 21 یشت اود یو ںکو وع 
تم ہوگا .لی ال سکی ٹا تک کوشت اور یاں اس کے اعمال تا میں گے۔ ۱ 
سیدنا عق من ام رم تہاللر علیہ ےی اس یمضمون بی ایک عدیت مبارک مروکی 
سے۔مصرورکا ناتپک نے ا رش وف میا: 
ان اول عظم من الانسان ینکلم یوم یختم علی الافواہ 





فخذہ من الرجل الشمال.(الدر المنٹوں ۱٢۰:۵‏ 
( کیدوزمنہ پہعری لال جا فی کی )انسان کے کی سب سے 
ملاک جھ یو ےک اد ای ٹا کک رانک (بڑی)ہول۔ ٰ 
مم جودودورٹیتقیقات نے خاب تکروما کہ چو مب کیا جائے ال کے ر کو سی 
تقیقا تک کے مات لیا جا سک ہے۔ بہال با تکا لی ےک قیامت م بھی پرمجرم 
کے مم کاپردہ فا نکیا جا سکم ے۔ ۱ -- 





ا ہا اورجنال اك گ(9وہ٠٭٥١‏ 1ا7ہ 156۴ )).: 


2ور رر ابی حتقیقات میس جینا تا کین ر گک(چ‫٘ا منوو ٭۰۴۶+!1ًٌ)ٌ) کو ٰ 
خاش مقام حاصل سے کس یخس کے ہیر (۴068ج) کے مطا لع ے ا ںکا نب اس کی 
ایام ایال اورال سے ملق بی شارالی ےتا جنیں عام الا ت میں معلوم ۰ 
کر اکن ے جیضیا کی ان یک می کی بروات ططشت ازہام ہو رے ہیں۔ ڈیی ان 
اے(11 و 6٤‏ ×0ء100) گی تعیوری سے ب بات ھی ایت ہوئی ہے 7 
انال یم 2 گر طلے 9 ناو بنا ڈانکارو ن٘.51 52 3ءء )۴)) 
کے دی ںکروڑفحات کے برابر موم کی امت ہں۔ - 
اد ات چہالں سان ی تحققات شش ایک اہم سن می لک حیثیت دصتی سے وہاں 
الا ئی ع تا مدکی تقد وت خی کرک جاری ے_؟ بھی تین جن 03۸ کوڑزکو 
ےفقا بمردھیا ایک دوقت ایا بآ ےگاکہ مھ یق جب ابے مک کا لک ےکی 
و پھم الےےآ لات ابپچادکر نے لکاضیاب ہو جا یکسا گےمجن سےلسیبھی انسا نکی ری 
ہوک ز نکی کےاحیھے بر اعمال طشت از ہام سیے سا میں سے_ 0٦‏ 
.یں ھا مدان ش کا جانے والی سای ٹیٹی رف تکافی تن اس رح رگامزن - 
ہے اورجٹس ون اکن نے ضحییق ت کا روپ دھا ریا د ین اسسلا مکا ایک اور بذیا دی ستون 
خی وآ خرتسا حول جی سے مین ہوک خی رم ملین پیھی اسلا مکی قاع تآ ہار 


کرد ےگا 
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٭ ہم *٭ ا‫ - ۳ * جی ‏ سک رے پہے سد َ‫ 0 
س سے سسرستھ نے کے اک :جا 


روز قیامت جب تمام انسان بلا ئے جا فی کے اوران سے ضا بکا بکیا جا ےگا ٰ 
ان کے پاتداور چرس با تک یگوای دمیں کے انمپوں نے انی دیودی زندگی می ں کے 
اما رانجام دئے۔سادولوں تع اسلام کے ٹپ ںکردہ ا ںنظر ہے پر ہنکام ہکن راکرد کن 
ہےکہ بات پا ول یادیگراخضاۓ جسمانی آ خرکس طرح ہمارے خلا فگواہی رے ست 
ہیں! اس من میں اددجھی جراروں صوالات انسالی ذجن میس سر اٹھماتے ہیس بن کا 
اب 0۸ یور ی می کل کاے۔ --- ۱ 

سے چودوسوسمال پیک ےعرب کے اس جائل معاشرے میں اسلام نے میحقیدہ ٰ 
ہیں کیا چہال اذبان جال تک کروی لیے ہوے کے اور یا ججماات بر ...ج0 
اس اسلائی نو رکوہ ساٹی قبو لک ںکر کت تھے دن مرنے کے بحعددوبارہ تی اشن ےکی۔ 
معلق مقیق تکواھ یہلا تے تھے جا نکر دہاعضاے انا نک یگوائی د کی صلاح ےک 
یمک لیے ادراس پرلیھائن نے تے۔ .--٭ ست.." 

ھپ پکپجیمسلرانو ںکا ید ہآ خرت راخ ا: 

آ کےا تک یافن دو رٹ پھی ان جاہ لقکفاروشرکین کاٹ قرم پر حلت ہوے 
تس خی رس ماقواماورمخپی یلا سے مرو بٹجض نام نہارلمان اتی مکی اور جات - 
گیا ما پہ بلاششین اسلام کے بنیادیعقیر ے' 1رت “کوسلراوں کی تحرف وت6 انثا 
بناتے ہیں اگ روہ جد ید ساشسیححقیقات اوران کے مھ میس ملا ہہونے والے حت ان و 
ریا تکا و بی مطال ری تووہال تقیقت پرجنویں ک ےک اسلام ی1 فاقی سیائیوں سے 
سورد ین سے۔ جھ ہرشعبہ زن دی انسماضی تکی ربا یکرتا ے۔ جیغیائی این رت ککی 
تحقیقا تک انسالی کے ہ ری میس جیکنیائنش حا بت کربچھی یں چچہاں دو لکمروڑصصخیات کے 
برا رملوما تک ر کی جاکیں۔ ای رخورد بین کےانظرتہ1 سے والاصعمولی خلبراپے اندر ات 
دن دنا ہوئۓے ہدوہ خرا رب العزت کےعم پرانساٹی کا جر خلا تی سماری 
سرلوشت ز بان عالل س ےکی سنا گا اود انسما نکیا س بکیاد اا ںی تگھوں کا نے 
بےنقا بکرد ےگا۔ بر اسلا مک یلیم ہے اوراسی طرف جیفیائی الج رت کک حقیات ٹیش . 





کے ام ناش اما دی تاد ۳ 


ند یکرری مں_ 

لب جد ب گی اش سارک یححققا تکوسا ےت ہوئے البداورائل کے رسول پگ 
٠‏ کےارشادات پ ای کرک می تو تقیق تک لکرس ا نے1 ای ےکہانشداورال کے رسول 
ٰ کول سے بڑ کر کا کات می یں موجوڈییس .اخ ککف انس اورط بک چلئیبھی 
رات ہ وع وہ پل خرایس تج پرکٹی ہی ںک ہبی عتارعا لہپ کی ہ رجات خواد دق رآ ن 
یہو یآ پگ کی حدیث مبارک جن بن ہے اورسائسی بنیادوں پک مکرنے وانے 
مجاشروں کے لے اس سے رروگرداٹی مم ن نہیں ان ووریث کا ہر لفظ رول 
۱ 1 خرالز مار پگ کی عرت پردال ےاو ررقت “مق کے ول دم ر رب 


سو 


"'ڈاک رآ ری نکارن یک تضت زئئق۔ 
10وا کےذر یچ اپ ھا لککا نکا بد ہنا سکت ہیں ): 


اک ار ا نکارٹی(و وی0 )٣٤‏ ام پیا لوم تر لونیوری میں معیات 
کے اہ ہیں ۔ا نک یتین ىہ ےکم انسان کےگردویل جو واز می بلندہوٹی ہیں دوانسان 
کیکھال برای طر نخش ہوتی رنتی ہیں بن سط ربکارڈکےاوبرآ داش ہوجاتی ہے۔ ٰ 
ہو ضس رموصوف نےقجربات کے بعد جااہےکرننصو آ لات کے ذر بی ےکھال قوش ۱ 
رہ ںلسرتا جا لکنا ےفیک ای طرع جیسے د بکار ڈک یآ وا کوکراموفون یں د برا ء اتا 
ے۔(الرسالہ نید ر۴ ۹۹۸صف۶۷۰) ۱ 

7 روٹی رم وف لت نے ا ںیل وکھال کی ا زار (واء ئ5 0 ا دا ہے۔۔ اکا ۱ 
کنا ےکن 7 دں کے کان ککابردوخ راب ہہ وی ہواور دہ واز و ںکوڑ مور پر پڑنہ اتے 
ہوں وس لیکش کآ لات ۔ کےذر بیج اٹ یکھا لکواب ےکا نکا بر بناسکتے ہیں اور 
کھال پھ مآ وازیہرول کے رج ایر با.ح ےکن سکتے ہیں ہر کان کے 
- انی تا ہے۔( مار فائڑ ا ی۱۹۸۳) 





رک کے می کسر گا سر ہد 
میں بتا امیا ےک ٰ 

اود جس دن ال کے بش نآ کی طرف لائے جا میں گے پر ۱ 

جب وہ آ جا 2 کے و اانع کےکان اور ال کی 1ں اورا نکی - 

کواٹیس سب ان کے اعھا لک یگوابی دی یکگی۔ دو لوک اٹ یکھالوں 

ے ہیں ک یتم ن ےکیوں ہار خلا گوادی دئی۔ دو جواب ذ سی 

گ یک اللہ نے ہ مکوگو ای دک ہے بس ط رح اس نے چرچ کو یاکی 

دکی ےاورای نت مکوکی پا اکا یا سے اورم اک یکی طرف لوٹاتے 

چا گے اورشم دخیایش ایے آ پکواس سے چعیانہ سے ےک تہارے 

کان اورہاری آھیں اورتہار یکھا لی تہارے خلا فگواہی نہ 

دی رم نے مما نکیالک او کو ا سکی خ رب یبمیں جن مر ہواور 

تہارےایگمان نے جوقم نے اپے رب کےسات دک تھا ت کو برباد 
کیا۔ چرم ھا اھانے دلو مس ہو و تماسج :٢٢۔۲۰)‏ 


شاف جم اورجد یستص تمترقا ت: 

انسانی معاخشرے یں جچہاں اود بہت سے روک ہیں و ال ایک جرائمکا تو ہے۔ 
دی کسی کلک میس لے جا بے خواددہ ملک اممی ہو یا ریب مزب ہو یا خیب رم۱نب ا 
مم کے واقات اکشر سن سآ تے ہیں لا ام رب ک کی کاروباریی د نکا اوسط ڈیم کھنڑ 
ایک کل ہے .کل ارت جھاسازی ری یق اخواملوٹ مارک یخرس روزا: داخاروں 
یس ؟ تی ہیں . مجر موقع سے فرار ہوجاجا سے۔ بیس موک اشفا ‏ کو چھڑ میتی سے 
زدولو کا ساسلہ سض ایا نوا شرکر1ٴ جم کا اقب لکر: 
7 ہے۔ 

این نے جہاں زندگی گی کے وی رشعبوں میں ہماری رعنمائ یک سے وہ ا بی 
نان دیکات اداک رک ے۔ 






مج ائرکابہ ادگ اصول ہےکیکو بھی جوم خواو کے یکا وط بے ےک اھیاہہ 
بنا ہگ نہ ونشان یچچ کلوڑ جانا جس سے ج مکی شاشت اورا ےکی رکردارک 
چیا نائیین موجاجاے۔ - ٰ 0 


الکیوں کےنشانات سے بج رمو ںکی جلاش میں برو 


: دوب انی ماہری نیشن اور ہشن نے بیغ تکرد دہ دمیوں کے اگگیوں سے 
شثان بر ایک بی آ دی کے لف انکیوں کے شا یں یسکیس لے ۔ ای لیے زم ن3 میم 
سےکقادتاو ات پ ہا یں ات کےاگو ےکا نشا نان کارواع چلاآر اے۔ 

تاراب جم کے وق تک نکی چیزکوضردرسچھو تےگا۔ اس طرح ١ی‏ گی انگیوں 
کے نشان دہاں شبت ہوجاتے ہیں خواد دہ میم چ یکیوں نہ ہوں۔ ائویں جاز وک کے حاس 
پھر سےفوٹولاجاسکاہے ۔کرشاخت کے نلضردری ےک کوک لڑکوں سے اشیوں 
کےنشان لے سےر بیکارڈ ٹل موجودہوںس کان کےسا تم داز تکیاما گے 

پوتا یہ ہ ےکہبائی ے مکی طر انیو کے مسا مو ہبی ہروقت من نار ہوح 
رتا ہے یس می 99۸۴ بای اورصرف ایک نیدی تیزالی مادہ ہوت ہے۔ نیز بھی عام 
مثاہدہ ‏ ےک توف خصہ ما عتی کے مو پھ بدان سے پسیز مادو لح سے اس لیے عادی 
رم اکٹ کے تانے بن لے ہیں ۔ایک دکان مس نب (کا کیب مال چوری ہی 
ایک بوکی پرایک نشان ملاع ار کا ایک زان نکو چند سک یآ میزخویط لے _ یک تار 
ڈ ال رکا م الہ کیا گیا تھا او رک اما گ ہاور عرم اوا شی ا کی کیائز:ءکواٹڑالیا جا ےگا_ 
شس نے ایگ اہلیے افانے بہالگ یکا ایک نشان دیکھا۔ ۱ ۱ 

گی کرنےپرمعلوم ہواکہ ینان ایک مشہورجرائم شی روزن سر ے۔ 
فا لے کے اندرکاغف پر اہی رکا ایک اورنشتان ما جوایک اوج شکسلر کے او رپ ےا 
دو کوک فا رکیاگمیارونن ٹر نے اقبلی جر مکیا۔کسسلر نے ایاگ یں 6 ان اک 
و 72 وت تھا لہ | ای ککوساڑ عےسراتسا ل اوردومر کو دس سا لقیہز اہوئی۔ ٰ 
۱ اوقات ال اکم کےنشانات بہتو گل چا وی جج کے دتے بھی رہ جاتے جس جن 


امت مل اائی کم کےا خضاء لکوائی اورجد یر اض اتا یر ول 





قیاعت می اضائی نم کےاعضا رک یکوائی اوربد یدسا یخقعات بح کا 


ھ 

ْ سے بی رشناخت یں حد دی حاپی ے۔ 

9ب0 کكکاداقع ےک الز بھ نیو جرىی میں نا جا زور پرشراب بنانے دالول چپ 
وس نے تھا۔ مارآ .ا مشش میس ایک اف مار کیا ۔اسل وا بیس دواشخناصص الیرٹ 
سور برک اور ان وشن مو جےا نکی انیوں کے نشان مت پرکردے من ےک کے ٰ 
ایک اس مس ا نکی ضرورت ے۔ 

دوسال بد نیٹ ال( مناساٹا )یل دوآ ٹیل ہو ددیشکوکآ وی ج شر اور 
بارخ ینگ کپلڑ لیے گئے ان کے قضہ ے دو بندوقی ںبھی برآ ھہوئیں۔دوتوں نے ا 
وا تے سے اڑا رکیالیکن جب ا نکی انکیول کے نشا نا ت شع می وی جا کو یی لئے 
تو معلوم ہواکہ ہہ ودی نیوعین اورسلور برک ہیں مع نکی لنرج وا ٹل می جو شکتی۔ 
بتردگوںکو سکورو مکھن راک اورا نگ یکانتان ھی ملا نشا نکوماز مکھر کےا سک لصوم یل 
گئی۔ فان سلور ہگ کے دا نے پ اتکی بی امک یکا ھا جو اس چرم مر دا ہنۓ کے نی کائی 
تو تھا .تو اگیوںکیطرع اوں سے نلاچی پر کی شاشت شی ہرود بے ہیں۔ 
تم ینانی جار ای رح کےایک واق کا کہ ےکہ یڈ 1کوٗوں نے ای کعبادت 
زائےلولٹا یکن پانوں کےنشانات جھانہوں نے مم رب یں فرش پریپھوڑ ےا نکی عددے وہ 
گرفرار ہو گے 


گی کےذریے یت جک سال 


ما ہر 7 نکااندازد ےجب بھی اکا بندوقی سے فامرکیاجا نا ےو بندو یکا اھوڑ او ی 
برا نشا نبچھوڑ ما سے ج وی طور ہراس بندوقی کے ل یفص ہوتے ہیں کی 
انان ےکی بی ہوگ یعئی بی بندروقیں نے بی ےکوکی دو بندوقیں ار ینوی ںی ںکی جن کے 
ڈانے ہو لۓےخش لح ارک جھے ہوں . پاصٹل بی صورت ول بایندو نک نال کی ے۔ 

فائرکرتے وقت ج بکو لی خہایت جج ز کے اگل کےاندر ےکم ری سے تو اندروٹی علتوں 
ٰ اورنشانات _حضرورمتاثر ہوٹی سے۔چی و,نشثان ٢ں‏ جھ نو تک پان اہ 9 پھ 
نان میں در ڑ3یں۔ 





وا 8ء 
ہے مب پر ۰ 


ہے قار تس" انال ا0 و یکوائی اور جد یدسا یتحققات سے 


ایک بتک کے سلاز مک یھو یڑ یک وگول یکا وس وٹ 
" دوسری رف با ہی ان لںکوی کے سواکوئی اورشوت میس رت ہوسا ا سے موا نکر نے کے لے 
بھی ایا ر ور ٹآ کی پکی شی ہہول یگوکی 32 بورکی ایک متر ول ز کے مورین الہ 
ےنگ یی ای کےکا رت س میں ساء ہار وداستما لک یک تی ۔ اس کی نا ی فا نکر وقنت 
بری رکآ لوزی معلوم ہوتا سے اس شر رت سے استعا لکاں ہوا ۔ ند و شیک ناپ ٹںش 
اک رج یس چھ عے تے۔ا نکاتم دانمیں جاخب تھا۔ مہ بندو کلاس بی نی نے تیارکی 
شھی_ اوراسطرح ت مکا ایک ورس شی ولا ھا جگڑ ایا 

اس کےخلادہ ا یکارق لکو با رچیگتے وقتبھی بندو قکاگھوڑااس برانفراد خخشی 
شیمتکردتاے۔ 

ا۳ء یس ٹیون مش٤‏ ایک ہوا مت لکی لاشش کے اس ھا یکا رت سس لے اک 
شتآ دٹ یکوگ رفآ رکیاگیا۔منصف نے ا نک بندوق ال سے کے ی۔ اس بندوقی میں 
>۲ شس سکی وص ےکا رو سل کے دھالی تھے پرایک نماض نشان مز تھا مل کے 
قرجب سے جوخول لے جے ان بر دی نتان تے۔ اس ظر خابت ہو اک ہمشتی سز مکی 
بندوقی بی سے ل کرای تھا۔ 

برطاشہ کے اک با اتد ےن ےت کال تی اگکردیا ۱ ا نے 8 بو رکید اوالور سے 32 اور 
1 گولیاں چا“ اوراککل کیا۔ا سجن کے ماپہرنے میا بر تکردیا اکرش نے بھوئی 
کوی رکا طڑس اک راہ یں بڑےربوالوری شٹھولس دباتھا۔ 

اں سے مل 2 ے اورتورد ین کے علاو: اک آ ل یسل و مم استمال ہو ہے جک 
ندو یک نال کی اندرو یکیقیت جتاتاے-. 





چعلسازیی اوردورجید یی ا سکگرشت: 


را مَائزا ت گل رروبرل پیک رجملی دجن عام بات ے۔ ام ری یس کیک 
میں ہرسال جعدازی سے دی ںحکروڑ رو تھا لیا اح سے لا ۱۹۲۸ء اور ۱۹۲۵ء کے 
درمیان۹۲ بت ار زمول برا جم میں مد ے یلا ئئے یئ -_ 












اه لم لاق اس اک بی توقیا۔ لح ما کا 4> 


ٰ درا ل ایک وقت شی یے ہو ئے دو زج ایک دوسرے سے کسی تررتختلف ہو 2 
ہیلا۔دہارے۔" بھی تام وو روا نی ہول یگل تطوں میں ہو الیئ٤ے۔‏ 
0۷وا یں اک ولف کےا رش دارنے ایک یت اسر ٹے اجس مس 
سرطدایت رایت گی شیک مکور نٹ سکوڑحائی وڈ ا رکا ای کپ کا اض دیاجاۓ- 
-× کارخانے بر بے سے پھواوررشتردارو کا تھا۔ معامل عدرالت میں چٹ ہوا؟ 

کک یکم یاویعحیت ناممتوثی کے ت کالما ہوا ے؟ 

اورگیا ہد جخط ای نے کے ہیں ؟ 

کیا رراور دج اکكکی ام سے ہو نے ہیں؟ ٰ 
کیادوفو لک سای اک ھی ہے کیا سوڑپ کیاہے ار یھ یکئی ے؟ 
درد وگبرہ-_ ٰ 

وستاف: و کھے لوم پوا کا فی جھ ماک چا تھا ککارنانے نے و وکا ال 
زان می بتایا تی یں تھا۔ جوتارں اس پردر جگی۔و ہم نے وا لیخ يک وت کے 
بعرگی۔ 
اب لوٹ رب و کریرتک ک۴ بندلگا لے ہیں ۔ اع پیا کے ایک ٹو بی اسکول یس 
اک" ی ک بھی طال لو اکن سم خزی ماک کراسنے اسکول سے انا نام غاد نیل اکیافو اس 
کا کا نکیاٹ دیاجاتگا۔ دہ اس گی می تہ یا الو میں ڈ ار !لین دی دیئے ٰ 
والےنے اپ الفاظ بر ورام لکیااورطال یم کےا نکٹ گے ۔ 
تحقیقات روغ ہوئی نام یذ موجودتھا۔ طال ب٦کموں‏ امائرموں سے ای ںکا 

منقابلہکیاگیا معلوم ہوار شی خودااس نےلکھا سے او رکا بھی خودت یک ٹا ہے اط رح اس 
کایتر نچ سکا۔ دہ امو سےئلنا جا ہتاتھا۔ اسر بدا ہوک ار جک یاگیا۔ 
۱ق اس کےعلاد ہت سس الفا اتب ابی ریا درمیانی فاصل سع مکاو با سب قا ل فور 

ہو ہیں شا ایگ پٹرک نے اپے بوڑھھے؟ مرا کے جن کی٣‏ لک کےتعلی ٰ 
ور بی بنک سے دو لا کوڈال کی رم اڑا ی-_ا ےو رآبعدا ان ک کا اغققال ہوگیا۔ برک نے 
ھی محائۓے دو ہد چب ور پش سک ہتھا۔ 








ا 


قش انال کےا مھا یکا ارد ی ات کبس 


ایک صیت نام یی کیا جس کے مطا لق متوئی یک سی ہے 
تح حغبت تب ھا گیا اس راس کے مار زا الال ایک یس تے یی اص ل کاجہ 
ہوں ا رع پٹر کک جعلازی پچڑیکئی۔ 

ایک بے روزگارڈ راورایک دوست (مسٹ نی ) سے سغاشی خکسی کے نام لیت : 
1 ما۔ ہر بی نے خط دے دی ۔ چنددنوں کے بعدرمسٹ جن یکو ایک دستاوی: گیا جنس کے 
مطا لق اس نے پرکوربخن سکوہ ۵ نے تھے ججخط سی کے جے حا یکیفنش 
شرو ہوگ یتر ےکی دونوبریں ل یگئیں ایک عامکیمرے سے دورکی الا وئلٹ یا 
ا ۓ می شمعاعوں سے دوس ربی فقسومہ نے بتااکرسفارہی خ کی اصسل عبار تکوم اک رن 
رر ہن پکردی ائی ے۔ تپ دتط گل ے_ ا تج کیک رم کے علادہ او پری ال ھا 
رر یا پ شدودتادی: کی ال ہونےکابھی بن بی چا کتاہے۔ 


گردوخما ر کے رن بپرمموں کا را لگانا: 

: گن باجواتوں سے لے والی ای سا اوقات جج رم کا نت لان میں معاون خابت ہو ی 
ہے۔ ایک وی لی الماریدے ایک رات ما دکی ہے نی چو ری ہو سے مار یمک پییے 
کے لے جوتوں کے نشا نکری ہر لے ینان بغزاتخودکارآ مر تے۔البتجووں کل 
خر می مطال کیا کیا نے معلوم ہواکہ چو رکندرےاو رخ مقامات رکھومتار ا ے_ا ںطر ب‌ 
رفا مکونظر اندا ز۲ر کے اولیٹس نے ناکمرویوں اور ادڈی ملا زمول کی حلائی شرد گی۔اس 


رح صلی بح پات کیا گیا۔ جس وقت پوٹیس نے اسےگر فی کیا ںکیکندی یں سکوں 
سےبجھرىی ہوک ی میں 


ال: 


انسانی الو ںکی دوہرارےز یاد یں ہیں رن کے پا لو ںکارنک بنا وٹ شحل 
تا ویبرہ پالنل جداکانہ ہوٹی ے۔ابذا تصرف جانوروں کے پالوں سے ال 7 
کی ہے۔ پکیانسائی بالوں بھی فرقکا پن ئل کت ہے۔ ای فکسیاد تج گاہس 









سی مس می ری بے 
کت گ پرقا لہ پالیا۔آ گ بھانے سے جب فا رر ہوا فو چوکیدرارکوفرنش پرابیک 
کی جو ایک کل یس کہا پٹ یھی ۔ اش شآ ک کےشعلوں سے ری طرح بل ھی 
1 پر ایک دا“ یی تھا۔لاش لیا ٹی کے ا کی کی معلوم ہوئ یی نے 
ٰ کن یککپنیوں کے ات ہی کیا ہواتھا۔ 
موک ودی ادرڈاکڑرنے لا کی شیاختکی کن بی نی نے پھ یھی قد 
سے اکا رکردیا۔ لاش لکامعائ ہک یاگیا۔ بش ہنس مرش سے پالی صا فکیاک رتا تھا اس یل 
ٴ چو ال لے ان ال ںکااش کے پلوں سے ہکا ومعفی لف پا سے معلوم 
۱ ہو اک لاش لیا ٹرکی کے ما لن ککی یل - ۱ ٰ 
نز یفقیش سے معلوم ہہواککہ لیبارٹرکی کے ما کک 0 “0ب7 ایک ایا دی 
ٰ ازم کھا تھا" توثر وا مت اہر ساخت شی اس سے مشاہ تھااور چنددن کے بعدا ںکی 
کرد پرشد ایر ب اکر اسے مارڈ الا سال کےےمرد ہم پرانھ ویر چٹ کک رجلا لا 
رپ ھی رازفائش میا 
ےم ئ وٹ ےار ہے ذینوں نے ایر مق مات ش 
ٰ تی نو تج لکیاے۔ ۲ 


زرل شاخت: 


0900000 
ال یکییسں ین سکاانداز ا نہلکا یا حا کے 
ایگ دندان ساز نے اپنےش ککاروپییتھیانے کے لیے اس کے دا تک رتے وقت 
پچھز ہیی شا لکردیا۔ جس سے بوڑھا رگیا۔ پیسٹ مائٹمکرنے کے بحداس کے میرے 
سے ڑ ہرطا۔ لَّلوائژؤں گلا جائے واڑا ہی بھی جوز ر1 لودکھا_| سطر رنرانساز 
یک ڑاگیا۔ بعد میں اس دکان ےلمع ل بھی بہوگی جہاں سے اس نے یز رف یداتھال 
سا اوقا ت شی رق شدہلاش کی حناخت داضوں کے ذر بھی ا جانی ہے۔ج 
ْ کے لی لک جا سان کے او ں کے !الک ددشھ ول ۔ 


قا تم انان ۴ رہد ید ما یققچات 


ک3 ۹ ات م انال تحت کر کہا کے تج ےہ _. 


9 نگ وشن 


ایک غیارک افش ا ےکیٹ داز تا چٹ نشی ےیک ر دی 
تر ررش کے لے لک رلک ثابت پہوکی۔ د1 دیاھاں ستی میس سوار تم یئ ۔کشتی میس می 
ایک تگنر پیٹ (رنک ) کا انگ دحیہ ملا ۔گزم ہک یاگیاف پت چلاکرال شل ای ککییاوکی 
ٰ ایاشالل ہے چوصرف ای کی بینٹ مس ہوتا ہے ۔کارخاض سے پت چلاک می رت کچھ ٰ 
فو کو نکون تن گیا تھا_ [1 تر لو ولس ایک فر کی طیار:گا ویش کی دہاں دطیارطا ض ٰ 
کا ہف ایک ئگ ے! اکر اہوا ار ا نک نے ایتا جم می مکرلیا۔ 


جونع: 

...012 ساس کے سے مد یکن اکا با مددحبہ 
خو نکا ہے یای اوررداربچ کاکوئی مک لی بفزی ین سے ردتل جاتاے ‏ نکی : 
صورت می پر ییویکھا جا جا ےکہانساٹی خونع ے بات حوللٰ کیہ اتساپی خون کے صرخ ٰ 
شب ےکھریاو جانوروں کےجسھوں سے لے ہوتے ہں.. ب وع اکر زیادون بھی ہوصرف 
ناضن جو تے کے جھیوں میس پحضساہوائل جا ےن ےج یکائی سے ۔خو ن1 لود ہکیٹےجلاد ۓ 
یی جرم چیا با یس جا سلا۔ 

۱۳ء یش ای ک ننس ا ےکھرے میں مردہ مایا 5 سسب یہ 
تھا۔کمرےمیں نون کےد ھے بے ہوئۓ ھے۔ لوس ن ےگردولو ا حع کی ماش ایک 

یل ملاس کےسرے بیتھوڑاسا خون تھا اس کے ساتق ا یجھے ہوئے پکتھ با ل بھی تھے۔ 
پا لو ںکا خورد بی مشابد ٥کیا‏ یا یا جومتوئی کے پلموں سے لے لت ےخون کے و سے بھی 
مل سے خون کے نے ۔ ا ں کی ایی وج ڈاکرز ی یتو ل کان ای1 دگی تھا_- 
لوگو ںکیم ھکاس کےکھرے میس ہراروں ڈالڑے ہو ئے ہیں ۔ لول٢‏ سکو باو جو دطلاششل 
سوہ ست اک رم ایک اط پ جا ا 
خون کےر سے تے۔ 





سے قیامت می انسائی مم کے اعضاء یکوائی لیوات ا چو پت 


خر گا نے با یں بی پر ام ہس 
وا ےکی سے۔ مشتبہ1 دی پل ڑاگیا۔ اس کے خو نکیا متا سن ہکیاگیا۔ فقطعا لف تھا اس 
سای وت کے ما سن ال لک ایک نہ لی .اتال ج مکیا۔اگ اص اورمقتل دوفو ںکا 
خون اک وب مل رکتا وت میا اکور کے رای مق ساب سٹرکی سے 
انم مکی ماسلت ے۔ 

بڈڑے بڑے شہروں کے زج بے پتتالوں یش اک می رات می سک یکئی یو ںی 
پر یکن ہے اوراکر دی پا خر بروقت ہے کے ےی والدہ کے نام مکی شی نڈال 
دےذ مین لکن سےکہ ےکی شناشت شر ہو کے ۔اسیصورت میں خون کےگم روپ سے 
انداز :لگایا ماج سے۔جس س ست ما تی وونا اک ےک ای والد وی بت 
ضرورغا بت ہو جا تاہےکہ ےکی والد ون یی ہے۔ 


ٰ جارکاری: 


ٹچگوں میں ز اور ویو ات رنھ کا واج گر ے ابی طرع کے بگر 
مزاول کے چوری ہو جان ےۃکیصورت یں تا رکاری سے بخ لی انداز ولگاا جاسکنا سے۔ اس 
کے لے ہیرے جواہرا تکوشتھمر تصرف دور کے اکا رعنا صر سے عو کرد با جا تا سے۔ اس 
رج ری پڑی عق وراصل نس اورجرائم پیش افراد کے درمیان ا اک ہل ںش 
مکش بل ری ے۔ جم پل سکی آکھ سے جینے کے لیے سے سے اسیج بے اود 
رت 1 مات مس روب نے و یکھاکرففیٹیش کے حاق وج بنقدء زمیگ اود مارک 
ین عملے نیز کن سکی حا س کرک ےل طور نکر نی دشوارخرد ور 
ہے۔ کوال( رض اورس ال ام روز) 








نود حسوی ابس شا سددوادہ ااسک نووا 0 
پوس ں موضو ں٦١ ٦‏ 
کیموت ھا ت١‏ و یر رک 


اف 


می شی 


ووامزاضش جو متعدی مہ اوران ے برا" ریز یے 00 ےانسان 
یرف نعل ہد تے ہیں ان سے پچ کے لیے اسلام نے نماض طور ےجرد لا کی ہے شا 
طاعون اور جز ا تبایت ہی دی بباریاں ہی ںآ رح اکر ران > الہ مایا جاجکا ےگ ر بے 
عم صیےنل ان بہار اوں کے دہشت ناک اورمرعت ایز پیل سے لوکو کی اریت 
لاک اوراقلیت ٗھ مردہ ہو چا یاکر یت _ ٰ 

تتعدی جڑی ایک ے دوسر ےکو گے والی ببار یں کے تلق ا جدار عا رہپ نے 
ےا شادات دا فا جو اعم اری خلا قاراورکای وی ےنوس 
رماۓ : " - 


رک 


وت را تا را سلائ ال یمات: 


ححفرت جا نی ال رعنہ سے ردایت ےکرثقیف کے وذد می ای جن زامن 
کوڑ“ کے مض میں *نلا تھا۔ نمی رپ نے اس ےکا بھی اریم دائیں جائکیں نے - 
یں بتک رکاہے۔(مسلم) 
ٰ ی ارک فربان ہے ۔کوڑھی سے اس طر کو جیے شی سے بھا کے 
گیں۔( بناری) ٰ 
رت بن ما شی ارد سے ردایت ہہ رہپ نے فرب وی کی 

شرف زیادد دک مت دکھ-۔(ائئ بی) 


0۱ ب)1٢۸۸۹‎ ٣ ٣ب‎ دو-ت-ویفص٠س دو‎ 


مت ے ارشافر 1 پر رت کک یا کاڈیارے 
ٰ درمیالن‌الکیادوٹجزو لکافاصلہو_(زارالماد)۔ ٰ 

ارح خاعون کہ چو کے پارے مہم ہک جب شش دا تچ ہواور 
موس میںر رئش مہو وہاں ے ز لو اور گر شی مس مو جودہ ہو اس میں دائل نہ 
ہوڑ زارالئار) ٰ 


ھوت جات اور ا یتقین: 


موجووہ سرائنس متحدری میتی تچھوت سے ام رات شک دریافت سے یش ری 
ے۔ ےار اھر اور ات کے ما کے میں جومتعمدری ہیں جا پم ما ۸ر نک اکنا ےا بھی 
تک ایی ایال مو ود ہیا جن کا می گی ہوک اوردو مد یں ایک سے 
ووصرےکو کے وا لی میں_ ٰ 

تھا لوتی کےماہرڈاکرسمائسن نے اخترا فکرتے ہو ےکپاے ” مقر بکوچھوت 
کے امرائش کے بارے می ں7 گگاہی اورنشاان دی اسلام اوراسلا ہی نحلیمات سے وی ہے 
ٹس نے جب بھی اسلا مکا مطال کیا سیف سسوسعمد شس 

اورجا رن دے۔ ٰ ٰ 

جع ری دنا تتعدری جن ایک ہے یىی بد یی 
سے۔ اس سمل یں بہت سی این اہ را خقیا کی اتی ہیں ج بک الحمداللہ ایا رت 
نے رج سے چودوسوسال کل ا ایج اہی چتادکیگمیں مت کے اصصول بتادتے تھے 
شا اس ضلمون میں1 پ بڑھ گے ہی کہ جب یش یش د ایل جا اورقم ا شررمس ٰ 
موجودہوقذ اس سے :لک کون اس سےاگرق نگلو کےا بیاری دوس رےشب رم ہن جات ےکی 
٠‏ سکییوسھشسممی شرممسسجعیت 


ٰ س سض متبں 


گ 


۰‫ سا 2 و ہ6 09ل 2 5 
ے سر بھوت مات اور عد یک تیقات( دی ام رئش سے نواحت ا !اں ا لچ تع 00 ٠۹‏ ہے ' 


نو کےذر ےج ام ۃ 7 برارشا وو ٹاو 


بای اسلام تحضر ت مھ یل کی برا مس سی یں ۔ تو اوھ 
نےفرمایا کلم المجذوم بینک وبینه قدر رمح اور رمحیں' (اوٹٰم جب 

مکوڑ کے م لیٹس ےکنشلوکروقے ابے اود ال کے درمیائن ایک سے ددتی کا ذا صا رکھو۔ 
ٰ سان الد اسلام اورشما رح اسسلا کی مدایات ر چا ہوک انما نکئ ی اربیوں ےتفوظا 
رو سم سے اورک فطرىی عر ےق سے ابی سکم تکی اطم تک رسلکما سے جد یلد سائی طب 
در فطر تک ہدایا تک تام کرردی ہے۔ بما فو انتا نکو جا ہکوہ ہے ول سے 
اسلا مکی تحلیمات پیل پیرا و جا نہیں ای سای رئیا اور 


زظورے لے وا نے مراضش٠‏ 


تفظا ن بت کے سن می ںآ کلپ کا مار شا را ٹیک یکو ڑٹھی سے جب با کرو 
اپے اورال کے درمیان ایک سے دوت رکے برابرکا فا تل ہقائم رکھو مہ بات اب معلوم ہوئی 
کہ چیک رہ کال یکھای ءپ دق اور الف ون زا وغی رر مررلیئل سے تر یب ساس لے سے 
یلت یں ان سے بے کے لیے م ریس ےم /4نٹگاناسلتائرکاضرریے۔ 

(جد یرساتی! اکشاف ہ ےک ریئش جب جا تکرتا ہے تذ اس کے منہ سے کے دی 
ساس بی باری کے ج رانیم ہو۔ یں جوا ط بک کیا گے راست دخ ورررے 
با اکر یت ہیں۔) ۰ 


ٰ طاعون رارحا دنو اوہ : 


وت ا کی نار وں ناد اسر کے بارے می ردپ نے 
فرما اکر طاعون ایک بڑاعذاب سے جو بی اسراحل کے ای کفکمر وہ یھچا گیا تھا ۔اسطرب 


٥ 5 ً 6‏ 0ت ٦‏ ۳ 0 
3 ۱ و .21( ک6 700[ ا ےج (جژم ے ےر ٍ 
رترب وت (صدک ری ے+ ال عا حا نہیں موا وو لے پژن کا 


ان لو پر بیع اب مسلط ہواتھا جم سے ب مر جیے ں۔ ج بآ پکوااں ار یکا ٰ 
پت ج ےکفلاںل مقام پر ہے ال یمارگ کے ہو تے ہو ئے دہاش تہ جا اود ار اہک جلہ پہ 
عزا بآ جاۓ ہا ں تم لہ سے موجود تھے اس سے با کے لے وہاں سے نو ہیانے - 
وا نے الد تی ہیں ۔اگر جو رکیاجا نے فو تو ایگ کے اس ارشاوگ ابی یش ایک طرف اگر 
سان علاع کا بیان ےن دوسرکی رف روعا لی علاع بھی بتایاگیا۔ ہنی عنقیر ےکی 
اعزا شیا ےکلہ مارک او رححت الد کے ہا میں سے۔ ٰ ٰ 
اس فان رسو لہ برا رتو ولک رک میں تو یہ بات سسات ےآ بی ےکن یکر مھ 
نے دہائی امراخش سے با کے لیے دوس ری اصول تادیا سے جس پیش لکمرنے سے وبا کی 
اھرائسش ایک کے دوسرکی منج سگشی لگن اور ایک انسمان دوسرے انسانع سے عرش 
میں یں ہو کا ۱ ٣‏ ۱ ۰ 


طِ عو نکی وبااورتحظر گرا وائے: 


ارشادات نبوی یگ کی تام ہراتو ںکا متقص ری ےک انسالی صحح ت خو او اہ کے 
رول اور زاررے کقوظطارہے۔ ورتہ با رللواشی ائیطرف ےٗ لَٰ سے ین نے 
یا کاعگممبھی ادج کی طرف سے ہے۔ ۱ ۱ ٰ 

نس نا بجع لوک ہے ا ای سے بیباریی دا نے علاتوں شی جلے چا تے میں اور کت 
ہی سک جھوت مجعات سے ب”ھاگنا ایا نک یکتردری سے مان ب]خیال خلط ےکیوئک تا ری 
واققع ےک حعخر تگرنے خود ملک شام یس جانے سے انکارکردیا تھا کیونہدہال طاعون 
یلا ہواتھا۔ چنا شی جب لوکوں ت ےکیاک ن راکھی سے بھا گت ہیں تو حضرتکڑنے۔ 
جواب دیا جم فقرالی سے جھانگ کک نف زم ال ی کی طرف عجاے ہیں “کیا تعدری 
بیاری کے علاتے سے نپ لک تقو طط عاتتے بی جےے جانا بھی رای کے مطابق ہوتا 


وت 
3 


وت جات اودرجد یت جات( تی یامرال ےتطاظ تکیا بی قطن|) مم کے 


رک39 
سو 





طا عون کا ایکاٹ : 


طائون ایک وہای بیارکی ہے۔ ا لگا روک تھام کے لے بیضرودی ےکہطاعون 
ٰ کے علا ئے میں1 ناعانا ورآین دک جائے۔ بطب جد یدک یفیادی اصول سے ۔ چمورسرور 
کک اتپ نے چودجسوسال یل بی فر ماد یا کھا- 

الطاعون رجز وعذاب ارسل علی بنی اسرائیل او علی من کان 

قبلکم فاذا سمعتم بە بارض فلا تقدموا عليه وان وقع بارض 

انتم بھافلا تخرجوا منھا فرار ناریح م۷ ص٢۲)‏ ٰ 











نو مسلرمرں ہرولں سے کے ورچر 7 امس یحقیقات 


اعلام می فو“ زسطہویں سے شا دی مسلمان عورتوں کے گے نو ٹر قرارد ا گیا - 


سے۔ بس حضرات ا سکوشد تی کا نشانہ بناتے ہیں ینا ملا یم لیم المدلش ۳ ار 
سا سی بت ہورتی سے مرلظک رر مر کیعنوان گت سےا لیے ۔ ت۰ 

و پل دی نکچے ہیں: 

میں شرس ٹ کلاس میں سفرکرر ا تھا 'کیارٹمنٹ رعے سی ووم اٹ راور 
جج ایک اسکندررکالوای جاجز جو جو سے ا شر قکی مات کے مطابق بہت جرف لل 
گی اورا ہے ھی کےسا تی کو ہو نے گی اوردوصسا بک مصری چو ھی ہواۓ 
بی ری اارے نہر مال دارمعلوم پہور ما تھا" کن دو اتی عزت ب تال 
ایک طرف خاصوس مہمار ا اوروائے ہے _ے لہ نس وقت و فو میں ش رم یک ہواای وف 
اںے ا۶ تا فکرلی اہ لکن رڑھنانجیں جات ار سک گے انداز 1ہو کر دہو وت 
سلیماورۃ انت سے ببرہورے۔ 

ملک جییہ اک شھے یاد پا ہے اسلام ےپحض یم ی اصولوں پخشگوکرر ہے جے 
جااس زمانرٹش میرے ول ودمارغ بہ جھاۓ ہوئے تھے میرے رشیق اوناٹی مسافغر نے 
الا ریت کےا انصاف کے بارے یل مر ےجا کی اد ی طر جا میں 
گی۔ 

انہوں ن ےکہا: 

”شرع اسلائی اتی عاول ٹیس ےپنئ ی7 پھر ہے میں پپھرو:فراگھی سے ٰ 
جاۓ عرلی م سکنگ کر نے گے س کہ ہمارا مصری رش بھی بھ کے ان ہیں نے ا سکی 
طرف رخ بپجھرے ہوت ۓےکہا آبپ لوک کے ہی ںک ہآ پ کا دن ببہت عادلا نہ ے 
انصاف ند ے کیا 1پ اکا جواب دے سے ہیں یک جب اسلام سلاو کل 





ہبی ہی مد ےو ۱ سی مد تیر 
۱ کا یک کن ال ور اشن آورخوز ین سے اد یکرگی' کیا ا سک ۱ 
انصا فکماجا۳]ًے؟““ 

”ا سکوانصاف بی ہیں گے _'“ 

ادقار جوبھری نے اک من بھی تر دو کے فی رجواب دی مس7 یع 
شریعت اسلائی نے بیقا نون کیوں بنایا سے یھ افو لکا تقد وکییل کر خداکے سے 
ہیں جھما نکوضضرت ابرائیم علیرالسلام اوردوسرے امیا ءکی ط رح اش رکا رسول جھتے ہیں اور 
اس ائمان رکتتے ہ سک رسب خی ط ریہ ےک۷ رآ ۓ جو] خر میس ام این ررول 
نکلکےرے < جے اب! اگ رکوئی خیسائی با یہودکی لی مسلمان سے شاو یکرتی ےت وہا ٠ل‏ 
ا ت کا اھدنا نکرکتی ےکا کے لے خاندان اور ن ۓگھررانے یس ا سکی میں 
ستیو ںکا نامع ت وا تام کےساتھ لیا جا ےگا" اس کے برخلاف اگ رکوکی مسلدا نل ڑکی 
کی سے شاد یکرکی ہے ا لکویچاطورپراس با تکاخطرہ رپا ےکچ نکودہ ال کا 
رو ھی سے ممکن ے ا نکو ہرے نا صوں سے بادکیا جا ے“ یکسا ےک خوداتی 
اولادتی سے ا سکواڑسی بای خی ہیں کیا لڑ کے اپے باپ کے دی نکی وی 
گے؟ اس صورت می کیا آپ ال لکوانصا ف تر ادد یں ک ےکا خر یب ٹور تکوا ات مکی 
مسکسل اذ یت اوراباشت پرداش تےکر نے کے لے چے یڑ دیاجا اۓے۔" 

انی تاج نے لاجواب ہوکرلابردات یکا اظدارکرتے جو ئے ابے شان کو کا دی 

جہاں تک مر تلق ہے یھ ےمسوں ہواکراس ت خواطد چو بھرکی نے اپے ذوق یلیم سے 

ْ نس میں وہ این سانھیوں سے متا زمعلوم ہوتا سے ایک بببت اب ممسے کے بارے میں 
بڑے یئے کی با تکیددگ سےاورمیس نے یو ںکیاکریرے ہے اسلامکا ایک نا 


ورواز م را ہے۔ 








چلوںکےاتھان کے کور دوسا نات 5 
موضوع موضو م۲۸ ۸ 
بپلوں کے۔ تھا کے بج کا ااورجد یڑ ا تققات 


کیا سچلوں کےسا تد ان کے کھا نے جا ائش؟ ہیں میں خو نکوشریانوں میں جن 
ہت نیا ن ےکی خامیت ہے؟ 
کیا ىہ کچ ےک چو اور إوٹیوں می خو نکش وں یش جن سے بچانے 0 
عاصت ے؟ 
خوراک میں قرقی خناضرکوشا لکرمیں۔ قدرتی خذااورینل پرم یم کے انار سے 
۱" ال کی جانب سے؟می کسر ہے اگ ہم اپنی خوراک میں ریت دارغخذرا یں مپلل اور 
چتر کچلوں کے کھا لیس نو کیل اصوطان55ام۸ ایآ کساٹ دویا تکھان ےکی 
ضرور یں ڑل ٰ 
ٴ پیل وذ میں لوک ا ےگھروں مج ٹو نے ہو می کے بیتوں بکفسزروں یس 
نلف می سر یاں 1ا از بو دعنیہ برک مرج" لودے ارنرل اگا تج تھے او راکش چٹ 
او رکھا نے مل استعال ہوئی میں جس ےش مکوتوازن محد مات کیا ہاش میس ر1 جا 
2 ۔اکرسردییوں میں ل کا کی لکھا با جا تا تھا. ا را می را کا تل دی میس ماکح ناشن ۓل 
ایک ہف تک د ما جا تھا- 
مرہوں کے تل میں اچ 1 ما شلیمسرسوں کے ساک می ختندلو ںکا ڈال دیا جات 
و سی تی لد کےاممرائس کے دن ےکور وکیا ہے ۔کیونلہ 
واج پیم خون کےاندرکولسٹرول ذیادہ ہو ن ےکی اص تھی ۔اب ہرچیج یل 
تار وی ہے جس سےدل کے اھ رائ بے ھت جارے ب اں۔ 
لف چو کا مرب خلا ہ ڑا مسب ڈالا جا تا تھا جود ما شی دبا کوک مکرتا تھا رات 
کو جا رمغ یٹس میں بادام تر بوخ بوزےاورسرد ے کے یع ہوتے تھے ۔ اس کے اسقعمال 
سےقوت ا اگ ہوٹی ھی ۔ انور کے وانے اوران کے یع میس نے شیا رٹو ا7 تھے ا رنہ 





7 چس فیک حر جح حر ہ : 
دہ پچلوں کے سا تھدان ےئ تھا:ادرجد یدسا میمتیقات ےتا ا پا فا سے 


بت 8 اشنصت 
ہونے کے علاد 6٥‏ +۸001053803 ےجا نکی بدوا تسم کے لے او رش نتصران سے تفوب ٰ 
رے تھے ان ٹررلی پھلوں یجوں یں شور شک مکمرنے اور ال رگ یکو رو ک کی نواعت 


بے نت 


ھ 





اک واتع بن ےکہفہدرت ہرز ہقادد ےکک یاکیا خماصیت شا لکرکی ے۔ان 
6 ڈراو میں خو ن کا کل ایک ہو نے سے رو کت و سار روہ مي7۶92۵ 
نا ی ے۔ جمارے وں یس مین دم ک ےکلہ ہیں ان میس گدے الگا ئے جات ہیں۔ ٴ 
اڈد نک مک یکولیاں سونف کی ٹکھائۓے جات ہیں جن میں خو راک نیس ہہوئی نیشن 
نہوتا سے ۔ یم میں حدافعت پیدرانییس ہولی بللہ ای نشج یکولیاں اور فیا ںکھانے سے 
راتزں شں مرگ پرامولےھبقاطاعے۔ -. 

لہ وثوں میس نکی می بالی جال یع ای وج سے پارٹ اتیک تھا ۔ لی عام 
طور برسروں کین سی 7 لٰٰ 17 22 ہے کو بر وین وٹاضسن اےڈ ىاورحریيات 
ناصضارجصست ۴006 ز9 مارآ جا تھا۔ اک رلول حم ت مندر جج تھے جللدکی ےن زلہ زکا میس 
ہوم را مقصر کن ےکا سر سے خوراک یس ری ۶٤۴‏ :7 ۴1 جائے سے 
ا بکیا ہوتا ےم لہج 07260 .1او رگولیاں ىٰ عِالٰ ہیںا۔ 2 سک یا میا اک وولوز 2 یمن 
جن زریک شال ہوئی سے اس ق ری محدرخمات ے ناک میں 8۴٤٤8100‏ 0۵")د او اور 
سردردکوجلدآ را مآ تا سے بضبدت الن چچیزوں کےجنلن مم صرف مھا ششائل ہوٹی ے۔ 

تعوروں ٹیس ف رب خم ا مع نیا تکااستحا لکم ہوا جار باے۔ وفقت ےل چو ںکی 
پیدائش ہورجی سے فک رکی امرے ایے بیو ںکا وز نگم ہو ےاور پیک شخصبیت می ںگھار 
ہیں ا۔م نوگی ادویا تکہا ں کت ککا مک ری ہیں ۔مردوں میں باوج تپ کم ہوکی ے۔ 
ایک بات کا خیال رکھا جال کہ ہر کی ز یادنی بای “حم تکومتائ کرکتی سے جحصس تکی 
روز ام خو راک 716 150 کرام ے۔ ۱ 
۲ کرس نویل میق سے ز یادہکھائی جا ے62 +03 10001 سم متا رک تی ہے ال 
مستلیہ ےک ہم ای ےآ پکوقد رت کے ریب نے جا مین من کی با مال اکو بہت صاف 
گت یں رن ما ں کے را پل لکربےفروٹ لین ےش کنا نف س7 
1 پکی؟ نو ںکوکا کر ن کا موب مسر جا سے او مم میں قر ری خمحکیات معد جات جیسے 





ہت بچلوں کےساتھوان کے با کھا؟ اور جد یدسا یخ تا 


اجرامسرا ہے ہیں۔ ۱ 

اکتان اللہ نقت ہے۔ ہکا تاز دواد یتین کٹل یہاں میس ہے۔ دا مکو 
سی لنکا جا کا انفاقی ہوا۔روٹ مارکی ٹگیا۔فروٹ مارکیٹ والول نے بتایا کک ہم 
آسٹر ماما ان یا اور ما کستان یب الثامگواتے ہیں جو یک دانسیب ک6 25ا30 روے 
یس کڑ تا ے۔ ٰ 
ام ہبج اہے پچ لکیں وت“ سبنر یا کی ہومیں۔ کہاں کہاں اسر ئل ے 
ال ےاندن میس بکتے ہیں۔ ہ ر مکی سن یاں مس ہیں۔ یی سکھالی دوک سکھائی یں ہودنا 
جاہیے۔ مگیب زا ال کچل ابی خوراک میں شا لکر میں ۔ بھی دود انا وش تی 
حخاب و مگ گؤ راک ملھشٹ ہ ںگوشت بھونی ہوئی ناگیس حامیں 
روسٹ لس ٹ اگ بر ں دای ساتھا سال کر یی گے ھتان گا 


پلوں کے جیں سےڑ اوس کا مر ے٠‏ ٰ 


ٰ یں قة بپلوں کے ری یا جول می زیاد+عرہ؟ جا ہے ورزیترار ے سال پل اور جوں 
ِ" دونول یل برابر ہو نے شا | اک درمیانے جب مار دب اور 
. ۸اس یں میں بھی اس بی ترارے ہوتے ہیں۔ 

مین میک لکھانے یس پئھواور فا ند ےبھی جں٠:‏ 

١۔‏ پیر ۓۓ(نا )کا ا چھا مخز کوتاے۔۔ یش فالو لیکو مکرتاہے۔ ٰ 

۴۔ جوں یس مرگ ہولی ہے ایک می شک رت کی لن پل می سکم ہوتی 
ہے۔ 

7 پگ لکھا ت ہیں تو نغساتی طور پآ پک پیٹ گھرجاتا ےکی آ پت 
ہوجات میں جوں مس ایا یں ہوا سے۔ تہ یر ےکآ پ ہبتزیادہجول پیے بنا۔ 








ہے جیا جانوروں کےکوشتکاا تال اورجد یسا یاحقیقات یی 

موضور م۱۹ ۳ 

ببارجانوروں کےگوشت کا استعال ۱ 
اورجد برسامیتحقیقات 


اسلام میں بمار جانورو ںکا وش تکھا نا نوع قرارد یا گیا سے اس سو میں ٰ 
شید ہیں ۔ اگ جافور بیار ہو بیار یک یک وج بات ہولی یں۔ جن مم لکی ز ہرٹے ہ ےکو 
کھالدا یا بہت زیاد ہلا اٹیٰ پی لن اگمندکی ججہوں پر ہنا اس ط رح جرامھم جانوروں کے 
کھانے ٹ ےکی اسماء کے ور لے ماورول کےکمم میں داخل ہوجاتے ہں۔ نس 
: پانوروں می لکئ اک مکی بعاریاں پیداوٹی ہیں اور پھر ببارجانو رکا وش تکھانے ے انان ۱ 
کےنمم مس بھی دوہی جراشم داقل ہو جات ہیں یجس سے انسانوں مم سکم کے اما 
دا ہوجاتے ہیں ذعل یں چ۴ اس برای کشققی رلیرٹ یی کرد سے ہیں ۔ ملا تظدغ رما میں 


ببارجاپورو ں کا اوشت اورجد بک تیتا نگ: 


ایک ڈاکٹر نے این خر بات دمشاہدات بیا نکر تے ہو ۓ بتایاکبھکند رکا مرٹش 
رن ہیں زیادہ ہوا ے اور عامطور یراز ارک یگوہشت سی جن یں ہوتا۔ اکر 
اس ٹیش جار جانورو ںکاگوشتکبھی شال ہواے جوخقل فکھیلز سے استعال مکل و 
صورت کے لیاظط سے مجر بنایا جانا سے اس می ںحللف بماربیوں کے ج رانیم بہوتے ہیں جو 
انال یم می دائل ہ گر بیاریاں پچھیلاتے ہیں۔ ے 

ڈاکڑ نیکس ماسیرن چجی ری نکیغہم تال لند نکھت ہی ںککیفسررو کے کے لیے سب 
سے ضمرورکی تض رکیب یہ ےکكہ بمار جا نورول کےگوشت او رگندیی نمذر ایی فروخت پ یابندگا 


اک جاے۔ 





موضوںئر 


۱ آوازکی۔ ئن اورحر تق 


اضانک1وازقررت) و سے رو اہی 
تام دریات شدہ جانوروں شل انان نیا1 وازسب ےزیادہۃ قی اھ ے- جب بم 
ہو لے ہیں ت2 سال سکی نالی کے اوپرموجود و رد “اس میں بذمیادگیکردار اد اکر تے ْ 

ہں۔ان کے کڑرنے اور لے ےخقلف مقدارٹش ہوابا ہی ہئے۔ رکذ بن ناک : ۱ 
ہر یی عی1 وازو ںکلفظوںکی نیل عطا اگمرتے ا۳۸ سی :ای 
سے لکل والی ہوا بای الا کی موم بن جا ی ے- 

ق من مجید یس حعفرت لقا نکی بض جدایات درن ہیں جواننہوں نے اقتنے بی ےکو 
ات ہدئےکیئں۔ الات پ اور لیکرنے ٹن تی ںان مل 
ےئن سے رت 

بت مال (ڈعال) ٹیل مان روی رکرو اور (دوسروں ہے 
کور تے وت )ات یآ واز د]ھی رھ وکیوئل] وازوںل تُل سب ے 
بریآ اواز (ژورڑزورے و ے ےکی ورے) مدکی ے۔( سور 
ان1 ے۱۹) 

با ری رگا 7 دی ہے شا رآ واروں سے کیج ری ہوئی ہے۔ اان سو بب ٹیا 
|واز سی ولاو ںکوفرحت شی جس اور بہت ی لولیاں دماح کو پو لکرد تی ہیں۔ برندوں 
گی جکار جانورو ںکیآ واز لج چو ںکی سرسراصٹ' بارش کی ججلنٹرنگ ما ںی لوری' ےکی 
ملقاریاں' اذا نکی رون پر ورآ واز ع سور ے فا می ہواد یک یٹوم 'ادلو ںکی 
گمگڑااہٹ ہوائی جمائزو ںکا شور گاڑوں - نے ما رن اناو ںکیکنفنگو موعتٹی کے نف 
مشینوں کا شو کھھنگر و کین یں نچکھرو ںک یبیفینا ہٹ' مین کو ںکی ٹراہ ٹ نر لو ںا شور 
۱ آشاروںکییم و یٴ سندرگ یگ ور اوراا سط رر عکی ہے جار رآ واز سس پہردفت دتیا یں مو چور 





میں اع 


یی ہں۔ اتی سی ےی +٤‏ شی ہے رت ۱ 

اگ رآ وانز ل تہہوٹل یا آواز س نز ہو گر ہار کان ہین ہوتے نہد نالسنی 
ھا تک یگ معلوم ہوتی۔ انطررب التامین نے اس دنا کے سنا ےکورڈگا رن کہ وازول 
۱ سے سھانے کے س اتد ساتھ میں قوت ماع ت* تی عطا 8 یرتا سے لطف 


انروڑ ہو ْ 


۱ شا داز ج_امی ای نی 


پکو ینکر رت ہوگ کر دن کی ان بشارٗ ہی سیگ یں ٰ 
ایآ داز بھی ہ ریگ مو ججود ہیں جو اشییں سال یکیس ہیں اکر ىآ واز یی میں سال ی وہتیں 
ا نکی زنر ایک عذاب ب نکررہ جال .لا خود جار ےم کےاندرجھآ داز یں پا ٴ 
ہولی ہیں ہما رےکان ایس ضننے سے اص ہیں ۔ 

ہار ےمم میس ب ےار یں وی سگھظلا کرت ری ہیں۔ دانت 2اک مت 
ہیں معد اس نم اکوع بای ںکر ا ےآ خوںل کے جوا لےکرد با ہے جماراول ایک منٹف 
ش02 م تد کا سے پھییوزے یلتے اورکرتے رج ہیں ہاتھ چاےں کے جھڑ ہر 
وق ت کھت اور بندہوتے رتے ہیں .ان سمارےکاموں کے امام دیج ۴ی سآ واز رک پیا 
ہوتی ہیں میگ رہم انآ وازو لکش کن چاتے۔ اکر بیساری؟ دای میں سنائی دہےگتیں 
کر وخ مس امو لکہی بھی ا نکر وازوں کے علاد کو او رآ از شایدہیٗ َال 
دق اور زندگی ایک غاب نگررہجالٰ- ْ 

سنا لی ضردۓ وا ی1 داز سی ہمارے لیے بے حداہمی تک حائل ہیں ۔آ پ نے“ الٹرا 
سا ئن کا نام سناب وکا _ ال راساو کےذر ہے ڈاکرصاحبا نتم کے انددروٹی خرابیو ںکا 
مع کرت میں ۔ا یک مد سے دنا می سآ نے سے پیل نے نے بیو ںکی نٹ وخما کے 
ْ ارے می یل معلومات اص لک عائی ہیں '۔الٹراساؤظ شش ایک سم ےکی مددسے ای 
آ واز شس میس دا لکی جاک ہیں جنہیں ہمار کان منے سے قاص ہیں ۔ ای لیے ان 
آ وازو لک الٹر اسان کہاجاحٴے۔ 





سان تق ویو ٹر بت سانیاں پیدا کی یں ا ساؤڈ یش 
سے ایگ ے۔انسا نکو ہیی تقر پاسوسال پیل حاصل ہونا شرو ہوٹی ہیں ۔اں 
سے لے بیسارکی طاتیں موجود یگ رانمان ان ے واتتے یں( تھا۔ ‏ 
آ واز کے پارے می سن سکبتی ےکآ ازاث ہے جواجمام کگرانے سے پھا 
ہو ےاورہوا ات ہار ےکا نوک ڑا ی ے۔ 

۱ میں کلے؟ ون اس سای یق تکوھی جیا فرا اک1 داز رقار ٰ 
ری شف نکی رفا ےک ہوئی ہے۔ ا لکاعا مھت بیس ےکآ مان کی کی جک پل دکھائی 
دی ے۔اورکڑکڑ اہ ٹکیآ واز دو نے کے بح رکا نو ں7 کپ ے) ىہ با ںا وور 
کے عامانسا فو ںک کچھ ے بالا تی اس لی انہوں نے “2ری انکشمافات کوک وٹ 

ٰ ایت یں د۔ یر وسو بی کے بعدنخرب کے لوکوں نے انا 0-9 
باادرد نیا ےج ران من گئ۔- 


انہاول اورچاٹورو لکی1واز ل‌اوزا گیا 


ہوا کے بارے می ںکنفنگوکرتے ہوے ای کتتقی نےکھھا ےکہانسان اور چاور 
دن اوررات ٹیل سو نے سے بل تخل با تی ںکرتۓ ہیں لونک ککھنہکی ضدت ہو لت 
زادہ ہیں اکر مار ی؟آواز مس ہواٹی ای طر حكھی جاتیں جن طر قت یی کاغذ پہ 
موجودرہتی ہیں نے دنیا کی سارک ا ۱ وا نیک ول سے کرو جاگی۔ ہرآ دی جو ما تگرتادہ 
بہواہںل جاتی ہو سی ککارازراز ند ہتا او برانسا نکی خفہ ز نکی ہٹس پل جاتی۔ 

لو لی ایک دو 29 7- رھ ایک دم ے حاقر تک/رنے لکتے۔ ۱ 
۱ ان سب سے پر کر .لان گر یآ وازوں'“ ے ہوااض ٹر رآ آلودہ ہوچا ی کہ 
اس میں سسانس نایا سکی دوس ری طرف اکن می ضر ہتا- 

اگکرازمانو ںکیآواز جا ورو کی1 وازوں کے ات لکروا مر کل میں 

تفوطا رکیں فو ا سک اکسا منظرہوتا اس کے اثرا تم طرع انال زنریکوستاشرکر سے 
اکا یمور 8070 ۱ 





ری روہ نایا کیا شکر: وا( ۴ یی 
شحل میں )مفوط رے۔ای لیے انسائن اور جانو رون رات ہو لج 
و کون داز کی ہواٹل پیداہہونے کے باو ہوثی رنتی ہیں ے“ ٰ 
0ء میس مغ پیعما کک می سآ دا کی توب بنانے کے لیے ای کپآل ایا دکیاگیا۔ 
لے وس برنٹ سکانامدیا کیاے۔ ىآ لرجھوٹ اور کی شناخت میس مد راب مکرا 
ہے ۔ک نما تک می پولیس کے سے ا سآ لے کواستعا لکمرر سے ہیں یآ لہاضا یٰ وا ز1 
ابروۓ لصو ٹس تب لکرتا ہے۔ اود ماہ بن اس ”تصو ماک فگر پک کی 
رح محائدکر کے بیان کےجھوٹ یا ہون ےکا نکر تے ہیں۔ ٰ 
ین لوک ا سک ےکی کارکر دی کے بارے میس شکوک وشہہا ت کا اظہارکر تے 
ںانین ایک بات بہرحالی ٹے ےکآ خی ن کل ایہا ہل ضردوراببجادہوجا ت ےگا جو 
گجھوٹ اورپ کے درمیان فرتی وا ا ہرک کےاس لیے مخرب کے ای لعل اف راوقور گر ۲ 
اور سرب رب می دی 
نے می یی نک رکی۔ ٰ ٰ 








مضدارمز 
۱ تس اچقا گیل اورجد یوقت 


ا گیل می مرکت: . 


اح جو ہب دمیوں کے ل ےکی ےاوردو1 نوں - 
کا کھانا ینآ ومیوں کے سلےکائی ے۔ اس حدیث می ئل ج لکر رین اوراجتا گی طود بر ٰ 
م٠‏ لکن کی رک تکو با گیا ے۔ 

اس حدیٹ م سکھان ےکی مثال ایک می شال سے ۔حتقیقت مہ ےکہاس حد یٹ 
ال زندکی کےتا محاللات سے ہے۔ اگ اک رایک دوس ے کےس اش رکم تک کے 
کا کر میں اویل مج لکرر ہیں ھوڑ ہے لوک بھی زیادہ پڈڑے بڑ ےکا مک یی کے ھوڑے 
سرما یہ شی لبھی بہت سے لوگکو ںکوفع حاصسل ہہوگا کم وسائل می بھی زیادو فا ند * حاص لکرنا 
مکن ہو جات ۓگا_ ہرآ ایا گر 1ك نک ا ہنا کا مر ےوہ مد ووطور رصرف ابآ /ُ بک 
فدہ ٹیا کا ین می افراداگ راک دوس روش ری کر ےکا کر ن ےق موی 
طور رسب وا ایک دو ے سے کا نرہ گا۔ ۱ 
اسلوم نے اجتاعی یتین مسلمانوں کے لی ےکی ین فسوی یطرزنگرقیروں 
نے اپنا یا اور وہ رش یں ۱ ارح مسارانوں رج کے جا گے ایک وت و کی ھا تيی ٠‏ 
ملمانوں نے اٹی اہ یز ری کے مشالی جو ہرکھا ۓےک خی ریھی اسلام کےگر وید ہو گے 
تھے فیرو ںکی اچتا گی زندگی کے مشاہرات اورت تی اورفا ددم رمسلران ا نے 
متام ہہور سے ما ےک کہ ام پلراپنے بی حفرت و کی اسلای زنر کیم پل 
گر ں۔] 1 میں اب اہھاعیتکاتاز+کارنا لا حظ فا ف۔ 


جا ئل و رشن 


امر بکا کے چہازسا زکارخانے 50 ٹراش نکا ای کنھنکر 16 مین مم بناتے ہیں اور این ۱ 


2 وی وہر وگوے __ چچھچ ھت 





یس :4د مل میس نکر تیار ہوتا سے ۔گگر جامان کے ما زساز ا ینک رکوصر فآ شھ میینے 
یس بنا لیے ہیں ساس جا بای جزوکارازکیاے۔مغخری اہرن نےمل جائزہ کے بعد ایا 
کس رتو رب جا کر کر ا 
اشرا ان سب حددرج اتاد کےسا تج کا مکرتے یں کل کے دودا نکی بھی مرعلہ میس ان کا 
۱ اتھاوو شا ہیں _۔اںکا انی کم وقت مس معیاری ساما نکیصورت مل ر اے۔ 
جا انی کچثرادرط لی کار یش اجا گی ہمآ ےت ۴۳:3ا) ر یی 
ہوئی سے خاندان میں کا رخانہیل کوٹ اداروں اور بڑےادارول کے درمیان پریِلہ 
ھ گی جا مال ی کیرک رکا ایی وصف( 60ہ 7 6 )من چچکا ہے جا مال ی 
امور کے اک اہر اڈ (3ا۰ ن0۰ +۷۷[1[1:1) کے انا 7 اب 
11۷٤۱1, 0‏ حزد٥ع‏ کا صد مز ط١‏ ۱۱۷۱۷ء3 7۷0۳ 
1٢۲331 ٦ 23100‏ 5ا 0ا۱ہ 3× 10٦‏ 
۰۱۱٢٤۰۶۲۹۶٢  )۳٤ 11187‏ ۴۰۱۰۱ مّ 
: (86و9 +6 ۲:3۱03 .11100165 
جاپان مشش چرس رگ ری اجتائی ری سے۔ وہا کوک ی گر انی ظمت خی 
اشنا رکازر یں بنا ی جالی۔ 
جاانیو ںکی یتوصیبت ا نک تو می تر ئی سور سہچصتة 
یش ااس وقت حاصل ہوکی ہے۔ج بک زیادہ بک تحدادایل ذو مر ے کےساتحو لکرکام 
کرے۔ی لکرکا مکرنے میس اصمل دکاوٹ ہہ ےکراف راک اناد یریت اس ٹینیس 
ٰ ری ۔ پٹ وم کے افراد میں انی انف راد یتخصیت بنان کا مارح ہوو وقوممبھی متقی پل 
مکامیاب یں ہکن اددای لیے کی بڑی ترقی بھی ںکریکتی۔ 
بڑیی تر گی حاص لک رن ےکا سب سے1 سان طر ضر سس ٰ 
چوک شی مقر رکوزارگناز یادہکردیتاے۔ 





سج کے انی ترووے ‏ ک0 ا . 
موضسو اک۳٢‏ 
کھانے کے بعد کیا چا اود یقت 


ٰ کھانے کے بدا کیاں جا غ]: 


رسول اڈ نے ف رمیا ا کرکھانے کے بعد ایۓ دک اشکیاں چا ٹ گر ات وصاف 
کر کھان ےکا بین صا فکرد۔ وی رد دی رہ۔ ٰ ' 


کھانے کے بعد لیا جا ظا دجو انوتتن: - 


کھانے کے بعد گی حا مر نو کی میں ازائی الپند بدہفل ےجس سے 
دوگھن ۷نی سے مر رسنت رسول پل ایا نے جوط بکیص یناب میں بتا۔ 
اک اورچچ از یں گا لغویت دیسر کرد تھا ۔کئی سا لک مخت کے بعد 
ووووس نت ۔ با گی چو نۓکائمل اک سمل سے بیاری ر سے تو مععد ہکنرو کڑس ہہوتا۔ 
ا یانے بتا کیم نے اس سال بےکار بر باد ےی چودوسوسرا لفن مسلمانوں کے 
ٰ اگ (ان بڑھ) نی نے ایئے ماتۓ والو ںکو ہرکھانے کے بتع برین انھیوں سے صاف 

کر کے ایلیا ں جا ےکیتا اکر الگ ہنس اس القاف کے بحسلان ہوگیا_: 

ٰ ارتا یٰ نے نومولود ےکی فطرت می آنکوٹھ چوتا بل یٹیل رکھا۔ تومولووکا. رہ 
کترورہوتا سے اور کے بانج کرسکتا_ ال نے ا سے خودکا رعلا نع خر مکردیاکمد٭پا یا 
الو ںکااگوٹھاچوستار ہے اکا ںکامحد ہرک ردری س ےت وظر سے 

چند لی انار سے بیا نکی ہیں ور کلام نبوت تذ سے بیححتو ں کاخ دہ 
ضررتص رف روڈ رک ہے .جم کا وم طلبکرتے رونا چاہے۔ ۱ 





کن روپ بالاے کی شعا یل اورجر یحقیقات 





مو موضوں ۲۳ 


جو پک بالا ے خی شھا یل اورجد بات 


حطر ت ااقیس رشی ال عفر ات ہی ںکو ہنیک راپ کی خدمت می ا سے وت 
ماصرہوۓے ج بک یکر میگ خطبہارشادفر مار سے تھے۔ الوٹیس دعوپ مج سکزے ٰ 
ہو ٤ے‏ ِ تخض .میلک نے ا نکوسا ۓےکی طرف ٹ ےکا عم دیااورآ پیل نے اس سے 
ار ہآ می کے بس کو حص دھوپ می ری اور یں اپ الاب 
و( ٰ ۱ 
۱ توبك وا رب از نے تا انانوں سے زیدہ خطا ظر ما تھا۔ درخ ماما 
خدی ثگو یڑ ھک رآ نج سے 1400 سال بآ پ ٹپل کے اس فر مان عالی شا نکی ایت ٰ 
۱ 1ج کے جدیرسئس دانو ںکیتحقیقات اور جحوب کے بھیا باتک ارات جا نگرشوں ہوئی 
ےکی رح اعلام نے ذ نکی کے ایک ای کو کو نیما تک تفاخیت سےمفور 
دیڑے۔ : 


آ ےس مل بش دید کات طا کر بی 


راو امک شعا عوں ے کو 


ہنا فاط نہ ہوگا اک سورچ ہمارے ل یےکھانا رکا جا ہے۔ ہے پیل سب فک بی اورخیش 
زائتہوجاتے ہیں ۔سوررخ ہی درفصل اناج اوریچلو ںک یں ا رتا ہے۔ ہر بالمیاں 
ا لکی حرارت سکب کک رینپ ری و چالی ہیں اور ج سور یکرفخوں سےگرم ہونے وانے 
چوہیے استعال سے جا یں فو اس ب رو ی بھی ب کعتی سے اور جا و لبھی۔ بجی یں ا سکی 
ترارری پھٹ فس۶ ے بھاب نکر اڑے والا ای ہرممہ بارش اور فک 
صورت برستاہے۔ یلم ھوں سال سے جار ہے۔ 





ایچوسرج سے اٹ مل زم مر ےو کوتان ور ے۔اسں 

گیکرٹوں ے اناو ںکوگھی نقصبان اے اور شیدانو نکی پ جات پی ہی کہ 
سوزرخ سے جوکرنمیں پچھوںی میس ان یل بالا اۓے بی (الٹرا واحلٹ ) شہایس شائل ہولی ٴ 
یں۔ " 
زین کے سے پیل شعائیں خا کہ اوزو نک سک حدرا ارس سے تن 
کرزمین یں جج یں ہں۔اسس تد می دراصل بیشعائیس حجذب ہوجائی ہیں ۔اوزو نکیا یہ ٰ 
نی اب بی ٹکئی ہے۔ ا می سوراخ انسا نکی ایی اور بےا یا یکا کہ ہسے۔ 
گاڑوں' کارخانوں اور ہواٹئی چہازوں ٹں لن وانے ابجھن سے نے وی عرارت اور 
گیسو ںکی وجہ سے بیصورت عال پ برا ہی ہے۔آ جع بکام سب سے ذیادددنیا کا سب 
ےترک بافت ملیک ام رر ری ام دے ہاے۔ 

اوزون شی جرزب ہو ۓ خی رآ نے وا ی زیادەشعا مو ںکی وج ےانسالی اورتوالی ٰ 
صحت کے لیے بڑےا؟م مال پا ہور سے ہیں جن میں سے دہ بہت ایم ہیں کی 
ایک رطان جلداوردوسرا موتیاہن یس سے ڑاگ یٹ ہ تی ے۔ ٰ : 
ُ جج .-- دنا کے وہ میے جوخزیط اس نوا کے علا ۓے مس واج ان شا برقبش 
ٰ سب حزیاددرتتے ہیں- ٰ 
جج کے لے یس غضشتھاسنگ ہتس 
سان شش بادلو ںکی پت ری کے پاوجھدیی می بہت زیادہ ہوپی خہیلں- 

تق 7 0 "یہ 
ہوٹی ے۔ لا ھا کیج می اذ رای سے 10 ثی صدالٹ وٹ شع ائیں منعطلف ہو لی 
میں ۔تاز دیرف ے80 نی صیز خلک ساعل ریت سےکولی15 فیصدادرسندرکی ماگ 
ے 25 نصرشعا میں منعطف ہوٹی ہں- 

بیشھائیل دوب رکے وقت سب سے زیاد وم زین پ تی ہیں ۔خطاستوا کے ری 
ال ٹس .20 نیصدزیادہہوٹی ہیں جب ل شال کے ممکرمیوں ور تم یس84 ٹی 
صدہوٹی ہیں۔ 

دنا کے اک۶ تی اواروں ورگویں نے اپے اینے اب سے الن شعاتوں 1 








کے بالائے“ شم اورعد خقوات ‏ گ0 





۱ ری یزار یی نکی داوم کے مال کے ادن سو ۱ 
توں میں ا نک کی نی کے بارے می بھی ایا جا ےتا ي7 ان اوقات ش ۔ 
نکیا زدسے دوراورتفوظ رج ۔ 


در شعاوں اقم تی جددہان تن 


لٹراوئلٹ شعاعوں سے کے وا لےنقصا نات ہس جلد کے طا نکیخلف اقمام 

مسج ل کا تز کی ے وڑھا ہو ناما ا کا انخطاط مو تابنراو رآ عدکی دعگر بہار یا تقائل کر 
ہیں اب ا لکاش مو تشگ ملا ےکالن شعاعول ے٠‏ کا ھا اگیم رہ جا 
دروم مض کا دمآ سال ےآ ے نے للتاے۔ 


جلدکی پیاریاں: 


دم ا ہرسال سیاوسلعہ (ارسول ) کشر بش کے ایک لا یں رازم یش ہوے 
ہیں "جن س کا ائسل اور بذیا دیی بب سور خکی یھ یکرنیں ہوک ہیں ۔ ین میس ان شعاعو ںکی 
زد شی زیادد رپ وانے ےآ گے لک راس سرطان کے ششکار ہو جات مہیں ۔اوزو نکی 
؟ ھی می کم زور ہونذ مرن می زور پڑ لیت ے_ لی اس کے مرییضو ںکی تداومز ید 
ہو تی ہے جلرکو کے وانےدیرنتصانات می لد کےخاما تک تجاہی کے علاد تو نکی 
یں اورریشو ںکو سے واگز اٹل کر ے صے جلل کے انحرطا کی شکای تک نام دیا 
جااے۔ 


بل اشعا یا گی(ہذاا٥‏ ۰+۷۸ ١٠و؟٠اا٢۰٥٠۲۰):‏ 


جیا لہ اری ےنام سے اہر سےا رت 107و وہ7 7 یں جطرخر و 
مان ہوی ےاور یل ان لوگوں میں زیادہہوتا ےش نکودوائول سےجساسیت ہوٹی ے_ 


ا×< نوپ الا ے“ یش ھا حیل اورچر یاحقیقات کہ ۔ً‌ 





لز !ای دوا ا سس سیت 
وواؤ ںی زم و نیل یں دی انت 

مس عرف عام میں کپ کے کا شردی ہک گر موی مار 
اس کے بعد دھوپ می مے سے کیم کی خاش یا سو جلل ریش درا ہونذ فو رأمسی متا 
نے رجو مم مرناجا ے۔اورا دد اکا ا تما ل7 تر کلگرو عاماے۔ رت 

بس صورت میس مولیی نکوچھی سی مرلی سکودوا” کور رجش ا ا ال رکھنا 
مڑ ےکا ال ا س دوا کے عضرت رساں اش ات لو عو بل و و ہیں پچ مر رام را یطور ہ 
کوئی دواکھا نے پور ہو تے ہیں تو لیے م لیخ کودوا سج یے کرتے وققت بھی خیال رکھنا 
پڑ کان ددائول کےآ میں کے کرت دسا ا یں 


ضعوب یجان "0 80۰7 


بل روپ ےگس جائی سے عا یز کے ار ےپ نے 
عائے میں ۔ان س00 ۶01+ جاجاے۔جلسورح ارد کی دع سے مث ہوٹی 
ے۔تشرو مہ جلد پرسرتی ظاہرہوئی ے۔اس کے بحدجل کا رن گ گرا ہوچاتا ہے۔اال 
کے سا دسا تجح متام ہ سے کر جھاے بڑجانے ہیں ۔ باخحائش زیادہ ہوٹی ہے سموٹیوگیت 
۲ش صرف خارل ہوٹی ے اور 24 گے بعد ملاس اب ہوا ی یں۔- 
ا500 شد بد ہوقڈ مز یاد مرف ہل ےاورماشر و حص کی جلمتورم ہوچالیٰ ٰ 
ے۔ مریض می بے کیک ییفیت پاہولی ہے یھی بی ہارب ہوا ہے۔ ۔ 
علاما تکئی روز جاری رہق ہیں .رفا قہ ہو اتا سے اگ 0ود ا میتی ہیں وب رصب 
ضرورت علارع مما ےکی ضرورت ہی لا لے۔ ٰ ٰ 
ندرک ےکنار ے 1810۳ ۱01 زیارہ ا ے۔ اا کی وجہ ہے ےکلہ ال ہے 
شی یں مضنکس و متعطف ہوکر جلد پلگتی ہیں ۔ لھا نکی آوت زا موعالی ے_ ۱ 
ادر :35۹ ٤‏ [۲1۱٢۲٢٢1نا‏ جلر ر ہلک ار ڑا 7 گہیں۔ ۔ 
×٦ناثاً‏ 5انا5 ار می ےگ و ار اح توجاے ہں _خز 11765 








×علم 10ہ تورار ہُو بی ے- 5813 نز دا ٹفوننڈئل ‏ ھا 7 00 تی سے پا 
گر یا بل سےےموجود+وقڈ اس مل اضافہوکاے_ ٰ ۱ 
ٰ 5۶٥٤ء‏ ٤طاع(ا ۲۱۱٢۰٣٣٢٣‏ 

شعاعوں کے سب جلد کے او م ملف افواع کے دانے ئل کت ہیں مدان بیو نے 
۱ چو نے باج ےکی ماخندہو کت ہیں بھی بھی مسممولی مچھا لےبھینمودار ہوسکتی ہیں سائع _۔ 
دانو ںکی ملف اڑکال ہوک بس ۔ای لے ا نقکو 17.٤‏ ٭ د٥‏ ط ۲۶۱٢٠٢٢‏ 
5۹ کت ں۔اں ام کے 01 جللد کے کل ہوۓ جس متا نر ہوتے ہیں۔ 
تن چوک ردان باز دادما ہودتے ہیں ۔ 


: شعائوں کے أسقی نظ بازات: 

۱ ھک ظا ماجوٹی عوائل ملا اشراوائکٹ شنماعوں سے یہت مت ڑ را ےے۔۔ ان 
شوائو ںکی وج شس کےغلما تک مرکری اورا نکی یئل درانداز جس جار ینیل 
رہتا۔ اس ساسلے مس چوہوں اور انسافوں پر جھتجربات ہوئے ہیں ان کے مطابق ان - 
شعائوں کےا حو لی اضانے ےھت اما کا دمآ نے کے اکا ت ڑم 


جاہگےیں۔ 


وا ا طرح انسانوں میں حا کیوں سے ححفظ مم کی وائح ہوکتی سے۔ اس 
' سللے میں می دقن ہورہی ے ہے سب سے زیادہ ان شعاعو ںکی زوش ر ہج ہیں 
یں لان کے لی نص سی جا تی اق اما تضردری ہوججاتے ہیں کر یس رطان جلد کے 
+ئی صدمرپیئل سقیرذام افراد ہو تے ہیں لگن ان شعاعوں ‏ ےگہ ری رات واموں مل 
ٰ میں اور نکاظام مد اعت زیادوتاثڑ ہوتا ے۔ 


1 گی کے۱ ند ری یہار بال: 
1 نکھو ںکی شکابات میس الٹروائاٹ شیعاعوں سے ہو نے الا ثر ےکا ورم او رآ ےکی 





بل یکی سوننن شائل سے۔آ گی 2 پوگوں کے اندرمی ور جات سے۔ بللر تن پ 
دحند لا سا برد وی بن جا سا سے اورمرد مم کے ما تھی سر طا لن ز دہ ہو سکتے ہیں ۔ َ 

دنیاٹیس اس وقت مو تا کی وجہ سے 16 مین افرادنابینا ہیں جن ٹس سے 20 ثی صد ٰ 
صرف الٹراواملٹ شا عو ںکی وج سے انی بنا کھو گے ںان ای وج ےمراوں اور 
تچھلیو ںکی دنا یبھی ماش ہوربی ے۔ 








ِ بھم مت یکی الام میلعت 

الام نے ہم پہقی سے فیا نوا نکی ۳ یت ذ ہم سیک شکار ے اور 
اکشردیکھ گیا ےکہمردوں کے متا بے می سکوریس زیادہ 1ھ کا شکار ہو لی ہیں ۔ الام نے 
وا مکرنے سےکع فر مایا سے اور ہہ کیا احاد یت مبا رک ہیں ا سک عمانح کی ہے ان 
کی ىہ جہالت اود چہالت کے دورکی بای کیا ہے لا وع ہم رکھنا ےم سگع میس الوبٹہ 
یا تےلڑ1 دکھرومران ہوجاتا سے ۔ج٘ سگھ میس جانا یدوس وبا ںکوق فو ت ہوئے وال ہوتا ٰ 
ے۔ اکر یکو یپآ ےکک اتا اوہ تک جیب کے دجو کاشار 
ہو ہیں۔ ٰ 


خواقی نکی نو پھم مکی کے بیوں راثرات اورجربرتن:- 





وا کاو ہم پق ان کے بچوں بای ارات مرج بکرقی ہے بے ہوکرا نکی 
شخصیت +فسالی اورٹنتض اوتقات جسما لی لیاظط بھی مسائ لکا شکار ہوحالی ہے ىہ بات 
ڑل 0 مخ شی کی ںار یں اٹ کر کی 
خوا ین ون ککی صدر کے مطاب اس سردے کے مطاِ 98 یصرخوا" مین نو عم یر یکا شکار 
ہیں اوراکخربیت اس دا مکا انبا رکرکی ہی ںکہ مرا تکوکوئی ککاممشرو کی ںکرنا جا ہے 
کین ا سط رع کیا رت0 بب 
یا پائی ایر ی جا ےجس دقت چ ین کآ ری ہو ھک ٹی سکیکوی یادکرر با ْ 
ٹیر و ٹیرہ۔اوریہتکی خوا ین رو نقیروں کے پچکروں یں پڈی ہوٹی ہیں۔ 


ت 7 ا ا ا 





اشن ام ال اعم لا لے کے لے متوں مراوو کا سہارال میں ۔ان 
۱ و نکی ہم رت یکا تی یلگنا ےہا نکی اولا دن یملف و جا تکا شکار ہو ای سے اور 
دو میرم کی تو فو لک مدذ تاج سے بن جاتے ہں۔ 

سی خواتین کے کے بھی ہر کا یکوسی رارکت یں 
غلطیوں ےق سی کی ججاے اپنے 1 بکو خی رمرئی توفقوں سے چا نی ےہ 


میھت ہیں۔ ا ے پچوں مس بددجہ دک فوت خاصی عد ککتردر ہوثی ہے۔ اس لے اکر 


خواحن چا ہق ہی ںکران کے یج معاشرے مل مرادقہدارجدوجھدکر یو وو اپ آپ 
کو ہر مکی مات سےآ زاوگروا می (وال نوج نکیا سلائی کی کےا مق 
افائہ) ٰ 





دع برزنابی اورچر یرس مم یخحققات 





مضنبردر 
بای ادرجد انی قتیات ۔ 


گا بی سے یں : 


برنگای سے مرا ری رز پر انا اوس جسیشودت کے ماھت 
عائ٥‏ لک نے کے لیے گاہ ڈالی جا ئےجا سے و غی مم نیقی طور بر زندوموجودہواور حا ے 
خی محر مکی توم مو اس بھی اہ ڈالنا ترام سے اور بدہگا ہی یں شال ہے اس لی کان 
فا کی نے ےج آن مرمیں”سلانم دول اورگورٹو ںکو گا ہیں یرک کا اع دیاے: 
قل للمومنین یغضوا من ابصار ھم ویحفظوا فروجھم ط 
ذلک از کی ٹھم ط ان الله خبیر بمَاپُصنعون ٥‏ وقل 
للمؤؤمنت یقضضن من ابصار ھن ویحفظن فروجھن 
.سور النور آیت )۳٤۱.۳۰‏ 
ْ سکلف مادسی من مردو ںکوکردواتی انیل خی کی اور ٰ 
ٹیاشردگاہو ںکی اط تکیں۔ ببان کے لیے زیادہ ماکز وط 7۲ 
سے جیلگ الد ال سے باخجر سے جو د ءکرتے ہیں اور؟ الله 
فادیں من وق ناکد یس۱ نی نہیں ادداپتیشرمگا: یل 
گی مفاخقت کر یں“ ٰ 
اد ست اورنی رکیے سے مراددگاوکوان جیزوں ےپ رلینا ےج نکی طرف د بنا 
شر ممنوع دنا جات ہے اس تا ں خی رمحرمبکور تک طرف بریخیت سے دپیناترم اوراخیر 
صیضیت کےد ینکر ابا وشن ے۔ا اور حورت پامرد کے سر شری نظ رڈ النا بھی اس 
۱ مس شائل ہے( سوا صرح ضرورت جیے علارج موا یو خبرواسل سے سی مس )۔ ٰ 
سی کا رازمعلو مکر نے کے لے اس ےگ می ھا اورتمام دوکا مجن مس ڈیہ 





سوا کر ےکرشرین نےمتوغ ریا ے سکع ای طرر 
ٰ وو کے لیے تیر مر لونک مہوت سے نا رام ہے۔ اور بلاشہوت د 3 27 
ای ے۔ ٰ ۱ ۱ 

وو ںکاسترناف گنو یی سے اورگورتو ںکاسنترا کا سب 
جھیلیوں کے سے۔ بی اع ست میں ا نکا جا ناسب پرڈنش ہے تکوکی مرددوصرےمرد 
ا سر کلم سے نکوگی عورت دوس رگا کور کا مر وک تی پر ا تا ٰ 
عور تی مرکا ھی بد جرادلیترام ہے۔ ٹیر کورت کے چرےاو ریو کا 
د ینا بھی مردوں کے لیے بلاضرورت شرع جاتزکیں۔( فی رمحارف الش رآ نج رمم) 
موکودد ماما ی تکیاضی میں ام نکش رز لیت ہی سک ام چزوں ےآ پا یک ری 

جا میں ۔ اگ بالخرض ا حا کنظ رن جا ے و دوبارہیافظ پل رکرنہ ویکھا جا ہی سلم میس 

ےحفرت جرم رین عبدالڈی نے حضو پل سے احابک اہ ڑن ےک بابت لو پا آپ - 
تک نے فرب ابی ید راد اکر اور خداتھا یما م کرد ید لک دی 
1 تک فصوورے_ ... 

حضر تل ے؟ آ کن نے فا مع یر 2 نہ جمھا5۔اجا پک جو پگ و 
ٴ محاف ے ثصرأمعاف؟ یں ٠‏ 

ضر ے 7۸22۶ مایاراستوں > * ٹین سے اووں ےےۓ ےکی اض ما 
کا ماع کے لیے ا کی ضرورت ہی ےت پک نے ف ایا ھا راستو کات لا 
کر تے رہو۔انہوں ن ےکہاد ہکیا؟ خر مایا: ”نیا ۔ بی ھٹاس یکوا یر اشہدیا' سلا اباب 
د ینا اٹھی پان ںکی امک د ینا ری بافوں ےرگ“ 

آ پٹ فرماتے ہی ںکہ بجھ چیزوں کےتم ضاصن چاو" براارے لے ےک 
صا من ہوتا ہو با تکر تے چہو ت ےکھوٹ تہ ول انت میس شیانت شک رو وعدوخلائی شک رو 
نظ ری رکھذاتھو ںکوکم سے ہا نے رکھواوراپنیشرمگا ہو ںکی تفاظ تکر و 

جح ہا ری میں ےک رج ٹس انی زان اورشرمگا وا ش ای کےفر مان کے ما تحت 
ریس اس کے لے جنتۂاضامن ہوں_ ۱ 

حضرت عی کا قول ےک نس ہچ کا تر اللکی ناف می ود ہیر گناہ ہے۔ چونہ ٰ 





ٰ ٹررسسشہیسں پت نے ۲ 
رسکن کاخ مان ہوا نظ بھی کے رو ش سےا ک ایی زا ےج ےکی 
ضر درک ےک ہثا ہنی ری جاے۔(فخی رب نک /۳)- ٰ 
برنظری تو زنا کی بی سی حابت ہوتی جا سی و تا 5 

درواز وکھایا ےھ رآ نتم نے بدکادگی اور بے حیائ یکا ند اکر نے کے لیے سب سے ٰ 
۱ لے اسی سوراخ کون رکرنا حا ایی مسلمان مرداورکور تکوم دا کہ نظ ری سےکیں ورای 
جوا تکوقا پوس ری ۔اگک راک مرجبہ بے ساخۃ مردکی سیا ای شورت پا عور کسی 

اشمی مد نظر پڑجائے ددبارہبالارادہ اس طرف نظ نکرے۔ یکلہ یردوبار ہد پکھنااس 

کےافقیار سے ہیا سو سس رون ٰ 


٠‏ اما عذظ: 


حضرت الوام ام رواییت ےدوت لپک لق کر ہر 5 
نے ٹرتایا ”نجس م رد وی نکی سی عوزت کےن دجمائل پرکھکی دفو رہڑے اورپ رووا نی 
اہ یمر نے( کی طرف دوبارہ ضرد یھ و اللرا کوایی عاد ت نیب فرما ےک 
سکالزت وعلادوت و سو ںکر ےگا _(من رام ) ٰ 

میق ایک نا جا تز سا لیلذ تکیا خر بای کے صلہ میں ال ای خرن م ےہ ٭- 
اجر اب سے پل اپنے ال مع بندےکوعطادت عباد تک تہایت ا روعالی لت 
ای دنیاٹش می عطا فربادےگا۔(معارف الید یٹ جلرششمم )اگ دی دای یھی ر کن کی 
عادت ڈال نے اوراقیاروارادہ سے نا جا امو ری ط رف نظ اٹ اکر تد گار نت 
جلدائں کپ س کات کی ہسکماے۔(تضی رثن ) 

بن تم ن بھی گا ءکی تطفاطت کےکئیفذ ان ھککیسے ہیں ت- 
و ا ضا جس دول وق ران انتان ٰ 

کو ہلا کک رذ یتا ے فلا کیک نس اوت 
۳اطت ےق کات ال 0 دا ول ے اور ری 





سا قب تقر ور راہ 4وج ٣‏ 


۹ ٌ 
0م 


طظر یہو ات ے۔زگا وآ زادہو 
ْ بے اور حر یر ز ند ےلومدراے وور پیک د اے۔ ۱ 

۴٣۳٣‏ ٣۴۔‏ کی تفاظت سے انس نی لطعت سک 

ط رح ۱ کی ۱ زادکی ےفل بلٹروراور ہروقت ت مز زون رہ اک رتا ے۔ ۳+ 9+ 

ٰ ۴۳۔ہگاہ بت رکنے سے قلب میں ور مرا ×ت سے مس طر کک زادر کے رے 
ارک ہو جات ہے۔فل کا ورام ملالوں نت ںگ راو او اہ شاک پت 

ہر ہب یرت رکا سے_ ٰ 

ٰ ۵ کا دکی اق تکرنے سے ا اور گیٹ راست رہم نیہ 
ٰ اس ےت وراطل اورصادق وکاذب میں بندہ اتیازکرکتا ہے .تق مان نقا یکا یمام - 

وسعورر ا ے کہا عما کا برلہا ما لک اس ےد یا ے۔ جآ دیاصرف غرا رضامندی 

یئ لیج رکیچھوڑت ے خدااس کے بد لے میں بت رین یز عطافرما جا ہے۔ لی جب 
ےت مندبی کے لاٹ یآ گھاو رڈنا ول تکر لیا ےتذ ادا یل کےکوس ا سے 
یرت مغاا ام دارانارمرقت ہراس تک بروں اتا یی 
قل بک بصیرت بی کے ذرمجہ سے حاصل ہولی ہیں- ٰ ٰ 

٦۔نگاہ‏ بت رکھنے ےقلپ کے اندراختتا مت وشبات او رتا ععت ولوت پر ہوی 

ہے اورخدراال یس پصیرت دحبت اورفد رت وقوت کیتز انے کرد چاے_۔ 

ٴ ے۔ڑگاہ بت درکھنا شحیطان کے لیےثقل بکتک کاپ کا ا بن گردچا ےگوہ - 
شیطان گا ونظرج یکی راہ سے قل بکک رسائی یاتا ے۔ دو قل بکو پڑئی بڑئی تن“ میا 
7 ٦رز‏ وسیسں اور امیر سس ولا سے اور پچ راس یں شہو کیہ کف بن ڑکادتا 2ر2 

عاسی وکنا وکا ین اسے ا ںآ گ م وکنا رتا ہے۔ اورشیطان ای صورت گل 

کےذر جج سے معاصسی وکنا کرانے می کامیاب ہو اتا ے_ 

۸فض بعر نی ڈگاء بس کر لے ےل بکواس قرف رانقت واعلمنان حاصصل ہوتا 
کہ فدہ اج مفیدامور مل یسوئی کےسا تو رک رسک سے۔ ایس کے بلس گا ہ1 راو 
اور ١‏ 1وارور ےآ انسا نکادل اختشاراضطراب اور ےکن یکاس رش ین جانا ے اور یچ 
فیدامود پورگ رکرنے رو بس سسچ ۔ سی 





جت سک ہے سم ےم رر ۳1ھ 


ہیں اور ول گا صرف خواہشا دنس بی کے چیہ گے رہ ہیں اورانان رب ۳ 
الین کے کرسے پامکل انل اور یج رو جا تا ہے۔ .-- 
۹ تاور قب کے درمان ایک اییارشۃ ےج سک وج ےہا ہاو قب می اس ٰ 
قرراتماد تی ربتی ےک ہج سکام یس ککیمشغول ہوقل ب بھی مشفول بوجاتا سے اور ٰ 
7۰ جس ستشول ہوجا ۓ نو 1 ھی اسے تر ککی ںکرکی ۔ ای کک اصلا بح سے دوس رر ےکی ٰ 
ٰ اصلاع اور ایک کے فساد سے دوسر ےکا فسا ولا زم موم ہیں .انم نکی اہ فاسدہوجاۓ ٰ 
و قلب اسدہوجااے قلب فاصد ہوجاے تَا کی فو تک بیفاصد ہو جالی ہے اوراہ 
ای رتی ےت قلب ا مھا بتاے۔ (دواۓشائی) 7 
ٰ زی پالاقات کے پا را کال ےک وضورت غزاق او ںا ٰ 
ا تک رک چا اکا داش بھی )مگ ریو اورپ یننوں یو .- 
ریں اود شر تی میتی کا سای ایی .ا ٦‏ کس 


برڈگاتی کے اما ٰ کت" 

۱ وڈ وت ک رما ےک یھ تارف داع پر - 

کوئی خل کا یں تو کیا ابی ہم نے بھی سوا تج ٰ 

ٰ جن . .شی راگر سا سے1 اے اورنامرف اس دک لا صرف دن سے کک 
مم ادرجان رکیاشنی سے۔ یس ا ٰ 7 

ان ×× ا ما ںصرف :یا اق ہے۔ ا ںکاعبت او ارت کے جڈہ کیا 

ہو تے ہیں؟ ٰ 


ٴ سی نہیں ہو ۱ 
کر یرسیت مر عرف دیھت یں دل بے جن اور قرارویا ْ 
ے۔آ 1 ٹریوں؟ 


ے2 8 الا ںاسرف: ھی یں ا یندا بےہشی 

















ہے ےپ .جے یں کات باوجال یں۔آ ۶ یں 
صرفد بیکھا بیو تھا۔ 
.می تین جوا نکو ےرا لکودل دے ھی وکیا ے؟ ا ےصرف 
دبیکھای تھا۔ 
ٰ ضض ہاو ث اورکا کا فرق اھ سے لو ےک نو ٹکو د یھت عی ا لک یمکیفی تکا ٰ 
ہوئی ےاورکاغ کور یھن کیا فو ٹصرف د بکھا پیٹ تھا۔ 
0 ارش٠‏ 1 مکح جوری یکر جس اھ بڑ ھت ہیں اورگنا ہو جاتا سے اسلام ای ایت - 
کے پش کر پر ےکوڑھائے والے رد ےکا وا ے اب تق سےمعائق 
اہو ںکااثر پالواسیرد ماغ اور مارمونزی سم خر ڑا ہے۔ااس نظام کے متاشر ہو ن ےکی وجہ 
ٰ علسسی یز ہی دی باہو جا جا ے۔ 


لگن ڑی زوپ - 


بمشہورروعانیا تک اہر ےہر ات میا کرت ہو ےکچ ےکہٹگاہیں جس گر 
ٰ عا یٰ ہس می میس پچ را نقکا اما اور را۸۱ اعصاب(۹٭۳۷٣)‏ دبا (30ہ+1) اور 
ار من (٭* 00 1070)ب پڑت ے۔ 

بوگی بن اور ماں لاہ ود کے سے خائ طور شی کی ارے - 
نے سے مارمونز کی 2 کے اندر ھا ی پیدا ہوی ے ےکی کیہ ان گا ہو ں کا ار ز ہر ٢‏ ۲ 
رو یہ تکا با حثش مین ماج اھر سی ری تیزخلا ف مم ز ہر بی رو ہیں 
ار کرت ہیں جس سےتمام نم درہم برجم ہو جات ے۔ 

کوئی انائی خر یبن کسی اننائی ام رآ یکو وکسا ہج ں سرن 
ے اون نکی الڑی دلو بت چیا ہوٹی ےجس سےا کاو اوراعصاب متا ہوجاتے ٰ 
یں .ای خر اک گوزمیشن جات کے لم ےمصرف او رصصرف اسڑا عیاکلیس ا تکا “سا رانا 


خر بر نیا اورجد یسا میخحققات ۱ 





پڑےگا۔(اسلام اورستشرین ) 

تجربات کے فاظ سے رجات وا ےک ہکا ہو لک تفاظت شگرنے سے انسان 
ْ یڈ رشع بے گنی اور موس یکا شکار ہوجاتا ہے۔ جن کا علاع نامکن س ےکیوکہ ٹیا ہیں 
انان کےخالا تاور طز بات نطش رک رکی ہیں اور مرا ٹن شا را کیک ریلوزدکی پزیادواڑ 
کرتاہے۔ اسلام مو نک خرجب سے جب بھی دی کی ھی موزیشن دیو یلیاط سے 
د رگا اوراگراس کے اندرایمان دک یھی سذ یف رحس اوشف لک یکیفیت میں بتا 
ہوجا ‏ گایا اچ راس حیقیت کے نہ ےکی وجہ سے مالو یکا شکار ہو جات ےگا ۔لوں دی 
۱ سمل ای ففسمائی ام ران کا یکا ر ہیاس می ںآ ہت آ تم یلد پچنتا چا جاٴے۔ 

ایک صاحب مان گے جین دن صرف ٹگاہو ںکوخی رح رمات اورخولصور تنمارتؤل 
اورموٹروں یل لگا ۓ رکھتا ہو( رع ہمارادلن رات می مشفلہ ے )نو صر ف نین دن کے 
آإحر" میں در کان اور گنی سو ںکرتا ہوں می ر ےمم کےحضلات مج جاتے ہیں 
دماغ ول بویل ہاتھ یانوں مم ںکتردریی؟ جالی ہے !گرا ںکیفی تکودورکر نے کے لیے 
یں سلون؟ وراوویا ت استعا لکروں تو پچ وت کے لے کون پچھروہ یکیفی تآ خرکار 
ال کا علاع میا ہوتا ‏ ےکہائی لگا ہو لک اط تکروں_ پچ وحرص سے تخل بیشن 
رح پہو ںو میں جود کو دمح ررست ہو جا جاہوں _(ضلمان طااب لم کر یکا 2 کی ( 


بدہگای اورز ناک یکشرزت: 


مقرب بی مت رکا خیال ضر رر ےکی وجہ سے برائال عام بر ہسں۔ بوں میں نی سکیٹ 
ٰ گیا وج ےی تغیب ہولی ہے۔ رد کی پایفدیائیع یالی عام اہ ائشی ہے را8 
روبی عام ہے۔ لواطت عام سے ہک بای ( 15۸ 1.2:381۸7۷)عام ے اور 
جانوروں سے ججماں بھی اکر وبیشتر ضننے می سآ جا ہے۔ زنک یککشرت مواششرے میں رگا ڑ 
سر راک رکی ہے۔ اہر ہن نفسمات گا ہکی تفاخق تکا در د تن ہیں ۔اودعر با لی ےش کر تے 
ہیں نہ برائی اوع ریا ی کی ترخغیب واورتہز نااور بے حیائی سےہ۔ 


تد-.۶٥م2‎ 





میضو رہ ٢‏ 
یٹک اورجد تن - 


علام دی کال ےاوراں نے پھر کےلوکوں کے لیے رطرح کی قلرات یی 
کی یتیک بچھوٹی سے پچ وٹ با تکوکھی رو ےشن بنایا سے اسلام میس اہھاعی تکا عم 
اخوت وبھائی جارے کےطور رتو لازم روم ےلکن ھام عالات یس اسلام بت کو ںہ 
تیم دبا ےکاپ ےآ پک اق بای دےکردوصر ےکی نکی بن جا شی انی خوا ‏ شکو 
دہاکردوسر ےکی جا ہ تک طلب رگٹا: ایک انچائی یلیم سےاور جس قربنی سےسوال 
کے دم ےکوی عذر ٹپ کرد ےکینیں یا یہ رای کرسکا ا تداسلا کے 
تلمبات کے منائی ے۔ ٰ ْ 

ےی یس چا اید طف" ب7 


آ لگ" نے عرکوع نیس جای: 


مز بر می شی لآیا اچ بک صورت عالی سقت رسول اڈی نشین 
کہ کے ما لے کے لیے انا ڑ۔ بی بڈ اناگ تھا ۔کیونہاس متا بل کے لی ےہا جھ بین ٰ 
,ھ9 انصارکا معاللمہ رر تھاکہابی یع تک رد سے ووصرف مین کے اود 
پک مات کے ند تھے مد ینہ سے بالگ لکرشمنوں سے منقا بلک نان کے واجمات 
بجعت میںشا لنتھا۔ ٰ 
رسول :وڈ نے لوگو ںکو کر کےق ا اکر اےلوگوں بجھے شورودو۔ ایل کے 
واب میں مہا جر بین بیس سے پھولوکوں نے اٹ ھک رآ پکواہتی لوادری حمای تکا لقن دلایاں - 
آپ ن گئی با رکہا ار اےلوکوں ٠‏ گے شورء ووٗاور ہر ھا جم بن ا کر جواب دپیے : 


6 





ترانصا رگواخماسس ہو اک الا ا وت ات یی اکن مو کے 
۱ بی ثوراان کے رداراھے او ک۰ا کراے خداکے رسول ای آ پکا اشادہ مار طرف 
سر آ پ نے ما یاہ ہال ۱ 
و نے کا مآ پ کے ھپ تک .ین بے م1ب/ 
اکیلا چھوڑد ں۔ اے خرا کے رسول آپ جو جات ہیں ا لکول رگمزر ہے ۔ ہم س ب1 پب 
کے سا تج ہس خدا ام اک رآپ یہاں سے روانہوں اور سے عل2ے سن رر میں وف 
ہ+و جا پا میں ن2 کل آ پ کے ساتقحوسحندر شی واقل ہوجا ٠‏ لو .ہم میں سےکوئی شس 
نی نر ےگا۔(ال برای والتہا ي۳ )٦٦٢_٦٠٦/‏ 
بیط ا عد یی( ھ) کے بعد جب امن ہوات رسول ایگ نے اراو فیا : 
کہ اعطرا فعرب کے جاکموں اور مادشا ہو ںکو کو ی خطو ما روا: رک یا۔1 ب نے صا کو ۱ 
کیا ادرف ما یاکہ شش چاہتا ہو کت میں سے و لوگو ںکودکوئی پنام کے ساتح بھی 
ادشاہو ںکی طرفچیوں_ ٰ 
قم لوک نرےس۔اتھۃاختلاف دکر جارس عنام رائل نے یی بن مر سے سا کی 
ساتھھ اخا فکیا صحایہ ن ےکہا کہ اے خدا کے رسولی ؟م ہپ ےکی معاللہ می ٠‏ 
اختلاف نکریں ے -آ پ ہم لوم دج اور بمکو جہاں چا ہے وہاں یج ۔(الہرای 
والنا '/۲۸) ۱ 
ہےواثعا عقاب سوک ایی نات اہ متسو یکر تار ے ہیں رقممیرے 
سی کوعذ فکر کے کیا کا ساتھدیاں 
" سارکی تار کا مہرب ےک ہلوگ ابتقداکی جذ بر کے حخ تل یکا ساتحد دینے پآ مادہ 
ٰ ہوجاتے ہیںاگر جب تم وان با فیس ب1 یی دوفو رااتلا فکر کے الک ہو جاتے 


جس 


ٰ خلا اصحاب رسول(انصار) بد رک لڑائی کے موق غ ہر نے دای 
دنا ک عب دکیا ہے ہم نے خمارگی مال ہکا آپ سے مع کین ںکیا(ال دا والتیا۔ 

۳ انہوں نے اس پپہلوکونظ راندازکر ک ےک پکا ساتھ دیا جرتہشض 
ظاہرموت کے فار می سکود نے کے پھ نمی تھا حکیوئلہ و ن کے جا ایگ پتراد افرا دکی ٰ 


یب 


ہر س یش سی میں کے ۱ 
بیطرب چھر نوں کے نام وی وو دیج کےسطملہمیں و ہکیہ کت تےکہائی و 
عرب میں بھی اسلام پادکی رح کیل پھیلا یلا ۔ابھی داشلی اسکام کے اتقار سے جمارے 
ساس ےشارمسائل ہیں ۔الی حالت مس بیرون کک وفو دجیےکاکیاموںع ے۔ ۱ 
گلراصواب رسول نے ا ام کے جرخیا لکواپے ذجن سے کال دا ۔انہوں نے 
مز رکوع ریس منایا۔انہوں نے میس کوحذ طف کر کےا پ کا سا تجھھدیا۔اننہوں نے اجھا گیا 
مفاد کے لیے افظرادبی تقاضو ںکونظ را ندا زکردیا الاک اورشایت کے پرمعابلکوائد کے 
عو ا ےکر کے وواس پر داشی ہو ےک دہ رسول خد ایت بادرت کے تحت اسلا مکی خدمت 
: کرتےر ہیں یہا ںت کک رای عال می مرجا" ہیں۔ . 


عذ کے پارے میں 1کک مغ یمک رکاقول: 
ٰ نی اکراگرتھارے پان مین خر ہبج یٹ ا سکواستمال ‏ 
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مفر ینکر نے یہ بات لطو رآ ر یڑ ل کی گرم ںآ میٹ یں کا می مرش ن لوکوں نے 
می واقعہ بنایادہ اصحاب رسول تھے۔انہوں نے ا خلا کونظ انا نک کے اج وکیا ا وں 
نے شکاتو ںک وھ لاکرساجددیا۔انہوں نے اپٹی ذا تکوحذ فشک کے ای ےآ پکواتتا یت 
سے دابس ھکیا۔ وواپے جیا تکود اکر مق دکیکیل مس گے رہیں ان ہویں ‏ ےھ 
ان ےکی امید کے بی رآ بای کا سا ئھدیا ۔ ا ہوں نےکر یرٹ لے کے خیا لکو ا تن 
وکری سے کا لکرق ماما دک ا گن عد پک جاقے ان حددں ید کر 
وھ آےہذگ٤۔‏ ۱ ٰ 








مت رکا استحال اورچر یسا میخحققات 
موض وع موضوںمرے٢‏ ٰ 
کا تال اور ری سان یتتوت _ 


کا کان میس کر 


الال ےتآ ید ش کک کےا رای لو سودت ول فا 
۱ ہے۔ ا سورت می شھیاکھی اورشہد کے پارے یں جو یت ہے اس میں شر مایا: 
واوحی ربک الی النحل ان اتخذی من الجبال بیوتا: 
ومن الشجر ومما یعرشون 0 ٹم کلی من کل الئمرات _ 
ابی سیل وک خلا یخرج من بطوٹھا شراب _ 
مختلف الوانه فیه شفاء للناس۔ ان فی ذلک لا یته لقوم:- 
ایتفکرون۔ ‏ ٰ 
پ کےدب نے شچھ دک یکھی کے دل مس مہ بات ڈ ای د یکرابے 
گے پہاڑوںء درتژں اور اوگی جہوں رکفم( چتا) بنا چھرہر 
رع کے مید ےکھا اود اپنے در بک سائن راہوں میس پجلتی پچھرتی ٰ 
ر۔انع کے پیٹ سے نگ برن ککاممروب اتا ے نس کے رنک 
لف ٹل اور ننس میس لوگوں کے لیے شنفا سے ول رکرنے والوں 
کے لے اس می بھی بڑی نشائی ے۔(اخحل ۷۹_١۸‏ ) 
رسولِ خداحفرت(حك هب شہداستحال فراتے جھےاورسی ہرگوٹھی شر استحال 
کمرن ےکی تر خیب دم اھر تے تھے۔ 
اطیاۓ ٹر م فا طود رون دی کےنسلیان اطر: نے ائھی خاوں کے ٰ 
ساتجھ بی شہد کے استعا لک ا کی دراز کی عمراور شفا ی تصوصرا تکی وجہ سے صروری 
ترادا کیو ںکیشمش اے ا اج ہودتے ہیں جاضان کے لیے یا ہر ٰ 









ث۹ بد کااستمال اورجد یدسا شی حتقات 





7رچ 


ہت سی ىر ند بی ےی 
جانے دالی اشیا ءقما مم کے جج راگھمء بیکٹیر یا اورمخنراثرات سےتفوظا ہوعالی ہیں تھر. 
ہون کیو ے ان شیا میں نے ات ا درا کی عالت می کی 

تید نکی مل۔ -۔ ۱ 
۱ درم زمائوں میس طو یل تین مدوں کک ہت مس شہد میں رک وک رتفوب اک رپی جا ی 
ٰ میں ۔کیو ںک خوش خرا بنئیں ہوتا اور“ سرت ےے۔ ای وجچہ سے اط 
اکٹرادویات وم کرات میں ش دک تصوصا شام لکر تے ہیں دوطمی ع کبات جن میں شہد 
ْ ٰ کی مقدارزیاددے ہبی ی ک٭*301ۃ تا یں ہے 


ٰ ٹا سمایوطعےت: 


شہراےے ذرات سے م رکب سے جوز مین کے اندرخہا تہمگہرائی سے پھوگوں میں 
کے ہیں ۔ ذو تہایت اطیف ذرات باسالے ہو تتے ہیں اور شفا ھی اور طول عمربی کا ۱ 
ْ اث لئ ہیں .کی ذرات وسما لے ز مرک وہاشعورشہدکیکھوں کے ذر یج سے کیا 
ہوک ران کے نول میں شہدکی صورت اخقی رک لیے ہیں ۔ 

جد ی دکیسیادانوں نے منوگی تشہد بنان ےکی ما رش کا جم کر کے اس کے ذف 
زا ءمعلوم سے اور انیس الک ان فکرلیاءین اٹچی اجزا کو جب دوبار تھا کیا شہد 
یں ئن سکا۔ 
اس نا کائی سے ہے بات وا ہوئی ‏ ےکیشچد یں پچھھ ا سے غیرمرئی وانحوں 
اجزامبھی ہوتے ہی کہ جد یترب نی سای آ لا بھی ا نک چا لگانے مم ناکام ۱ 
ہو گے اہے ؟م رت خداوندگی ہ کہ سک ہیں سای یے اتی نے رن جید 
۱ مک سیت سے 
ان فی ذالک لا یة لقوم یتفکرون. 
نمی یکین اس میں سائنس دانوں کے لیے (ارہ ای اک) نال 


کے 








ا مسا ھجمستت ۱ 


۱ ۲ شپ کنوکتن ہہ ع دع زی ےدک ار 

۱ پھم بر آ شکارہدتے جار سے ہیں ۔تہدک کیا اکا س رسکی جا تزولیاجاۓ نز تا لے 
گاکہاس مس مای2ھ 7ون )شر لوووز(و1 8ئ صد)ءڈی روز 82د 31۰ 
ر)بگروز(31 1نْصر )الٹژز(و :7نی صد )ءا حر ات (0> 1 ناصد) یر 
رظ و 3ن صر)ءراھ(169 - صر)اورنا' نٹریکن (04 :0ن صدر) ٰ 


۲ شمائل ہوتے مس _ 


ے0 سس سریی۔ ا یخ سی 
یں لاک ) اکھورین (2* 113 نے نی یں لاکھ )ہکن دحک (58 1007 سے لی دیں 
کی (49 ۳ 1> جے نی دیس اک )ءسوڑعم (15 76٢7‏ سے ثی دیس لاکھ ۲ء 
فاسورس(35 476 جیے ںی دں لا 2ڑ ).یم (19 3 صے نی دس لاکھ )ءسلکا(22 


ب7 ےئ دی لاک ۲ء لد ا(4 42 :9 ےئ یں لاکھ )سیر (1 .40900 َ 


خی دی لاکھ )اورتاجا(0.29 0.66 سیےلثی دس لاک )دغیر وشائل ہو یں 
.لیض اہم خامر ۓبھی شچدکا جزو لا زم ہو تے ہین اننس دان اب مان - 

نامرو نکی شد یس موجودک یک دش جائن یاۓ ہیں ۔شجہد کے پارے میس ا بتک . 

با نکردہ تام معومات سے قا رین خی حعدٹک واتف ہوں سے_ ُ ب ا جو انے ْ 


۰ سے از و یسل رقن تکا ا جوا وی ملا مہ +ت- ٰ ۲ 0 
و رر می ہے .۔ کشم مہو یم کا ور 0-06 
ھی معد میات ےک لک بنا ہوتا سے ال کے سا تح شر ھا ںٍ وٹا کن 1الدلدلم-- 


ٰ ل5 اوروٹامنىی شال ہیں ۔ ا نکی مقدار زرل (۶011*0) اور پیھولوں کے ریس کے‎ ٠ 
تی کے مطا با فرت سے ہوک ہے ۔کا ہآ یوین ءآ خرن اور ز کب یکھوڑ یامرارٹں‎ : 
سوسسب دس مونزنگی پائے جاتے ہیں۔‎ 


آج اتال اور ہدیس جات 





تد کے خوائ: 


۱ وق ات راوتا ہے وی 
کر کی الک ری ہے او رانا مخددداپے ح تفرگ کی بآ ور 
ہیس مصروفکرتاے۔ ٰ ٴ 
نتقلب پشہدکے بے انا فانحدہ مند اشثزات ہہوتے ہیں تہ دکا پت تے 
می سکولیسٹرو لکی مرا رکو تاب میس رکتا سے اس ط رب انسا نکولیسٹرو لکی زیادٹی سے 
ہونے وانے امرال سےتفوظارہتا ے۔شد تصرف د لکی دعکن کیل میس قوذازن 
قرار رکا ہے بقل بکوخذاعی بھی فراہ مکرتا ہے۔شہد کے استعال سےقل بکی سک ی 
ہویش ریا ٹیس مول پر1 ای یں اوران ٹل دوران خون درست ہو جا ا ہے۔ می ےکہ 
اتا ج قل ب بین ہوسا جاہے۔ ٰ 
ٰ ۱ وش مم یھی شدکاا مال قد ڈیانے سے چلا 7را ے۔ ھلوں کے 

ریس کے سا توشر کا استعمال جک کوقوتے تم بج پیا ہے۔ میقان جس رکوتم اکر کے 

صفراوی نظامکودرس تکرتا ہے ٰ 

شہدرزٹم ے بدا و اورکقومت دو رکرو تا 7 یت 7 ہے رکم“ تم بھی شر کے استعال 

ےک رجاتے ہیں ۔ یا کہناسوری بھی شہدمفیدجابت ہوا ے, اس مقصد کے کے لیے 
۱ گندحی فکوش دم کر لیا جانا جا ہے۔ مل کی صورت میں متاشر و تقام پرفورآشہدتل دیا 
جائے و پھوڑاپ ری باون پیم ہوجای ہے۔ دوسری یش یم کے مانے میس 
ایک ردی لیب پروفیس روف نے اہ ۵ک مر لو ںا مارح تد ےکا یکو بنرول 
کیک ولیوں سے نت مک ے تے۔اس سے وا ہوجاجا ےکشہد اف ںکینموکی خر رکوایس 
ط بڑھاد ا ےکی منزل ہو جاتے ہیں ۔شق یجر مھ ھی نا ہے ۔ 


نے کے ام رائ میں ش مدکی افاد یت : 


سے کے امرائ میں شہدکا استعال ہت مفید ہے۔ ہی چھیپھڑو لکوق یت انا ہے 


ست شہ رکا استعال اورچد نے یرس رجات 





۲ اوراس کے متواتر استعمال سے مار پھر ےتندرست ہوجاتے ہیں .اگ ش اور ال 7 
ایک اورول کے تنا سب سے ملاک راب ٹاو لکا بھی رمیا جا نے نے او ریزو کی نالیوں 
ْ کی نشی ادرا گی کےسبب سےآ واز بند ہو جان کی شکایت رن ہوجائی ے۔ یہ بھیارا 


۰ اک اور گج ےکی شا مخناظیی ۲3۵۶٢٤(‏ دا ۶۱٢۱۰‏ 0۸0*009 بر ہی اٹنی سکرتا پگ ٰ 


پیر دوں کے) ندرہوالی :لیو ںکک پمفغیداثر ڈالا ہے۔ 
اور زکام کے علاع کے لے شپدصدرییں ال تا آڑے۔ ایکگلاں 
گرم دودح یس ایک پیل اسپونشہد یا سوگرا شہد یس ایک لیو ںکارس اکر یے سےندلہہ 
زکا کو خمککرنے میں بے انا مد دنق ہے ۔ مہم این دنا کے ہی ںکشھیغم خار نحکرتا ہے 
سای ا یت را مآ ہے 
ٰ شہدرسہا گے میں اکر منریش رکھے ےکھامی دورہوائی ہے۔ کنل یس لیانے سے 
خاش رح ہو اتی ہے۔شہداستعا ٰکرنے وانےکو ڑکا میس ہوتایا اک کا والائیں شر 
کھاے لو زکا مم جا جا ہے۔ جن لوگو ںکوسنردی اک سے با گرم رد یکا وجہ سے 
نو سے ڈر تے ہیں ءا نکو جا ہ ےک شہدکا اد لا بک پت ںکو ہا ہم طاکردوپہرے 
ْ نل استعا لکرمیں۔شھہ رپ د کی ابتائی عالتوں مس بہت نا دو مند ہے نی زش دی ۱ 
جا ے دم کھایا کے م لیس کے یےتہایت مفیدے۔ 
اض 
شہد ایک عھہ ملین بھی ہے۔ ال کے استتعال سے مرا ےی کا عاتم ہوجاتا 
ے۔تدمعرے اور امعا کے زتھوں کے علاع کے لیے بھی استعمال بہوتا سے۔ پیا ٤‏ 
زادتی میں شجہد پائی میں ملاک فے سے تصرف پیاکں رن ہو ے۔ بگ اک ہجیکیاں بی 
ندہوجائی ہیں ادرتے دغیروکی شکا بی ت بھی دورہوحالی ے۔ 


شہرکیخون میں جلرشال ہہوجان ےکی صلاحرت: 


در وش رگم پلی ملا ا ےا رف +منٹ ری ران خون می دائل ہو جات ہے 7۲ 





شا ستعا اور یدسائس جات 


اورٹیں منٹ میس جب نے بای کے سساتھ پا جاے وی ہاے نے یر 
722 زادسا لے ما کیا رکردک یکو سان نے ہیں۔ ٰ 


دی حون پر راکرنے یں دد: ۱ 
شمد ناخون بناے جس نوااکی ہر ے مض سے اورخو نک یھی کے 
مرییضو ںکوا ںکُ لکوت کر نے یں معاون ہے بخونع کی صفائی اودال کےمنقوی بہونے 


بھی مددد تا ےاس سے و نکیکردش با قاعدہ ہو ہے بیقو نکی مچھوی تالیوں کے 
کرارضا لئے اقا 1ات ےی 


ٰ مہدمددر ےکا دوست ۔ 


شمدححزابیت خی رک ماع ٹنیس بضنا کوک بی جارعم ہوجاتا ہے اس کےاندرآ زا زاد 
۱ ذرات چنال یکوانش مکر نے میں مدددستتے ہیں ۔ مہ مال او گا کے دودہث می ل1 رن کے 
ہو ےلوشھی او راکرد تا ے۔1 ضوں یگ ل وہر بنانے کے ات ات میا ندروٹی سو نک 
ھی باحث ہےاو روک یں اض کرت ہے۔ ٰ 


سک راک ٹٹی: 


ہو سس میں : 
رض رات میلنائی اور ہت سے ہیا مین اے جانے ہیں۔ ےسک اکروری اور 
ھا کےتسمالی ارات ی ےل می استعال ہت ے۔ " 





ٰ لا ےی سا سح وڈ ےش ےم 
نے اب تکیا ہےکہج ان مک اشرات ؛ش کو فی مم ملاک چک کے پنے سے دو گن 


پت شا ول ویر یں می ضقجات ۱ 





ہز عوجر ھکال/3 
۱ ہیں وو ا نکو چلاشھہدی بای ہیں *( تج ڈاکڑفردوں) ۔ 


شرےون فا تک ٹراوال:- 


ڈاکٹر ااؤلیروینٹرفوامااوڈ ہ ہیں خی ےم زانے میں کے سے 
گر بات اور ڈاکٹر پیا اے دنن (5ہد:: ۷۷ ہف .00۴ کےسوئز رلینڑ کے یلو ریم میں 
بے گے تج بات نے اب تکردیا ےکیشجد سے انسان کے خون مس طاقت نی ہے جم 
گت ات ہوا زع بڑھ جات اوٹکل جصورتادر رھ ال ہے 


گ تی نے یت ہےکیشہدم ای میں دوبہت دک خرا یں 
ہو تے ما لاک اسٹورکی پہوگی سیت نول اوریپاون کے حا خی نکائی حدتک ضا ہوجاتے ہں_ 
کیٹیڑ کے سا تنس راتوں نے طاڑوں رج با تک۷ر کے بمخابم تکیا ےک ہدک 
دوسرےاقسامکیشکرپرمندرج رڈیل فقییں عاصل جں۔ 
اسر ے! ورانة لو ںکیپھلی میں خرشش ینک : 
٣‏ ۔شرز ون ہسے۔ 
٣ش‏ کاگردول 7 براارکیں ے_ 
۳۔بباعصاب عم براغیر و وڈان ےترارو کا ”پھر ینس جچ مس ے۔ 
۵۔ کاو ٹکو ببہت جلددو رکرتا ےاورا کو ہا اعد واستھا لے والاطجل ری یں گا_ - 
٦یہ‏ پاکاسا بش رش بھی ے۔ 
۱ شروش تک نغور ریسکا ے,ذا1 لقہ" ڑبھی یں بد ا: 


میق سج دکا ایک اور فا“ دوسا نآ یا ا سے ۔کرشہدکی ۸716ھ 
صوصیات ت وش تک ذائکتہ بر نے اخی ا سکوتفو یز یرک ہیں علادہ از یں کی تا“ اکیاے 


7رہ شیا ستمال اورچر یداش یخحققات 


کہ گہرے رت ککاشہدہ رک سیشہد ے بر0 ہے۔ اہ ری کا اکنا ےش رگزشت 
تقو اکر نے کے رواقی .1 لقوں ے ہیں زیادوموڑ ہنا سے۔ 
شہدپچوں کے لی ایک بت رین محاون اف لن : 

شیرخوار ےک واگر پپیکینو ما شجہددیا جا ےت ویںکو جا ی کی بای لات انیس ہولی اور 
بھی عا ‏ مود پہ ہر یبای سےتفوظار تی ہیں دست اور ت ےکی حالت میں شہد پالی مم 
ط راوج را یب ارگ جو کی حالت درست ہؤحجاتی ے۔ جواوگ ا و ں تام ٰ 
یباریوں ےتفوطا رکنا جات خں | یں جا پا ےکس دقت جح ضردرت پڑےشھدی کو 
ای ۳ں ما اکردیںی۔ 

و ںکوئیھوئی عمردی ےتہددیا جا ئے نو ان کیانشووفمااور بر و7 بر سسڈ ٰ 


سے چونک ہد بڑوں کے ہڑ جۓ میں معاون : کر یں اورداخآل یل کی ھی بھیشمد ۱ 
سے پپری+ول سےا س لے مس سے سا یش وہماء کہترہوی ہے۔ 





شہر کے ر ےش وراا ھا رخ 


2 ب میرد لیا٠‏ نی کون ما اواوردجگرن ش1 وراشماءکا ستعا لکرنے والوں کے لے 
ش ہد بہت مفید یر ے۔ کس وشت ان نو ںکی خواہ یگنوں مو ے نے کے او رطضجت 
کھبرانے پرتھوڑاسا: شر کا بھی 2 کرو کےا س کےفوری استعالی سے شراب یرم دن 
اورتمماکو وگر ہکا زج رم ے عارم بہوئے نک ےکا اور ۰ درو اش ] ر1 ور اشما سفے 
رر مہ ٰ 


برای شش شر ۱ .0 


”ل1 اف ایا یڑ گر الو“ ہے یتر 57 





863 ر ایک تحقی قال شائع ہوا سے جس میں بتایاگیا ےکر شہدکی بدوات ایے نک مبھی 





ھت شب دکااستمال اورجد یدسا یح قیقات 


مندبل بے جا سیت ہیں جن کا ال اورحتیاب مہوت اوک ہے 
ایر پور ٹکاتقعبلات کے مطابقی ‏ قد یم مع میس زتخھمو ںکی م رہم بی کے لیے تشہد کا 

اتا کیا جات ہے۔ ئل انی ماہری نکا خیال ت اک نہد مس قیام پ میگاڑھا بی ن کسی زم 
سے ہہ واکوووررگت ےاور! ٠‏ میں مو جو ولف الاقا 1 کرات گی بن دم رار بر موں 7 
نٹ درا رکاوٹ ڈالقی ہے ای ہنا پش دکوزوں کے ان مال میس بہت مفید مایا اگیاتھا۔ 

ال مفرو تن ےکی صداات جا نے کے لج کارڈف (برطاعہ )یش واںح ”لو نیورٹی 
ْ آف وبازائ ی وٹ“ یی عردحیاتیات دال (150ج 0۷1٥10+٥1‏ رو زکو بر اوران کے 
رفا ےکارنے باھھگگر بات کیے۔انہول نے شب دیس پائی جانے والیشکر ات مم شقتل یما 
بجی گاڑسا حلول تا رکیا۔ دوسری طرف تر رل شہد کےکھہو نے واصکل کے گے جن میں 
ْ انی شر (11000 ٤۶۶)اور‏ ماکونا ہر (10060] 2 ء))] مع ٹل ھھے۔ 
شہدکی ان مال ی تصسوصیاتکا جائتزہ لے کے لیے انہوں نےمنلف مرلیضوں کے زخھوں سے 
ان ۱7 تم کےکھونے می ہے ت یی حخت جان جراج رپھی ا حا سک ہے_۔ائع میں اسٹینا کیو 
ٴ کو 7 (دبع ہ1 ا3٤5)ادر‏ ۱ روکس (ددہ ہی 7:15 ا 1 گ2 3 
شال تھ ج ملین اور یکو رکسین جسی تیزاث ضدجیوی ادوب(اغٹی بایلکس ‏ دہۓ ء 
بجی شد یدع اص یر ےرت ارع یں 0 

ری نکی ا ںنھم کےعلم یس بی تق تچھ یھ یکہ جب شہدی اض اقسا مکا کا نحلول 
تاا جانا ےنوہ پائیڑ رشن پآ کسائیڑ بنائی ہیں جج ران رئش خصوصیات رمصتی ہے۔اسی 
ناء ہد یجن اقسا مکانلول ءزتمو ںکوصا فک۷رنے یل بھی استما لکیا جا جا سے قد ری 
اکوناشہرےکیں ہویاں - ۱ 0*۳ 

ج بہھرڈش میں افزائش سے سئ اسا تیووس اوراٹی روکس جرثے موں پر ریتنوں 
ون (یشن یتحک ریا تکاعلولء ج رای شبداور اکوناشد )اتال کے کے تہارک داقن 
از رن ٹرےۓے اص با ۓےکی ہج رام مک خسوصیا تکا مظاہ ٥کیا‏ 
او شک ری تحلول کے متا لے می سںت نگزا موٹ انداز سے جرف مو ںکوموت کےگواٹ اجارا۔ ٰ 
مس ےگ 0 با ت ےد کین میں1 1 اذ ہ7 3 جوخط جا الگ سن اص وی اروے : 





ج ری ےس 0008 





: یچس )ہر ےکا ملاع رکت یہد یشہد ےسا ہد ے 
لے گئے۔ ٰ ٰ 

تق سے اب ہے بات خاضی ینان بش حدکک سے ہوپگی ےکرشجد میں 

۱ ملسم سر زمانئی ہو راس کے دوسرےاجتزاء 
بھی ال میں حصہ بٹاتے ہیں ۔شہدرجس چاۓ جانے دانے نمامرےااس جوائنے سے ایم 

۲ ابی این سر تا ہیں ۔الہتتہ ا بتک اس سوا یکا جوا ب کیل پایا الہ 
خشہد کےا را ٹم شک می سکونکون سے ابزاش رک ہیں 

کت ای رٹودٹ شش اہ رین نے باعترا پگ کیا پا ےکرسشد می رداق طرجے لہ رائۓے 

لا اک عرش ھی بط عابتا ے بای اٹ نکی ے۔ 


"- بے ئک بشجدپرک ابی اوداس کے تار ”نشم شہد میں شفا ے اج ید ہازگشت ہیں۔ 


شہد ببہتکی بباربیوں کے علا رخ می کا رآ کیا نس یت کات 

ہں _ ا بی ج رام مکو ارتا ہے۔ ڈ اکر ڈیلیو۔ وعیی ۰ . ۷۷ 2ت 
امہ رج 21- میں کور رو کے زرائق کا میں سیک کو ولو شث(اہزع٥ا١6۲1٥ء83)‏ ہیں ےے 
گ۶ ات سے یہ اب تکیا ےک یہد جر انیل ہے۔ یدن ج رای مکش مکرتا سے و وحخلف 
ٰ ار یوں زا پگحرقہء اسہال یی دقیمرہ کے موجب ہیں ایک اور سا مدان ڈ اکر 

)10(۳۰ ئ ۱1٥ء22 ۲16 ۸ .ھ۸‎ ٤ 0۲ الاے یا ٹویٹ‎ ٠ 
ٰ .نا بیٹا بب تکیا سے‎ ۰ 20 01 75000٥ ۳۷ صناءة‎ ع٥‎ .7123.( 
1 (1178۲۱۰٢٥٥۱ * ۲۱٢۰۰ ۰٣۶( ج و 1 جررنشی ۱ 7 کی بای یکو طف نے‎ ٰ 
موی ہر ہر رم س لے شہدکا تال روہ یرون ( جلدی‎ 
یاریوں کے لا لیے‎ 





چک مزال ال سس جھمتے کچ بعر نی ہے 
۱ مضائ روز ٔ -٭ 
اک چاککھااورجدی کی قچتات - 


جسطر ہم ےکو نے کے لی پگی استما کر تے ہیں ارہگ کو ال ورست : 
والت میں ر کھت نہیں الہ ابا 1 ے با بک تر سے بصورت دیکر چھی موٹ کےخراب ٰ 
ہون ‏ ےکی وج سے؟ نام وناب ےکا وی ڈ یلع تکرکی پڑ گی ای رح اہن کے 
.ناو یج ےکآ پ زا جس طمر زیادہ چانجیسں کے دہ معرے می اکر اتی خی جلدگی - 
آ پکوطات ون اناگی کم کبیا ۓگ نن مار یک چان ےک وجہ سے غةرالی نالی میں اس غزا 
کے من ےکا خط ریم ہو جا ےکا یاصول مگ الا لمات کی رشن رکوں سے 
1 گکداے۔ 7۲ 
۱ ج یر اسم نے پرمان ما لمات کے کیاصورت می 
اپ نی سرورکو مین پش کی ذا تگر اٹ یکی حیات عطیہکونمون بنایا پالئل ابی طرع ال -- 
سا یآ پک مات ید ای وت دے ری کہ اس ۱ 
نم لک مس اورا بن ی۲بحت کے تو دیو فامتیں_ -.-٦‏ ۰ 

تضو رن یکم بت اظمینان وسکون ےکھا نا ال را جاور نو ےک 
خوب چب اکرکھاتے جےآ پکپٹنگ کے سا بھی اپنے آ ا دمرداریتقی میں ال اکر کے 
ٰ صحت مندر تے تے اور جماریطر عو ا ہوں مور غ کر نل پل رد رظ کول چاے _ 
کے ذریے معرے مر وضسا جا ےگ تی حی اک طلب داش بڑھےگا۔آ۔ کر 
د یھ ہی ںکجدیدائس اٹمن می کیا ہی ہے۔ 


فا چاگر دکھانے دید ان یتن: 
دامل جب ڈم پنےا رش نےکر ےرک ا : 








عاب (تھوک ) کے ساتجے زبان اورمنہ کے نیا خلبوں 611600 ) سے ایک ماع ع مکا 
توں حارن ا سے سے چم ایز اکم (37706) کت ہیں_ کا نام ٹا (5ا۶۱۷) 7 
"كت ے اور س ما رے مشہمیل مو جووئ اکا ١‏ ض لت سے گنی ےک یھو نے تو گگڑوں 
سذ ڑتا سے جک ہا ت ا کل س ےکیوک ہاگ ایما نہ ہوادر راف تزکی سے نذرائی نکی رے ٰ 
ہجااے۔ تب ٰ ت" 

تجناب جب پامی نک مدد سے ریخا مو چچھونے ذروں میں بدڑقی ہت ا 
یں مو ور نائی سی 69ء کارب ہائیڈرٹش (ہ٠٤1۴‏ ا۰۱م٢3))(‏ ا ۓ وائی ۱ 
)اور ہ۰٣٣‏ بروکن 29 اند رج گی آٰ کے اور ان کے اندہ جو قدرکی 
انز (110108) و نے ہس تی یہ رہ کے رنئے جواہیں ہوڑے ر کھت یں ووٹوٹ ٴ 
عاے ہیں اور زا ایک نر مرکو ےکیشل مس نال ناکی ے .وط۶ ہ0 کھت میں 
اس ےگزرکر معدے می اچ جس جہاں مر رہ تن وخبرہ سے بھی ای زار 
ت فن لزان یز اکو جوضش ال طور رای اض ےاج سے زی ہوئی 
ے عزیواس چک لکرتے پیاودم ار رش ھےانغارج ھی کی ہیں نل 
کر کے اسے پالئل پاش بناد بت سے اورمحعرے کے بائی جو یا 3ہ :30ہ اس نم ایس 
مو وو رون کے ا9 اث انراز ہوۓ ں۔ اان ٭٥‏ ۱۰ ط :انٌُل ام میں 
0)1 .<(مٹن ) کہلاح سے اور ىہ مورے کے خلیوں چارح ہو ۓے وا لے 
51101( ا میڈ ر ورک الیہر) کےسا تل گرا یل رون اکور پرزوشعم (۷۰ 65۱ 10318) 
ہناد تا ے۔ ٥٣٥‏ ا" 
یہاں پر مہ بات قائ لور ےک ینا کی مأنقی خی ایل موجود 5یج ا شی 07004 ا ا 
(اینزائمن ئل برا ہو تے ہیں اوران بھی پاشعم بنزانے کے لیے ان کے درممیان د یش اور 
تر لیکش اإڑز(د1۵ ۸ 0۳ )می تب یکر تیے ہیں جک خاسے الم ہدتے ہیں 
او رشحم کےنلیوں یں جب ہوکریححت مندریکارجقان پید اکر تے ہیں ۔ اگ رالیما نہ وو یہ 
ون 7 نالبوں میں لی عداگ/ر کےدل کے دور ےکا ا ح تی بن سک میں او ریگ رکی ْ 


کو چ ا رکھانااورجد یسام یحَنْقاٰ 








وی ات مس واقل نہہوجاے جچہاں موجود جو ا سکو پودری طرح زودکشم بناو تج 
ہیں جس کے بعد سحت مندی کاعل ظبور پذ ہوتا سے لشنی ىہ پودی طرح پاشم 
(٢٢1٠:ع:101)غز‏ ا ۶۶ن یک بار رک ا ہیں کے ری ےںنمم میں را ٹل ہوگر ا ےے کت مر 
اورت انا بای ہے پک اکے ووقام جے جو اس سس مل کی صورت می بھی دی طر ‏ مضم 
یں ہومہۓے ہو ئے میں وہ با یت اشن ہوکر ٹل کی صورت مس حم سے نار 
فذد یکھادوست و1پ ن ےکی مضہ میں فا کوک اسے چرانے سے ب یآ یا یت ۱ 
سلیاوارکڈال لوت .ا 


کم چبانے والوں کے واج تق راب ہو ن ےکا خطر: 


کم چبانے والےلوکوں کے داخت عاعمطوز برزیادوخراب ہو تے ہیں۔ ال سک وج ۔ ٰ 

ے >داتژؤں 1:. صسروری ہے۔ چنا یراگ کوکی اشطرف ےکھا ےکا عادی 

ہو اس کے دوسرکی رف کے وا ت خراب ہوجاتے ہیں اس لیے ڈ اک حضرات کت 

ہی لک یبجیا ایک طرف سے چباکرکھا بی دوسری طرف کے داشوں سے چ اک رکھا جاک 

تمہارے بای سب داضت لکیئش ہوٹی رہے۔ اب بتایے ایک نت پیش لکمرنے کے 
سککتنے ذائرےآ ن‌ با ر سے یں۔جعان اللد- ٰ 








پت ووات ول او رج یسا امس یاحقیقات ۱ 


مضوفبر۲۹ 2 
وولت ۲ وس ادا ا ت۱ 





امیرہون ےک نیا 


تل اک نی لی سے ووخوی پوطر جات کچ 
روزوزنگیمھییقول اورگرہمیو لکیآ ماہ او ے۔ ای ک ۷یس ہوتے پائ یکپ ذدس رین 
۱ کی ے۔/ ا 7ھ یم ججودومالی عاات پ مرن راو پچ ردوسرو ںکو کرک را 
مر ہونے کے خبط سے نیارتہل جال ۓگ رینم ابو پر ارت 
ینا ے؟ بک نحعاتل جا ن گی .ایی اوردگی پرداشنگ یکا احس اس ھن را یڑ جا تۓگا۔ 
گویا انا ناگ را اتی موجودو والت مشش اوراڈ رسیم پرراشی ہوجاے و مصبت اور 
الیگ تا شآ ع کی ںاد یش ازخ دا ناٹچ جا ےگا۔ 


عاتھ راد بنانے سے جو : 
(ابین حورٗ)ر فعہ سی جال الدنیا ہیں 
١‏ بت یکوئیم مراددن نا1 ورن دا میس یچس ما وک 
امت کے نل یے سب سے ہڑاؤنۓ: 


(کع ٹین ءال )رقعہ: ان لکل امتفینة وان فتنة امتی المال-(تزی) 
ہرامت کے ےی ایک ذ رب ذاش و ےاورمیریی امت کا ذ ریت ہآ ز مان مال 


ہے۔- 


ےہ دول تک ول ادرجد یدسا 0تت ای ا رھت ضا 
ال یی مالمدارکا کی ح کت ے؟ 7۲ 
(ااوعم85)یقول العبد مالی مالی و انماله من ماله ٹلاثٹ ما اکل فافنی 
اولبس فابلی او عطی فاقنی سوی ذلک فھو ذاھب تار کە للناس. 
() 
بندہ: می رامال میرامال ا اہ الہ ال اکا مرف جم زی 
. ہو ہیں۔ 
() جو اکب لچ ے۔ 
(۴) پچ نکر برانامردبتاے۔ 
(۳ )او یکودرےکراپناذ رہ 1 خرت بناج ے۔ 


ان ٹن زوں کے علادہ گی مہو ہے وہ چپلا جاجا سے اوہ اے دوضروںل کے لیے 
ٰ چھوڑ جا جا ے_ 


ٰ دوات اورم ےکی ھکس دم نکی بر ماد یکا سب ے : 
ٰ حد بیث میا رل: 
ماذئبان جائعان ار سلانی غنم بافسدلھا من حرض المرء 
علی المال والشرف لدینە (ترمذی) 
” دوکیھو کے بھیٹر کے ویر ایوں می ںکیموڑ رنے حا عجر ۴ا 
انی سرت جس قد رکہانما نکی دوات اورم رت کی تو اس کے 
دن میں فضرادڈالقی ے 6 
حرت مب ردالف گال نےکر ا 
دماداراوردوانتر پڑ یڑا َو بجر رع 
“سرت ان سے پشیدہ ہے۔ دوات مندی ے زیاد ہکوٹی نز ابیمان می خلل اندازنیں 


جات 
: 


و دواے کی ہوں اورجر یرسا“”کىاكتزقارت 





بے نت 7 
ہی ۱ ٰٔ 
> ]ران رر یی ئتٹ 
ےم سس ےہ َ‫ 


ححضرتأقی عثانی صاحب فر مات ہیں۔ ن یکر ٹپ نے ایک جیب ارشادف مایا جھ 
بمارے یك سن ایر سے خر اماکہ: ٰ ٰ - 
ٰ دت کے موا لے میں پیش ا سے ہے وا ل ےکو دہ ءاوراۓ ےکن رحیفیت 
والوں کے سراخجھ رہ۔ ان 1 صحبیت اخقما رگروء اور ان گرا اس اوردن کے 
معالے میس پیش ابے سے او ج1 یکوویھوء اورا نکی صحیت اختبا کرو کیو ؟ ای 
لی کہ جب دتیا کے مع اث می ات سےکتزلوگو ںکوویکھو گےتو جوتیں ارلدتتعاٹی نے 
میں دی ہیں ءان' چو ںی ڈور موی اکن رنقت ا سس کے ا یں ےء او رای دتتناٹی نے 
: بھے و ےرکھی ےءاورا مس سے فا عت درا ہوگی ہشکر پیراہہوکا اوردیا۔ کی دو ڑکاجزشخ 
ہوگاءاورد سن کے معا لے میں جب اوبروالو ںکودھو کک بین ںاور من کے معا ےے میں 
مھ ےآ کے پڈ گیا نوا وقت اب گی کااحساس پیداہوگا۔ اور کے بے ح تک ینکر پیا 


حفرتک یدالل من میارک نے حیداحت حا لگا 








ححضر تعبدالہ بن مارک رحمت الل علیہ جوعحیز بھی ہیں ءفقہہ بھی ین صوئی بھی 
ہیں +دوفرماتے می ںی نے ابی ذندگ یکا ایقداکی حصہیالمداروں کے سات دز ارال خودیی 
بالرار جھے )تح سے شمام مک بالدارودل کے ساتر جتا خھایان یپ انف الداردل کی 
صحیت میں راہ بھھ ےز یاد ہین انسا نکوک ینیل تھا ءکیوکلہ جچہاں جات ہوںء بد اہوں 
کہا کا یر ےگھع سے اجچھا ےء ا سکیا سوا ری میربی سواریی سے اچچھی ہےہ ان کا 
کپ ہر کے ءکیٹرے سے ا مھا ہے۔ان چروں ود تل د جک رمیرے دل می ںسکڑین پیا 
ہوئی گ کہ ےل اکڑل اور س کین لکما لان بعد میس دتا ویاشششت سے جوم مال دانے 
تھے ا نکی عبت اخقیارکی اوران کےسا تھا فنے ٹٹن لگا تق فرماتے ہیں ۔ ٰ 


رت ووللتی بل ادرجر یرس مسیخلفقات ا کے مکی یو ایا تھے چمچ 


”نفاسترحتہلحی یں راحت میں7 گماء اس واس ےت سکوکھی د تا ہو معلوم 
سپ میسن اکھانا بھی اس کےکھانے سے ا ھا ہے مرا 2 
جیا اس کےکڑرے سے اتچھا ہے می رےسوااربیبھی اس یوار ےا بی سے اس 
ٰ ا سی اب وش راحت ‏ گیاہیں۔ - 


ایئے سےاو ئن ہرڈگاو رکھٹے سے ھی قراعت ءا س6 یں اد 


۱ یکر یچک کےارشاد یک لکن ےکی کت ےہک ونس ت کر ےرک ے۔ 
دنیاکےاندراہے سے او کو ھت رہو کے بی بی فک لک ر ےکا“ قاعت۔وصل 
یں ہو ی7 عھو ںک رنیب کی ہی ردق بیاکر کن پسوارر ےگی۔ 
یس کے بارے می یکر ھک نے3 یت ۲ 

لو کان لا بن ادم وادیا من ذھب احب یکون لوادیان' ۱ 
اگ اب نآ ہم ایک دادی سو ن ےکی کو رکیل جا لو دہ ہہ کےگا دو وادیاںىل 
اش ءاور جب رول ما“ سکیٹ ک ٹاک نل جا نیس ہ ا ودای رح مو ریا زندگیا ای 
وور رف ہوا ےد اح کول پا کول پا ۱ 


ما ےگا۔ 


ال ودوات ہر پیے نرید یں [7-. 


میرے والدتحخرت من ی حتف صاحب ق رس الشرس رہکیا ای بات ف مایاکر تے تہ 
لو دل پیک یک نے کے تا ئل ہے۔فرمایامرتے لہ راحت و1 ارام اور چچر ہے اور 
اسجاب راحت اور جنر ہے۔ اساب راحت سے راحت حاصل ہو کوٹی ضرور یتِں 
”رات“ اویل جلا لکا: عطہ ہے اور ہم نے آ ح اسباب راح تکا نام راحت رکودیا 
ے۔بہتسارارو یس رکھاہہول کیا کھول کے وقت وہ ا ںکوکھا_ل گا ؟ 
کیااک مکی ےکی ضردرت ہ وگ تذ ایکون گا ؟ ۱ 





17 ا۷ری گے سرت ورس میں گا 
ناعاق ہام جاسین گوكسحتر حدم / 
اس کے ری ےکم نے اسیاب راح ت نر بد" بھی لے ش17 را مکی نماع رم نے اس کے ذر یج 
ٰ کھانے پ ےک ری خر یہ ایچھےکپڈرےخر ید ےہک کی سچا وٹ کا سامان با لیاء 
نی نکیاراحتعا ۹ل ہوائی؟ 
ادرکھو جن اع اسیا بکوئ کر لیے سے راح تکائل جانا خروریتیں,ںس 
جر رسس ال راحت کےتمام اسباب موجود ہیں ہگن صاحب بھاد رلگول- 
۱ کھاے اخ نکی ںککی ؛ بت رآ رام دو اتی کن لی ڑکرہ اور نوک اکر بھی بچھھموجود ہے 
من نی ںآ ری ے_۔ ۰ 
اب ُا واسماب راحت سا رےموجوو لیکن نیگی؟ راح تکی؟ اور اک گے 
جس کےکرے ا گی بت ے بللہ نکی جادرے ض ہجار مائی سے بلکنفرش رسود ہاے. ۱ 
نین ٹس ایک پاتھھابینے سرکے نج رکھااورسیدائین کے اند رگیااورہ ش ھک ک یھر و خیند 
ےک رر کو بیدار ہواء بتاو! رات ا لکویءاوراںٰھرو گے اس اسراب راحت “وجود 
تجیں جے لیکن راحتی لگئی _ یادرگھو!اگرد نیا کے اسیا بی جک رن ےک یکر مم کیک سے 
اوردوسروں سے کے بے حخ ینکر میں یک گے لو خوب ھا کہ اباب راحت و ئ-۔ 
ہوا امیس کے :بیشن راحت پھر بھی ما فہموراں ۰ ٰ 


ٰ وودا تسا یا جھادلا کیا پکیشل ش دع کے: 


رت واللدصاحب الس و کے زمانے ا ایک صاحب تھے یبت بڑےل اول ۱ 
اورا نک کاردبار بپہال حرف باکتتان مشش ہ یٹس تھاء بلل لن فمما یک می ا نکا ارد ہار 
چیا ہواتھا۔ ایک دن و لیے ہی والد صاحب نے لو اک ہآ پک اولا وی سے؟ انہوں ْ 
نے جواب دی اکہای کل ڑکا سڈکالور میس ےء ای ک ڑکا فلال تک مس ہے سب در کے 
سمکھوں میں ہیں 
7 دوبارہ و ھا ہآ پکاا پک ماق تا وق رق مویہ ٥‏ ےجا 








رج ہیں؟ ْ ۱ 
اہو ںیَایا د۔ ییناڑکے سے طاقات ہوئے ۵ ایال ہو گے ہیں۰ اسال سے باب 
نے ی ےکشکی نئاس دچھی۔ نے نے با بک شک نویس دیکھی تاب جا ۶ ک!ایاروپپاودالی - 
دوا تم سکا مکی جکادلا وو با پکی شک تہردکھا کے ء اور با پکواولا دکی شکل نہ دکھا کے ء 
مار دو وپ اسلب راحت کے لے ہورجی ہے لن رات مفقد ےا لیے ید 
7۲ روک ہداحت چپ کے ذر یڈنڈں خ دی جا عق ے_ ٰ 


یی سے پریڈئیں خر دیما سی 


8 بھی چتر روز کل ایک صاحب ےَ وک رکا لدہ رہضان ٹ ل جم ےکوکش ‏ یف نے 
گئےء اور لیک اورصاحب دوات من بھی جھر کو جار سے تھے_ میں نے الع ےک الہ ٰ 
ٰ مم ےکوجار ہے ہ٭وء سے سے ذ راتا مرک ر یھنا لے کے لیے اورکھانے تن کے لیے 

اتظام ہوجائے۔ دواتی دولت ر۳ تھے کے گ ےکرارے میاں ا سچھوڑہ 
انام دخیرہہ ال کاشکر ےه میے بہت وجود ہیںء سے سے دا کی ہر زم جا ی سے٤‏ 
7 رام دور ہن پیل جانی ےکھا ا بھیلل جا تا سےہکو یک رکی بات میں ۔ ہار پا 
پی توب ے ول یا لکائچکشل ریال زج کردمسی گے۔ 
0 دی صاحب بتارہے ےک نے دددن کے بعد دیھا عم ش ریف کے درواڑے 

بس بتدکاۓ ٹیصے ہیں ؛ یں نے کو ھا بھاٹ یکیاہوا؟ ٰ 

کین گ ےک بری میں١‏ جے تھلیکن ول می سکھا نہیں ما کھا ام وک تھاِ راغ 
"ہیں گھمننڈتھاکہ سے سے چرخ بدبی جاسکتی سے ااڈدتالیٰ نے یں دکھا دا کہ دیکھو 
پیڑنہارگیاجب شلءکھار وگیااورروڑہ بی مر ی کے رھا۔ - 


ونم سال کیا راست: 


مہ یایے یسا زوسامالنعء ہے مال ووولت پیم سن کرد سے ہو ہمد ا ت تودراحت 


۱ ۳ کیک حم اع : سم - 
وریہ سسضت ے0 00 ضۓلے 


الو رات ت ہے ےخر یدی یں چاسکقء ون ال رتا یکا علیہ ہےہ ٰ 
نب جب فاعت پیاننیں ہوگی اور ج بتک مہ خیال پیدانییس ہوگاسکہ ال تی عطال 
ْ طر گے سے جطتنا بے دے رے ہیں ەاسی سے می راکام بل ر ےہ اس وق تک ک ہیں 
یم اس ریہ وہ سی 
لین ایک سم ےکاسکون نیس ایک یل ےکا قرارکیس ‏ زا تکونین یآ لی او وک ای ہوٹی 
ےب بب | لد کی وو ڑکا یی ے۔ 

اس لے اللہ کےرسو لپ رف ماتے ہی ںکردنا کے معالے میں ابنے سے او ئجے 
1دت یکونہ یھ کہ ان کے ممالے میں ہیں اود تھالی ن ےکیا ور رکھا ے اس کے 
ذر ےک ہیں تقرار] ۓگ سی راحت ل کی اورسکون حاصل ہہوکا کیج 
معالے میں اہی سے او مگ ےکو و یھو مکیوں؟ اس لس کہ اس کے ذر ےآ کے بے سن ےکا 
ج ہہ پیداہوگا اور کے بے نکی بے تال نذ ہوگی یکن دہ بڑی لیذ بے تالی ے۔ دنیا تح 
کن ےکی بتاک اور ےئ تکیف دہ وڈ شا نکن ہے ددرائ لک میفماڈاد 
ےہ وو چوک اڈ تی ہے رن دن کے لیے جھ بای ہولی سے دہ پڑئی ‏ برار ہے 
بڑ یلم یہ ے۔ ْ 

اکرا نان سار عمرائی ٹیتالی مر ےج ب بھی دولزت شر ےگا ءراحت اور 
سکون یں ر ےگا ان ہماری ساری زندگ یکا ہز الٹا نل ر اےء ال تھاٹیٰ ہار یگ رک 
ور پ یں ہوں۔ یو ٰ 
نایا ے انس راتا ی ہیں مل نکی تو یق عطافر اے۔(آ این( 


ا ہلا کا ایی پبلداو جدیتقرقات: 


الام دی نی فطرت سے اس لیے اسلا کا معای زط ھی فطرت کے 

اصولوں بقانم سے اسلا مکی رد سے گیا جانے وا ضرورت ے 

ر دودوات معاشرے میں گا ڑکا موجب ہوٹی ہے۔دوات کے چند 
ٰ اتھوں میں رکز ہہو نے سے ریب بمغلوک الال اور ٹس لوگوں 








7 دوات ول اورحد بدرساض یح ت۱ 





جس اخلامی پگاڑ بیدا ہذجاح سان کے برے ارات ت کوزگی 
معاضرے 4 بے ہیں خرن ہمائنک س رای دارانہ نظام کی 
خرابیوں نے وہاں کے جیدولوگو ںکوکسی نۓ مواشی اصو لکا متاخ 
ادا ہے بیہاں تک کہردہاسلام کے اشقمادیی ہاو کا نام پیر 
ان اسلائی اصولو ںکیاہمی تی مکر نے گے ہیں 
موجودوتثی با مت دٹیاییس چہاںس انس اورنینالو گی کے ہہ جرت کھیڑا کر 
شعورکووسعت دی ہے وہیں مجاگی اور اقضادی مسائل زندگی کے قمام پہلڑئوں پر الب 
۱ 7 گے ہیں اورموجودو دور ےملک ین ام ام ہائے افکارہ اخلاقی اور مواشر تکوصرف 
ا ںکسوٹی ‏ بر کت ہ سک مواشی پہلوف ں سے تعلق ان کے اصول وقوا فی نکیاہیں_ 
مفر لیک بن کے رہب تھے بای ہون ےک ایک وج رڑتیککلیساکے یاددیویں نے 
ان خغکومز اح اوردوات من رکوم زی بردوات مند بنا نے میں معاو نک اگرداراواکیا تھا۔ ہے ۱ 
نمی احاروددار جو کوام الا سی میں لف سںکا دج کے ھے+س ما داروں ‏ دولت مندول اور 
7 یداو ںکی اع مکی بی ہے ساس اورناداروگو کی زندی می سے ول 
اشاہت کے خواب دکھاتے تے۔ ٰ ْ 
ٰ کلیسا کے بادرلرولں ے نے ان لوگوں بش اڑی خوش فبھیاں پیا دب یتیک وولت 
منرو ںکا جنت یس داخلیکن نٹ اور راس ابا ہی سے جییے اون کا سو گی کے نا کے سے 
گر جانا۔ یک وقت پ؟ آ یا کییسانے مال ددوات کے بد لے جضتکی بنا رت نیم " 
کنا رو کرو میں ںی ۔ان حاڈا تاور داقات نےمخربکوکدفام سن ازماوربرل انم 
بی مہب بب زارداہول پڈال دیا۔ ٰ 
ر جک دول کی خی منصنا شر 3 اویحن تکشوں اورس مار دارو ںکی مچنیملٹس نے دنا 
کے ا ضا ماد نظاممکودر ہم رہ مکررکھا ے۔اس وقت دخیا کے اقصادی اور تضاونظریات و 
تر ا اپ یں کی بی ا ےکک او رن وق ےک ہ مو چودہ 
دور کے اجتمائی ممائل اور مکزا تکاعل ای کے دامن یس ہے من اس عر یاں مقیقت 
سےکو نع ہکا ےکآ جیا ت دااک افرالط می اوح انال ا کون سے تی 


(ر _ہے۔۔ 





۱ رط پہیبے سر اہوے مسویہ یں 
جائزو لی راتی ہیں ووال ام نل ہی ںکردنیا کا موجودہبوجان اش راب براو راست ٰ 
محاگی واممادیی عدم نو از نکا تج ہے۔ دوا تک خی رنصفا نیم1 سد 
ٰ مرج 


دنیاکے دا تنا 7 ادکے بارے میں6 و دن را ون کرٹ 


7ء کی ون راف ٹف ڈلو لین کی رلورٹ کے مطای وا اش ۲٢۵‏ اثرار ے 
اس پپا کی دنیاکے ے٣‏ فیصددوات ے جوا ا٣‏ کک ب ڈ ال ر سے راد سے اس ر رٹ کے 
مطالل اار ت اورخر بت مل ال قد رز یادوفرقی ےک۰٣‏ دوک جج ن کاتلق اعرا کے 
بے سے سے ریو ںکی سرت وسا ل کا۴ اسنا نازیاد استعا لکر تے ہیں میا گنا نازیادہ 
کھات ہیں ےا گناہ زیادونذانا گی خر کرت میں اور ۳۹ فیصمد سر ا یف وں پخرج 
کر تے ہیں جیل* ۸ فیصدخر باء کے جے میس دمیا کے جم وٹی وسائ لکا صر ف۰٣‏ فیرح ص1 تا 


سے - 
6 


جب ایک اجچا یمر ساگمردہ جار بآ بادئی کے وسائل ددوات پرقا بعل بہوجاے 
اورااے! رئیش وکشرت پصر فکر ےل لا ز أبییان اورافطرا اب پیا ہوگاں 
تضادیات کے ایک مخ ری عالم دیس پ بکارڑ ۲۸۰۱٢۵۲۷۸‏ *8 نے ا کاب 
حء نظ ١8ا01‏ ط77۲ تر ری ہے کاب چچمہہا نام سے طا رےے ےکردنیاکے وسا آل7 
32 نے ستیم ای بی ہے۔اا نکتاب می دا کے ۰+* ے 
انچادوات مندافراد کے ارد یی شال سے گے ہیں ۔ 
انص رما یداروں کے بارے می پا رڈ نتر ج میں پیر 
خرحنے گی زیاددرم ہے۔ ان کے اد ہاش کے لے پودرے پورے جمز سے میں ٰ 
ےلات یں جن کےاندہائ چہذوں کےاترنے اوربر دا کر نے کے لےرن دے 
تک مو چود ہے۔ 













رولت ٰ کو اور ہدیا 2 سیکخحققات و کے 


27 


واٹس پکارڈ نشی جائتے کے بععد اس خیا لکا اظہارکیا دوخ ۲ 
درمیان زیادہ دوا تک انا بہت براے اورشحیشت کے لیے نہایت خط راک ہے۔انل :. 
رای کے علاع کے لیے مصنف نے ایک جو یذ دی ہے او رج یہہ ہ ےک ہاگ رسیافرد کے 
3 ال دوات | ف اکن نا حد سے زمادہبہوجائے نے اوری دولت رک نگادیاجاے۔ 
سا داراقہنظام می لقع شک کا اصول راک ہے۔ می وجہ ہ ےکہموجودہ دورمیس 
ج کس کے پاس دولتآ جا اوروہ دول کی ہو یس ما ہو جا نے ا سکی دولت 
ہشیر بت ے٤‏ ی ہیر ے ما١‏ ۲۷ 0 ”دمنا۳3] دہ صی ار گا ز رت - 
کی خرالی چیا ہونی ے۔ پیخرا لآ کی دنا ئیش اپن یآ خری عد کت کی ہے۔ وس 
پارڈ نے جھ با کی مشبراسلام سیریا تضور علیہ الصاؤ ۃ و السلام زکو ؟ کےعنوان سے 
تار یکر کے صلو کی کی پا کر 
راسلا سپلک نے بھی ھی ذات کےصول او رات کیفرو غکو بر سکھا۔ 
صصرف اورصرف ار از دول تکورو ک ۓ کا اعم د یاے ہر نر 2 ارشادر بای ے: 0 
داراوواتصرفمالدارول مس کرش رک رر ےار ے‌)ْ 
می عحت کےاض رم مل ہوے وائی دو لت ژیادو سودیا 7 ات طرتے سے مہوت 
ے۔ یہ وراش تکی خی راسلائ یم یی سی ایک فروکوقھام چایرادکی وصیت سےبھی تن 
ہوجاتی سے۔تعی لیت اورذائی جا ناد کے اصولو ںکووا حغ مر کے اسلام نے ایکطرف ‏ 
وولت کے راز اور دوسربی رف افلال کے خلاف ز بردس تحفظات عطا 09902 ْ ْ 
اسلام کے سای ڈھا ےکی جخیاد یآ زادئ یئل ءکائل ناون اش 0 
کی خدصت کے جذ بے پردگیگئی ہیں۔ 
قل از اسلام کے تمام زار میس وص رات پر زور دے ردے ے سے اور نام ْ 
لہا ئی راہب نکیل اور ےنس مالمدارو ںکوممعو نکیا۔ ال تھالیٰ نے رسلا سی" 
ضور علہااصلؤ والسلام کے رج ا کوک خاتوٹی صورت عط گمردی۔ اسلام نے 
نصفاز یر دوات کے مت کو دسر فکامیال کےس ات لکیا لہ انسا لی فطر تک انرازہ 
مر کے الس نے مددد ابق تکرل یعس اخلاقی نروآصا ابی سودمنرخابت شہہہوں گے 
09.1 سک مع 0 ظا ضروری ٹوا بین کے ذذر بیج ازس نوج رحب نددیا جا ۔ نک 


گ کت 
رہ ود انی 








حقیددادر ا سکاز بای اف رارک/رانا کاٹ ڑے۔- 

شال پند یہو کا نگ می مں فرح تریضرے یںکنے 
دولوک ہیں جھایمان لا اوراجیھےکامرکر تے میں 'اورتی ککاموں میں خ رات بر دہشت 
بی تی کے زور ویا ما یا ے۔ پیل رش رآ 0 ٹش خیرا تکی اراری اور ججری سی کی گئی 
ٰ سے۔اپی خی سے خر ج ‏ یہت ےک اد کے ند دہ بندے ای 
صرورت ےڑا کوک حر :یں رک _ وو دولم وحم کر ایل ر کے لا زا تروولت 
خر جکردتتے ہیں۔زکاۃ خیرات وصدرقا تک ایک قانوٹی عحل سے ج سک هولک- 
اکا ممللت اسلا مکی جائب ے ہوتاے- 
۱ اسلا مکی رو سے جع کی جانے دالی شرورت سے زا اش دوات سواشرے میں ْ 
بگا ڑکا موجب بہوٹی سے دوات کے چند پاتھوں ٹس ہرز ہونے سے تر یب مفلوک الال 
اور بلس لوکوں میں اغلاتی بگاڑ پیرابہوجاتا ہے جس سے ار معاشرٰ نظام ہی اسر 
بوجاجا سے زکو ۃ کےکعتی ماکی شش اوررعت کے ہیں۔ چنا چھقو ما سک پایند لکل ۱ 
ے وو یا پک ہو جات ہےائ رق پچھواتی سے ۔کیوئ میتی خوٹھا کی زاج گی خیشھالی کے اور 
28 یں معا شر لتں کیارارویرارا گارءے۔ 

سیدنا حضور علیہ الصلو ت والسلام نے خربت و افلاس کے ادا دکو اسلام کےاہم 
منقاصد میں شا رکیاے سذشتہ راہب کےاجارودارون نے افا کی یں مرا مرا لی 
کرا روخا خی تک عدتک بہہچادیا۔ ٰ 

باد رے رووانیت یس اک اصطلاع 7ر استعا لق کی جا ی یق ےئمیان ال 
۔ “کسی با اداری ے ما گنی سکیا چاسکتا۔ دراسل بہاندا زگ رساہ اور 
اقلای مو خلا ما( رکرو کا تبیہ سے سس دوطرز زندگی سد تضورعلے الصلو 8 ڈوالسلام 
نے و عبیف ذرمائی ادا سکامکی منظا ہرہبھی بی یکیا لگن افلاس ک ےت ق1 ب نے اللہ ٰ 
متعا لی ےرعا گیاکہسے الما نول ۳ے وورر تھے جیا 28 پک کاارشاد ہے“ اثلزی - 
دولوں چہانوں می مو جب روا یاے۔" 






رے رر یم ۳-۰ ۱ 


ودک رن س ڈولپا ام جاک ار ےرہ 


و 
ضرف کہ کی ادائی ہی ی نہیں بنا ل کی ے۔اہیے الہ 
ووات مل ڑکا ڈارا و ہیں ماک وصاف بنام ےگ او یس ا ن کا 
21 ادائرےے کے فایل ,) جھہارے رشع دار ں _ سال ۱ 
او رین کے توق سے ما قررہواو نول 1 میں پیا نہ جولوم 
زکو ہک وموٹو ۷رر یا دوشط سے دوجا رہوعا ی ے۔ تیر کو ڈ الد 
تزائی کےنز رک رس تقل سیچریی' (اریثغ) 
رو اک ایا تصول ا سے چوس رما کر ما تر ہوم ہے۔ ال کے ور جج وولل یکو ُ 
مار شرے کے ان تصوں می ںکگردش پ جو رکیا ای جواس کےزیاد٤حاجت‏ من ہو ج 
. ہیں ۔ کو تی اورمعاش گی فلا کےخلاف اسلا میا ایک مو ش مھ ہیر ےکیوکلہ ایک عام 
شر کی بقاء اس وقت ت ک فیس ہوک جب ک کہ وو سی درست مجاشی اسائی پہ 
استوارۓہو_ 
ایک وس ان اپے معاش نظام ىی کے ذر بیج اپےختااراکی نکی ضرورقوں اور 
عا جن کاا نکی ہشیت کے مطالق اننظاممک کت ہے۔ دوکداکر کان تک کرت 
ےکیونکہ تادارہ معنرورء ایا یموں اورایے بی جوں کے وی راقو کی مناسب 
ط یقہ رگہداش تک جال ی ے او ریس بھیک ما کن کی ذلت اور یع کی سے بھایا جات 
سے بامورا ایک فلا یممللت یی قمرداری ہیں اور ا سکو ای لوگو ںکی پرورش اور 
رواش تا بہوناما ہیے۔ 
یادرے یسا ں حکوصمت سس کے چند افراوگیں بلل ات گی طور ‏ 
میاشرے کے تمام افراد ہیں اورمککت ا نکی خمئتندہ ےگر بباہم اوشکل ذم داری ای 
00 نطر ےراشا ام دیاجا پیک کوک ؟گیصورت میں اک 





۱ ج4 






“ول رت موں ےمضل نے .ےت 
۶7 1 نع نے چندا ییطنتوں کے نا مکنواۓ ہیں جو زکو ۃ کیم سے ا'دادداعات _ 
تج را تگ ربا ومسا الین کے لیے ےاوران کے لیے ہکا م بر ماصور 
ہوں اور الن کے لیے جھ نے ایمائن لائۓے ہیں اوران کے لیے جو 
طای اورٹریی مس بلڑے ہیں۔ اور بر راہ تن یں خر خکمرنے اور 
مسافروں کے لیے سے بدا کاعھم سے اورخدا جا والا اورحلست 
والا ے“_(ا.٦٦)‏ : 7۲ 
خریب اوتارمع کے بردولفظ اس قد جائمح ہی ںکہ ان تمام حا لت لکی ایک فبرست 
بنانا کن بہوجات ےکا جیکن شی انسان صروریات زندگی کے لیے اعاج کا اکا رہہوتا 
ےر +۴ - ۱ .جج 
تس حطر تع انتا جو ںکی شی میس تصرف ملا زمت کے ناابل لوگو ںکو بللہ بے 
روزگارلوگو ںکویھی ان میس شائل فر مایا ے۔ می ایی لوک ج وکا مت دکرنے کے تال میں 
مان ابی ںکوک یکا یرنہ ہو جوشر یس ڑا ہوا ہواور بر٢نخی‏ ے ا حالت اٹل 
5 ہوک ہوہ اے رنخیی سے نحعات ولا نا ھی متاشر ےکی تھام افرادکی اچتا گی ذمدداریی ٰ 
ے اور زکا بی دوذر ایر ے یکس کے ذد بی رذ مدداری سن وفخو لی ادای جا تی ے_ ْ 
او یرم نے وا پارڈ 0 ۲ ۶ کے ضالات مل کے تھے۔ اس ٰ 
سے ؟م انداز وک کھت ہی ںک مخ یما لیک می بای داراشدفظا مگ خر ابو نے وہاں کے 
سید ولوگو ںکوسی نۓ معاشی اصو ل کا متنلاہی بنادیا ے۔ بیہا یک کفکہدہ کو کا نام لیے 
یخیر زکو کے اصو لک ابعی تکولی کر نے گے ہیں۔ 
اب موجودہمسلرانمفگرو ںکی ذمہدارکی ےکو ہق ایت دنا ےسا ےاسلام ٰ ٰ 
کے معاشی اصولو ںکو وضماحت کے ساتقھ ساتھ اس رع یی یکر می ںکدہ ا ںکوموجودہ 
سر مار دارانہنظا مکاشم الب لبج ےکر اسے اپنانے کے لیے تیار ہو جا میں دنا چے وم 
اسلام کے ایک رر اصول بر مزا وص رتا اکبہہد 72 کےلو ایک وش تآ کا اک وواسلام 
کے دامۂے میں ال طوربرداٹل ہونے کے لیے تو وکوتیار یا" 1 ی‌>93و9 





بھم مہ بر اکم کت ہی ںکبتقی يافنۃ دنیا کے مفگر بین چا ے ا ن کال قعلم کس یبھی 
7 سے سے ہو دوایک مل ضابطہ حیا تکی ۴ 7- میس ہیں اوراسلام می دہ ںضابظءیات - 
ےُ جھ ہردورکی ضرور یا تکو پور اک رسک ہے اور پردور سے مآ نک ہو سم ےت مر لٰٰ 
دنا کے فک ری نکواسلا مکی طرف راخب ہونے می سب سے ب کیا رکاوٹصر ف ایک سے 
اوروہ رکاوٹ سے وججودہ دور کے مسلما نک رع کےمسلمانو لکیا سب سے بٹڑکی فلت ںہ 
ہ ےکہانہوں نے دنا کے انسافو لک الاکن ین کے ہیائ ا نکواپناؤش نتر اردے 
دو ستٹ 
۱ ٰ صلرانوںک مرو صرف غیرممسلھوں کے ساتھ ہیں سے بللمدوہ اپۓ یکل کو 
چھائیوں کے ساتق بھی رپ الد ٹیا سکیا وجرے کینسلما ن کیاکی 2 کے ید فور ور 
کے اب ہی کییس ر سے ہیں ۔ اگ رمسلمان صرف ات اک ری کرد نیا کےتمام انسافو ںکوا کی 
لوق ما نکرا نکی خدمت پرلک جا نفیں اورحب تک انی دن یاکونفرت کے جیا الکن و 
عبت د ےگس تو اسلامازخوداضانوں کے لیا یل قول ہوچاےگ۔ ٠.‏ 
. اسلام دن فطرت ہے٤‏ اس ما م کا معاگی ظا بھی فطرت ہے اصولوں پر قاعم ہے۔ ٰ 
اسلا مکودنا ج رکے انسمانوں کے لی ےتا یگل ئبول بنا ےکا ایک بیط یش ےاودرو دم ےک 
مان اتی ملا ی کا ڈہنڈرددا پیلنے کے جائۓ اسلام کے اصولوں 2 کرنے لگ 
جائیں۔ و[ 8ھ 
-- ک ۱ 
دوات سے کا نے لوک : 
مقوان جن میم ہی رین اگر۔ول کے فتمامیس سے ہے مڑے زراہر و عابد جے 
سخاد تکیاعد یگ گکہاایک شب سردیی کے م مم میں سید سے باہ ر ےی ک٠‏ کو نے بددن 
د یلما ٹور ای نے کیٹرے اما کرا ہے بہناد ہے یکن استتضزا کا ہ عا مھ اک این وااء 
ا نکی خدمت میں جو بیج کیج دہ وا بی سکردینے تھے ایک ع رج سلمان ہن عبر الما کیک 


یٹم نر ہآ یاء جب سنوی می سگیا مو ا سکیلنظ نان پر یڑ ھی چھمراجیوں سے لو جار 
بر گکون یں ؟ ان کے پچ رو یشردےے تریس نے 17 ا ریس دے_ ٰ 





ھراہیوں گی فوان بن ہیں۔ 

یف پیاسلیمان بین بداللیک نے خلا مکوعم دیا کہ پا سودیارک کی ۱ 
خدمت میس ٹپ ںکرے فلام پا ا سوک جیا لن ےکم ان کے پا یا ا رکھا۔امی اشن 
بیماں اش رن لیف لاائے ہو جال اور ہب کے لے ںن رات دگیاے۔ ْ 

مفوان پو نے نہیں ونوکہواہےانہوں نے سی او راوگ 

فلام نے عوت کیا آ پمغوا نکیں ہیں؟““ ٰ 

انہوں نے جواب دا 7 عفانم ہو ںین تخت 7- اکر دوپاروا ے 

و مرلو_" 

۱ لام ج کی تد لی مر یے رے لیکن میں بآم 
ک٦‏ کسر ےکک گے اوداس وقتتک دائیں نہ ے ج بت ککرسلطان یمان 
چا نگیا۔ 

2:7 0 کل وولت کے ررڑ مغ میں اورا یل زمانرٹش رولت لوگو ںکا ا کیا 
کر گی۔ 


طلب دشا کاانام: 


ٰ بک مرتتی دوستہ اھ ت ات بج رسع مر زکررے ےراہ عل حلت ان گرخنظر 
1 با تنوں نے جلدی سے اس فک ریا رداق تفر تی علی السلام مان ےکا سے۔ 
ان دوستوں نے لپیں می سکہاہم سب بج کے ہیں ہم مس سےا کش پازار چلا جا ے 
راۓ مل سان سوج اکھھانے میں گر راو تو دووں سای بلک بدا ت, مےاور 
سا راشزاتمی رک یمصکیت بن جات ےگا 
_ خرس نے ایماتیکیا کانے کے از بھی خر یو لا اورئس میں ملا دیاال کی 
موی 1 می بائی دونوںسا اھیوں ۓے مور ہکا اور ٹکیا اک جب دوکھانا نےکرا ےت 
ا ےگ لکردیا جاۓ اور سا را کا سا راتمز ات چم دونو لآ یں می نی مک ریس اس را پر ٰ 
نفاق وکیا ددکھانا ن ےک رآ دوفو دوست اس مہا دن اودا ےک رداچ ٰ 












۲ دک کا پا کی پٹ یس و۔ 
2ھ2ج- 


لیف 
۳ 

5 
بہہڈں 









انان سے دوٹوں نے ز ہرلاہہواکھانا کھایا اور تے گی ز ہرکے اش سے ہلاگ ہو گئے۔ 
ج گی علی السلا کا ادھر ےگ ہوا اننہوں نے اپنے حوار یوں سے ف ما یاقم نے دیکھا 
میٹیٹوں کے۲ نمس ط رح دا کی طلب شش بلاک ود ے افو سے النالوگوں پ جودتیا کے 
پیج 





دوات کے پاوچودراحت اورا ساب راح تلیو ںڑل ؟. 


تن تھالیشانہ نے اس دن اکودارالاسباب نایا سے بظاہر ہرداقعاور ہرحاد شی نی 
سبب اور وج کا رون من ت نظ رآ تا سے مین نی 1 یقت تا مادث وتارغ کے میں ڑ8 
دست تر ا ہے۔ قمام ا ساب وصبات ٣ل‏ َال ا کی ثدرٹ قاہرہ گا 
پامفد یوں مج تجکڑے ہوئے ہیں بی سبب پبرمسو ب کا عرتب ہونابھی انچی ک عم سے 

ہے او پل بھی ابی کے ام رسے۔ ٰ ۲ ۱ 

۱ ایر اسباب کے نہ ہوتے ہہوئۓ اتی فعدر تکالہ سے عد مکو وجودکا پیرائین 
ہناد تا شی اپ یکا خاصہ ہے بادش وکوقمام ماد یتس اور اچاب راحت عطا عفر ماک رچیین 
وراحت ےئثرو مکنا امو ن کس یکوعیال اعترائ نجوس اورسارے ماد سہار ےجچجی نکر 
مد کےکو نے و ےکی درونل کے د لکو بادشاہوں سے زیادہ موس رب عطا 
کرد میٹ کک یکور وک کی بس تکئیل٠‏ بلہانی رضا اورحبت کے متنااشیبو ںکووہ اض یعلیش و ۱ 
۱ لت عطاء ف ماتے ہی ںکدیاکے بادشا ہو ںکوا سک تج نیس ہولئی ۔جنہوں نے لت 
ھی انہوں نے ابرائیم جن ام رجمترالقراورشا شیا کر ما رحمتہ ا کی رح شاحی جا خء 
تحت پرلات مارک داگی وس دی ساط تکوحاص٥‏ لک رلیا۔ 

حضرت اپرائیم بین اعم رت الش کو جب مہ دوات عطاء ہہوئی تپ نے فر مایا ھا - 
ٰ کہاں ہیں د نیا کے بادشاہ خداک یمم ار ان نھمتوں میں سے دہ ایک ذ رہ ان نظاروں مل 
سے اک شدد کی ا میٹ سب کلت دماح وڑکرجگل گی رف دوڑ1 ً گی 

عفر توب عالی ہن عبدالقادر جیلا فی خر سرہنے سلطان تج رکواسی تقیقت سے 
1 گاوک نے کے لیے یر قط تھا تواجب سلطالن نے انیل ماک مرو کی جک بھی . 





تین میک حم روز رک یی ۶م 
( ترجہ )مل شا خ رکی پھر بی کے مرا نعی بھی سیاہ ہو جا اگمر 
ت کی ساعلن تک ہو لاج بے ہو۔ جب سے بھےآ لی رام کی 
سلط تک ین ری ےل مماری سلطنت ایک جو گوس خر بی نے کے 
لے ازیں ہوں۔ 

اس بائٹی رولت اورردعائی لت رو بت دوہی جاتنے ہیں جنہوں نے بی اش 


ات 
ہیں 


سے 

عق تائی شاندابی ذات کے 6ڈ و ںکواساب وو سال کے ای وی راحت و 

لت عطاءفرمادتت ہیں جس کا تصوریھی از ہاب وسرائل کے لکل ے۔جض ‏ رع 
نی تمالی شا یگنن خوش تو ںکواسباب کے اخیردوات راحت ولزت عطاء فرماتے ہیں - 
اسی رب ببت سےلوگکو ںکو ظا ہ ری اود مادئ یتس در ےکم رجیقی راحت ول تسل بکر لیت 

ہیں لوک بظاہ رعلومت وطافت ء دوات وڑ وت ت مم وزراور مال واسیاب وانے ہو ئے ٰ 
ہیں یو سو ہوتا ےک انال راحت وعافیت کےتمام اسباب میا ہیں علہز ا ا ن کا یح 
ہرکنڑی رئیش و بطرب ہوگی کن یقت ام رای دن ےکی ہج سے ا نک یازند لی 
رت دبرتکا ایک دددناک باب ہوقی ے۔ 


دنا کرت رای مالعدار 


در عبرت کے لیے دنا کے چند نامورکروڑ تی اور ارب ب چ افرادکی مات ڈار 
طاظ وت 
ام کہ کےنشو رکروڑ راک کھلر کے ہالفاظ بے اندرعیرتکا بہت اق 





بی ۔ اس لن ےکا تھا: 
ننیرے یاس اتی دولت ہیں اب چو یں کیا 
کن یمارگ جائد اد ی ےکوی بش تار ہوں اگ راک وقتگی - 
یدگ رکرکھاکوںک - 

راک نی رکی دولت وثوت کے اضرانے دنا کےگو نٹ ےگوہ میس ز بان دنا و 
ٰ عام ہیں ۔ ایک دنا ۱ رن کک ا لکیاقعمت پرررش کگررقی ے اور خداجاٹے سکتتے اےے ہیں 
جن کے من مین ا سکی دول کا 092) کیل رآ سا ہہ وکا .لیکن خوواس ہے جا ر ےکا نہ 
عال ت کہا جوداس امیری کےمفلس ولا ا تھا اور باو جو دا افراطاسم وز رک ےایک وقت 
پگ رک رکھیان کی رت رکا تھا۔ اور ال نت کےآ کے ا ےکروڑوں ڈالروں کے 
ڈعیر لات مار نے کے لیے تما رتھا۔ 

پچاسی سالہ بین ش روح ہی ےو ٠‏ کا ع لیس رم ۔ ظا ہر ےک اس نے ای 
علا نع کیا یلو تر کیا ہہ وکا جا لا مہ و ج ہیں می ںکھوڑے ے دوو و اور نیو ںکی 
تل مقار کے نکھا سلبا تھا جا ل7 راس کے مردورادر وک راکرد نجھر پہی ٹم رکرو تاکی 
رو کی ںسکھاتے تے اور می لاکھوں انسانو لک شتو کا بظاہر ماک اک 
وقت پری گل رک رتسب دق اہکھائ ےکور ستا تھا۔ دنا کے مال ودوات پررشی کک نے وا لے 
مرو ںکوارڈد تھا یکی انح تکانگرار اکنا جا ج کرد نا ا ول تین دک ان ناک حالت 
ررش گفگرءپاے۔ 
. آیک او رشٹتجورامر گا اب تق ہنی ٹور کا زا بھی کٹ لوگوںکوسعلوم ہوگا_ ے 
تح دوات تقارون سے بڑ ےنمز افو کا ما کیک ے لین بھی ممو یبمل متقراریس 
زی خذراکےسوا نکی سکھا سکیا ڈاکٹرو ںکی ایک جماععت ہروقت ا سکیگراٹی میں 
گی رختی ہے د وا لذقوں سے مس یحردم ہے ھالامکہ اس کے ادٰیٰ لا زم او کر چک را کی 
آنکھوں کےسا میمش شر ت کرت ہیں اوردہ انیل دس یوک رترستا سے چا نے الو ںکا 
ان ججےکردولت وثروت سے یت لطف انسالن ا مادیی دای اٹھاسکتا جاور جولزنتیں 
: سے رتا یوب ےو ضا 7رف ےت 


دوا ت لوم صس لع راور ےکور ارد ءزندگی گرا ےر رووڈا یک الاجا کرہےۓے 





ہے دک ورنے) ہو اورجد پوس کرقچے ‏ ٰ 


ٰ سی سک رو ور راودا یس 
تھا۔ سا لماسا لکی یس وکشرت کے بعدا کادل دنا کے ہینگاموں سےسردہ گیا اوراے 
ون و سولی یا ام یل بر ہوئی ٤م‏ لس اد دا یا اور نا م کہا دکف ی بنا ہیل بی پاٹ 
ٰ کہاں اغیب! ٰ 
پلآخھا یس کو ڈالر خر سے الک زی چہاز توایااور آلا تک مدےاے ٰ 
کی واروں کو کرک اس طرحع اب ےگردویٹی ایک مصنوگی نما موی اورعا م 
سکوت تا 1 ھمکمر کے وہ ۰ رم تھا کہا سےسکون اط وجاے 1 اخمارا کا کاروبار اپے 
کے کے ردکیااورلاش مو نکی ہم پرردانہہوگیا۔ ایک دوم کڈ سارک دنا ۷ پر 
ایا اورا اک م تل دو مایا کن ول کا کون مادک یآ وازو لکاراستت بنرکگرد یج سے ٰ 
نال ہونا تھات ہوا ای عالل ت رت دیاس شی پیا اع لآ ادا کی لاب 
رصم تندر یقگر ی نا وشیون کے جوان ےک رد یگئی۔ 


1ء نکامشابدہ( یں اندز اوا: ے): 





تسا لی گر رین دنا کیاسب سے ہگ اکا وعگ رم نشی را۔ ال 
۱ کو اٹل رش کت اوکیھی اوردوس کی ہہ بھی مک رکا مکا بد چھ ہت ز یاد تھا۔ رڈ نک ٰ 
فرصت کا تم کم بی نیب ہوت تے وہای خمانددان اوردوستوں کےسا تج می 
ےمطاب وقتنئی ںکزارس تھا۔ ہت گیا۔ ھا یج کو خی سے لہا کی سارادن 
امج یکرتار ے؟ ٰ 

رون کے ول مس نیوایلینڈ کے ابآ گی دىی علاتے قے یں سادد اور سسکون ٣‏ ٰ 
نیپس کرنے کی خوا؟ بش نکی ۔اںک کن و میں سرہواتھا۔آ خ٠رایک‏ روزن وج رىی ہیل 
ٹر لیف کے ے او شی کے وقت ای نے لام ت جو زکراپےقت اس جا کاارادہ 
کریاں ۔ 

رمک اب اروج کے موی سے تھے میں ر ہت ے اور ایک کہ بی ہیں طازم 
سے۔ ا کی خ اوک زا “مد سا حصہ ہن بیصورت حا ای نے 





۱ وٹ پکی ے۔اورو ہکٹتاے: 
۱ تصرف چییا> میں ہوتا۔ نکی م او یہت کیچ زی ہیں جن 
کے کرو پے پپیےلکوا بھست؛ یں ٰ ٰ 


زادددتاگیا بنانی کس بے - 


ٰ یں ا کان کس ےن یر ان لوگوں کے پاارے میں سے جو بہت زیادہ 
دوات منر ٹہ ۔اں ں۰٣‏ ےب تییت کے س7 و ایز دررنع سے گئے 
یں۔ یردہ ام اسیا داد ٹیش نکا سرمابے ۱۹۸ مات ۵ مین 
ڈال رھ ۔ کا بکا نام ہہ ے۔ ٰ 
ئ۲۱3 8+8 ۷۶۰٣٣١ ۲۸١ا٠+٠×3. ].1+1٦‏ جا .طءنۃ ۴ا1ت ء٦۲‏ 
انس رما داروں کے ا سفن مسرفا خرن ےکبھی زبادہ رق ہے۔ الع کے ال 
ان بڑے بڑےەکانات میں جن کے اندرہوائی چھا ول کے ات نے کے لیے رن درے 
)0000٠۷ ۵ (‏ کک مو جود سے وغیرہ( مات م۳ افروری۱۹۸۹) 
تاپ دا تی دوات سے پر یمان ہیں یں ۔۔ایک دوات مند ن ےک اکسمبرامکان ہج کو اک 
و مرکا رب عگرمزمووں ۴ئف٣۵ە۷)(‏ معلوم ہوتا ہے۔ اک اوردوات مند ن ےکا الہ 
می ریبج یی سکیی سک نک خ ریس ا سکوک اکروں_ 
.ا ا٢٠٢ ٠٥ 1٥‏ 11ء5 ٭٤)‏ ۱ ٦1٥۱ ٣1ہ ١۱۰۸‏ آ 
ان دوات مندو ںکو اکم ہٹ کے علادہ اورگھی مائل درینش ہس لا اک دولت 
مند ن کہا ا۲ سس کے ہے جلدبی و وکروڑ ئا( 1۳ھ0۷:1110) :جا نیس گے۔وہا ُ 
مین ال رکی دول ت کا کوئی تصہآئئیں و ینا کٹیں جاہتا کیہ زیادہ دیا ا نکوقراب 
رد ےگا_ 


1 کک آ(ە۶0: از 6٭ا ٦1۷۱8‏ 





کون( جے بیس اخر بای ں سا ): 


یکا ہی کے دورکی با نیہ ماضی میں بھی لوگو ںکی اکشریت یٹ ےکو ای 
لی جات .شی ضرورتیں پور یکر نے والا مھ یتی۔ مہ بات ایک فار یش ریش یو کب کی 
لے پر رز سا ا بی گِٔٗن و اش 
ار لیب نو تچصی اک اجاتھست 
۱ نی اے بی خداکیں سے ء یکن خدا یی 2 عیب چچھیانے اورصرورت وعاجمت ٰ 
ری اکر نے کی صلاحت رکتا سے۔ ہی وج ے کہ دم کے لئی معاشروں لہ نم راہب باطلہ 
مکی من کی جاتی ہے۔ جندومواشرے میں ”ھدوا کی دلو بھی جاتی ہے 
اور د لوا ی کےموٹم میں کو راہ اوران 4> راع ل ار نے کے علاوہ تجوریءصاب 
"ساب کے رجش ز بورات اورروے ےکی عماد تکیا ال سے گھرمیں جو اکسا جا جا 


پ پ٭ 


ہے۔ ین کی صورت میں دنو یکومبربان مھا ماج سے۔تمام رات دروازے کے رھ ۱ 
ات ہی نک ووکھ رٹ آ جائ ےسا لج یر ہے 
یپودیوں نے داش سودک یلت کا آ جا کیا ہکیو ںکہ ہیی زر برست ہیں۔ ودک 
طرح ند وکویھی“'ل تفع کی روتی ہے اوراب تما مغ رای دی خائ در چرام گ٠‏ 
دنیا کی سب سے بڑگیازر برست و م ہیں۔ ٰ کت ۱ 
ام رک بات ےک کئی سال یل سک رامنوہ یی فور جیا کےایک دسا لے لی جس مہ 
ٰ بح کپ یکلہ یسا ریف مد سکم ے؟ ای سلسلے مم ایک دوات مندتاجر نے اعلان شا 
کرای اہروہ نس کوجا مر ہنزارڈالر د ےگا جو ایی جار یز و ںکی نشان دد یکر ےگا 
221 دک یکم می برای اورخ گی ا جاتی ےنات و للکمرتۓے 
ہو ۓلیڑھا کہ دہ ایک اجتما ع کا اما مکمرےہ ججہاں وہ ال کے" کا جواب دےگا۔ 
چچنا اس انا میں ای کن نے تاج کے تھی کا کا ایک برز وھ اکراے سب کے 





5 
پا 
ٴ 9ج 
3: 
2 


اپ کے ےکا تا نے پا سی بت 
رکا 

(۱) ےکی سکراہٹ 

(۴)رشصت ہونے وا ی جال 

(۳)ا بی عور تک مت ٰ 

(۳) من ٹل راغلہ 

جاجر نے ا سخ کوفرا چا پزاراداکردیے۔ پا ان جار اشیاء کےعلادہاوری 
بتک پچ زی تر یڑا نے کی صلاحیت یں رکتا۔ 


کون سے پساگی خریزیں کا 


ایک دانشٹورنے بڑ یھی با ت یع یک 
نپ ےکا رکھنا بہت ا ھی جات سے اوراس ےا بی ضرور یا تکی ایل 
سی ینان اسر تق ان ا زاتیان 
مب اچ یگ دو اکر ےکی دو یبھوپچے ہو ںکھ بیماخید 
مھیںس٢“۔‏ 
ای ام پیا گا بات ےکہ جب جوا ںگمرصدرکینڑ یکو پلا گکردیا گان اس کے 
خاندا نکی تام دولت اس کے لے زنک یکا ایک من ٹ بھی خر ید نے سے تا صردرہی۔ ادھر 
رایغا لم ےکرفد رت ہہ ربا یمیس بھی ۲۴ گنن عطاکرنی ےجنس کے ہ رکف یس سانٹھ 
ٰ جات منٹف ہو تے ہیں تنہیں چم انی مرصی ےنچ اکر سک ہس ایس استعا لکرنے ٰ 
ےئ اندازجی سے زنر یک کیل اوزقیرکی جا سی ے۔ ۱ 
مم سے برن جا ہنا ےک سے سے گید یں خر بدبی حاضکتی ای دور کے 
ممول تر مین انان نام و لکن نے دوران شک برطامہ ے مال اون کے جواب میں'' ار 
وزادا رططنت برطاش کا خطا بے خر ب لیا تھا ہن ر1 ڑےدقت ی اگ یک اعانت حاصل 
کرنے سے قاصررہے تے۔ 





: ے ۱ : کر 
و ادزرچر یسا کیخققات کچ ھی مایا 


۱ وسر پر شرب سر تفر کی 
دیامت دارا: نرادائ یکیصورت چی میں اداکی ح ا٣ی‏ ے۔ 
اصحم کات وراح گی خر بڈگڑیں سلما اس کارازگ طرزحیات ئی می ایشیدہ 
×تا ے۔ ہے سے دو میں خر یدی حاعتق ہیں ہححت خر ید ی نہیں جاتی ے۔ ہے سے 
سرت وشادمائی کی چنک دک عاص لی ںکی جاسکق بغصرت زبن وگگر کے انداز یش 
پشیدہ ہوٹی ہے۔اس سس رشارگپھونیڑے میں رے وا لےیجلوں میس ری والوں سے 
زیادو وش وم رہ سیت ہیں ۔ جیماخر کر کےآ ب عو وخرو بآ اب کے مین منظر 
ٹر سے یں ءنہپندوں کے لے یھر ھکر ادرحیات پر ویک صلای تی 
واصکل کر سکت ہیں " 
ہے ے پالنی سکون وراح بھی خر بدانئیں چاستا ساس کے لیے ال دک ذات پہ 
کال لق نکیضرورے :موی 9 
یی سےکردارکی بت ا دای ںکی امت یی جنا کی رعلت بران کے ناشن 
0 بجی اعترا فکی تھا ۔کردارکی طاقت تی انما نکوتا کی یں تار کی ارآ ]زان می 
نکی ریا اکرکی ہے۔انقپای نے جیب یکہاتھا: 
را ے انف سے ازم مل ے .از 
یں مگروار بے تعف نے ہیں فعو سج جا 
مف جناہ شی عردنں ضا کی گی 
۱ جع گروار۔ سے می ے خغدا 1 آواڑز 
چو ہہ ا کھا کی بازو ے حیدرکیی طاقت رکا ے_۔ 
ان اطراف کے ماحول نظ ڈا .1 بکوا لی سکنے ہی افراولیش کے جواند ے ۱ 
نے مکی روخ شر زغکار تی ادرسواشرے سے چھ بے سے زریادہ 
۱ اسے پور ۓےکیکشش میں گے کے رج ں۔ 
کت ہیں شر بفداو یی سکوئی شی رہتا تھا حکمت ودای کے اس مالک - سے ایک 
و جران کے اس سوالی مرکو ہکیاخر کر کےزیادہ سے زیادہ حاص لکرسکتا سے ھلیعم نے 
جواب دی تھا اس ےکک قرر وق یں ہو کہ خرداورفردش تا اکا 


دول کی ہو اورجد یدسا ینحققات 






ہہ 


سب فا تھے دا دا اناد ای سی اڈ ۱ 
ہے لال مشیر ہناجا بے۔ 

ذجوان کےا سوالی کرد وامول ےکیاہے لس مرددانانے جواب یا دنا 
کی ہر کے اضمول اجزاک ہج سکی و وی قکرتا ےہ ا لک عمزت اود دیات دارکی بر 
ٰ نل ہوتے ہیں ۔تھارا کام ای :مک ماش ہون جا ہیے۔ بے نزو دولت کے ۱ 

ما میس امھ نام ماکان زیادداہم ہوتاے۔ 

: جج شام کےسائۓ بھیلناکیس :سور ج کا ماف ممخرب یں جاتے جات اتی 
کرنو ںک سوا ہمارے وجود لٹا جار باہو ہگھذسوں یش رین ھی رر ےکی تار یکرے وا لے 
رر ےا نے جم ۲ کی مس کھویڑے میس دنک رح تک۷مر نے 0 بعر لے 
ارے انان اون ےک مکی کے مز ےلوٹ شر ہے ہہوںل ‏ “یں قد نک دنا جا ےک 
دنا کی بہت یٹنیس بے ےنیس خزبیری جا٘کتیں اک رآ پکو ایک ےکی متصوم 
مرا کی ان کی رشان بت ابر ب اد رک سے تریب 7 خداۓ بر و 
رت کی ذات پر شی نکی دوا بھی حاصل ہونذ بل خوکووتا کا سب سے دولت منعدرانسان 
کے می زندی گی دو دای اف ار ہیں جن ہیں پسا خر بیس سکما. صصرف الد تال مکی عطا 


ہوی ے_ 


وولت گی دولا تکی مو ںکہا ل نے عجا اک رچھوڑی ے کاوائے: 


ٰ معاشرے یس ھیلا ہدیا سورس ن ےگ یگھرانو ںکوقی لبیٹ میس لےلیاہ نیک 
ےہ یگ ران کی پچ کای۔ - 

ھمنے پٹ ےکی خاطرانساٹی رو ںکوبہت یی ےکیموڑ دیا کہت مھ ان ےکی دوڑ مس 
بہت بل وگھودیا ۔انسای معیارکودوات ‏ بر نے گے۔ اش بھی محانشرے کے!س نا سو کا 
شعار ہوئی شی ۔خرب تکی وجہ سے پامیشن صرف برل کی تلیم وص لکی ا نل 
ہن کی وج گی نشئل سےتمن وق تک اکھان مس ر1 ا_ ۳ 

وشت آ ہے 1تت کا ۔سب جن ھا اپ اپ ےکر ںکوسدعار جن ۱ 





دت وولت مہو اورچد یا 2ك مس یحقیقات 


نرہ ار نے ×× کی خر نے ا کی ےہ پووں می 

کردی اور یاکیل نکی شاو کی تار یاں شرو ہوکنیں ۔لکار ھی رکیل لگا تھا اور یوں دہ ٰ 
بھی اس ۓگ روالو ںکاسہارابناہواتھا۔ 

ان ہی وہوں این کے ہا ںی ۶زس کی فی ہی خالرشددگی ضوںکرۓ 
ئیہو یتھیں۔ جب اس نے پا میا نکودیچھانذ اہ بے کے لیے با نکی مال سے بات 
گی مین ا لک ماں تن ےک دیاکہاا لکن مکی ہوچچگی سے اورا ب تو جم نع یی جار ہں 
شی لیکن الہ رشید وی ورپ ضہ الاو بردو ےوا نآ ان تی اود پار با جو رک ٰ 
ری یھ کی موق رسب ےط ے0 اور* یکوٹی اورلواز مبات۔ ان ہی نول 
ین کے والد ن ےآ مکھیں موند لی ۔خربت نے ایک اود دارکیا۔تھوڈی یہ تال کا 
ذر وی چامارا_ ۱ 

اس موتح رت خالہرشیدو نے خوب ہدیا کی اود رطرح سے ا نک خیالی تی 
ری .ایی میں خالہ رید کال کا ابنار تھا۔ شراننا سن ندد نیا کا۔ سب نما ندان دالوں نے 
نی کیااک رشیدہ ا لک ےکی شادی : نکر نے شادکی کے تقایل پیک سکیوں دوصروں کی 
ٰ نکی ب باکرقی ہویم خودی میں وای ہلان خال شید ےکا کے رب ٰ 
ْ او صرف وول تک وت سوا ری اکردوات سے پرخوی خر بدکاجا تی ے_ ٰ 

1 خرروز بروزتقا ضا بڑ”تاگیا ہا کک کہ امیا نکی والدان کے احسمانات نے دی 
کی نڈیوں نے ماں س ےکہددیا اپ موشی سے شاد کرو ہم اس رش پرداصیکیں۔ 
اھ الہ رشید ون ےکبرد اک جن کے لیر آ کل کے دوری کوک بھ یس کی بیس تا 
ےچ ےکا مطالہ ہکرت ہی گر سے جج کا ایک بر یں مائکی ستمہاری بٹیئینسش 
ےگا۔سادی اھر ای نے م ہتائید ےپ ٰ 

لن ج بکوئی طریقکامیاب نہ ہواتذ خالہرشیدہنے پان کے بجنویو ںکواپے 
سماتھ ما لیا ان مس ایی ےت ان کے دامادوں ن بج یکہرد کہاگ یع نکا رشند 
خال شید کے بے ےکی ک میں گا رآ پک با یڈیاں گی - 





۱ پمرد و اود یڑ کرای رانا ا" و وہ 


جم وولرن بھول او رچد بدساشیخحققات ہے کک دا وو دج 2 ئ0 ۱ 


0000000000910 
.. ون بی ایک ایس سفرکی طرفگامزن ہوگئی جس می خیاں ہی نیا ںگحیں۔ جہاں 
ب یرب چو راہ ےکیٹ ریاھیا۔ ۔ چہاں انساغییت اپنا ا بھی یھی ددت اپی چک تک 

سیت فارتھی۔ 

مس یکو اشن کے اند رچھا سک کی ضرورت ٹیش تہ کی ۔ ات مطلب کے لے انان 
ں قرری یگ رکم ےک دوسرو کی زخرگیو ںکودا وی اگادے۔ ا بات کا نتسودہی بڑا 
یف دہ ے۔ 

مز ما کرد شرد ری سے بڈا تھا جات بات پ ارتا اوراول فو لبلتا۔سارا 
سارادن ویي1را و رکیل ون اورواہیات یڑل بلمار پتا_ ا" اشن بب ت مان مل تماری ٰ 
یی ہوںئیان و مل رولت ناک کہا تم فذ میری میوئ ینوی ہو۔ می تی خوابصورے 
ٰ ا رن کے ہت وی کرو ںگا بیہاں گ ںیھ مھ نوز مان 
وکرسارے کے سار ےکڑرے اتارد چا ایی یں ین اسے جرط ریہ سے مھا نی 
۱ جن ووکوں اورٹٹروںل سےا سک با یکرتا۔ ْ 

آ رکا خالہرشیددنے اپنارنگ دکھاناش رو کردیا۔مارادان اشن بے چار گر 
کے کا موں میں بھی رای دوگ کی وی نکیا وکرال بھی اور تے جات ےق رھ وکروں سے 
سک وش کرت بھی با لمھنتا وب رضارنھیٹروں سے سر کردا ۔اسے ہل عالہ 
شید ویھی جلتی برق لکاککاممکرنی۔ کون سا ہج ےک۷ کی سے ترک ماں نے جےکیادیا۔ 
شک رک رادھئیش ‏ ےکھاقی ے۔ ٰ 7۲ 
ود اشن نے حارکی اندد ہی اند رآ تر ےرا ورفرریںب تل 
طرف د یھت دی ۔سال ون یگز رک .املع کے لیے شوہ ری ٹڈ ھا ل گی نہ نج ےکی گر 
یس آ زادانہ ماحول تھا نم س کا میا جاہتامنہ اٹھاۓ چلا ۶۔ایک دن اوکی ماش نکھانا 
ایاگ ک بارس آیککا ند اوران کے سرسے دو پٹ تا کر وشن پہ پیک 
دیااورس ات بی کے لگا ٰ 

ترزہاں کر تر یا می نک اکرری ے ہے۔ 

کیبل دسا ہواترز ما و رآباہرکیا اور تے ہی ای نکومارنا ش روح کردا .... اور لڑکا 





جج دوت پیل اورجر مرسامس یقت 


دحیب اش مک سک راجا ریا کے یی ال ء نداٹی بیور یک عزت 
کاضالی۔ساتو سانش لیو ںکا سس یھی حاری رکھا۔ 
۱ ۓ و نکیمضیبتموں نے یی نکو لاخ رک ردب اتھا۔ اش سے سی ہکردہ ا ہے جوا سکھو 
می ا10 ےر مت قاںشیے اتا کا دی انی انان 
ایک اہ ہے ربق اوہ دن سرال می ۔مجانے ما سکس : دس تک 
دای جہا ںکوئ بھی ا کا برسان لی نی تھا۔ 
ٰ تم قا رین !جب میں اٴ تقیقت و رکرنا وذ جن مالوف ہونےگتا سے۔ ٰ 
مانے فور سکا سے ایل نکی ما ں کاٹس نے جئ یکا اص لقن او کیا - ارز مال نکی ما ںکا 
جس نے ان اہنایل یے کے لیے اٹ یلیل یکی زندکی دا یرلگادی۔ با اھ ن کا بنا 
ور تام ٹس نے اپے حم می ںآ واز نہ ای کو ہرک بی خودکڑحالات کے سرد 
گردیا۔ 

خجانے ایی یکن یٹھوکر می پاش نکیقسمت شین ہیں ۔ 

تر م ظا رین !ام نکوابٹی دعا وں میں ضرور ما ور ھے_ 


زیادہامیراور الدار ےکی خوا یش کےم یڑ یل نتصا ات: 


و بی ڈاکڑو ںک تن کے مطابق اگ انسان میں مالمدار ن ےکی خواہشات پیدا 
ہوجا میں اوراےے یل وواپٹیکوششوں کے پاوجود ماللدار نہ بے ا لک خواہشات پورگ نہ 
ٰ ول تاس سے اعصا کرد ہو جاجے ہیں او ری نام کے کنٹرو لکرنے وا یوق شش 
فور جات ہے یاان مج ز یآ ای ہے۔اعصاب زیاددکام]کرنے سےکمنرور ہواتے 
یں ۔ادرد مار پرائیادہ ڈبڑھجاے۔ ٰ 


اگ راعصا بکترورہوجا نی نذا نکی چندعلا مات ہیں : 
0ی کر ری ےو تک ہوعاٹی ے۔ 


4 کی وو ھا ٰ ےم یج جب ہے رن ْ- + 
دوا تک موس اورجد یدسا یاحقیقات دوخ دک جج لک > 


)(2) حکادٹ ف ہوعا ی ے۔ 
اخ نککی کا لتق دا ے۔ 
" ری - 
() مخلف اعضاء کےافعال مم کی متٹی۔ 
(6) حا فظ یکمروری۔ 
(6 اخ ج قلب۔ -_ 
(8) ءا کا ختا۔ 
(0 اعصا ‏ امراشش 
سیت ت٠٠‏ 
ری وارڈ ”یگ کیا کہتا ہ ےک ہدوت زنک یکا متصدر یں کر ہی 
ورجہے۔ 


دولم کی ہہوں ب رابک ٹشپورشا ع رکا خوبصورت چھلہ: ‌ 


انکر رہ زی کے مبورشا مرکو و پ کا کنا ا توبصورت چھلے: 
۱ تجہاں روا ت1آ زار کول ٢‏ ا 7- 
ال متسا ۔اخلاقی سے بڑ کر شوگ ینا سے او رضم رائے۔ 
پور پکامشپورتضق جوزف پا لکنا ےک :صصرف ود یآ دئی خوش در جتا سے جود تا کو 
اتا ےکن ا سکی و سرتا۔ 


ای ددوا تک فراوالی سیا ورکاہگی سد رق ے سرن 


اک مور تن ان اٹ کاب میس کنا ےک میس میں سای کل جن س1 2 
یہار یڈی یت ےلازا نے اپ دیپ کے لے بایان 





سے ووارت و اود یسا مس یحققات ۱ 


ٰ سے ایک ور ہین کی پویورٹی می سکیا اوردوس ران یارک ک ےکا مم سگیا۔ یس ہ رمینے 
ان وو ںکو جب خرج کے لیے سو٭٭اسو٭٭۱ڈ ال چیا تھا۔ یں !کش ران لوکوں کے باررے 
یس سوا تھ ھک مت نے ان دوفو ںکوآ کے بڑ ہے کے کین موا عطا سے میں اور میس 
اان کے ستتقبل ے بابرا می دتھا پوکرص کے بعد ریلڑ کے ابی بھی ولا ت کو مک کے 
وائیںآگئ۔ 3۳۰-٭ ٰ ۰ 

اب ان کے سام ےت قی کے ہے پنا موا تھے ۔کیوککران کے با پ کا کادو با رقھام 
ورپ می پیل ہواتھایلین ۰سا لکی مدت یں اس می ایک بڑا الاب پیداہھگیا۔ _ 


ال ودول تک ی کشر تفرادا ی کانتصان: 


7 وت نے ان سے ایک بڑااتظام لیا انٰہوں نے زن دی می بھ یکوکی انیس میس کی ٰ 
ھی _ا سس لیے ووزندگی کے پیھکنٹڑ و نکا شکا رہوگ رہ لئ جس نے ال نکوتبا دو بھ با دگردیا 7 
یلوگ اسکول سے اف ڈگ یوں کے بے بنا و شراب بن کیا عادت گیا نےکر ائے 
ان ٹیش ہعادقیس اس لیے پیداہوئیں ٗكہ٭٭اڈالر مض کی آ مدکی نے ا نکوہ ر مک جروھر 
ےآ زارکردیا۔ ان لوگو ںکا انام بڑاخراب ہواان ے پاپ داوالی+وگیااوروەغالع داد _ 
عمارت شس میں دہ پیداہوئۓ تے نیلام بر چٹ اد یگئی ان مس نے ایک لڑکا ۔۔کشرت 
شراب فوشی کے باعث بت رہدااورخ گیا اوردوص رےکو پال خانے یسح ہی ۔ ْ 
اس ے جماراہمگز مطل بجی ںکہ ہر مال دارآ دی کےلڑ کے ات ب یہب ہو تے 
ہن ئن اس ے2 ا زم اک طحیقت رو رآ شکارا ہوعا ی سے ۔کہ مال و دو تکی 
لا شنقت خر اوائی انان شی سستی اورکاگی پیر اکرد جی سے جوخواہ اورخوداعد یکا گڑا 


ز دودوات اور پرٹ یڑ رل 7 نشین 


مشمبور اص کی تین گار ہر بیڑرل ای کاب ہہ صنوعط ٤ہ ۲٥00880٤1‏ 





درو را ال 
یں جب ک ککامیال یکا خواہاں رگا ور ا کا تحمول اپنافرت ش بتتا رسےگاء اس 
قتہکک دہ اکا یش ہمہ وقت نک او پان ر ےگا ورای کرنے والوںک 
تاکارہ بجھتتارےگا_ 

نظ رکنے کے بعد اےز نرگی بھ کو خٹی حاص نی ہک ای مع وی 
کیاشال میئے تقر با رام کی ار فص نی ما کا سلکنا ےلان وہ 1ھ فیصر خی نی . 
مناخ نے کے لیے رخطرہمول ی کو تارر تاہے۔اس کے ےی دہ نتصان اٹھ 
ہا ہے۔ اود پر ان دبتا ےک اگ مسرے پاش پلیہ ہونو میس اس سےسکون او رجردیا 
عاص٥‏ لک رن ےکیکوشش شکروں گا لسن اس دورکاانساان اس نے سے مز بی ےکوف لک یکر 

یش لگا رتا ےت اکردہ اپینے ہم پا۔لوکوں سے دوات اورشمان وشوکت می1 ئل بے 
ٰ ام با ملسا گی ہشیت مڑیی خی نی ہے اور| آئے دن بلڑقی رنتی سے۔ ای رج 
کیا ابےےسا عکیانبدت چہا لف را ہو ام وکا کے لوگ ایک انی کیغیتکا شکارر سے 
ٰ یں دہ چان ہی ںکصرف دوا تس یکوظمت کی ہشقن ا نکی بھی وی ں17 تمہ 
یر ہی کے پھلاکوئی ڑا کوک رین سکما ے۔ 

ا کےعلادوان کے یبال دو تککا :اسان ذ انت کا پکاضدن 6-۰ك5ك۶[+77 بی 
زیادودے زیادہ وولت پیا کرتا ہے وشیا ر مھا ا ۔ ہیں سک وہ ہوشمارکیں 
ہے اور بظاہرہی ےک کو ینس ریکیس چاہتا ہراس مے وتوف نا امن لکردانا سا اور 
جبمرمازارٹس ے شی پییدا ہو جا ذ انتا جروں کے ذہ نکی دىی عالت ہوٹی ے 
جھامتمان دتے رتت جراوںی مرلئے_ -- 

مہرے خیال می بات مان لا اپ ےک ۔لکی بھی تاج کے ذبین مس داوالیہ 
ھو چان اوراس کےےضما کا اک انان خوف حا ایر تا ہے جوا سک بر بنانیاں بڑھاما 
رتا ے۔آ1ریلڈ بی کا” کے ڈگ رر خوا مکتنا ھی ووات من رکیوں ش ہوگیا موہ بمیش را - 
خیال ےئوفز در بنا تھاککہ ایک روز دہ شینوں پرکا مر تے ہو ےس رجات گا۔ 


تا کھ چ ےہ سہسہدص ×ھ< ج حدہ وم لن 


دو کی ہیں کے اشھا " بردیگی کے ا خیا کی ر وٹ ٠‏ ۲ 


مسٹرڑڈ یی کے وا گی کے اض ترین سرکاری اشرالنع ٭وۂ ۰1ہ ۶۷۸ ہن5ہ8) 
0٤1: :۳9(‏ جیں سے اک ھے۔ دع کی ت5 کالوٹی ”نمدنعوبن'“ میں ا نع کا ببہت پڑا: 
مرییا ن تھا- ۳ ٰ ٰ 
گ٣‏ اگکست ۱۹۸۵ءکوانبوں نے اج لے یس ندرا ڈ ا لک ر خوش یک ری۔ ا نکی ٰ 
بل یم ہنا دا ایک بے دن می ان ک ےکی میس داشل ہو میں ا کا مردہ“ یت 
کے مھ سے بندھا ہوااڈک تا موت کے وقنتمسٹر دا سکی عم ر۵۳ سا لگی۔ د٤‏ حال ین 
دہگیٹو رزم ڈ وین ٹکا ر وشن کے جج مین مقررہوۓ تے او رآ کی ارےالیں کے سکیل کا 
آ خ ری شاہرہ ار سے تے۔ اس کے پاوجوشسٹرداس ن ےکیوں خوش یک کی ۔ اس سلمسل ہیں 
بم دواخہارو ںی رلورٹ سے میں لے یراق کر یں۔ پا اتا ہٹروستان 
اکم اکس تکا ےاوردوسرائائٹرآف ان یا اکس تکاے: 7۰ 


۸ 6007 )۲٢]۰٢٢ ۶ 1۲۰1(8 8د‎ )٥ 





درو ایی 1182٦1٤0‏ نی ۹ اتا 08 )( 
۰ ازدء 1 .٤٥ء‏ ءط نوصنامم ط٤٢‏ ٤ہ‏ 3۷ :_ 
٢٢ ۹٤‏ عم )٤‏ ۷ 0 90 06 :0م 
.18۰م 0۴١٥٣‏ 350 6 )8 
٤‏ ا )]۱٢٤‏ تا ۰۶ صدء تا ۹۵م 8 0 ۲۹۰ 116 
نطااء(0][ ءط) ۲أ ٦٥‏ ۰ اط در٢۷نع‏ عد5٭ط ٥ط ۲٢٢٢‏ 
ٰ .301011115 
مسٹرداس کے ایک جا بج دوست ےگ اکہ؟ جماٹی اضر اٹ یکر ری رمعفسشن نہ ْ 
جھے۔مسٹرداسں 1کک یکر تے ےکا نکوہیش خی رابم اورسمولی و زشن دی چائی ےوہ 
یر ملمن بھی ت ےکیوئل و سو ںکرتے ےک دولی ایڈغسریشن میس ا نکوا نکی وا نی یں 
دب یگئی ے۔ ٰ ۲ 





دوات من دم میں : گی ٰ 


ٹویں واجمام میں ا ما بھی کےبھڑ کے ہوئے شع برابرسنگ رسے نی دا ٰ 
بل رجی سے ہکم وآ لا کا ات ہے رفریادر کون سے سے ہوشش؟ روعاٹی فسماد یس دنا ٴ 
ٰ بھی ری طر نل ےک کوک کات پگڑنے والانئیں_ 
ٰ با کش ےک ام ریہ کے شی ہآ دمیوں مس سے ایک دی دبا ار وں 
کے استال یل رہکرعلا عکاتاجع ہوتا ے۔مخر ما نک کے داش ودرول نے اعرادوشار 
فرب مک کے با کہ کیم یس جن نو جوانوں نۓےیسکری خدمت مس الا کان شس 
سے ہر رجہ جوانوں می ایک جو ان اس لیے ناپیندشر ارد ماگی اک و ہنی با جسما نین کا شھار 

تا۔ اعصالی یجان نے ہر مس تین بیار یوں کے بے رود ہے تے۔ اضطرا ب قلبء 
سے مار اور خ ان ہیں یا2 7 

عائصل ب کہ یہ با اود ا یئم کے اعدرادث ارح کرتے جاے؛ یکن سوال بی ےک کیا 
دنیا گی بلند تین خونل عالیء 7 فہ او مجن لکامراں گی ھی تخجت مات کی یا ا اشن کو 
کایاب دخوشل طھیی ب ھن جا ہی جس نے انی کامیا لی معد ےکا خاش اوراخنلا رخ قلب 
ک ےجو ش تر بی ہہو؟ ٰ ٰ 

×ت الیکا جم اک مفید ہو سکماے جب ہا اسر ی کھوکرد ھا 7 5 دول کمالیء 
ادربمردنا کاما نک بھی ہوجاے کیا ہوا دس ےگا ایک ہی ار ائی بر دن میں تن سی 
رت بکیاااس فاتز الھرام ما لن کفکاحال و ل اس مردور سے پچجوناف ے جو 
تمام دن ز لن پہ ھا ڑے برسما جا ہے بلک مھ من سے دو دو راس جاہ وسلطنت کے 
مالک سےذیادہ مخ رطر ےت بر غیند سے اورا سک اشتماورخبت ے زیادہ ھی پھوک کے ٰ 
۱ سم 0 

ڈاکٹر ڈیلیوایی فار :کا قول ے_" ای مرلیضوں میں میا رم لی ضکسیحضدی ٰ 

اساا لک بنابر بکارکیل ہو تے بر سائھنپکر یسر ىر ےکا نکا مر اندروئی اقطراب ٠‏ 
رص دوچ کک ہے ھا ہتاے۔ ا کاعائ بی پک وا اور 





سشوٗسہتین . 
...۳۳اک جن نکی یی اس نا 007ج تال 
کےکقیب می أمی ہنا کی لمات وارشادات سے پھ تق کے ۔د یا کی ای ہرآ 07+ 

رای اورال کےاضجام بدکی مت مس بیارشادہور پاے 

”جوتمام اکا رکو سی ٹٹکر صرف ای کگگر ( . رت )اففتیا رکرتا 

ہے خداوند ا ںکود جیٹوگیآ ام وکا ری بھ یکا ہوا ہے اور ودنا 

موم میس پراکندہ شش رہوگررہ چا ے مداونتھائیچھی پرونئیں 

رت او ودنا بای سے کیل با اک ہودپاے۔“ 


ا یامراض کت 


سس" انام کے ینوی موقف بر اسلا مکی 7-:...غع.-., 
قلب ‏ نوج مب و لکراتا ہے اوراس میں عفت و 7 کا ہے مال کی مس او راس 71 
اط رسود نل یىی ضاحع سے جخف کرجا ے۔ 
مطلب یک ہما یکاعصتت ایک السا جڑ ا واشعلہ ہے جوا واجسا کوک کر 1 
دجاے:اورذات تی کےےبقی طاریس دنک اتا سے_ ٰ 
کا رنج یکتاےءمانی ہوئی عقیقت ےک جب بر شم میں توارقی میٹ کپنیوں ٰ 
ک تی گر نےلگق مہ ںو ای ۳بت سے ا ن تار یمینوں میس کیٹ رز ر نے والوں کے 
شاب می شک راورخو نک بر رہد ےی ہے۔اس رو کک علاعرسول مدکی 
مار کتجو بن سے ؟پشرکون پت لک رسک سے ۱ 
ٹچ اتہر یہ ٰ 
مارک ہوسکتا سے جو ا ےن سکی بے خیا زی اورسناوت کے سا تھ 
نے اوراگرق می فوع کے سرات لیا جا ےگا نذ وہ ما لب بھی مارک 
بت شہ ہوگا۔ سی ما والا ںہ کی مال ہوگ ج سکوکھا نے کے 
دی ری تو ہو“ 






" سے ص ہے ٍ ا ' ہے جب سس حر ٌ 
سس س مو2 0 0000-< 


میشن ما لک مال خوش رگ اورخش ذ اتیگ لکیی ہے۔اہ حم کےسرسبنردشی رک 
بچھ لکی ط رع فطری میلا نکا ہوا کیک ناک گی ام رہے۔کیکن پجولویک و ہو تے ہیں جو 
ا لکو برابرکھاۓے جات میں نی کہ بی مین تل ہوکم بات کےقر جیب ہوجاتے ہیں 
٠‏ اور دہ ہوتے ہیں جواس میس سے انی مقردرہ اور جائز مقددار حاصم لکن ےک یکوش سر ۱ 
قاعح تکرتے ہیں۔ اور یجید دہ بحیی بحم کے لوگ ہو تے ہیں جو حاص لکرکر کے ذخجرہ ٰ 
اندوز یکر نے مگت ہیں ما نکھا ےک بل ھو کے ر تی ہیں ۔ع رید بہآ ں طلب زان کی 
ٴ مشنقت ودشواربی اورنئ عالات می ٹھروٹی واندوہ می سگھ رجات ہیں_ ٣‏ ٰ 
کہ رگن انان و ہکپھڑا ت ۓگکا جولفسما لی طور بر حوصلاوراندروثی کی زگی کے سا تج اس 
کو حاصس لکر ے اور جب اس سے جا تن ضرورت پوری اکر نےن ا ںکوصرت پاچچھرکریاں 
کےسا تجح رخحصست تک ہے ءکیولہ ا سک نما لی را ے خوداس ق مل ہوک د دا ام 
ےوئالسارےدال ےلب اپسے۔ت 


دواتءاھمراشش ء اورڈع ل کا رنیک یکیتضبن: 

ڈی لجا شیک یکا ے: ٰ ْ " 
”اعداددشار سے پتا تنا ےکر وف قکی فراواٹی ام بی باشنروں 

ٰ کے ےمم راول مہلکسبب سے دوسرکی عال مگمہر نک یں ہمارے 
جوا تقر ا9 اک مارے یکن اس جنگ کے نا سے سے ای - 
وقت کک د لک پیاری سے پلاک ہونے وانے افرادجشی سا یو ںکی 
تعراد سے دو ند ہیںء بیہان مرلیتوں کے اعداد وشمار ہیں جن کے 
امرائشء ققلب اور اخصاب بر افکا رکا دبا نے سے پیا ہوئے 





ْْ  ے_يمں؟ج‎  ٭٭‎ 


تیقت ىہ ہ ےکمد لکا من بمادیی کے اسباب مل با اطافقت درخابت ہوتا ے_ 
چناغھہامر گی کارب لکاے۔ ٦‏ ۱ 
جولوک سمل جددچہھ کی زندگی یں منک رت ہیں ددا نی 





سب یر بس می 
۱ وا نت فکیں ہو دو بہت جم درم حاتے ہیں“ 
سک جیب پلو یھی کم یچین لوگ اود ام ریہ مہ اہی لوک د کی 
مارروں ے ما ذو نا درکی مم نے میس وص ىر سے کہ یلوگ نکی سیک اورنرم رو ررکھت اناد 
بجی وج ےک ڈاکٹروں کےمہ اکر دہ حعدادوشارکی رش می تک ت قب کے بند ہو نے 
سے پلاک ہونے والو کی ترادا ن خر یب ھردورول اورکاش تکاروں کے ما یں چ 
رر ”ملیف ے ملاک ہو تے ہیں شی ںگنا زیادو ےکیو کر شک رکا دبا انا. 
کے مو اعصا بتک می مرا تکرتا ہج کا ود سے چچروں ڑم وگ کے ار 
ہو برا ہو نے ہیں 
نات اک دوات مندفو جوا نکیتض ڈاڑح یں ثوںگئگیں_ ڈاکٹروں تن جوم نکیا 
کہ اندروئی بے وجاب او رھ مو نکی وجہ سے اعخضاۓ ری متا ہوۓ اورمحدہ 
ہت رن مق وی مراوں ےبھی مستتفید تہ ہو کا ۔قوت ماض ہقخراب ہوڈی اورتمام عزا ک5 
زہر نجرام مل ہو ےی ج کات ڈاڑھی ںکرنےکشکل یں روما ہوا۔ 
مضرپی عما لک یں اس پر برابرر سرچ دی۔سوسا نی می خی برا۷ ہے کے لیے 
جا الب نما شر نو ھیں رسرب سج 
ٰ (ومول نا تقا ری ا ظا رات تھا وی ) ٰ 











دک چہول کر اورجد یخحقیقات 


موسوں م۰۴ 
بل ری اورجد بحقیقات 


پرل دوڑن: 


۳ ا ات وثوت کے مطا لبق بھی اجیز دوڑ وہ ہش رین جسما ی ورزٹل سے پچ سی 
آفاد یت برسارے اطپاء اور ڈاکٹ صن ہیں حامح صن رک یگ زحشنۃ حدیث یں ا کا تی 
پبند بد ہکھیلوں ذکر ہے ۔کیوکہ اس سے سستی دور ہویٰ سے جو اسلا مکی ڈگاہ مخت ۱ 
ایند یرد ےاوررسول الڈڈپ نے اس سے پناہ :اگ یہ ےکیونحضرت اس ری ارڈ عنہ 
حضرت عا یی القرعتہ اورتحضرت ز راڈ نشی ارعش ے بفاریی وسلم مم سکئی روایت 
میں موی ےک پٹ بیدعاما گار ے تھے۔ تس 

اللھم انی اعوذبک من العجز والکسل والجبن والبخل 
والھرم. . 
اے الد!ئم ںآ پک بناہ می ںآ ۲ ہوں عا جمز کی سے مسق سے ء 
۳- وی سے مکل سے اور بے ما رگ کی عمر 0 
ححضرتسلمہبن اماک وج یی ال رعش سے روانیت ےک - 
نپ ایک سفرمی گے ار ہے تھے ہمارے سا تح یک انصا ری فو جوا نچبھی تھا۔ جو 
ری دوڑ انح یکس ے مار تکھاجا تھا۔ وو راس می سک لگا ےکوکی جوجد ینتک ہج 
ے ڑ لی ۓ ؟ ےکوی دوڑ زا نے دالا یل ہے ان ےکہائم کسی شی فک عزت 
کر ہواور نیش ری ف1 دی ےڈ رت ہو۔ دہ می فک لکن ےل کہ ہاں ارسول اڈ پگ 
کے علاوہ یھ ےس یکی بداو یں ۔ مین الاک وع کے ہیں کہ میں نے عی کیا ما رسول الد 
ان ھیرے ماں جا بآ ب ئگ برقربا نآ پگ مھ اجازت دہج ےکلہ ہش ان 
صاحب سے دوڑ لگا کول ۔ آ1 پ پگ نے فر مایا ٹیک سے اگرتم جا ہو۔ جیا ٹس نے لن 





۰ 0۶0 0 ٰ 

جضرتگپراالرای نگھریی اشعتکایان ےکی -- 

ٰ خطرتعمرفاروقی ری اللہ عنہ او رحضرت ز یہ ابن التوام ری الد محنہ می دو ڑکا 
متا بل ہوا حظرت ز یب رشی اللہ عنہآ کنل گ ےن فر مایا2 ار بک بک مم ایس جحیتگیا۔ 

مر پک حرصہ بعد دویارہ دو ڑکا منقا لہ ہوا الو تعرس تک رفا روٹی ری البْرعآ ےئل گے 

ا ہوں نے بھی وی جملد ہرایا۔ اد بکع کیک ایس جب ت گیا ٰ 


تل تی ے بہت ی بہار ما دور ہو شیں: 


حت مندر مے کے لے ناریل اوراضصو لی زن دک یگ انا بہت ضردرکی ہے ۔ بت سے 
لیک دوانوں میں ص“ححت لا کر تے ہیں چجیتقیقت ہہ ےک اگ انساان چا ےل بخیر یھ 
خر کت مندرہسکتا ے۔شرط ىہ ےکیددہاپی زندگی کے پیج اصول مرتبکرنے۔ 
شا پلھی کی خی زا کا استعا لکرے۔ بہت پبی ف کو رک ےکھانا ن کھا تے ساد ہکھانا اورسمادہ 
زندگ یگ ارے اور ای کے سا بھ مرل نکی عادت ڈا نے سدرل چنا یتم چمل نی 
کرنااضما نکیاکحت کے نی ببت بی ضردری٤رے۔-‏ .ےت 
شی زندگی کہ بہت می زیاددمصروف زندگی ہے شروں می لوکو ںکا حال ىہ سے 
ٰ روھال محنت کے ہجھائۓ دم یاعحنتز ماد دکرتے ہس دوگ یآ شموں اوروٹٹزوں یں ۱ 
برک لجنیظُع بی فی لیت ہیں۔ کا اش کر تے ہیں اور پھاگم بداگ دضنز تچ جاتے 
ہیں جہاں فائکوں میں کات ہیں بچھرشما مکو وہ گی ۓگ رلو ٹف تے میں ۔کھا نا تھا تے 
تی شبریس لے جاتے ہیں ان کےا معمولی نے ا نکی زم یکین نار رد دیاہے۔ 
وہ 1 حت سے لا روا ہوجاے ہیں او ربچ ایک روز انیل پا ناڑا سے۔ ٰ ْ 

ال اوجحت من زندگی کے لیے ضروریی ےک ہانسانع اہینے اع ولا رت کوتبد یل 
کر ے اور وشام مل ق ری کوا ہے معمولات میں شژائ لکر ےکیونک جال خندبی سے 
.۰ بتک بیاریاں دور ہو تی ہیں اور بہ تکیممکنہ تار یاں پا نی سمچگستیں_ اطیاء نے خوا زی 
کے لیے قول ری یکو بہت مفید بتایا سے او راگ رکوگی مان د کیم بیضہ ہو اس کے لیے ٰ 





4 س ۔ - خ ہش ے : حر ساب 2 
مکل ری اور رجات کہ رت ے الگ 


چل فی بت بی فا دہ مند ہے نی زچچہل فی دل کے ام رائ کوٹ مک نے ٹیس بہت زیادہ 
معاون ہے تن میس بتایگیا ےک اگرخوا تین ہر ہفتج ن گن چچہل قب یکرل یکر میں وذ دہ 
لی کے امرائ سےتفوظط ہو چالی ہیں ششنی ای خوا ت٠‏ نگم از مگم ٣‏ فیصد پارٹ ائکیک کے 
تطرات سےتفوظط ہواٹی ہے۔ ابی خوا تی نکوائس سےسبقی حا لکر نا جا ہے جوکا کا ٰ 
رن سے ہا رای یں اور اتا ممام وت مھ ہو ۓے اور دوصری رو نک ہرایاں 
آر ےکن بی ہیں ۔ و گناہ می نے لوت ہولی بی ہیں یکن ای کےسا تق وہ ابی 
کم تلویھی بر با دک میتی یں۔انع کے مم کے اندرکا می اور تیآ جاپی سے اور ج یدع - 
ہے جار ٹ اک ککا با عث من جاے۔ ----- 
مل دی نہکرنے سے بہت زیاددفقتصان اٹھا ناڑا ے۔ الیےلوگکوں (خواوو وضرو 
ہوں با خوامین )کا وزن مڑ ھننےلتا ہے دو دل کے امراخ کا شکار ہو جاتے ہیں ان کے 
سم می ںکوکسشرول یا زیادئی ہو نےاکتی سے اس لیے اطپا وع روح ت مند رکھنے کے لیے 
تی یز شال لٹ یکو بہت فا دہ مند بتایا ےجس سے جلدفنتارخو نس ہوچاتا ے اور بل ٰ 
پریشراپنے فددکی دبا ویر بتاے اس سےقون می سکلوٹ ٹناب یتم ہو جا جا سے ۔خون کے 
ند شحکراورکاسٹرو لکی غ بی یکم ہوجاٹی ے۔ ٰ ۱ ْ 
میس اسنا بج یئ کیل ف دی کے ببت سےجسمالی اورد ما گی فا ند ے حاصل ہوتے 
ہیں اب مک نکی بات یہ ےک ال دی یس سو حرج بھور ہا سے اور یر بی انا زیادہ 
وت حرف ہو ے۔ رو ات راگ ر1 دع نشی مل پر 1 ی جیا لئے و ں سم لٰٰ ری کے 
یتین ٹاک ہے۔ امیر ےک ہلوگ اس فریلس اویض رو رآ زماکمیں کے اورا ہے جس کو 


درس تل و ابار>“ ۔ 


نا ماک او رام ادویاتٗ ا اتال 


اورجد بر حقیقات 


اسلا ٠‏ شراب بے اورخت ز رتو ری سے و یےن وش ہے کرت سے کین اس کے علاوہ 
اعلا مکی نا ماک چچ کاکوئی ایک جز بھی لطور دوا استعا لکرنے سے سےش کرت سے۔ 
ینک ہاگ ایک م ام ے میس یکئی و زن دک یپ کی ریاضت بکارہہو جا ےگیا۔ 


علال دوا و کی موجودگی ش7 ادو سے اج تاب : 


عن ابی الدرد رضی الله عنه قال قال رسول اللہ صلی الله 
عليه وسلم اللہ انزل الداء ولدواء وجعل لکل داءفتداووا 
ولا تداووا بالمحرم (ابوداؤد بحو الہ الطب النبوی ص: 
(0)٢‏ ۱ .۰ 
رسول التایپگ ارشا دغر مایا ماشہ الد نے ببار اوررداییرا کی اود ہر 
کارکی کے لیے دوابناٹی سفو!اے لوگوںم دواکرو۔ ال ہت ترام چچ ڑکودوا 
بنا 3۔ 0 ْ ٰ ٰ 
عن طارق بن سوید الحضر می قال قلت یا رسول اللہ ن 
بارضنا اعنابا نعتصر ھا فنشرب منھا؟ قال لافراجعته 
قلت انا نستشفی للمریض قال ان ذلک لیس بشفاء 
۱ ولکنە داء (مسلم بحواله الطب النبوی ص: ض۳ە0)(" ۱ 
طارق بن سویدجنریی؟" کے مہ ںکہ یس ن ےکہا یا رسول الپ 





ے 7 اک اور7) س‌ادویا تکا اتال او رجد یا٠‏ دحققات > رکا تا و یں اوک 5 ۹۳۲ 3 


7 تو و عو ,7 سم 

کت ہیں ؟ ( شی شراب نار ) ؟آپ نے فر ما ا کیب یل نے 
دوبارہ ۱ و“ مرلیف کو بطور دوا کے پلادیا_ 
گر ں_؟ ب نے ف مایا( شی شراب )شفا :یں ہے۔ بللہبیتود ٰ 
واریے۔ ‏ 


ا ماک دداکیعماتعت: 


علاع سنت سیتگرددائو ںک اریم ترام ودی پچ وں کےاستما لپ 
نے فمااے: 
ا قال رسول بید گمصف رد ان اللہ انزل الداء و 
جعل لکل داء دواء فتداو وافلا تداووابحرام (مشکواة) 
ترجہ حضوٹپڈپٹٹگ نے فرما اراس می سکوکی شک کی ںسک را تھالی نے 
بیارکی اورعلارج ددنوں ساتدساتھ پیدا سے ہیں کہذاعلا کر 
جن رام چزوں ےکیں۔ 
عن ابی ھریرۃ قال نھی رسول اللہ صلی الله عليه وسلم 
عن الدواء الحبیث (ترمذی ابوداؤد ابن ماجه) 
ْ رض ال ہر رو ے روایت ےک ہمضموریاپپگھ نے نایاک دوائیال 
استعا لکرنے ےن فمایاے۔ 
ان طارق بن سوید سال النبی صلی الله عليه وسلم عن 
الخمر فٹھاہء فقال انما اصنعھا للدواء فقال انە لیس 
بدواء لکنە داء (مسلمء ء٠‏ مشکواةء ج ۲ء ء صفحہ )۱٦١۳‏ 
ترجہ :طارق من سویر نے حضوںپلپنھ سے جرب ےم تخل وی جیما تو 
پگ نے مم فرمایا .ا ہوں نے عو کیا مہ دوائی کے طور یہ 
استعا لکرح ہوںل ش رانا اخراب ےا مث ا رکر وکیوگلہ 


س ا اک ا رترام اوویا تکااستعال اورچر یاتحقیقات 





راب بر ات خودایک پارآٛے۔ 

ویذکر عنهہ صلی الله عليه وہسلم انه قال ہے جار 
بالخمر فلا شفاہ اللہ ززاد المعاد) 

7 مو پچ نے دعا ثرمای کا ےلچن ٹر ںگدداأً ے -- 
طور براستعال ارتا ےا ےکت ش ہے ۔ 


جاترس ادو کی ددیاضت: 


سان سکی نالیوں یل سوزشل +دم کا لیک ہت بڈاسبب ے دم ہاگ بھی بہوت بھی 
الو ںکیسوزنش اک رشد ید ہو موہ یکہلا نی تی ریس ا خی کا معیارکیاتھالیکن ڈ ڈالٹر 
ححقرات مل شد ید ہوے ڈ یل نمو کت ہیں .مرو لوٹ ویالیے کے لیے چ راو رد تکوم 
کرنے کے لے برنظر یی دی جا یع معانی کے درد کے لیے ایک بد بوداریل علایا جا تا 
ھا۔ ور یکر گرم مر جم کی ےک کا اکر جھائی لی پکردیاجاتا تھا۔ بای کی کی جلرے لے 
کرپھییردو کی :لیو کک پافو ںیم از ار نہیں اوردرمانع می جوف سیکا خلا ے, 
اش کےنل اورمرہمان باہو اور لا ےکر رکرنالیو ںتکگز رجات تے۔ 





۱ موت کے وقت اسیا سےعلاع کےذر بیتاخضب خداکوکوت: 


برانڈی نا ری سان سک کی نکی فکووی طور پآ ارام دپیے ہیں نی نم کے وفای 
زط مکومفلوح ککے ار لکوشم برفلیہ پان کا مو فراہ مکرتے ہیں ادوسرے الفاظ 
شش م ریف شک لاک تکا باععث ننے ہیں۔ بد کی لویب اگمراس پرشل چیرار ےق ود ا 
مروزلم ے ور سے لیکن مسلران اط رگ وکیا ہوا تھا اکد ہنا نر الکو 
ےو غیمیس برانڈی پکرمرتے رہےاو دی ول گے -- 

یل کے ہا ای میم وداجازت چا کر دی دوئی مم شراب استال 
کرے۔ ‏ ھٹگ نے فرمایاکشراب ددائیئیں ار یے۔ --- 



















جک ابا ک اورترام اویات کا استعال اورجدیوخترقات کی سو کے 


لاح کے اصولی کےسلسل یں اہم اصول مرعتفرایا:۔ 
ٌس رام زی کوئی نفانہیں“ ۰ 

سوزش کا علاحع جا رن کے ہردوررمیس مشک‌ ل کا ما عث ر اے۔خال یق اکب ت رٹم 
سس سب سو ایت نان بات ا ب بھی می نہیں 
آتی۔ یدرست ےکا بکارشل او موم ھا طورپ پان لایس ہو تے لین جرٹ ما 
دا ایک قیل نوائیں ا بی علان گیاعدودے اہر ہے۔ بج رای مکی متحدداقمام علان 
کے دورا بھی ادو ےکی عادگی بای ہیں ۔اورم لی شک حا تج جائی ہے ےکیفیت 
خائ ور پران رام کے بارے شی زیادہ ہے چو پیپ پیداگرتے ٹیں- 


انکستا نک یکس رج ویو رٹ یک یقن 


اتا نک یبرع وی نے خرف دواتم سے جرشم رن خی سے لے 
ایک ادار ہق غمکیاہے۔ا لک فعالی ت کا لطیفہ سنئ ۔ 

یینٹ یا لہ تال لندن می متانہکی شد بدسوزشل کے ایک م ری کا : ھم نے عبوری 
ٰ للا شرور کیا _اور پکا ایک نمو نہکیم رع لوبائٹرقکوجزیہ کے لئے دیا۔ ہیپ کے ٰ 
تریس جن ادوییکو بے اٹ رق اردامگیاتھا۔ ہم وئی استعا لکرر ہے تھے اراس دوران 
میں م رٹیل س تندرست ہو جکا تھا۔ ُ ۲ 

شید کےسللے می ںگنفتگو کے دوران چچچلی ملا قاتوں می لاٹ ۱۹۲۵ء کا اک اقتاس - 
یی ںکیا گیا تھا۔ جس می ںتھوعہ کے ا ایک م ری کو پوس ٹا ہے 
رس تکیااور پیاری نے ال کے دل پکوگی اٹ شک 0 





زیادہ اع بھی من بڑ جا جاے: 


کک ےکی خرابیاں عام با رکی ے۔ گے سے سوزن ش کا ماج و یڑل شل چلا جا جا ے_ 
1 چوں کے گا خر اب رہ یں۔ ام درد جھ چو سے ی ان کا گار 





سی یش کر لی خایوں سے 
امراض اعطغفال کے پروٹسروں نے انی دوائیاں د یکہوہ دوائی یروف ین گی ہسے۔ 
اس ان بو ںکواک ڈاکٹ سے دوسرےڈ اکٹ کے پاس لے جال ےی وجہ سے خودییار 
جائی ہیں نبھ یلو ںکا 7 نین ہوتا ے اور" ناک سے ندود یر1 نے میں یکن 
شس ےکا گلا ایک مرج خراب ہوجاجا ہے دومرتے دم 7 ک خراب گیا راہ ادر چھ جدی 
7 ناد یک ےاستوال کے ہاو 5- ے۔ 


تو ںپ اپ کا رر قحات 


کمخرق مالک می خواتقن و ں کا مخراب ہوذعلق یس (نگوٹھ ا ل کرد ےئل 
۲ یں ۔اودرسو مدرم بڑی یڑھیا و ںکودانے کے بعدان پت ےک سای ۰ل 
دج میں 
ای مرکا تک اود اتید ما تپ بجی ہوا۔ ۳ 
رے انیص سے سای عور مج ہوے گے کے ےکور نےکر 
۱ 2 .ا ن کان روگرام ررقم کہ ۓ ےکواندر ےل دیں اس مرعلہ > یہن تشریف 
١اا‏ اۓ۔اور 1پ نے انل پرانظہارناپہند یدگ فر کرارشاطظرایا- 
اۓ و ںکوپول ماب شدہ۔تہارے ا بںگودا گند موجودے-٠‏ شی ات 
ْ ناریو کی شفاء ے: اوران ٹس پور یبھی ہے۔(ہفارا) 
ٰ ااں کی رولت ای بد تک اودددر ےسا گے ایت 
اورا٤واور‏ ہی یں۔ 
ترک ماک یس صفرت جار نعبدالڈ دای تفراتے ہیں پت نے فرمایا: 
اےگورت !این بیو ںکوپلاک سکیا کرو ٭ 7 
ْ گی سے کے مل مم خرالی ہو باریس ساتعددردہوقو ا ےق ند یکھلا 5۔ 
عو ہندگی ؛ سا ہنلدگی اوراس کے جج رای اشر ات میں اب زیا دو انیل ےمعلوہ 
و ے ہیں یی ایل مات کے را ےم ان سے بہت یل الاجا چھا۔ 





اقاولا دکوع اب تد دو تہ رے ا اش طا ہنی اوردرںموچوو ۱ 
ہیں“( عمبدالرزائی۔متدرکعا ام ہندری) ۱ 

.سن یکپ کی آ خری بیادی کے دورانپھنل لوگو ںا خیال تھاک ہآپ بھیپوڑو ںکی 
سوزل میں جتلا ہیں اور اس کے علانع کے لی ےآ پکوکود ہہندکی اور زیو نککا ھ مب بلایا 
گیا ۔آ پ نے اس دوا یکو نابپندفرمایاکبونکمہاس بباریی میں ملا نہ ےمان احادیٹ ٹل 
سال سک نالیو ںکی سوزش کے لیے قط ہندیی۔عود ہمندی۔ دی ۔خردگل _ جتفشہ۔ اسطو 
وددیں۔ الھرے_| یر زیون۔لوبان۔صحز ۔خازی۔ اذا او رسئ رم٠‏ 70 
کم ت سے لم سے۔ یم ان ٹس سے ہردوائی سوزش شکورئح 0 ہسے۔ خ کو کا ۲ ہے اور 
سا سکی نالیو ںکی فی کی ہے۔ جد ید ادویہ کے ساتھ ا کا موا ہکیا جائے تذ ہے 
نووا رتفیقت مکشف ہوئی ےک ج رانیم ین یرصلاح ت نمی لک دوائی یش ےی اک 
کے عادکی ہیں ۔ا نکااندازل دوسری تام ادوبیمۓجدا گان ے_ ٰ 

بھم نے قشط کے جج ہر عا لکو چیپ پیاراکرنے وانے ج رانیم سر ڈالا نو اں نے ان 
تر ای موس منٹف ےگ یکم عرص ریس بلا کفکردیا۔ (نڈکارکی ان ین مٹیا میڈ ییا) 

کنل چو پڈاادددستور کے مشاہدا ت بج تقر یبای مکی تقد بی مہیاکرتے رے۔ ‏ 
2ئ اوروستور کے مشاہرات دگبرو نے چیپ پیدا/رنے وا نے چرام کے خلاف 3ی اکو 
ستما لکیا جوا ہندیی اگ رکوکتے ہیں - ۳ 

بی ملح مین کےنزدی کبھی ام نکاباعث سے ۔کیولہراحادىیث می اکر متقامات 
رط اورگودالہند یکوا ری صورت میں میان کی امیا سے کہچیے ایک می نز کے ولف نام 
نول عالائل ے دوٹوں الیل نف بل استحال اورٹو اد کے لاظ سے بھی چداں-امام " 
ناری ے ایک روابہت > )کٹ کے ووران ایا سے ہکجودالہندی سے م راد طا ہیل یگئی سے 
کے کی خرالی وا ی اک اعادیث .ُل ہیں قسط ممکورے او رہیںوداابندی بن ے۔وولوںل 
روں کے پندروستا نے1 کے ےکی دجہ ے راوہان ارام مغا لطِ ص٦۳۶‏ ہو لئ ٤‏ ۔دوول 
ناف :نا موں ےکی مس اور شصآ بھی موجود ‏ ےکیونک ہام نے جب بھی باز ار 
سے مامتکوائیء پنسار بیو نے ہر بارنی مہ کر دی۔ 





7 ُ 0 ۱ اچ ے کر یکیے یں ہی فک سر - 
چیہ میسن رصچھہا اٹ ھے ںہ 


۲ حعالاکنہ ىہ پاکتتان کے شالی اورشمال مخ فی علاقوں میں پاکی جاٹی ے۔ اور درآ مدکی 
اشیاء ےنام میس ائل سے۔اگرعودالہند یکویعد و دوائی فرت شک رلیا جات ۓ نے بھی اس کے 
وانرمیں جر اھمکو مارنے کی صلاحت مج دہے۔ و برک مطب میں اک مو رم ر 4 
رسوراٴ“ 'کروریی اورسوزشوں کے لیے بڑی مّرل روالیٰ سے ندکا کی ا یل کے جرام 7 
اتا کے ےت ۷س۷ ؛ە, ‏ بب , 

بھم نے ق ولف سسورنوں ٹیس لیپارڑی میں جا ضااو یکم رام کے جیداستاد یسف 
جادیصاحب نے ذائی توجہ سے اس کے ار ا تکا مم چائتزك نےکر کی ججملہصفا تک 
تلم یاکی حی۔ پرو فیس ربوسف ضصاحب نے مودالبند یھی ج رھ اق اردیا ہے۔ 

ھم نے قب اکومشلف صورتتوں میں استعا لکرتے ہو ۓ سو زن لکیہ ہمہ اقمام یں 
شماندار تار کے ساتھ استعا لکیا ے مج عوداابندیی کے م رکیات تا رک رت ےکی ججائئے 
زی کےکمرے میں ا کی عو ٹی د کرد ریکھا گیا اس کے اشر ام تکھانے سے “پر 
سال سک نالیوں ما چھایودوں میں سوزنل کے علارح یل سب سے ایم بات مہ ےکہ 
ای ارو_ استعال 1 جا میں جن کے مرش مادی ہوک اور یراددیہ تام کو پلا اک 
ٰ ْ کے کےسا ح وس مر 7 کے مم یں وت براقعت پیداکر جی دید دوبان 
کو مارنے کےساتحدم لی کو نے عا لکرد بی ہیں تقا کی چائتزو سے ہہ بات امن شس 
ہے کس وزنش کے علاح :- ینہ گ7 بڑ کک رکوٹی پہترطر یزےمعلو مکی ںکیا ج ۶۴۶ _او رو 
. کوتی اس کے ہوتے ہو ےی اود یز برسہاراکرر ہا ہے۔ دو اپنا وقت اورسحت دوتولں 
ٰ خر بکرراے۔ ۳ ۱ ٴ ْ . 





۰ صا اشماء سے بی ادویات : 
ات اوویا تک تیادیی یش شراب (601٥ہ۸3)‏ کا انتا لنجیسں ہونا جا بے اگ ان 
کوقبادلطرایقوں ے تیارکرافمکن ہو کام صرف جمارے نہب کین مطا بی ہوا 
لہس سے ان ادویا تکاملط اتا لچھی رک جا تن گا ا رو کی منانے می۲ ں شراب 






رکا 


بایاک اورامادویا تکااستجال اورر یحققا 





کا اتال ہوتا ے اور یسا لی سے ستیاب ہیں روب سد 
نتضصان رومترار کرد سے ہیں جک جانلواغابت ہکن ے_ 7 

بای ےی بر تی دوائیاں السی ہس جن میں خز بر کے معدے کے اجقزاء اتتمال 
ہو تے ہیں گر ان کے تبادل دوس ری دوائیا بھی ہیں جن می سکرام اشیاء استعا لنڑیں 
ہوٹیں ۔مسلران ڈ اکیڑنن کک وت اس با تکا نا خال رنج اترام اجزاء دای 
دوائیاں شن کے قبادل مو جود ہیں ءدرآ دخی تگیعاٴ ۔ ۱ 


ادیاٹایرکٹر 


کیا آب جات ہی کیو ادویا ت ای ہیں جج ن کا استعال ری رد 
جاۓ و ان ادویات کے استعال ےکر پیدا ہو ےکا شدید اند یش ہوتا ے۔ اع -- 
ادویا تک فرست 7 زاصی طول موی سیگ وو اددات جو ھا طود روا الا کے 
استعال میں1 فی یں مندردذل یں۔ 

-1قینا ال بوٹاز رن( )۶٥٣۰(٢٢ 8-٤75‏ 

ک7 کور وم شاو ل(اہ ۱51 ط٣ )6[٥+‏ . 

ہرد وانا فا یڑ کے بفار میں استعا لکی جا ےکی رے ڈو سک ےک 
شال اورتو نکا یف کاے۔ 

3 خینانل مات مڑ جا رص ناصد 117 ارصہطئ 

گی کے علارع کے لے استعال ہوئی ہا کے استعال می بےاعقیای سے 
ےج ہیس ٰ 
4 ف فا ٭ن (صزحصد٤ء‏ طامصخ) 

۱ الںےاسعال ے“ بھی نیرودو ںکا اف وڈ کت ہے_ ْ 

5 ۔اثدن(صسسئم0)' 

ھی لوک اپنانشہ اور نے کے لے استعا لکرتے ہیں قثر می 
مرک باتک ہے خودا کک لی ادرہشانے ےکی ری شرب جال ہے۔ 

















ٰ ٴ سے ْ ٦‏ 6 کر یں ہن جسرسسرو0 ۴ 
با اس اورترام اروا تکااستعال اورجدبحقیقات یہ ای اروا کٹ 





6لا دکے گے (×ہ(ج×ہ٥؟‏ 1(3 10) -- 
اس ددائی کےاستعالی سے نیک کی عچکہ برسارکوسا کا اسان ہوتا ہے اس کل یل کوام ‏ 
لاہ را میڈ ینل اور میڈ ینل سے ضسلک اور ویر لوگو ںکو بہت زیادہ قاط لی 
جا بج اور ے۔ادویات ای وشت استتعا لیمرنے جایل جب ان کے استعا لق کی اد 


صرور تج 








بس چٹ 7 سای کہ 
عط ا ب خراوندگ یآ ے وا ہے 
ٰ ج کی آٌج دنا رک ےتحقیجات اداروں نے ربصر کات پت چلاکہ جانو رک ٌ 
عرابات فداودی پیل سےمعلوم ہوجاتے اوزد سو ںکر لت ہی کچھ ہوئۓ والاے۔- 
ان س ذگل مس ہم جانورو ںکی ڈی یکوئیوں اور چاو رکوخط رات کاع م کے ہو جانا 
من کی جد یرس تس احققالی ادا کیارپ رٹ کر ہے ہیں لا ظ را" کا 


جاموروں بی نل وٹی: کی چش وا ۲ 


-" ٹر نے کو پا ہونے سے رہکتقا مان کے ہس می :حا ہم ا کی پےگرئی 
. کر کے فقصانات سے ہپ جاسکنا اتی جیب سے بات ہ کلف تیوان زار ےکی 
آمد سے ےس یآ گاوہوجاتے ہیں۔ 

مشابد ہکا گیا ےک پڑازلزل ہآ خۓَ رکال بنرے ا ےگھڑسلوں سے )رگ لکر 
انی کے عالم یش اوھراھراڑنے گت ہیں کے ےخلافممول ورشتوں مر اکٹ ہوکر ٰ 
ےگ کات ںکاکمیں سے1 سان سر بی اٹھا لیے ہیں۔ کت 1 بادییں ۓل لکرجنگلوں او 
روبانوںکار کر لیے ہیں اور جیب وخری بآ داز ہکا کے اور مرکا تک تے ہیں۔ :. 
ٰ ادا ںکاشول ہکا و یسیوا نل مد ہد ال اور 


ہے ج رو ںکوزتر لک پیل سے ہوجانااورچر یاحقیقات سے 





نے وا لے خطر ےک بو بہت کیل سوگہ لیت ےس ایر 
۱ جانورو ںی ان ترکات وسکنات کے ذ یج روک پشگوئ یکر نے یس خائی ہیں 
کے کی ۳ 

تی سا ححنسدرانو ںکا مشارد ےک نے سیب ےآ ن صصو بے میں جوزازرلہ 
فو نان ےل جیاسانب اس علااتے سےکفوظ مقاما تک طرف لے گئے۔ 
جوائی ۱۹2۹ء ٹس جا تک شان کے زلز نے می بھی سانوں نے اپ بیط ر زم ل کا مظاہرہ 
کا کھا_| سال بجر میں زرل نے ہے بہت پیل ہی ر ین وانے جا اورما اش سکلو میٹردورایک 
گڑ سے میں اکٹھے ہو گے تھے چیتی ائداوں کے مطا بن ساب چوک لوں رتے 
٦سا‏ لے دونزیزشن مومع جبدریوں کے بارے می پت زبادوصا کی ہو نے ں۔ 

اں وت مص وی ارول کے رع زلترلوں 71 مہں ب٠‏ یکوئی کین پھورمیا ےء روں 


. کےاوڈوشٹ می ٹیوٹ برائے زطویعات ہی ایک رورٹ شی ایا گیا ےکہممنوی 


خلا یٰ۔یاروں کے ورے ۲۷ کنل زنر ن ےکا نت علایاجا 0 ے۔ لت نکیل را ھےے 
ٰ لے زین سے پرٹی تنا ایی مو جأں خارخ ہولی میں ہس جن لیصورے تل سعنویسارے 
تک جا کی ہیں اوداس کے صا سآ لات انل در یکا ڈکر نے ہیں ۔ ۔ اس مشیل سب ے 
بڑی وقت ےۓے ےک مھویا میس مصنوگی سیارو ں7 تک رات کے وقت کت یں جب مو ۓے 
ہوۓے انمانو ںکوخردارکرح مکل ہو ہے ریب میں ا مصن وی 
سیارےوتودمُل1 ج میں کے جوزٹرگوں کیٹھر ھی ک پچشگی اطلاح دے یکیں سے_ 
ت تلق مضمداموں ۳٣ا‏ فرودری ے۱۹ ءکو ای ھی ملک م۴ سآ نے والے اک 
ز روس تل ل ےکی پشگو یکر کے ایک ترا نک نکا نام اضعا م دیا۔ اس پشگو تی کی مناء پر 
نز نے سے پیے ہی شرىیموٹی اورقال اتال تی ا جا فوطمقامات پر ا ے 
گئ اورا رر ال دا ات ودرک صور تا ل٢‏ گا۔ 


ج وروں +0 شور 
انان ایک برا رک ری نک ی1 وازی لہ رو ںکپسو سک رسک تا ہے اس کے بیس کت 





ہے جا سے سے ے ہوجانااورجد یاتحقرتات تہ 


ایاں اوراومڑ اںساٹھ زار پنرئی سنڑی؟ پر تی 
میڈ ے۹اء کا ذکر ےچین کے عو ےےلیا وگنگ میں سساتحتمدان بر ےگا تق می 7۲ 
معروف تے ان کے چیروں پنککر کےسائے پھیلتے جار سے یکن اعتاداورجو صلہ یس 
ٰ و0 و وآ فت ال اورتاورے ے ۱ 
زشنو ےو تھے سےرزرحیٹھی زی نکد دلو ںکی دع رک نکی رہن رت سے جار ہے 
جھے۔ زلز نے کے آ جار واشمم تھ۔ سائنمدانوں نے زلز ل ےکی پٹ یگوئ یکرنے میں 
ٰ تذذ بکامظاہ روک لکیا۔ ْ ۱ 
ہو ن/)ے۱۹ء میں جضے زار لے کے 0 ھب زی سے وصول ہورے جےاٴ ہوں 
نے اعلا نکیا پاکہدورےوںل لت بھی وقت ت ایک زتر لص ے مم لآ کے لی 
لان کے مھ اہ بن علا تے کے عانوروں یل ایک چیب وخریب تید گی روما ہوئی نس 
نے لوگو ںکوتیزراگی کے نویس لا ھوڑا_ زیادہ تر جا پور نے جن ء پر بشان اورخوفزدہ سے 
رس گے ودیھی یت بھی دوڑ تے بھی روتے اوریی پائل بی نکی ھی کر تے۔ 
میں جب دی یں میں خو نکو جا نےللتی سے علاتے میس ساب ابیازیئی 
نا گول سے اہ تک باہرفکل پڑے۔ اورسردی مس اک کرو ھئے ۔ چو ہے د نکی یی ْ 
نعوب می ںئھیوں یس مررکوں پر اوھ اھ دوڑ ۓ نظ ر1 ۱ نے گے مر بی دنوں بح مو ی 
یکو ں کا اک لس عڑا ۓ میں رر رکار کم اگیا۔ 
ٰ روری می مرخابیاں جلنددرضز ںکی طرف بروازک کش کرت وکھائی دہ ےکی اور 
سرہاں نے ایک دوسرے سےکٹرنا ٹرور غکردیا ۔ اور ا ۓےگھرو ںکوتا مک رڈاڑا گا سی 
رسیاں تةڑة ذکر پھا گنیس ک ےگردنیں ہوا اٹھا ۓےگبریگبری ساس لیے بھی 
ان ک یوک ےک یک داز دلو ںکو لاک رکود تھی اس کے بعد ایک ہار پھر گے پیگکھکوں : 
نے ز بین کے کو اکر رکودیا- ْ 
فروری ےڈا ءکو جب جانوروں یں س مکی ہے المینالی اورخو کیکیفیت 
عمرد نع گی ہنی حکام نے پائی چیک شب رکے وس لا کہ باشندوں کےشچوڑن اعم دے 
دیا۔اور بعد کے حالا تکود کڈ ایک اناکی بروقت فیصل تھا کوکش کے خالی - 
ٰ ہوے کے چندرٹوں بوربی ایک ہولنا اک زار نے نے ش کوکھنر رات ۰ھ 00 ٰ 





ھ الو رو ںار نے پیل ے ہوجاااورچد یحقیقات 2 ‪ رج یئ 
ت۳ لی پگ کے اس زرنے نے ان سائدالوں کے لیے جھ جوا تک 


)۲۲٥۰ ۰۱٣۰۱٢٥٠٢٢٢ (‏ ثوات کیک رتے تھ۔نا قایل تد سشو تم اکا مار ناش ےار 
مال موجود یں جوزلزلوں ےل حواجات کےحیر تاگیز اوز] قائل لن گردا لویل 
کر ہیں۔ : 
ریم وین شرشکاس می زمرز مین رتے دانے چو ہے (98615ہ ۷۷) اور ]گر بے ٰ 
ٰ شمارتیوانات از نے سے پاچ روزنحل شر سےفرار ہے تے۔ا زلتر نے نے ”اس کے ۱ 
صس نکوزی نکی توں میں ڈ نکردیاتھا۔ کی کے ش رکون سپپلو نکی فضا ہی ںول درو 
مرواززکر ۓے ہے انا نے خوف کے شکار برنروں ای ہبجوں ےار زی یں اورا 277 
بعد شھ زان نک ہولناکیوں کی یں 
ٰ ٰ ۹ء میں ہان ۸ سو کےبارعئی زار نے ےنیل کنتں نے روز وش ببموننا اور ٰ 
ٰ چخناشرو عکردیا تھا اورلوگیوں کے را تکی تین اور و کا سلون ارت پ وکیا تھا لا چتر 

یں ہیں۔ ورن تار کےصفحات سر اڑسی بے شر مشالیس تھری ہوئی ہیں من ال 
ینک می بی باد جاندروں کےکردارکا تصرف مشاہ ہکیا گیا تھا بل ا کی مد ےکی 
ٰ ازس یش ری بادیکاصوت کےم نمی چانے سے پیالیا کیاتھا۔ ۱ 

زادوت زار نے ا اب کنئیں ہآ تے۔ زی نکی زیریں کی چٹانو ں کا ہام مکرا۔ 

ات رائی مراعل اکا عروج ہوتا سے تغل بڑحتا ہواارضیاٹی دبا کس زین کے جچھکا و اور ۱ 
ابھارمی خی سوب تد یلیاں پیداکردبتا ہے لن لن ےکی اہ ریں زبرز جن چنانوں میں روف 
٥‏ ہون کت ہیں مین کے ممیت میران میں ہقف سا رروہرل پوت سے اور بڑے 

زائر نے ےل مل تھے وفاف اروف ہونے کت ہیں۔ ۲ . 

انال ض صملاحیت ان تما عابتا یکیغیا تکسو کر نے سے اص رہ ےمان بے 

ار ضواات اس ہیں جوا نکجسو ںکر نکی غیرسممو می قوت سے مالا مال ہیں شا زین 
کے متقنا نی میران انچائی مو پر ٰٰ بے ےکونر تھہلدکی ی007( ( ۲۱۵:1٣٥٥‏ ” ٰ 
اویل ایک اتکی ساس متا یی قب نما کی ماخنراشر اندازہوتے ہیں ائن ان ا تکا ٰ 
مطال ہت کی جابان اورجن شس حال بی سآ نے وا نے زازلوں ےئ کیاکی تھا۔ 
ٰ اب ہوتالوں ےک انسان ج٘ سکیفی تکوپرسوا نگمرواتا سے وو درائسل بالاصوتیات 





(قؤوںہ50 (10[۳)اورزسرتات 500039 : ۵:3 ,ھٛۂم)( اج ہولی ہے۔ ان کو 
سی ںکر نے کے لیے خی مو قوت سماع تکا ما تک ہو نا ضردریی ہے۔ بے شر جا نور 
زا ی تخظا مواصلات اور شکار کے سے اے طافت ورس سای ہف اور از 
1 تے ہیں۔ راس فد رطاقرصاسیات ہو تت ہی ںک سی بڑے زار نے ۔تیتل نان کے 
زیزشنم“جھوٹی ےٹوٹ پیھوٹ کے یی میس اج اجک پیرا ہونے والی اش تعرد 1چ :1ط) 
۱۴۷۲۷٥۹ (‏ و ںکوثو ری طور یخس وں اکر سک ہیں۔ 
انا نکی ساشق صلاحت نبتا اجائی محدود ہوٹی سے انمان آ ۳ نار پر 
" ٤٣پ‏ )لی سیکن کی آ وا نکی ابرو ںکونحسو ںکر سا ے لین +۳ ہرار ری سن یا اس 
سے ذیادہ چک رک 1دا زکی لہروں کے لے انسا مل طور ب بہرہ سے اس سے کس کت 
بیاں اورلومڑیاں ٦٦‏ زار گر سییٹ ھکی 1 ۱ وازینع کت ہس ۔ پڑدڈےء سیگادڑء نل اور 
(0د ذ0ا 001) ایک لاکھ چک ری سیل ڑک یآ واز تصرف پیداکر یت ہیں پا نہیں م نکھ عق 
ہیں داز اس فررتیز ہوٹی کہ کا دڈاپنے ارک و لک نآ ہٹ سلتے وقت ا ۓے 
اندرونی کان ہن رکر لیے ہیں 
ٰ ان ؟ جب واڑوں کے علاددز یصو حا تگگی 7 یں جھ بے عد وم7 واز لی ہوتی 
یں ۔اورا لکی حدایک سو پچکرٹی سیون یااس سےبھ یکم ہہوکی ہے اتی مد مآ داز زشن 
یں ےملک چھکوں با زمرز ۴ نکاس کے اخراجع کے نیج میس پ بدا ہو ی میں انما ی ات 
اعت زمرصو تکا نال چلاگت کہ زان ل ےکا پند چلانے دالی عا نوعی تکیشیتیں, 
ٰ انتا (اجہدد؟ ۱م5) بھی ا نکیا پت چلانے ےا صم ہیل ۔ ٰ ٰ 
کے پش نے لے لاوق کال وت شس جک نر 
صصوتیات کی تبدانات مل خوف و ہراس اود بے ج"قی پی اکر ےن ےکا باعت بہونی ہیں ۔ ایل 
تیر گی ابریں جو چنانوں یں دداڈی پیراہونے کے مت میں پیداہوئی جس ۔ اس فرجلد 
مضنش یا لا پت ہوجا ی ہی ںکشاید دوصرف زلز نے کے علا تے یل بی الا ر مکا با عث مین 
عق مس وت ودرد ورک حیوائی افو ارم پا کم کے پید کنل کے اثرات فو ری طور پر 
طاہر ہو 8ں 


بی کرنمدے پالا ذو تہ سے ےلاو لیت سے 





بے میں روما ہو نے وانے ارقاش شی رن ےکا لو دی ہیں ہیں جد یا 
تین سے ںی پع یلا ےک کبوت کی ٹانھوں موجود اسیا تکا ایک ال سا بچھیلا ہوتا ٰ 
ہے جو بے ع موک ارتحاش ےچ ساس ہوتاے-۹29ا ےا ء یس ایک سحولی در ے کے 
زار نے ےکی زر مشابرہ نول کا | ا کگزوہ اتال ی راہاں کال دا ھا چیہ ان 
کول ے * پیس سم )کاٹ دک ای یں کی 
کیک علام تار گیں۔ -- ۱ 

لیا ںبھی انچائی دہ ارتوائش سے مو طود برحساس ہو ہیں۔ اس سحندر 
میسو بل فا صلوں سے بھی1 ًواژول ارنعا سکوٹوری یں رق ہیں چنا یزڑرورے 
ل1ل خوانا تکاگردارآج بکاباع اش یہال یہ ذکردپ یکا باعث ‏ وگاکزیادہ 
زازلوں کےا اکزسمندروں کے بے برا معلموں ے۔ نعل بدا ہیں۔ 

ان قمام تال نکوٹ ی نظرر کت ہو ئے کہا حا سکم سے ےکرک رہ ارٹش برموجود ہ ڑگ مکی 
ٹررل 012 کی جاندارکی صیا تک یکرفت شی ہوئی ہے ت ہم زازلو ںکوقل از وقت 
مس ںکر یی نکی حبوای صلاحی تکیگبرای تک کے کے لیے جا مالی کی ضرورت سے 
۱ سس کے سے زلڑلوں ے۔ اوران ور وڈ یکن ہونے وا یکیفیا ت ووافحات اور 
بڑٹی تعداد میس ختلف انواج کیا صا ی صلاصیتوں کے ماان ا ایک سای رب اکو جا شکرنا 
سڑےگا۔ ۱ 
رت یں ایک ۓ ارینصی طویعالی نظر 000-7 : 
عرکز بی ہوٹی ہے۔ بیط رام یا ہکیکورجل بیو نیورٹی کے تھا کول نے یی کیا ہے اس ۱ 
رب کے مطا بی ز بی یتہوں میں موجوز مار یڈ ردکارین مادے بے عدگرم ہوئے کے بعد ٰ 
و ذکاشکار ہو جاۓے ول ین کے یں نین اورسعِو رک لگ سقوت اود با کے سام کر 
رو 2 یجاب گنی ہیں۔ ٰ 

ا نگیسوں کا دہ کور چنانو ںکوچجھ دبتا سے ان چٹانو ںکی ابترائی تولی تهون 
دراڑ سس رفت رفتت بڑڈے بڑے شا ٹوں میں7 یل اتی ہیں ۔کیسہیں زی نکی یں 
سے بالائی ای جاعب بی ریتی ہیں اورائئے ‏ گےان بد بودارکیسو لیکو پہائی جائی ہیں ۱ 
جم بالائی کی ککےتقرجب ز فیتوں می موجودہوئی ہیں۔ 








سر سے سو یف بی می 6 5 
زار نے یئل نار ہ نے وا ی میں فوری طوری ماحول' تقو اکر مات یں 
اوررف نلشری گیوانات سکموئی طور برخوف و ہر رگ کس 
لیے باقی رہ جائی ہیں جد یتین سے ری معلو ہوا ےکہ رشم کےکپچٹوں اوش 
ھواناٹی انواغ ٹل ز مجن سے نار ہو نے دالی وک کیک 6 
میم موب طور بیدراراو رھ ر ککر نے کے لیے کائی ول ے۔ ٰ 
۱ انس وانوں تہ نون تر اش دب مشاہرات 
ٰ عاصل سے ہیں نذا زقرلوں کے دوران خارج ہونے وا سلغرکیس زمر شن ر ئے والے 
بحض مانوروں کے لیے جس یھنا کی اعث ہو ی ال پٹ سلونیںا ونیوری کے اہر 
حیاتیات,ءڈیوڈمیشن نے ریمعلو مکیاتھاکہ تہ خوشبونوں کے لے انسان کے ما بے 
نشیس سد سے وس ہترا رگناز یا دو ماس ہو تے ہں۔ ٰ 

عام لور بر بی خیا لبج کیا جاتا ہ ےک جانوروں اور برنرو لکوآ نے وانے واقعات 
محسوں ہو جاتے ہیں اگرکسی خانداان م سکوئی موت واشح ہونے والی ہو2 سک بای 
انداز یل روتاشرو عگمردیتے ہیں- 
سرائنس داں پر وفیس اہول نے اب یتصفیف جانورو کات یتو ت یس پانوریں 
کی قوت مدرکہ ینیل سے روک ڈالی ے۔ اس نے ایک می ککھاے: 
” اک وفیرٹش کھوڑے مرسوا یں جار پاتھا: کٹا مھائی وی اور 
گی بی بوند با کی ہور یی .اب ککھوڑا حلت حلتے ر ککیا ۔ ہیل 
نے بہ تکؤنش لکی۔اسے جےکارا ھا بک بھی لگاے لیکن وٹ سے 
.. ہوا ابھی می ںکوش شکر ری ر اھاک یی گی اود چہاں ہم 
کڑے تھ ,اس ےئل دوئمیٹربرکری۔میرے لیے خخت جب 
کی ہے یہ باتہہکرکھوڑےکویوں ارسویں وکیا یک یکگکرنے وا ی 
پہوفیس خر ول ےا ایل ادروات یا نگیاے: 
من اکپآ وار کنیا مل یس ر ے لکا ایک روز وہ ایک نما کیھریی 
کےسا سکرو گنگ جب ار تتی نکرائی 2 معلوم ہوا 





واسالقا 


یٹری ے١‏ مدرقیرکا بناج دورۓےتو در کہ ر7 
لی مستردیی جاچھی ہے 
اک اور دا وں ےس اک صاحب کے پا ایک باوفاورغدم تگز رھ وہ 

صاحب سرکاری ازم ے اور عامطور پرددورے پے دہ اکر تے تھے ۔خوداکیں؟ سی معلوم تن ٰ 
ہوا تھ اکا لکاما یک کس وق ت1ر سے چناخحہ معلوم وت بی دودروازے بر ا رار 
ٰ کھڑ ہوجا تا اور ٹےتاٹی سے ای ا رک کا انتا ارکر ےگ اور ما یک وا 81 سی رو زگ جن 
جاا۔ نمازساماں کے ےت ار یکو کرک رانداز ءکرلیا کرت تھ اک ہآ رج صاح بآ نے دالے 
ہیں جناخیردہ مارکلیٹ سے سوداسلف نے1 جا اورکھانا تا رکر لیا .ماک طول سف کا تما 
مآندہ پا راز وکھانا تار کر بہت خوش ہوت اہر ےک دواپ کن کاشک ری ادا 
کر کرڑا۔ 3 
یل از وت وا ت ےکی اطلاع اکچ کیھی ہو ھی .جس نے اذ مثت ۔ے 
ھڑوں جا ہیں بھال یگہیں۔ دوسربی جک اسر یم 
ٰ ز بردست بوالئی حتلکررے تے۔ اہک 3ڑ نہر ت5 2 اوھ اھر نےت با نہ دوڑ ن گیا 
اس کے جیب وخر یب طرش لکودپہکرلوگ ببت پ لیٹان ہوئے۔ ایک سیانے نےکھاء ہو 
ہو ہو نےیحسوں کرلیا سے کہ ہواٹی معملہ ہو نے والا ے٤‏ اں لے ورأآخنرثوں ٹن شس 
حا 
ٰ نا وصب ہدایت سب لگ اگ ہوں میس لے یئ ای پرمیںںے 
طیار ےنم ودار ہو ۓ اورانہوں نے اس تہ پ راج ز زبروست یارک یک یک ہٹھنڈر بنادیا۔ 
یں کےنزد یک بڑا قصان ہوک رٹ ایک بم سے بلاک ہوک یھی ۔س بکوقین وکیا 
کے کوروعانی طاقت حاص لت اوراس نمو ںکرکیا تک مل ہونے والا سے شر 
ٰ گز ارلوگوں نے کیا یاد شئ اسی مارک مل ایک یو رل وتادیا ےئنس پ ىہ اوراواقعہ 
ے وا پیم سعکوں سے لیے تر کردیاگیاے۔آ ب بھی بھی نی عائی فذ قصہ فک مرگ ٰ 
رک میں مس تک ا رضر جھ _ یا یقت کا تق وت ےک جاففرادد 
ہد چوفوق انی بردعال طاقتہ ھت ہیں ۔ 





کت جاورو لکوزٹر ےکا لے سے ہوجاااورچد یتحقیقات 5 گد دی بی دو درےے اف 


5 رود یا3 





زلزلہ با وفانء جا ورو کویشینوں سے سے بل جا تا ے: 


پٹ لا ہود لق می اخبا نوز )جن کے علاتے میچنگ مش ندال بھلے جب 
لووں نے جانورو ںکوس نکی کے عالم جس اوھ رادھربھا گے دیھا کم ن ےآ بادییکا 
الا رک کے لوگو ںکودوسرے متقامات بیع لکردیاجس کےفو راب دقیامت خی زنر لے نے 

اہی میاوٹی مغرپی اراضی طبعیائی اہ رین کے خیال میں زلز ےکی شوگ یہی ںکی جاسکق 

رن یا لیے عالات می لوگو ںکوفوظ قابات پر ایاج سا سے ہنی حکا ما اک ہنا کہ 
نہوں نے حانوروں کے جیب شر یبر رڈکلل سےانداۃ :لگا اکہکوکی ایآ نے واکی ے 
اش مکی صورتحال میس چوہوں رسانیوں با بشیضسو ںکھوڑوں اور پرندوں کیط رڈیل 
سے را مکی کاانداز :لابا جا لکنا ے۔ 

رطاٹوی جر بے اکافومسٹ نے مافوقی اسیا ت اوراً ک کےعنوان سے ای ایک 
ریورٹ کل بای ہے یش رس ےت کیو یسر 
رسدکاہوں “ می زلنز نے سک ےجکوں سے یملز کا انداز ہ شہلیاا جا س ےگاعر چاپورو ںکو 
اس کا سے بد ئل جاۓ ساعنمداں اب اس مشے عر سے ہ سک مافوقی الات ادراک ٰ 
سے ا یلکن ہےاورجض جاوروں یش ادرا ککیا بیس پا لی سے جواضافوں مش 
موہوڑگیں_ 

اگوی سو ائٹی رف اشیگر ٹوا کی یلو رالو یکی 1نس با ےہ 
ےک ہزم نکی ہی ہیس پیدرا ہونے والی ترکا تککا نف جا ورو کو ای بییروں سے بت 
لجا ے١‏ بتک انمدانو ںکا صرف بت یا ھا کہا نو کی7 کا اتکاصرف ہنی 
کو۔ ہے ٠‏ 

یوون ےکی اورک راڈوم نے رگاس ا و میں جا ا نشین 


نے اورر ین وانے بہت سے جاندروں کے پا بیصیائی ادرک ہوتاہے ان می شی - 


ایا ءساخب اور چو ےبھی شائل ہیں ایآ ےت اق رخ زا کی ا 


ای رو کےذ ری داب رت یں او ای وم۲ مو لیو ںکیمدد ےزین یس ۳ 


ہے ہانوروںکوزائر نک بے ےگ ہوجانااورجد بحقیقات 





۱ 007-47 سد یلا ہے سوب سے مرکا موسر بین 
کے درمیان بای جانے دالٰ خی حمول طود پڑیبڈڑی مہ نی ہیں جب دو ے پاتھیوں ۱ 
کاکوئیغو ل1 ر باہو ت کا نا صلے رموجود ای راتا ھک را سککاا ھا رکرتا ےطوفا نک یآھ 
سے دو مزح خطر ےکی نتا نت یکرتاہے۔ 


ا زخطرکیبوکیوں سوہ لیت یں ء دب نحقیقات: 


امیان ٹ شس گذشدگر اش جب زلزل؟ 7+ 0 
فرار ہوک تھی ۔لوگوں نے اس با تکواس لیے سو نکیا ۔ک اک ڑ دقات بگاگم سے 
بی جانی ےاورق ھک کی ماہبا ہرر کر دای ل1 جا ے۔ 

ین ای رر 12 ڈاء شل اگاڈرٹش جب زلرل] ال یں پیاس افراوا ایک جککے 
یش بلاک ہوم تھے نے چندمن ٹیل ش رکے کت او جلیاں بھاگمناش روم ہو گے تھے وہ 
کن جوبندر حے ہہوۓ جے| مہوں نے ات نا توں ےڑز نلوکر رن اوزورواژ و لکول ڑ نا 
رو عکردیا تھا کھوڑوں نے ٹاپ مارناادرجہنانا شروں کردا تھا ا نکی آوازوں یش 
یف اورڑرھا۔ - ُ 


ںا اس ور رکف ٹر × ٣‏ 


یں ۔جضلن سے وو حاد شہکی بے دورہٹ جاتے ہیں جانوروں میں چچچعمئ ینس ہولی سے 
شوے؟۷صتص ا نک کے معلوم ہوجاتا ہے ۔ککوئی خی رممموی 
ا ہونے وال ہے۔ یا ساط رآ ہے ؟یا چٹ ین کیا اتی سے؟ اکا کن 
کھیں؟ 
ٰ ال شر نے ید ھا ےکچ یگھ ری رو یا وت ان ہوہ کت اود ان کڈ را 
ٰ مو ںکر لیت ہیں با دک گے ہیں۔ بی کےتے ا لیکھڑے ہوجاتے ہیں خوف سے ووددہری 
ٰ ہوجاٹی سے کک بھی ڈرا وٹ بلگ ی7 وا زا لے ہس ۔اور جچیے ٹمناضروخ ہوجاتے ہیں خیال 
لد زم جوانما نکوکظ کی لآ تجیں _ا نکوظ رآ جالی ہیں- 

ْ و در ارآ ارکٹ ھی دض ہک ارت کے ماب جال 


و جافوروںکیزٹز ےک کل ے بو انار جد ےحقیقات ٦ے‏ 





7 ڈور ےے تماد ہو ۓ سے را ذکرے تے۔ 
انہوں تئے جانے سے اکا رگردیا اود بت ما اوزنسلبو کا بھ یکوکی فا کہ شر لگا و ۱ 
دوفو یادریی جب ےک شای کو لکوز ہردےدیاگیاے۔اس لیے ووز من بر لیف گئے 
چجھاورانہوں نے ا یآ 1ی ںین رلگیں_ - 

دولوگ زیادوعر ےکک (اعلم شررہ سے ۔ آ1 دہ گنج یگ ر نے بای تھاکہ بر کا 
ایک بہت بڑا داجیا ن بھی ابی ز دک شس نہد یھ ہوگا پہاڑ کے ایک ج کو ڑج ہوا ٰ 
ایک نہایت ہی بآ واز کے ساتھ خانقاہ سے چا مگرایا۔ خر مکھٹرکیاں ٹوٹ میں اورتمام 
ہمد ائتگل نینم 
کے طا ا رواش ن پوت ےآووودوٹول اورودہ کت ز ین ٹس ین ہو یئ ہو تے_ 

جاور ند ےر گن وانے جافوراورکیڑےکوڑ بھی چچمینس رکتتے ہیں نس 
کی اوج سےا نکوخطر ےکا کے ےکم ہو جا ہے اورائی ط رح سے موی کی تید کیا دہ 
جان ینے ہیں ۔ ای کر سے جب سمدر میس ططوفا نآ نے دالا ہوتا ےآ بی برند ھی 
نے اتنے ھکانو ںکی طرف اڑ جاتے ہیں - ہا ںک کک با شک آ کا انداز دی جافور 
او رگا ےکر لے ہیں ادرگاے اپقی دمکوای مت مس ح کت دینا شرو کر ہق ہے جس 
جانب سے ہا لآ نے وائی ہو فی سے ج بک ایائیں میدان کے زیاد و قریب اڑ نے 
میں _اورگا یں زین پ ییٹےکرزورزورے پین نگ جائی ہیں 

کھوڑ ے بھی خطر ےکی بوسوھ لمت ہیں اورا لی ےکئی وا ات لے ہیں گان ہوں نے 
اپ سوارو ںکوشطرے سے بچایا ہےکاٹی سال بہوئۓ جب | ایک ناندالن راج ب .گی کے 
علاقہ شی در ہتانتھا۔ جک مشرنی بشگال میس ے اوران ک ےگ کے اروگر ہل تما دہ علاتہ 
سانیوں اور جشگی چاوروں ےب راہواتھا ۔بچوں کے واللرکوا بے کاروپار کے سلسل یس دور 
دورمن کگھوڑے بر جانا ڑا تھا ارگ اتا ت7فض راغ رت گل ک2 سے , 
کھ ریت تھے او راکش وکھوڑے برچی سوجاتے تےاورال )کا وفادا رگرڑاا نلرواظے ے - 
تح ٹیا ما جا تھا۔- 

ایک رات ا ناکاگھوڑاا اتک ر گیا یا اوران نے اپ نے ککا نکھڑ ےکر لیے اور وہ 
بت بر رح کان کگیا۔ اکر جردواس وق تکھوڑے پرسوے ہوۓ تے گروں-- 





راگ ٹح حسم ہیف عایے 
ووا* بھی1 ا تھا ۔تلیاں اورداا ے“ بی ںکووا ہیں مر جانے برجرورت کر کے _اورا یط 
جبورأا نکو ایک مہا راس اقتا اکر ےگ ر1 ما اور بب ت خول می گی مات گا لے 
کہایاہے سب نے سن اکہ اک1 دم خورشیرنے ایک1 د کو مارڈالا اوردہمقام جہاں دہ 
۱ وٹی ما راگیا! کس مقام سے دورمن ٹھاچہاں ےگھوڑ اوا ہیں مر اکھا_- 
پڑ من والو لکول جانورو ںکی الین تک بھی خی ہوک یعاد ٹے کے موم پیا 
خودانہوں نے ایز مکی بھائییاانسانو ںکی زندگی عاگی۔ ٰ 
۵۱ا ء ٹس ای نس ما لکیشن نا می جوابتی جیوبی کےساتح ایک بچھو نے سے فلیٹ 
یس ول ڈورف کے مقام بر جتتاتھا اک نے ابی عادت کے مطابی دو یہ رکوکھان اکھانے 
سے پیل اتی ہی کے لیے مان ےک لیک پیٹ ذشن پررگی ۔ اور بگی باو جو دکھا ن ےکی 
خوائشی کے وہاں ےل ٹفگھا۔ ۱ 
ہت ای وفقتز بردستطوفان کے ما رنمودارہو ےجس نے اور ےش کو ابتی لپھیف 
مس نے ڈیو یمزال گی کے عالم یں این ما یک اورسونے 
وا لن ےگھم ے کے درواز ے کے درمیائن چھا نکی < ین نے ورواز زوکھولا: ےکی 
اں ے ورواژ نوا الگز برسہتآ وار کے سا تھا کر ےکی دنوار س اورجمت جن 
یس سے دہ ایی باہرلھلا تھا۔ زن پآ ری اس رع ا سکی گی ر ھٹیس نے ام سکو 
۱ اواک ۷ت ے ایا ٰ 
لیاں اتی طاظ تک لی جائی ہیں۔شاید راس لیے کھاجاتا ےکا نا 
نزندگکیاں ہوئی ہیں ۔ ایک وڈ حھے لے نے انتا ناکھرفوتی ٹاجہاز کےجھت پ بای ا ےو 
سخ وا کیا اودئی صرح ہآ یا او گیا لیکن جب ایک سفر رو عکیاگیا فو ال نے ڈرت اور 
مہاوںماوںل پک رما 72 و کرو 5 انل سطر ں لے وولوگگو ںکوز مین نکی طر ف چنا جابتا 
ہوں-آ 1 خی مم ماس نے ا ےگرو ایک کلیربنادی اور پہاڑ کے تھے نا پی ٰ 
ین پ یھ بویا ہوکیا؟اےآ سے پیک حالت م۲ یی د یھ 
گیا 


جم 


سخطمہس نآ یا جن لوگیں نے بی معا لے تلق ہہت 





پر یت وو کچ ے بجر ےکک 
جانے کے لیے انا راس تیگ لکرلا ہو جک بھی اع ہوجایا کرت تھا کین وو از بھی 
وائیں تآیا۔ او رآ خردوماہ کے بعد ین چلاکہ چہاز نی کے شال میس واٹرلارج یش پشہاہوا 
ہےاورائل کےملا اورمسافرخا تب ہیں ان رکیاشی-آ نک کوٹ بھی ض جانا یکن ٰ 
اس بوڑھھے لے نے سے ماتا۔ ٰ 

ریو الک بح اوریکتر ند اکا چا ز ھا جو سب می ری نکوتا کرنے کے لے استقوال 
وا تھا۔اس میں ایک بای جو لا جو ںکوبببت نشی .۱۸ء لو فروری کے ون جیے ہی 
چھاکی رداگ یکا ول ہوا اس کےفورأبعد بی عر ت ےکی طر فبجپٹی او رج زی کےساضھ 
ساع٠‏ لک عطر فکودگئی۔ اور بت جیڑزکی سے دور جائی ہوئی نظ رآ کی ۔ ین جا ضا تھاک بکجھ 
حعادش ہونے والا ہے چیک ملا چہاز کے عرے پ ہکھٹڑے بھوئے بات ہلا پلاکر ہگ یکو 
ااوأرغ ہرد سے تےادرا لک اس عکت ٹس رے تے۔ ۱ 

ریت ےط ماع ےصرف کک فا مل ریگ 
تھا بل اھاادر راہ وگیا اور یئد دہ احدصصرف ا کا علسہ بائی در ہگیا_ 

ار پ مم اشن کوٹی اکرناجاتجے ہیں نو گی جانورو کیا مواء صنرکر ساس لیے 
کہخانہ دوش ایر انداز ولگاتے ہیں- 
۱ ایام ویم کے علق یہ سن کویاں وین بینے دا نے چانوروں اورکیٹیڑاکے پندول > 
پنی ہوئ یتھیں_ 

کا او نا اڑ تسرد یکا مخ ون ےکی داش نشائی سے اوداس بات کے لے 
مر روا وت اس جات سے حاص٥‏ لکیا جاسکسا ےکرلو یا ال ءبٹر جج کستوری چو سے 
اور یور وغیرہ ج پک سا لکا آ خی حصہتآ جاے الن ک ےکم بہت بھارئی با یں 
مے میں ۔ یاچلیاں زیاد ہگہرے پالی ۲ نیش جا ٹیں ۔جلی اکہدہ اس وت جال ی ہیں 
جہلاں اس ےااںکا لک ےکم ہے 

جرف ایگ پ ٹک یمگہرائی ‏ کن گر ےکی یلیگ باک نے ا با تکا اندازہ 
سردیوں کے نم1 غاز س ےکیا۔ ہرن بمیشہ درختل کی چا برا گرا کک ئے مار تے 

۲ یں خی بر کرک ہو ہے۔ 


بوملنےب-ہسینو چا 





زائز لے پل جا نورو لو ویوں یتیل جا تا ہے؟ جد باحقیقات: 


ٰ ا:.۔ ایک عالت مل مہ جافوراہے روزمرومعمولات می خی موب طور پر ب ےکن یکا 
ٰ اظہارکرۓ یں ےی ے دوڑ تا ءکا جا ءواو یا اکرنا اور<: نما ء چا نا دہ ر٥‏ ماہ رم نکا 
کہنا رج ےہ جا اروں کک ہت کا سم تد یقت کی رمع :نوہیس تنا رسی اکررتی 
وثی ہں۔ 
دج ری حا جاودوںکارل ناج مرکا رد پیل ےی ڈیا ْ 
مق داورسی موق خار ےکی ناندع سے تلق ہوتا ہے لاس عالت می جاور 
لۓ ول یاباڑوں ے دور جھا گے ہیں۔ 
ٰ اہری نکا کنا ےکرزئزلہ چائی اورال سےمتو تع خطرا تکاس اخ گان مس مددگار 
جانورو ںک تقر با ہے امام قائل ذکر ہیں ج ہم ۱۱٤۹۹۹۳۰‏ مام کے دوسرے چانوروں 
یش بیخوائ موجود ہیں بہرحال ا لک وجرا نکیا جانب اہ ری نکی عد یی مکی ہے۔ 
جائوروںکی و٭اشام جوزلزلوں یا الیک ىیلوعیت کے ووصر۔ ے خر ات کے بارے 
سم نر1 گام یکا سبب شی میں ان میں کت موی چو سے اور بلبوں کے نام نمایاں ہیں 
جا پھ رین سا تحتسدافوں پا ہنا ہ ےکی چافوراتے زیادہ ہوشیار اس ہی ںکردواس ملس 
مس حددکارثابت ہوں۔ ٰ 
_ ۔_۰۰ہژر بن زلزلہ چا یا بات7 یقن رکت مل کرعافوروں کا رہ معموپ رویثرب 
ٰ اواقع زز نے 1ی شمدت کے بارے م تین نشاندہ یکر نے مس حددگارغابت ہوسا سے 
تہ افو کےبھی جانورج یکی متوقع خر ے پراپے رڈ لکااظہائنش لکر تے۔ بش 
حانوروںکو(یاسواۓ ھی مار گن وانے جانوروں )کے شاذونادردی ایادائح کے بارے 
ض٣٣‏ کہ بل ٘ رہہوئی ہوتا ہ رھ یک )تھا ری متو قح خطرے کے بارے مس چافورو ںکی 
ٴ غیرمصھمولی ےئ ماشدیدر لی ےل از وقت ری شوابدکل ہو جا تے ہیں جا: سوال 
یہ بیدراہہوتا ےکآ یا پیش چاو یی خدرے کے ےش ل۲ 
اظہا اکر تے جات اد ایا مغ گ1٠‏ ے٦‏ 





۱ جانوروںگوزٹر لک بسک ے >جاناادرجدیاحقیقات ی۔ ہہ ہیس ار ہے . یں کے‎ ٠ 


نہ مارکا نلزلہ پائی اس لیکو سط اد یھتے ہی ںسک ہآ یا اس نوع تک غلطیاں جن 
کےجوانے تالق معلو مات شواہرکی تد گنیس جوئی اوروہ شوہ رما کو ئیاں خابت 
ہووت ہہ سکیا اح لک نشائدت یکر نے والے اتی حالات ب غالب رم ں کے ایض 
سراممندان جا ورول کے اس درو ےکوغلطیوں سے مرا اور تی قابل اعبادوالوں کےطور 
+٣‏ نہٍرہر _._‫. 

لا دوسا ہل سود یت لن جس داع ہونے دانے اس ےگڑوں ابس یس 
ےک رف ۳٢‏ کے ہر بب عاووں 7 ان 7اأوں ےشائری ہو 22 سی و کی لوں 7 
پر یح نکر نے کے باوجودیگی سی حادٹے کے بارے میں سو فیص ریش نگوئ یکرن عال 
ہوتا سے اور ان: یس دونوں اقما مکی غلطیوں کے امکانات موجود ہو تے ہیں۔ وہ 
بسااوقات اس سلسے شس جن وا کا سہا را میا جا تا ے دہ عدرازاض درتقیقت زم زین ی 
عاد کی تار یکا ٢رک‏ خابت ہوتے ہیں ۔ یٹ اعافو رو نکواس پارے می یہی مور 
انرام ٹمرا کو ی انصا کگیں_ ۱ 

بہرحال سوا یہ پیداہوتا ہ ےک جانورو لکا ال خی موی اورترا نمکن رد پے یاسی 
سس وقت اوہ برا نکی تو شاک ےت یک تل قریب مس زازل پا بااں 
ےم تلق می ںگوکی ےکی متظ میں کیا حفثیت دی جا ۓےگی۔ جن چخرانی دائوں ے 
نقول زلزلو ںکا رثوم هر برہونا۔ ضرا ت الارت کا خہایت می خخیف بھوجا ل ئل سے 
زین کےا چائی زمر یں حسوں میس ہوا کے دبا و اورکششش کیل می تید بیز مرز ین مانی ٴ 
کی موں میں ت کت یا میز لن انی خفی فآ واز و ں کا پیداہوناالیکٹر دیانییک فیلڈزٹش 
کی ٹیشی اورز ان کے اننائی ز بر تصوں سےکیسوں کے پیداہونے کے منج شس وقورع ٰ 
هر سر ہہوناے_ 

بائ افو کا خی ےک ٹشمی کا ودان من باعل مات پارے کن 
چالورو لک رہل ا نینوی6 الک مل ہوتا ہے نوا اط ن‌ارقال کیج سے 
ُل ا یلوحیت کےےزلنزلوں با حاون کے پارے میں یلزا نے دا ی7 واز ول ماائ ا تلو 
عام عالتوںل می سآ دئ یکین سن ستا۔ تا پم مآ واز رک ماش ات مہ جافو رآ سا لی ےکن کت 
اوران | ‪>ى ۷28۹۳8081۳088 ات کےذر ارڈ کیا ا نک سے۔ 


پت ۱ جاور لکوتر کا کے سے ہوجانااورجد باحققات 


تر نی شر یہہ 
ابرو لکی و اورا لیے ہی دوصرے نا از ھاوڈں کے بارے میں جاندروں کے رش لکوزیادہ 
پترطور بر جا تۓ یں حدد سلےگیا۔ ۲ 
اس مقصدد کے تصمول کے لیے سویت بوئین کے سائٹس وانوں نے قزاقستاان 7 
اک یھی فس ات سے ک ای ٹیوٹ براۓ زازلہ پکائی می زلزلہ الیکا اکحا اتال 
کا ہی قائمکیاہے سوو یت لوان ما رین ذلزلہ اک ال جد یل شی بروگرام کےذرمیجے 
جا اوروں رتروںلء چرتوں بہار ژزوں گل چاروں میںر نے وا نے چاۂ اوروںلا رم وں 17 
ت کات وکنا تےکامشابرءک رکشل از وفت زازلوں کے بارے می چان ےک یکیشش شک میں 
کےااس کےساتحوساتھ ماہ ر نکی حیاعب _حیبتی جخرافیائی صورتھال شمل پیراہہدنے وا ی 
یرش یکوچ نۓ کے لے وک رفی ذرائ کی ریسکا کا بھی جار ے۔ 
اہر حیاتات نے ا شعن مس زدہ جانوروں پیخطلف بر ئی دروپوں یشمو لکم 
بی تک برق رو کےائر ات تلق ےش رت با تکا ڈاٹامرع بکیا ےج سکی ری 
م ددھ دی دالے اوروں کے داغ کے ما ظام برق جقڑی ار کی 
۱ رقّارکی اشر پ مرىی٢‏ _۔ا٭؟٭) از یھ سے جوذمایت میم سے۔ ٣‏ 
جا مم انی ف زی سک اکنا ےک قد ری برئی ما ایی لہ ر7 یں ارہ 
موشرطرتے ے اشر انداز پہوکی ہیں ماہ من جقرافیائی طورجا تکاکرنا ےک برقی ہنی ۱ 
اہروں کے نضادات ا ہے ربج یکو زرل ہکی آ ۱ ہے وور ورار الو ںک پھی کر 
عاوات کے پارے می کی و ۃقل انکشا فکیا جا تا سے اور ا ایک رون امیر ے چو ۱ 
صخلقرب ضر یس راکفا سل۔ ٰ ۳ 








کے کات یت اود شتچات 





موضو م٣۳‏ 
پچ لکیت بیت اورجد با تحقیقات 


پمیموع7 ےکوائگی معیار بر سراضجام دی ےک میم دبا سے 
اسلائی تھسا تکی رو سے دہ ٹیک والد بن ایم کے خی ہدتے ہیں جواپے ہو ںکودہ 
اخلا کی طخ نکرتے ہیں اوران کے بابھی مشاکل میں دی لیے ہیں جج ےکی میتی 
ْ اخلاقی ت بت انائی ضرودی لکنا کےبھی و اصول ہیں۔ 


ایگ اخلا قسکھانامال ما بک ڈم‌داریے:- 


ورگ چانے جادوقت یوقت :چا کو أمفیسرز نود ہکن ڈائٹ ڈیف نار 
میق ری لا ے ارت راہطا ےآ پ جب اہیے بیو ں کا جائاہ 
ْ ک ےک یجن میس بفادت اور شیا ہرہوٹی وذ نکی اض کابھی ا خزہ می ران سے 
۱ سربیسنتوں نے الع ےکی متام رگھا؟ 
انس لیے فرمایاکہ ‏ اکرمواولا دک م“اپٹی اولا دکا اوراۓ : چو ں کا اکرا مکردء ان 
کزتکامقام دو دوجشیس کزت کے عفن میں ان کےساتھ د٘ی موا ملہکروہ یچ نی ںکہ 
و ںکو باپ بتالو پلل جس عزت کے اورجسن مر کے وہ عفن ہیں ان کے سا تد وجی 
معاملگرواورٹرمای کہ ”واحسنو اادبھم“ اورا نکوامگے اغا تی کما ارب اوراغلال 
ایک ہی نز سے ) صرف بدولفظ میں )١(‏ اکرموا اولاد کم (۲) واحسنوا ادبھم 
مین تر بیت کے تا ماصول اورطر یق اس کے اند رآ گے بی برا سے دولفظ ہیں کا نکولکھ 
کرات جکھمرےاورات ےگھ می ں7 و بیز ا لک نا جا بے۔ ٰ 
ہہ حدیثرسول اکر کنل جڑ سفن این مین کٹ ہے ہمارے لیے ہردقتکی رر تک 
ْ سا مالن ف راب مر نے دا لی ےک ا اک رموااولا کم وا و | اھ٠‏ شی انی اوڑا وکا اکرا مکرواور 
انآ گے !خر قکزا عم ہوا اع اخلا قکماناےمال با پکذمددارئ ے۔ ‏ 


تد یو لک نر بت اورجد بحقیقات 





کے ات ول یکنا منا سب بت 7 


علا مت بی تکاتتر ال بات ہاقاق و چا ےکہوالش اورتزر یی تکرنے دانے 
جحنرات اکر جے کے ساتمھجخت اش رویراغ ارک میں کے اورا سک یحقی وت تارج 
ایر رای مل ا کی عادات واخلاق می طظاہرہوگا اکن کرو بت خووشی یا 
واللد من کےا تھولڑائی جھکڑ ےاوش لت کک جاے .اگ سے وہ اس لیے چھاگ جاتے 
ہک ہظا ا“ ناد مار پہی کا اذیت سے ہا جائے۔ راس کے اد جو کا ڈفساد پیدا یک 
کی ای ےکم ضہہوگا۔ 

.ہیں ا داع یتلیسا ت اورنے 2ه کت بت اولا کی اسلائ ینیم ”ال ٰ 

کے بارے می بیو پی ماش ہکا دہ ہے ان بادے می ہم ند بات دتیقات ڈول 
کر سے ہیں۔ 7۲ ٰ 


دكیکڑاعبدا- 


رم ول ورست ےک بیو ںکوسونےکافوالرکط ا بگرش رک فظرسے دنا ا ہے۔ 
ودای لو نیو ری کے ایک مطا لے سے خابہت اکلہ ڈیا نکی موا می حخ ت کی داللد من 
کے ہے1 کے پچ لکر زی کےکئی مسائل ومشکلات سے تفوظط رت ہیں مطا لے سے 
انداز ٥ہو‏ اک یھی ے1 ٹھوں اح تکیاگرش٠ن‏ بچو ںکی تر بیت اورگرائی نیک رہتی ہے 
وہ گے پچ لکرذیاددکام اب و جوا ثایت ہو تے ہیں الم ریش وا ین یلیم 
کےا ماع لکی حرش ایل دورد فو ظا رھتی ہے۔ 


چو ںکی تر بیت او یواینڈمیڈ یی یٹ رکینضن: 


وشن کے یوانگلینڈمیڈ یکل سیننرکےماہرذضیات دونلڈ بامیفر کے مطابقی سب سے 
ٰ زیادہ بداخلاقی اور بریٹرنو جوا نک و ھا صا ے اور ا لک وجہ بے تال جال ےکلہ وہ 
ال بن انا یادوتر وقتگمروں سے ہ کزارتے ہیں ا لیے چو ںک تر تکا لد 


وں 7ء بیت ادرجد بحقیقات 


ہج یت یرد عو ضف 09 
صورت عا لکا علا مہ س ےک ولد ین کو لکل ش رو ابی یس این یو ںکو ىہ بات انی 
مر تھا دی جا ہے کوک مال و لکرس وی عال اس ہدک دا 
اس اون کرک ران 

مک رداراد ارۓں: 


مروف داللد بن بیو ںو رگا نے میں ا 


- ام کی تن سے بے بات سان آئی ےکہ ابی معروفیات م سکھو نے ہو تے 

والد بین اپنے پچ ںکوخلط رگرمیو کی جانب راخ بکرنے یں اپ مکرداراد اکر تے ہیں- 
کی کے مطاب اسر پورٹ کے روں رواں لود ری متسو ا کے رو وس رک اکہنا 
ےک نا نرالی تعلقات تاب رولروں کے سا تع مضوطی سے نیک ہو نے میں و 
ین می پائی اسکول کے 12 برارعلیا کا جائزول کیا اور بات سا سے یج ے٤‏ ہاں 
۱ اپ شی کی ایک کے مات جذبائی ورپ ور تے جھےان میں دیکربچوں کے متا لے می 

خراب ون کا امکان نبا ایک تا یک تھا۔ بالغ ہوتے ہو افراوکو انا ئیگھرانی کی 
فور مل ے۔ دالد بی نکو دنع کے جار اوقات مل ١ا‏ ۓ بوں س کی نظ ری 
صا ہے انا ہم ات مرا کول جات ہوئے درا کول ےآ نے کیج 
کھانے اود سو نے کے اوقا ت شال ہیں ٰ 


ا کی حدم بھی سے ہکا ماغ متا ہوتا ے۔ ٰ 
شن کے بعد ریشواہر لے ہی ںک راگ بہت تیگ عر( تصرف چندما؛ کے ) سے ۱ 
ا کی ماں تج ند ےل چے کے مار ڈو پامائن ظا کو بڑھانے وا لے مین تبد یل 
جا نے ہیں۔ ۱ 
دماغ یس ڈہ یا ماک کی بے تا عدگی اتک خشیاتہ ڈینی نما و اور غی رمتو از ںتخصیت 
سے جوڑاجا جا ےہ انمانوں میں ہکیشیا۔۔ تا دقتیگی چیدا ہو ہیں جب ای کین _ 
ران رکا کیا ہو۔ 








ےت وںکیۃیبیتادرجد یق کات 





ْ ما اروام جاس یلاکن وائی برک کے لا ڈو با سلم سے 
جار ہونے سے خشیات کے استعال اور ڈانی تا کول ادا زکیل کیا ھا لآ گر ہلگ 
فا تکا استعمال صرف اس ل یکر تے ہی سک اونگ عم میں اتی تو یں د یگ اور وہ 
اپ کین سے نا خوش ہو ت ہیں ایک خیال بیڑگی ہ ےک ہیاستا ےی ردئی ان کین ٰ 
ہاثرانداز ہوتی سےاوردوا لم ارتا ہیں ۱ 
اس سے پ بھی جافورں پیر بات کے گے خابت ہو اک اکراقائ مر میں وں 
کوذظ را دا زکرد یا جا ےا کے پچ لک رک فان پچئلگیاں بیدا ٰ ژؤإں- ۱ 
ٰ را کیل و نورٹی کے پروی ں ککیون کت ہیں چو ہوا پ سے گے جج رات سے 
خابت ہوا ےکہ اکر ج ےکونظ راتا نکیا جا ے اس کے تین تید مل ہوا ش رو ہہوجاے 
میں فی الال انسافوں پت بات ڈین سے گے مان سے دوری یا ترادا زہکر نے پا 
کےد مار کین میس واشی تد ول ے یں 
۱ چو ےر یاسمات دن کک ابے بیو ںکوقریب رکتے ہیں۔ ہیک اوران کےنقق ٰ 
ول نے چو ہے کے پچو کو پررو تین نٹ تک ماں سے دود رکھا_ یل سات روڈ 
کک یاگیا۔ انہوں نے دماغ کے دوا جم علاتوں مل 000, 0 یی ن کا مز رک کیا ان 
شش سے ایک علاق جیولیمیےس ے جو یاداشت سے وا ہے اوددسراء کی یرد تہہ 
×٭٠):ہ)) ٠)۲۲۰]]۲3[‏ شک لق رکری او زین ینتا سے وت کت ۱ 
گھربے سے نیورنز کے رماع روالبا یانے وانےکئی ہم ین میں تید یلیاں روما 
ہوییں۔اس سے مہ ظاہزہوتا ےکہ اف چہوں کے ہو ںکاد مارغ یڑک تبد بی ےکر رر ہا 
سے یا مج راعحصا ی خلمات عئےانداز ےرا معطے( کغر ہنارے ہیں- 

ا نیم نے ڈو امام نظام سے واوس ین می بب یکویی وٹ کیا۔ اگ ڈویا مان 
ظا عد سے زیادہسرک رم ہوجا ےق خی ور نان اون کنا چادداکر ےلم 
سرکرم +وتو شدید یما کا با ح(ث ہوا ے_ 

ب اہر ین اپنے مطا لے ےکو و رن ےک یکوشن لکرر ہے ہیں۔ گرا“ میں 
نوجرد لو شایردا یئن یس یتب ییاں داع نہ ہوں۔ ب رب کک ھن ےکیٹ مانوں کے 
لے اےمصو نے بڑاۓ ما می ںکدوہاہۓ غ چو کال تر ت٥‏ ت و ہداشت فراجھمکرکیں_ 








واللد یع کے پارے میں مخ کی جچوں کے تا خر ات: 
یل ن (00*+1ا) مین موک( نی )نے ۱۹۹۰ء یس ا لی ظا اور طالبات 
کا سرد ےکرایا شی نکی عمریں ٦‏ سال سے ٦ا‏ سای کے درمیا نجھیں۔اس رپورٹ کے 
مطاہ لآ رن کے مانے میں بی اک وڈ این واللد بی نکیا ء ان کے سن سلوں اھت . 
اورشیالل ر نے کے باعث حرف وت عی فکرے ہں۔ ٰ 
کے اپیے والد بی نکی جن تصوصیا تکوعد درجہ پین دک تے ہیں دہ واللد گی یکا خشل 
۱ مخاملکی کاسلوک ہے۔ بیو کی خاطیوں اود ا کامیوں کے باوجودیھی اہی رپورٹ کے 
'مطالق اروف صد چے ایی ےی ھےجنہیں اپ دالد ہنم کون ا ریف خمیاں ۱ 
ریت 
ا٣ا‏ سالطال نے اپنے والد ناکے بارے یل اپنے تا گا رز جھملوں ٹیش کے۔ 
” جب ھی می مخموم وطول ہوی بون دویرے پا موجودموتے ‏ 
یں۔ا نکا رج ہتقائ شین ے 
ایک دو ى۱۳ سال طالبہ نت ےکھالکہ بے اس بات ے ڈیاڈعارںنتی ےکم 
میہرے واللد ین بڑکی لوج سے میرک بات سے ہیں راس سے بچھے بی تی لی سے وہ 
پھیش جج سے کت ہیں ا جااب میں ری انیل سے تا پھمکور سارک نا 2 0 
نے ہیں "اور اوہ جک تے یں وقیکرتے ہں_ 
اکاو رکیاروساللڑکی ے جا اہ 
”اس کے والد بین کے اس اس کے لیے پیش وقت اورقرصت ہولی 
ہے۔سوائے اس دقت کے جب می ون پرکھیلوں کے بارے میس 
کوئی پروگرا مآ ہا ہو۔ اس وقت میرے ا و کے ہیں ناس وتےت ‏ 
ائلئیں/ _۔ 
ایک" اساللڈ تج ن ےکہا: 
نس کس با تکوخا صض بھیت ریا اورنر رکرتا )ںل اکر ے والد صن 








۱ وج وں یز سار قیات 


ہیر رک قرا رج ایوسکبتان 
ان کے1 سس ماس ی۳ موجودہوں۔۔ ایک دوسرے سےلڑائی ۱ 
ڑا کر نا عمو] بوڑ حھے شا دی شدہ جوڑوں میں شاذو تاور تی ہوتا 
۲ ے۔میاں بیوئ یک برعاد تع ت لاخ مکردچ ہے“ 7 
اک بارس الی ڈیا ى کے والھ نکی ی بہت ند ےک 
”ا بے دمعومات ہیں شایدا کی ہے کرد وعبت سے 
ڈی اور معلو ای گے ملک/رتے رت مہں۔" 
۱ ایک ےہالہ یکو ىہ بات بے عد ئینلد ےک 
اس کے واللد نکو جادوئ یکر بآ ہے میں اج گی جار ےگحم 
لسملگے دانےآ ہے ںو میرے واللد گن ایل چادوٹ یکمالات بتاے 
ٰ ہیں سے سب بےعد ہن دکرتے ہیں اوراس وقت تو او یھی مز آ۲ا 
سے جب میرک ائی ا تکرب دکھارہی ہو ی ہیں نے خیچ میں می رے او 
ٰ 7 سے ہیں" . 0 
ری.ەہوسمصصوصیمہت 
دواوںی نے م٠‏ بھربیوں کی ای بٹائی می کی '۔ ١‏ 
ایک٣‏ اسالہپیرااس جات سے بے عدمتائ ےک 
اں کے والد بن نے اے بھی تما یا یں جچوڑاء ہلل دہف می ہے ساتھ 
ہرم رش لکاسلو ککرتے ہیں تس سی 
ْ در ہیں" - 
ایک اور بی کتاے: . 
ٰ سے تی رر بت رچل کا سلوف 2 
تحریف چپ ھب کرت ہوں۔ بیالن اتاد لکردو کہ ٰ 
سے برداشت سے جار سے ہیں 


ف 
۱ 08ت2-ھ ت2 
ن٦‏ 





ہت ور اگوشمت اورجد یدسا یحققات 


م وضو مع م۴ 
فی رن زڑے ٦ے‏ تصے 
ترک ااوشت اورجد یدسا تی حققات 


الام یل خے سے یاھما عت: 


ماڑ ھے چودوسوسا لق ل قر1 ناکم نے جن چز و لںکوانساضیت کے لیے تو اور 
را تراردی ھا دسا مٴل ودک اد پان مات کسی کر نے بہ 
جبور ہے ۔حد یت نبوکیپاپھ ےک 
”الله تقاٹی نے تا مکردہ چیزوں مج شفا یں ابگی۔ “(ہفاری 
شریف) ٰ 
نت ششرکوں مجدنے ش ناخ یا کوتام قر پثےاب حستیے 
لہ خداوندفد ذو لککا ہی فیصلہ تھا جوسرو رکا متا کی محرفت سے بتک پیا ۔صدیاں 
گزرنے کے بعر ساس ان ٹیصاو ںکی تام دکررعی ہے عالاکہ خی رسلم دانشورو ںکی 
ری ےک دوش ر1 ٹی پیماو ںکو۔ نس اورمن یکی رہ سے ا طدقرارہمیں اک ہیں 
ملانو ںکی زیلپ موح مگ رای ںکامیالی نحیی ب نیس ہوئی کی لک ۔مفرٹی دانشوراور 
مدان ہہ کے پرمجبور ہی ںکہ جو چتزق رن ید اورمٹہراسلا مہ نے مرا قرار دی 
ے۔ دوسا تک فلا کی حصرف ہو قرار دی چا جں بک لوا تر مک دہ 
اشیاءانْسا لیصحت وتتدرتی کے لے بھی اور جا نلہوائہں _ 
سور 3ال رہ یس الیک مقام پر مایا ہے: 
ٰ نم رما 7 ارد یا گیامررار اورخوعء نٹ مرکا اکوشت اوروو ماف ور یتے 
یراد کے لے نار دکیا گیا ہو دہ گا کم فک رم را ہوء جو جو کھا 
کر مرا ہوہ جھ بلنلدگی ‏ ےگ رک رما وہ جوسبین کل کک رمراہوہ شےلکسی ٰ 
درد ے نے ھا ڑکھایا ہد ءہجزائل کے ےکم نے ذ حکرلیاہواورو جو ْ 





دج و رکاکوشت اورجد یدسا یحقیقات : 
ک٥ی؟‏ ستانے بر کیاگیا ہو ِأ 
ود ہہ ی تک رش جس اگرقام پوس پر بن کا جائےتے بات وی ہو جاۓے 
ٰ گی تقرآ ہم جد ید ط بک ردنی ۲ صرف تر کےکوشت پر بج شک میں گے۔ا ۔اکہاں 
اک رلیادن تی زمر مال کاسال نکھا لےتذ ا ںکادودھ پت بب لا نے اوررو ن للا سے 
7 قد کریادہ جافورج٘ سک م روب نم امردارمچاست اور ڈاکرکٹ ہوا س۳ اکھاا اکھی حم تکی 
نات در ےسلما سے ؟ ہرک یں .ای لیے اسلا مکیفایمات میں سور کےکوش تکوترام 
شمرارو کا زک رکا اچ یق رات پیا طور برا ےتا مکہاکیاے۔ 


علال ورام جائور:۔ 


کوئی علال جانورقریب ا وت ہو اور ا ںکی - یس شہ ہو سے و کیا 
جاے۔اگراس سے خون لے یادہ پک کےےنے علالل سے اور اکرخون تہ کے یادہ پٹ کے میں 
لوم داراور7ام ے۔ ۱ 

اد طورپرقمام جانو رق کم کے ہیں۔- 

)یی چالور۔ 

كت کے جاور 

٣ (‏ )اور یرنرے۔ 

)١(‏ ای چانوروں صر کی (اتی ھا قموںحصیت) علال سے ہاقی تام 
جا ورام ہیں تی کپچ لی بھی خودم کر بای یس الئی تی رے ای پھ بھی ترام سے۔ اتی 
ہو جس سے چک وی اکر اکن رر یک ھی ےل ےک لی 
یھ ہیں دواےعطال جات ہیں اور جوعلا ا یی ھدوا ےترام پتاتے ہیں۔ ْ 

(۴)ضگی کے جافو رج عم کے ہیں: 

1۔ جن میںخون الیگ لی ہوا _ یھی اچس ی, ون ہیں گر زی 
۱ موہ موی ٤د‏ مک جوں نو ھوگرء یی مہوٹی ویر رسب رام ہیں جن اس یگردو یں 
سے۰حرف ٹڈ یی ضنیرذ کے بی علال ے۔ ٰ 








ٰ و رکاگوشت اور جد اھ یتحقریقات 3۳0“ 


2۔شن عالورہں میں خون موجوو ان پا ہیں جیے ماپ رکٹ اور 
یی :خر یقام جافورترامیںں -- ۱ 

3 جاخدروں کے بن مس پا وا شون موجود جوا نکی مندیجہذ لی میں 
یں۔ 

'قووسلراک ریم مو ہف وو اور یر 
یرہ یسب قام ہیں۔ 

(ئوٹ )وہ رائۓ اسلام یس علالی جافو تھا ای وجہ سے اعاد یٹ مس صا 
را مکا ا سکوکھا ن کا َک رتا ےمان بعد ا کوترا سم اردے دی ایال ہز ااب ےجا ور -- 
ما سے۔ تم 
۲۔ جو جا ورز مان ]0 کررے ہیں دوس تام ہیں ی ریچ 
ٰ چھون رہ نوا ویر اک نا ںگردہ یش صر ف رگنل علال ے 
ہس ٣۔جودرمے‏ داضوں سے چچر پھاڈاورشکارکرتے ہیں۔ وو سب ترام ہیں 7 
شس پیٹ ریا گی یسا رملومزی تیر لا سے مہو روا وگ رہ 

۱ ۴۔وہ جافورجنن ٹیل رپا ہواخون موجودہو. اورو ھا دا نرکماتے ہوں_ راتوں 
سے چر پھاڑ اورشکارشکرتے ہوں۔خواہپالتو ہوں پا جنگی ہوں رسب علال یں ہے 
ٰ اوٹف مک ری گا کھوڑاء وم ینس من لگا :ہگ یگمدعاء ہرنہ ارہ سٹگا ویر وال< 
شی ضردر با تکی وب ےکھوڑ ےلوکھا کرد‌تنز بجی تا کیا ے۔ اکر جبعطال ے۔ 

پرندے :دہ پرندے ج کہ ول سے پچ اڑادر ای ںکرتے۔ اوردا: ھت 
ہیں ۔علالل ہیں جیے پیگورہ بی تی اص ررأء شناء تڑباء پلاء ذاش ء بنا ینا مرف لی مولہ بل 
مورہ چچکوئی اق بشتمرغ بج ری دگیرہ۔ ٰ ۱ 

٢ہج‏ نو طدانسل جانوروں کے ماں پاپ یس ایک علالی چاو رہواوردوس اترام ہو :. 

اس بیس ما ںکود ھا جا گا ۔اگر مال علال ہونو بھی علال چافورہہوگاء اگ ماں تام وو 
را ہاج ےکا کاو ںی ےج کیا مب ےنرام ہے 
سے سعلال جانوروں کےسمات اعضا ءا کھا نا ترامم ے: 
1۔ بتتاہواخون -2 3-1 فروع4 سے کے رود۔6 تام 7۔ چا 


و تر کا اکوشت اور ہدیا می ھ رات ْ یئ 





۸ کوئی علائی حافرقریب الو ہواورا کی زندگی برہوری 
جاے۔اگمراسں ےخون گا یادہ پر کے علال ے بن جب ا سے خو نیا 
2 رن بت کرت ؟ تی ہہوٹیتذووم رداراورترام ہے۔ 
۹۔دوعلال انور جوگند یکھانے کے جا دی تہوعا میں ا نکیاگوش تکھاناھھرودوے۔ 
ین زع سے لے بھودن بندرکھنامسب ہے ہیں صاف خر ادکی جائے اور ا گے 
گوش تکی بد پڈٹخم ہو کے مرٹی کے لیے من دن مک ری کے لیے ارد اورگاے او اوزنٹ ۱ 
کے لے یل دنک بند رکنناس تب ے۔(از قاصی ہا رن الد گنما ٰ) 


: رگوش تکیو ںی سکھا تت ہیں: 


نوراھ پٹ ی صاحب نے وجب اسلام مم موک ےگوش تک ممعاعتکوایت 
کرتے ہے اپنے نظ ریا تچ کے ہیں جآ پ کے ذو کشا نبا حعت ول گے۔ ٰ 
پت گرص ہہ ایل نے ایک اکستالی اشبار یارسالے ٹیل پٹ حاایک صاحب فرمارے 
ےکہ ہمارے ورپ پاٹ دوست وہاں اپنے شراب پینے کے مج نو بڑے مرے سے ٴ 
جانے ہس گھرسو رکا ذکرہی ںکرتے۔ چنر سال کل ہمارے ووست ار ر صا ح بکونن 
ک(.<<ہ0:3:٦60)‏ لونیورٹی مر اسر کے لیے ہے ال میں رج جے بین 
کیائنڈ تھا مکی ورپ کیا ارچ ےکی گے رہ ٰ 
کر خ۴ ۱ 
جب ٹیش ا نکوجواب د یا ہوں تر یں میس ترام کے ان کے گن میں 
ےترام عطال دای با ت کل ال ۔ائی طرع پورپ میک نے وا نے 1ک باء اور عام 
مسلرا ناکرا رن یاہوائی ازس مفرکرر ہے ہوں یاریٹورنٹف می کسی سے ملاقا ت ہو 
جا قں :ام یشرد پت یں انتا ہا کوک بھاہ 
ہیں 7 جوابد باہو یک جیا ک پومعلوم ہے۔ اتا ان ہما لہ کے ان وا 2 
سے ۔مردگوں مل پہاڑوں >> بہت بہت برف نکی سے ۔گمرمیوں میں جب برفپ ئی ےو 
ار ےد راوید پا رجا ہیں جب ان سوک بای ہیں 





بے تر مرک اگوشت اورحد یرس مس ات 





ہد بض ضص ررقت 
ہو للودریا وس یس طخ یآ ر عایٰ ہے جک ہیلا بکاحجب یلا ہے ۔میرے اس واب سے 
اک لومعم من ہوجاتے ہیںںگرسور کرام ہو نے والی بات ان کے بھی ںی ںآ کی۔ 
ٰ ار ہی تر وا جاور ے اورمردا رکھانے والے جاور اےري 
وال بی سکھاتے سوا سور کےا جواب لا ہے۔سود آر کل فارم مس عورش با ۱ 
ہے اورا کت من ارہ یا کیا جانا سے مع رکے ایک ڈ ا ڈاکٹرن بھی قکہا غ اک سو راب 
جرد کیل رہ کیونگہرا ںکوصافحراجار ہہیا اکیاجانا ےم نکیا ای جانوری میٹ 
تی سے؟ ا سکا ایک جو ابی کی جواب ہیں۔ 
آ ‏ بپکواے گر بات اوراسےے واقحات جو بورب میں جی یک ہے جم ن اق سور کے 
اش ت قا ا جآ ادن پک نی ٹل ند ہیں اود ےک سور کے ٰ 
گوشت اورا کے اوصاف کے بارے میں1 پکوم یز معلومات حاصصل ہو چا "و ات 
سے پل ہم اسے نی نو نظ ر سے د یھت ہی اق رآ ن اک مس اشرتائی نے پچ پارے 
گی سور مار 7 1 یتکس ایس میا نف ماا: ٰ 

''حرمت عليکم المیتة الدم ولحم الخنز“ 

ترجھہ۔ غم پسترام سے گے ہیں مرداراورخون اور خر رکاگوشت _'“ 

ای سور ۃیآ بی ت ر۹۵ یش الڈرتبارک وتعاٹی نف مایاے: 
'احل لکم صیدالبحروطعامہ“ 
7ے۔ تہارے لیے در یا کاڈ شکار یڑا اور! کا کھانا عزا یکسا ما 


“٤ 
بے‎ 


ود اور یساخّو ں کا اک ٹر3 51 ۸0۷ بھی اسے تام قرار ری ول جن 
جو لا ی1978 یں س یٹرن کے ایک بپڑے اشبا رین برک اوسٹ نے ا ایک دفع ری لگاکی 
ى٣۳‏ فص رسور اگوشت نان اور بارکی اکر نے والا سے ائی سال می وین کردکھایا 
گیا سور کے پچھپچھڑے سو فیصد بعار یائۓ گے ہیں سور سب اسب سے زیادہ بار 
۱ رئےوالا چا ور ے_ 


ادف وارےم تھی( جن ام کے اک ما للکف )کا ر کے والا ایک7 دی 


کت 5رر رکا ا اوشت اورحر دسا“ یققیات ٴ 


کا مکرتا تھا ا کا نا یس 0ں تھا جہدی موا انی ات 
تی ںکھاتے تو اس ن ےکہا کہ بھی ڈاکٹرنے سو رکا گگوش تکھا نے ےت ح کیا ہوا 





ے۔ مر ے پیٹ می ال س2آ خ لک بھارییے۔اس کے علادہ ال نے بتایا کہ "۳ 


ہمارے لک پچ می کرمیوں میں سو رکاگوشت چنا قا ون مع ہے یکا کےکھانے 
سےا اک کا بمارہوتا ےک ہآ دی مرجاجاے۔ 
ہہ 1978 رک وکرے تبي ُلك ۶۵۰م ماءع ہآ ا۵ ٥):‏ سسب 


میں یڑ تنا تھا سیادد ےکس وڈان اورپورپ کے اک رکھوں میس ایک وق تکاکھانا اکا 


ول کیک مفت ملا ے را زیت موی۷ لوا تھا_| لے ۱ 


عیب راکھا نا ا لی کآٴ ۴ تھا کڈ کٹ لاس فیلو بج ےکم صرف مززی کیو ںکھاۓ ہوں می ںپتا 
تھاکہ جوئکہ یہاں زیاد ہت سو رک اگوشت کنا ےس لیے مس نے اپنے لیے گی اوسر 
بہواے چووہ بے و ےکی سو رکیوں ھی ںکھ ے۴ ْ 
ٰ ان سےسوا لکرجا 1 8ھ کیوں' ئن ںیکھا ئوہ کے تراما لو خ مت 
کھا لے ہو میں جوب دبا 5 یں میک نی ںکھاج اھر ہما رے؟ ہاو رود مائی بھائی کت 
ک اش تکھاتے ہں ۔کام دا رکھاے والا جانور ہے اس لیم لو کک سکھاتے ۔ سی 
عردارکھانے والا جافور ہے ہم ردارکھانے وانے جافدروں مشیل سےصر فآ پ لوگوں نے 
سورکوچی چنا مر دا رکھیانے وا نے جائو ر1 پ وگ یم ںکھاتے .نبال جس س ےک جھ 
ٰ گوشت مارکیٹ مس بک در ہاہے اسےتم خرید سے ہواورکھاسکت ہواس لیے عیسالی دنا 
اس ےکھانے سے ھا ری شس بھتی. مالک کت ا۴ اگوشت سور کےگوشت ےصاف ے۔ ۱ 
چتر چن رہکےرارلڑکوں نے ٹیکپرار(استاد) ہے کی کچھ اکا لئ کا فی اوت 
۱ سے صاف ہےلو رن ےکھاکہ نہ پالئل جح ہے۔لڑکوں ن ےہاک کیب سو رکھانا چھوڑ 
رل خر نے جواب دیا رفص کرت ۓ آ پلک ںکاکام ہے۔ جس سوا لک قاہاسے 
مانگادہ شیل نے دےویا ہے۔ 0 ۱ 
ایک دفع ایک سو ش1 دبی نے می سآ یا الپ چس وھ ےل : 
یئم ملمان ہوہ شی تن ےکہاہاں میں سلمان ہوں۔ 089 
کہتاپے مس شس نیب ا تکشتر ےت 





ٰ وین سیر اص سی ہر 
بڑھالہ روپ یگیں؟ تاس دنع سے سو رکا گوش تکھا نا چھوڑ دبا ہے ا کا یب لد کے 
ائددی رتا ے۔ می ران ہو ںکرلوگ اس کے پائۓ وخیرہ کی ےکھا لے ہیں می اتا 
۱ ۰ عرصہ اخ رشن سے سو رکاگوشم تکھا تار ہا۔ پپیدن نہ نکی وجہ سے سو رکاگکوشت بہت بای 
۔ والا اور بر بودار ہوا ہے سو رو سب ےے ریادہ یاریاں مگ نکی دچگا ىہ ےکراے پید 7 
ےمج 
ہنی وید یی سو تی اور : نی کے سار عم 
774 بر دانے کے ہہوۓ ےسا جع اہک سور اور چو کی نمو ری سور چو ےکو یکر ہا 
ون رر 2ع رپس لس می کا کی ار انا نک 
لک جال ے۔ ۱ 
' پیہووفاواادہ :0 و یں نگ ھا ای کعورت کے 
ٰ ومولود ےک ماں کے پیٹ ہس جیب بایان کیٹ اکٹ وں نےکہام نے سو رکاکوشت ٌ 
کیا نمی ںکھایا اس تن ےکھا نیس نےممل کے دورا کیا تی چھا قایس وقت می کو 
60.7 ٰ ٰ 
ٰ ٰ بساوورت سور یں لہ غر با ت وین ۱ 
کیرک رکھاجاجا ہے جزڑنی میس ایک پولاس وانے نے ایک سورکو ہیا تکاکحورج گانے کے 
ٰ ٰ لیے بیت دئینھی۔ دہ اتا ھا خابت ہد اکر اسے پا قاحدہلولیس میس بھ رق کیامکیاجب 
زیادہجمرکی وج سےریٹائر ہوانو یا بل رکے اخمارات اور گی وین میں ا سکا جا ہوا نان 
ککوما ا دوش د فی ال ط رح سرکار کول( لس کے کت ںکوی ریائمنٹ 
ٰ پعنشن ات سیق ے۔. ۲ ٰ ۱ 


فیپ یک فلا ارےپرپنڈدیڈ لم لیک یرت 


پیر ای تحقرقائی ادارے(ب بین ینڈس نل میڈ نین نے جاب کیا ےکعام ۱ 
طور بردو مر ے جا وروں کے کے کے حدم پرر اورک اس مارح بی ےہ 7 ک 





ھ ۱ تر مرک اریت“ مسیحقیقات ٰ 


ٰ مہہ و جار یہ 
صرف دوفصدی خارج ہوا ےکیونکراس کےحعضلا کی ساخت پانھ ا لک مکی ہوٹ٤ے۔-‏ 
کے برک ای ڑک98فیص دح اس کے کا جز ہار چتاہے۔ جن لوکوں ک ےس مس ورک 
الیی کی مقدارزیادہ ود جوڑوں کے درد می بتلا ر تئے ہیں ٰ 
چا 7 اورب یس مشامد ہک یاکیا ہے ےک سو رکا وش تکھاے گے جوڑوںن عین 
دع المغاصل) زمر سی جراخ چشی, و ںکی سوزشء اعصال یکنروری گی الو ںاہ 
خاراورخو نک یی جیے امرا٘ کا زیادہ شکار ہوتے ہیں خر کےگوشت شی موجودج رانیم ٰ 
ْ خوب پلانے اوراا لے کے با جو یں مرتے گر دہ ماحصاب اورد کان و 
ٰ کرت ہیں۔ <۰ ٣‏ 
: مور ےگوشت می موجود تر ٹیش ھی وادوہوتے یں جس کےکھانے سے 
ان یں کویسٹرو لکی متقزار ڑ ت جائی ے جوش ریا انو کون گفکر کے اخ اورا م١‏ ٴب٤‏ ٰ 
اعف جآ ے۔ ا خر ا تا مگزشت سے انان اور اگل بت امش بی لاق ٰ 
ٰ ہوجا تا ے_ ٰ 
سا یتر ات نے ای ٹکیا ےک وک اش تکرانے ے ووظام یاریاں انی : 
تسم نل ہو اتی ہیں جوسوری پائی جاتی ہیں ساحسدانوں کے مطا ای سورکود لکادورہ 
ڑم سے بل و یش رزیادہ ہوتاہے جک اور شںکی باریاں اے زیاد٭ لات رنقی میں ۰ 
راس کےکوشت می شی یکٹرے ویادہوتے ہیں خصوصا٘توں اورک رج نے ال ۳ 
ٰ اک خط نا الگ کی توم 7881010591 فک[ہ0 ا “وراور کے مس بایاجاتا ہے۔* 22 
یور سے پیٹ کادددہاسپالل اورمو ]مو تبھی دا ہوجالی ے_ : ٰ 
سائنمدان کے ہی ںکہ کت اودسور ےق ریب رے سےبھی مج شی اضسانی شمم یس ٰ ٰ 
۱ تل ہوست ہیں خر ری 24 ا پصوصیت کہ دودگ افو روں کے بیس انال ٰ 
2 سی یں ہے بوجو اق گی ے۔ ٰ 


چ شک 21 میفقیوات ۱ 





کر اکر ون۳ ریفرو 61610356001610 کا ظز کر ہس و ہہ 


ڈاکڑی ےق تر ,گرۓ ہو ۓکھڑہںں - 
ٰ ام ]اہ اورکینڈ ا کے ختز رگوش تکھانے وا سے پچ ای رد 
سے یھنا (وئی صنا1ء " سے ارہ میں پور لوگوں جران ( مر تھوں) 
سےمتاتھہیں.۔ان میں علامات مرخ کی ہوٗیں _ شی ےم رجات یں ماود 
پان میں سے تی لوپ کا رہد جات ہیں 
ٰ آ و لکرڈاکڑصاح بک وں:- 


: 5" 0+ 8 ج6 5ا٢ بر۳ جچت.-‎ 2140 ٢٣ 





٥٥ .:007 0۹ 1 ۰‏ اتاد ۳عطاز× ,316ا 1010 ما - 
×: ١۰٥ء۳۷‏ 0۲0:0۳۷ 91ب 1 ا1 6 
62 11٤ا‏ ۲۴ء ٤‏ 8 صنعاہة: 350 108 ا آ٭ 

: ب٢٥۲‏ 6) ئا 80 ء۱ ساد ۰ "۴'۳" 

۲ ری 

زج کوئی/ وش اں ۹۸0۲ 

ْ کوئیعلاحع ہے ضا کی وٹیاں اورقہچی جر انم ادویات ان نے 
مہلک جراخموں کا یں ضط ما ایر تی کا 
اگل اورورست گل ہں۔ 


:کوال (44 پا حادالذ. الا صد8 ۷۲ ۷٢۵۲‏ 0131101) 


سے دکیٹرو ںکی انسالی میں انی 


مر یر وی نین کے مطا اق عامأفیلیات(ڑ ٣:111:‏ ین ای کڑ_ ے ور 
ہو تے ہیں چج السا کوں اور روں کے ائد ریسا اگ مکی پیاریاں پیداک کی یں دہ ہیں- 


۰ئ 81130100 360 ۶۲۳۲۱۲۱۶۷۴ .1 








چ ترک اگوشت اورجد یدسا سیوا 


ٰ ۷۳۰ 76 [2.۱۰ 
۱ ۴٢۷۴۷ہ۳ہ۷۷‏ ا دنا ٣‏ خ 
(ہ نظ 0 ) 7 
۲٢۱٢۱۱٢ 1118٥.‏ ٣ہ‏ نا0 100 56ن اط کے 
ایک ایامک یکیڑراے جو ر کے1 ضوں میں رہتا تا ے اورگو بر کے سا ھ با نل 
نے کے بعد یگردخول بنالیتاے؟1 ےچ لکرخول ضص کےاند ری ا امو تودہوتا 
ٰ ےکی سی ط رر عکھانے اشیاء کے ذرمیج لوکو ںکی آ ول می سک جاتا ے۔اس 
۱ کیٹڑےکاسراغ کی بارڈکڑھ غ ۱۸۵4ء نے اورڈ اکٹ اشن۶٦۱۸ء‏ نے لاباھا۔د ٰ 
۱۹۷1۵20۶9۵۳ .)ای اے وڈ ایکون می تا دہ 
روٹوز ون بیگی ای٥‏ ث(10860" )۲۲۱٠٠٢٢٢×‏ کے ڑا 7 ۱ تی اصطلاع شی بہت 
لٹ وہ ڑم کو ی (ن1مہ سال سناصداد8) کت ژں سوروںلں میں بہت زمادہ ہوم 
ٰ ے۔منودگگوں یس کی فی جات کے مطا بی سوروں ٹس یلیر ۶۱ سے |٠٠7‏ اک موچود 
ہو ے۔اللت انا ول میں اں کی نھد دم ہو ے؛““ ین اورور و رککو(1800 -)٠٥٢‏ 
می ں رات کے مطا بس ۶٭ا ےن جےي پان جن شش دائل ہوم سے و وباریکی ٰ 
نتانیا ںان وا وٹ ے۔ ٰ 
جدبقققات کے مطا لی ال بای کےکیٹڑےکاصل سورہوتے ہیں ۔ بی سے 
۔ناہ صسننّحناصدلدط ٦‏ ہر اکروو؟ می ںکا کو جم تس علاب اب ؟ تک تارکیں ہو کا ' 


-ے۔ 


7 یڑ جواددمیت م0 ای کاب عستالا قد ەەنانف۳ہ لدد 
1*9 کے رھت ہیں۔ یٹ ان کوں می ز ید پا ال سے ہا سوروں 
کو ما اعد ہگوہشت ے لے بالا جا تا ہے۔ایں کے علادہ نشی کاریاں و والے 
کیٹرے میں چو سوروں ے اناواںل گر نل ہو جانے یں بے 28 
'۶۵1ام5 9 صنطء[۳'٣''‏ ۳۷۱۳۳۸ 

اھر رکااو رکنیڑ | :2 جھ ہیں سے آک7 کےمشتوں ۲3*مامہ 5 وت 
کے گے بس جوسور کا کا ایکوش تکھانے سے بیدا ہوتے میں جس می 





8 ۳ کر ہر وچست 0 یسر وہ : سر‎ ٠. 


(ئ15051تء[۳٥) ٦‏ 7 و ںکا ا2 ہو سے یل وگوں سر ا س کا اث مم ہو ہے 1 
لوکہظو تکاشکارتگی ہو جاتے ہیں ۔ ٹیب بات ہہ سے الن کو ےکیٹ ول سر ای مال 
اقیکوں یا ملف دوا ٤و‏ ںکاکوٹی اخ میں ہوتا_ 
اسلا مکی منامیات: زن اورٹلی طور بی بی یں _ پل سی طور بھی مفیرے۔ڈ اکر 
سید خمالدخز ٹوک این مقالہیس ایک نو سعم کے تاشر ات میا نکر تے وت ےگ رم یکر تے ہیں 
ٰ ساسا مکواس ےکی مات اک میرے دالمدمسلران تھے بامیرے بن رگوں میں ےنس 
ٰ برا تکی د بی حییت شہرت دوا مکاباعث بی ۔ یں اسلا مکواس لیے ماضتا ہو یک میں 
نے دنا کے بھی خااہ بکا مطالع ہکیا سے اور ان بیس سے1 خر یھے اسلام ہی قیو لکریا۔ 
بڑا۔کیو کسی وہ وامز مب سے جس میس سے سس ےی ما اط بیالٰیکو مان کر نے 
والے چودہسوسمال ے نا کا ہی کا من د کور سے ہیں ٰ 
مسلانوں رت ک ری اوردیھی ہو ےکا الترام لگا یا جا تا ہے ۔ککتے ہی ںک الام نے 
اج مانۓ والوں برشنگھڑوں چو ںکوترامکردیا ہے اورمسل مان پروفت علال ورام کے ٴ 
چک می پٹ سک ڈائی ا نو ںکا شکارر جج ہی ںا نآ بن مس مہاب تکرد ینا چا بت ہو ںکہ 
اسلام کے منائیات د نی اوریتفی طور بر جینجیس بی اور انی طور ربج یسل اورمفید ٰ 
زع۔ ٰ ٰ 
جن انس داوں نے معلو مکیا ےک سور کےگوشت یس موجودایک مکی کیٹرا 
(۲۶351)06) "ری آررعتعح یی چارںی صداکرتا ہسے۔سورکھا نے وا لی ٹوا مکا یی 
موا کیا جا تو معلوم ہہوتا کان جس پڑیوں اور جوڑو ںکی نیوں امرائض ابی بای 
عالنی ہیں جومسلانوں میس یں ہوشیں یہ جانورخوا مکتنا ہی صححت من دکیوں نہ ہوا کے 
گوش کو یی بھی ما ہیں استعال سے بے نمیٹ رٹیل سان ماس کے پاوچودکھا نے 
ٰ وا کی ححت کے لسوت ہوا سے تک ٰ ٰ 


خنز بر کےگوشت سے پبیراہہو نے والی جار یال : 
شی اط ےن مرکا اگوش تکئی بیاربو ںکاشخ دا ےجن یس چندایک ہہ ہیں 





٣‏ ماس سرت نی لت 
.او اوران سے وت ہوا داش پا اور سے مرگ کے 
دورے بڑ نے مرو ہہ جائے ات ٰ 
ےر مر کےگوشت میں لک اور یڑ اہ ے کے (وزاوکئم5 دا ء۳ کے 
یں ساس کے جے (2۷99ا انسانو ںکی انت یں یں ے ہو تے ہو ععضلات اور 
۱ راغ یپ کرسوزش پیر اکرتے ہیں جم کی وج سے مضلات میں نا قائل برداشت درد 
بنا ہےادرم کی کے دورے پڑنےنگ جات ہیں ٰ 


۳ج پکازیادل: 


ٰ خر اتی یں تمام چائوروں سےزیادہ چہ لی ہوٹی ,۶+4 ید ْ 
کےاضانےکاس بب ہے اس کے برےاشراتکاذکر ا فصو کیا اپکاہے۔ ْ 


۳۔صرطان(630:96) 21 07 بباریال: 


آ کل میگ وٹ رماوں می یٹ جا ہس رکشت سےان 
ار یں اتی ہے اس پر شقن ور ے۔ 


گز ۳ شک رفولادکی خگایت: 


کوبت یب کھوئونٹو اد ادہ 
شکابیت ہوجالی ےءاورغر رک یکائی نو بھی ہو جانا ےکن ںکیسور کےگوشت می یٹری 
نے کل اکن کےذہایت ہار ککرم ہاے جاتے ہیں اودا کا اگوش تکھانے ے جپ وہ 
-- کر انان می لے جات میںقذا نک ٹراش ادرصیت (ز یلاب سے مر ود ہہ 





کے تہ 


ٰ 1 پوقصسستس یتر 
کر لات یل ے جات ہیں تذَان ‏ شہ یدرد ہو ن لا ے اورشصض اوقات فان 


ویر ہو جا تا ہے اور جن انسالی سم مرو کب ےزیادل ہو جاۓ۔ پچھرموت 
شی ہوجاتی ے۔ ْ 





2 





ھ تک کا وش اورعر رس عم یختقیقات ْ 


۵ یو ناک یک شات: 


ٰ کے نڑییوں سے ذر یچ افمانوں میں ملع یں 011 
شکایت پیداہدپائی ہے۔علادہ از سی اس کے ذر جے جلد اور مد کےکئی اھ اض بھی گا ۔ 
ٰ ہو جات ہیں 8081 5 10100 ایک ایا شک یڑا ہے جے بی مرحرلینکاسٹر :. 
33٤6 1857( )09411٥٣ 1902(‏ 031.]) :ا فی سانمدانوںل نے ور ماف تک تھا نہ 
۱ کیٹ اخ کی1 جوں مس پور پا تا ہے۔ یہاں ےگ لکردہ پاٹی ی سکھوگوں کےکیڈروں 
کت کرت ہے۔ پھر پ اناو وا کرت ہے یفس یکن میس بہت زیادہ پیا 
جااے۔ 


٦۔‏ پیراساء ںیشن“ اما کش وت - 


زر ایک خی جانورہے۔ ی ہمٹورتیدان ہے ج پرچ زرآھاجا:اے بہتکی یاریال 
یہ سے انمان تک مل نول سے۔ ا نول" بی را سامیٹ ںیشن“ +096) 
( 104030 جد یرش سے ثابت ہواہ ےکی بڑ اکا بب سے گنن سالی ول 
داں خأ کشر یا اوںل کے رک ےی ؾ ہے اکر و سر کر (ہ[ہ۶٥۱١0۴۱۰١۸)‏ ۱ 
ْ کہا جات سے سے موسو مکی جالی ہے جب ال شریاقوں یل ماد ہمد ہوجاتا سے تو اس 
بر ےە زی کی کارہاں ا تن ہوپی یں کروناریتھرور“ (وذہ0.0×ہ٣[]' ۰7٦‏ ٌ).- 
ا ار ُ 2 ۸۲٢3۴٤(‏ ‌01]) کک 5 رو ب:(ہ ٢)6: ٢٦7۳0٥1051‏ - 
ٹروک (یت۱۱۱ )مر ڑا کے ملف عناص ربھی اجھرو سیر وسر سزز ٰ 





اس ا کرت ا ٰ 
رع رص -2 1۳46ھے۸ ۹٥6۶۱)ا‏ یل یاری پرا ہوعا ی سے۔ اگ ا قکوکوسٹرڈ 
ٴ 01566701 ۴) کے سا۶ کچ مڑا اک رکھطا یا جائۓے مین گر کوٹ رڈ کے سا مس ورگ بل 
: می ماد سو و نتم دازعتظ۸1)ا! توکارڑ من 50ن ی پاریا 
کیاا نر بہوجاجاے۔ ٰ 


ےھ ہی 


ٰ ری نیس دہ 0 لھا7 ایک ایا عرش سے ج ایک بچڑنے سے ری خلا 
اسا اترک (مناح۶نم5 دلاءصنف :ء1۴) ال اٹ ے سے پارا ہو ہے۔۔اسا اوں۔ 


کک یش سہمرتش س٤‏ ر کے ایکوش تکُھانے سے پیداہوتا سے جے ای طرح پیا گیا ہو۔ 


کیوں اکہگوشت میں ا ے کے لا روے مخ وط خولوںل میں بن رو ود و نے میں ۔آن 
خولوں 7 ببردٹی دبوارمعدہ اورتو لی آ اٹ ت میں ائئل عا ی ے اور (اروے ۱ 1زادہوک چون 
۱ تک نازک او ریمع لح 7 جات ہیںء اور ہضتگھرٹس جوان ہوجاتے ہیں -ہارآ دریا 
کے بعد یادویٹرےاپچے مے لا رو ےآ و ںکی نازک اندروٹی جلح با اوقا تسیڑھا 
ٰ سس ض ور دے ہیں چچہاں سے ہلا ردےخنع عغا میں دائل کر حم کےکنمام 
ناش جات یدسا کےپوں می اج :ہا دہدوپاروڈلوں 

:. میں ینہ جا ہے یں۔ ت ٰ 
ام عا لو رمند زی عفلات پر کرت ہی ڑا یا فرام جکیں, : 
گرونع ہعلق سان سکی نی ججاں دی نا میڈ انس بدا تے ہیں جو ورپ 
ام یکا اوردنٹا کے دیما نک می عام ہے۔امرپکا مھ تحت کے ہم دیکھاکی 
ےکااس مس کے اث ام ت/ ۱۵ سے/ ٭ کک ہیں ۔و نے اس مرن سے شد ور پر متا 
ہونے وانےافرادکی تعداد یہ تک ےکن میں ہیی جج رسیم انی داع علامات کے ساتھ 
اے جات ہیا دجن کے تم شر و شردم می مرکا چک تے ا ارد جات 


سےاتبے 
ج 


دہ خر لت ہدیس اوت 





ْ نشور یر سض ضر 
آ جاتا ہے اکر چچر سوج جا تا ہے۔ ا لککاپہہلاعلا نت دائح سوزشل ادویا تکااستمال ے 
۱ جوا علامات مت کونتم کرد تی ے۔تھا اشن ڈافر ولیہ اس سلللے می لکائی مو عابت 
ٰ ہوٹی ےجس ے؟ قول اورمعد ہل موجودکیٹڑے تا ہوساتے یں تام پڑے ب ے._. 
رر بی فو س1 سی می تی مارک ری کسانۓ ۔ 
گوشت ای ط رم پانے کے۔ 


یر ایت سییں' 


۱ رس ذر ےجا دا یھت یی 
۰۱۲٠٢١٠٥٠٦۹ "‏ مد٣‏ (1) 
۱۷ 11001 (2) 
۷۱٣۶۱‏ +1100 (3) 


۱ 3 7 1 کال پا ۶۳087+) و۔ مہ سس 7 َ اہ 
چھ خرےے رش ارربریا عاقفات ۔ ہو می ںا ان ےا کا 


ورای ہی 
اص عنعمماہ٠ء۲۸‏ (4) 
۱ دہذ٦٤٥ع٢٢۲۸‏ )5 
ٰ 5105 15اع 10060 (6) 
7٤+ ٰ (‏ :71۸0 ×نعطاماءم( :77 (7) ٰ 
|۸0 ۲۷۱۳۲ ٭[1([]''' آ[0۱؛5 (1947) 


آب 
ضأمت 


زیریس ٦۱ا‏ قمام کے جج را مکی نشنا دی 


ڈاكکڑم تتفرصاح بن کائھ یتجزبیکرتے ہوۓ اپ ےآ ری می لک ہیں۔ ‏ 
جد نشین کے مطابق خنزبہ کےکگوشت میں باٹی جانورو ںکی برضبدت زیادہ تر لا 
ہوبی ے اورپ تج رر مم ہوٹی ےڈ اکر صاحب نے7 بر کےگوشت یل ۱٦‏ ٰ 
2 ے اتصان دو جاوں کی تثانری کی ہے کور کا گوشت کھاکر تچ رم 
(0181 ۸۲۱۰۷۷ 1) میں با مرییھوں کی تعراددما می م ہیں سب سےزیا ددے-(9 1 

بیارہاں جوخژرے مضسو بکی عایٰ ںو ہے ٢1.18۸‏ 1111011۷۷ 
18۷1.58107۸ یں۔ ۱ ۱ 
ممفمون کے ۱۹ء جنر یکولزددن یل شائح ہواتھا۔ ۱ 
۶01۸۸111۸0 ۷ط ۸۲۳۲۳ 1۸010۸05۸۲۱۱۷ 
۸۸۵۶-01-۸11۸ 





سور کے اوت ےمم یھوں ۲ ردے رر گورٹ ۲ 


(او او 01110 ول وی ( 3اطد 110 ۷۷) ش ٹس ایک نا ندان کے پچھواوگوں نے 
ایک متا ئی دکان سے کی خر یدک او ربیل یس سے کے بعداے استعا لکیا۔ بپقیام افراد 
خال11150818: 1۲1 کےم رض میس ہو گے 3۳۸۴۳ میں یو ران ونس نک 
ایک ناندان' زکا مکی مانن ایک عرض میں بل ہوکیا بت ی این کے بحد پاچ اک آ تھوں 





مت تر مرک ااوشت اور حر ید۔ا“ می ات 


2 ُاواووزوو مزا [77'ل تق کیاے۔افھوںنے بی ھرگرینڈ نکھاے تے۔ 
۰:15٥۱ 31 1969(‏ ۲. ٥٢ا١۱‏ 310ء1 -1 ۲۲ ً٘٣٢‏ ۶ئ۷۲ ‫يم) ۱ 
ھی رپورٹ میں بتایاگیا تھاکہ مارکیٹ مل ہیف اور ورک (گیاۓ کےگوشت 
درز کےگوشت )کا تہ مان والی شی عاعد مع وبیتھیں_ 
(۲× !۲ [ا:(ء ۱۹۷ ۸۱۲۱(۲ 813 71 ) 

۷٥۲۰ 18 9‏ مورن ہ۴٢‏ وہ م۱۹۹۹ کو وشکٹن مصوربی 2 ٦ےاافراد‏ 
59 جک مم ظا ہو گئے ۔کیوں ہج بورک(۳۱۶۸) اکھوں نے تر یراتا 
ا ںگوش تکو مارکیٹ میں انی طرح صا ف نی سکیا گیا بن 
را مکوشت میں موجود تھے بقول ڈ اک شییطر ڈان جرانھمکودوائوں کے انحثرمات یا 
صھکلنے مم یی ںکیاجا سکم ۱ 











جس اب ول نات یو ٰ 
موضوع موضو مرن ۳۵ 
این اد رش نکی طات اورجد بی قتقات - 


یمان ولیقین ایک نور ےج نخس کے اندد جقتا زیادہایمان وشن ٴ 
: ہوک اش کی حدداتی ہی ا کے سا تیادہ ےکی نو نے اچی ام تکوامان ون 
ٰ بی ایج اندر پیا اکہنے سی 








کرت ھن نے رر الم انان وش وو : 
گی رق رےاوصیی)-- 
...“ایا نک یکتدری برائیو ںی بڑے۔ - 
: .َ‫ فی یی ربمیویوسّۃہدو 
ہیں ان میس سے جس پربھی انسا نم لک ےگا جنت میں دال بہوگا۔(الاخلاقی حسیۃ) 
آ ئا بایان بر چنمشاہرات وگ بات وتحقیقات لا ظفر. ٠‏ ٰ 


اخ می ہج ہیں 


27 ذات پہگم لبلروسہاور پت ابیان رک وانے تم کے ری 0 
مت پاب ہو جات ہیں ۔ پیوس ہونیو پیک ورنڈر پورٹ فا سکی ڈ یی سور یز لور ٰ 
کی از وت نشین کے مطابی دواف را ش نکا خداکی ذات تقیدہ قد ہوتاے اورجواس > ۰ 
ودرا یمان رکھتے ہیں اخچائی ا رکآ بیشن تا :دا اگیم ری سے جلڑحت 

یاب ہوجاتے ہیںںئشیین میں جا گیا ےک ای م لیو ںکا جب اسپتتال ی تج زیکیاگیا ۔ 
ٰ عقیرے کےکرور افراد کے متقا لے می بہت جلححت باب ہو گے اورانھوں نے ابی 





ور ائمان اور یی نکی طاقت اوج قتقات کہا 


۱ لیف یھی تہ پالیا۔ 





ریںع(رفکگکارفجضد: 


ایک اود لیتق عربوں کے۔اتسف کے بارے می سککتتا ےکردوا تی زندگی پڑے 
کون سے لیے ہیں اوراگر یس بھ یکوئی پر ینان ہو وہ غیرضروری طور نکی با خ ےکا 
انکمارکییںکرے. سا نکا یمان ےک ج پچ وقمت می سککھا جا جکا سے وو نیل سلتی۔ اور ۱ 
قام تکاککیداصرف اد ہی بل ککتا ے لن ا کا مطلب بیڈھ نہیں ہےکہ یرب 
معییبیت کے وت مل پاتھ یہ باقع دعمرے ٹیشھے رت ہیں ۔ا سعی 7ے 
' رر ویک ای خوفاک اورگرلوفان کا حال بت تا وں جن روزنک دن رات 
ما رما ٰ 
ئل رش یھ اک ی را گرم ریت اڈاکرفرا ںکک ن ےگا ہوااس ترگرم 
تش یکہ مھ ایسا گر تھا یس می ر ےس کے با ہل ر ہے ہیں می را گا اکا بیاسش کے مارے 
ضیف ہہو کا تھا بھی بل رہ یتس اورداضتلیل سے ا بڑے ےہ اود یو ں لک رہ ٰ 
اک جیے می سس گلا سکی ٹیکیٹر یکی بی کے ساس ےکھٹرا ہوں۔ میں اس فک ر بدجواس ۱ 
ہو چکا تھا جقنا کہ ایک صب رکرنے ولا انان ہوسا ےگ بیں نے دیکھا کم عرپوں کے 
چ رے پرکونی پر ای یا تو ف کی تھا وہ ای ےکند ھ ا اک رت تھے کور مق يہ 
ہیی سلکگاہوا تھا 

طوفانشتم ہونے کاو را بعددی ان ریوں نے اتی ام پھٹریں ‏ کردیں اود ۱ 
صرف عالم رذ گیا سکیوک نوہ جا نے جھےک گر دہ یں یر ات ْ 
ٰ سپ چا میں سے بھیٹرو ںکوذ کر نے کے بعداضبوں نے ای پائی مین چیک دیا۔ یہ ْ 
ہب ہے انہوں نے بڑکی ناموچگی سکیا اور ایے ا نقصان برکسی طرح کی ریا ی ہا 
: شکا بی ت کی ںکی کم ردارنے تھے کسی زیاد: تسا ہے. ہنا ب رھ ٰ 
ٌ اس شد براورخوف اک طوفان مھ سکھو سج ہیں ۔لین ای رکاشکر ےک ہمارے پا ایی ٰ 
اس فیصمد ٹر ری ان ےپم کر تک سس بارس 


١ 





۱ رےیں۔ 


یہاں مھ ایک اورواقدتگی یاداً ڑے۔٦‏ را نارنۓے جک مار یک6 اک 


ٹا ید گیا توفر فا لت ٹا رکی سرمتکرانا یھو ل۳ گیا تھا اوراب ہمارے ال مین ٹا 
سلامت تے جھے باغص ہآ اور نے اپے ہم سفرربوں سے پچ چھاکرا بب مکیاکر بی 


کے اہول نے بی ےہ افص کرنے سے پل حاص کی ہہوگا ٹن کے کیٹ میس کی 


می شا ھی اورائلدکی مرضی میس ش ل نیس دبا جاسکنا۔ اس کے بعدرانہوں نے ڈرائور - 


ےکہاکردوگ کی چلاے اورگا ڑئی جن پہیوں پہلرکڑائی ہوئیچلتی ری جھوڑی دو رم اکر 
دوجھلگلے کےسا تج ر کگئی اور اب ال کا پٹرو لم وکیا ھا بہت ٴ 


رف کیا شک ری“ 
۱ یق نککرش: اش 


اک ات بک دا نے ویک وی ران خر ٰ 
وائے: 

7 یڈ تر یناز ما سیرا خر کت یں رش نے رسے ی سٹو میں تمولیت 
اتارک او رت لازم تکی کل پ وھ ر۹۴ء شید یٹ ہوا نیس سالف تی سرد یش 


۱ ۵ کی جنگ بلاشی میرکی زنک یکا مب راود تھا سکیی تق بک اصطلاح ہم پٹ ھت اور 


سے میٹ نع سکییت وارد ہون ےک یکیغی تکا می حر ۔ اتا خوبصورت اور نا تقایل ٰ 


ان ھا ھکیس انے جا صصلزمدی اتاہوں_ووا وت رکا یت :عبت اوروعدت دوپارہ ٰ 


و ےکور 1 یں تر کی یں۔ ۱ 
ہو شی سور یس رس 
کے ماٹنئتی۔ ہرڑت اریہ ہے ور وم ۰ 


دکھائی دا تھا۔ و ںکگتا تھا یی تما مقو مان قو لعل سےق رآ نی آ با تکی یتور 


ہوےء ال کی ری 7 مضوٹی رج پاڑنے او رھ ہو نے دا ی] یت پل ک موی کیا جار با 
سی سے رسای ٦‏ 






۱ و اییان اور قد نکی طاقت اورجر بحقیقات ےََ 5 ود وخ جک 


ین سمصی تو متحتیں معلوم کل من 
ز ری نظر مج سے یقت مں سے را ٰ 
کامفبوم پورےسیاقی وسبائی کے سا تھ جج برملکشف ہوا۔ میں . ن ےکحائل جواس کے 
مات ملا اویجادکی اذا ن کا فر فو کیا اورکلام اقبال کلام ال دک یی کی صورت میں 
۱ می رےللب : بروارد ہونے لگا۔ مناجا ت پھر کے مقاٹے میں مرک ہآ رای کیا اہمیت وا 
۲ وک سمری ا نار کھوںنے ال کے بی ہد ےٹرشت کا عاط: کیا مان قد دم پ ۱ 
گی مد دشائل ح ال ظر1 0 .۳ ٰ 
ٰ و بھی ج کین والا اصیر تک آ ھوں ےی دےر پوڈفرتا ویک 
کوک ایی نہیں ہوئی کیا جوائن او کیا اض ران ءس بکاجشل وج برد یل ٹٰ تھا کوٹ جن 
کے دفار عکی نماطرت صن بش نکی بای لگانے یس سدقت نے جانا اتا تھا۔ مج حول رار 
شا برام ادے جو وش نک یگوہ باری کے دوران اپ کے ار سے لٹ جا تا تھا۔ یل 
نے جب اہ تی جوان سے ا سک تکی وجرور یا تکاتذ دہ بد یہ ہوک بولاس رش ایا ٴ 
اس لیےکرتا ہو ںکگونے کےکگھڑوں سے فائز نہ پیٹ جائے۔ ہمارے پا اضائی پا72 
نیس ہیں ۔ شا رام رک یکوکی با تکئیس ‏ می ری کوک ی اور جوا جآ کلماے۔ یج ےگنر 
بھی یاد سے جوییل شا ککا شکارہوکیا۔ جب اسے فی استال کیا جار تھا تما بوف 
اے نقار تک ٹاہ سے دکہد دی یکو شی شا کک ہنا نا کے اپ یس یل 
تھا۔ 





ٰ نا کی گی جار کے اعدادوشار کے مطالق اوس موا تکی شر ایک اضر 

: پا جوان ہے کن جب پ اتا نکاوجودخطرے میں اق اس پک دع رقی کے سچدت ٴ 
ان ہاتھوں پرسرو ںکی رای سججاۓ مو تکوللکار تے نظ رآ ے_ جعوارے افسرو کیا 
شہاد تکاشرح ایک افسرفی ہنددہ جوان رجی۔ اتی بلن شرع شہاد تکوانکر نو ںکی با کی : 
زط رجنگیںلڑ نے واموں نے نا تر کا کی بیو لکیاءمان مل کک عزت دوقار پر جان٘یل 

۲ قربا نکردیے والوں کے ےکی گی کا ای دہ تو ںکوشعور :رھ ےتک دلوں 

کاحال انڈدخی مہترجاتاے۔ 

٦‏ ری بک یس ببت ےےاہوں نے واتا ت کا مشاہ ای واج وی ۔ کی 





کید خی تس ص۔0 ت یں 
تے ر ےس لیے دہ چنداں خی سعمولی ہہون ےکی ابعمیت عاصل شک یائے ۔آ نے دا نے 
برسوں میں ا نکی جیشی یجن ن تا بل لقن تی ےکہان ی کی روکئی ,اہ مرج مج براصاں 
ہوا ےکہاسےے وا اتکور یکا رڈ لا نایا ہے تھا کیہ می مارآ نے والینسلو ںکی امانت 
ہیں در ذ ئل واقراسی سمل کیک یڑ یے_ -- 
'اپتبرکادن تورم ری نف اکٹ یل ٹر سی تےکڑ کاپ رشن کے دانت 
کن ےکررت بھی ۔ ندب جھانے کے فائ کی شد ید او رلسل ضرور کی بنا رسکمصلا کی کے 
مخلاف پار ار رشن لا کن ھا جس سے رشن ہہاری پیزیشن معلو مکرنے مس 
کامیاب ہوگیا۔ اس وش تک جم پپقر ( ٣ے‏ )کھنٹوں سے لگا جار اپٹی پیادوفو عکوفانئری 
۱ داددےر سے تھے۔ کیاےے1 یھی نر یککھانے نٹ ےکا ہش تھا فائریطلب میں 
: لس نر راضاف ہو گیتھ کے ہیں مس لکرر حکررشن بآ ہن ون لک با شکرددیمیں۔ 
کش نبھی نی نگ کک رب یبد بدرئل بد لکر مد1 ورہود تھا۔ جن ایک رف پکامیالیٰ 
۰ سے فا کرای جا چکتاء اتد ہی دوسرے ہف پرنپ نانےکافائرشرو عحکردیا جا جمارا 
: حترسا فوب خانہ دن کے مین ڈویڈ نو ںکاتملہردو کے مم ںکامیاب ہو کا تھا۔ دونوں 
باب سے ال بآ ن ےک انل ککیشش جار یتھی۔ 
_ایے می ا جاک وش نکی جااب سے جوا گولہ ارک ش روغ ہو گول ادگ ال 
شحدر تکیگ کال مان دالوغیط ۔گو اشن نے انداز وگال یا تھاکہ تنا ن نپ نان ےکوتیاہ 
خر سی کے لیے ہمارے وفا یمور چو ںکوروندنا ا مکن ا شمدضرورت 7 نار یزرو 
گولہ ا اردای ہاری میلر یش ہعرق 
ْ بے شد بر خر ےکا اما کیہ ھا ۳ ا روہ وین کا اک ۶ گول ہار ےر رو روڈ رے+ 
گیا ام میرک یکا وج وترف اط کی ررمٹ جا ےگالیکن یش یکول بارش 
کوگئی شی تح ت گی میرے ذ جن میں جتگی۔ نک نکا ڈا 2 بتد رع قریب ار ھا 
نے اعقیاطگولہ بار ود سےمدی ہہوئیگاڑیو ںکوفوظطمقام تل ہون اعم دیاءیان 
قذپوں کےۂزدیک ز مین پر بڑے ہوئے ذ خر ےکا نی ںکیا جاسکا تھا۔ بیو کلت تہ 


ٰ ۱ گن کوز نپ ےد یکولہبارددکے ہے سے تام ری کے مقدرمیش 7 یہو تلود ای 





7 کے بے ھی کے عاھم شی اڈ کےتضسو رص رق ول ے دعا گے بروردگار 
الم میری میٹرکی ایک فی چا لت ہے۔اس دھاکے جو اب میں و نک یکول بای شیل زی 
رت 77 ہوگئی ہگردہ دوس اورگولوں کے براففاں لئ ںگڑوں کے اف مم ناک 
میں وت تا_ ۱ 

'اجانک ای کگولقر ی بکی ڈپ کےگولہ بارود کے ذ خیرے پرککرا۔ میس نے مھییں 
بنرکری اورشمدت پاش وم سےس رجدکالیا اور مہ رکا وردکرنے لگا۔ اب صرف ایک 
ہی۔ ےہ 1 و گی او رہب اگ تم جانا تھا ۔گو بامیر یدما ول ن ہولی ای مم ری ااوتاہ ہہوتے 
۲ کی نک بے میلس توصلہ ےہ تھا_ غیں انار می سم اک دجما اہراب ہوا کہ ہوا_ وشت گیب یں امم 
گئیسں_ز می نکیگ رش رککئی لیکن موت ےشدیداتتظارطونل ہوتا چلاگیا۔ کیا 

۱ اتک نج رآ شکارا ہو اکرش نک یگولہ بار ینعم چچھ یھی یمان ا نکولو ںکا کیا واج ٰ 
ہمارے ڈتترے رکرے جھے ؟ می ں مان لوٹ ےد وانہ وار ذ خر ےکی طرف بھاگا- 
وش ن کا ایا ہوا اک گول ہا رےڈ ۰س ے سے حرف دی شٹ دور بیط نتھا۔ال کےنگڑوں 
نے ایموئیشن سے ہسوں کے اوبروانے کن اڑاد ہے تھےکیکن قرام ایموششن ما ںیک یگود 
یس بج ےکی طر ح فو ظط تھا.. دوس گول کہا گیا ج بارددی ذ خرے کےمھنع وسط می لگ را 
ئ9؟ ٰ ْ 
ٹس بت اعقیاط گر قد مآ کے بڑھائیان قد ول نہ ہوا۔ میس نے مکی گھوں 
سےلو کا اگولہذ ترے کےکئ وسط ہی ںک رت دیکھا ھا؟ز مین ے عو بھی ا ری آگا۔ 
ںیت 

میں نے چنر* ہٹواکرقریب سے جا مز ولیا۔ بے تر تیب بڑے ہو ایم وشن کے 
جسوں کے ورمیان تق .]ایک ڈٹ جک خالی ہیی وش ن کا گرایا ہواگولہ اس کے ع رک 
ںیہں پوس ت تھاگویا ہرطرف سے بات کر کے وہا ںون گاڑ دیاگیا ہہو۔ میمرت 
اور رتكے کنا ریا ریس نے تشگ رکھری وگ ہوں ےا سا نگ طرفد لھا اورالہ 
۱ کا ایک عاجز بندہ خام ویک زبان نیس ا خالقی سے ہم کلام بوافبای آلاء ربکما 
تکذبان۔ 





03 نے مو ےکوامحاقریب؟ مور ۳ وس بک 
یمان تازہ 1ہ گیا۔جوانوں ے اللھا اکب رکا پیک شاف نحرہلکایا ا وردوبار ہشن بگولہ باری 
رو کروی ساس ہار ہم نے پیل دوک نے فائ سے جن سے ایم وین بس کےڈ لن رشن ٰ 
ٴ کے ان ےٹوٹ گے تھے۔آ بز رورکی رپورٹ کے مطا ای ہارے اس فان نے وش نکو 

کب ت فقتصائن جاہیایا تھا ٰ 
کہ ماری ىر لوزٹشن رش نر7 ہیی ,اذا فا ری شدت می کی ےی 
۲س نپ نانے کے لیے تال لوز یشنو ںکی جحلا میں روانہ ہو گیا مم نے" نکیل دونین ا 


می لکافاصلہ ٹکیا تھا ان پرشن کے طیارےنموداربدے سا ناب پواڑز ٰ 


سےا نکاجارحا نان ازمت نج ھا 
جیا نہوں کو (گایا ول نے جیپ ایک جنڈیطرف دوڑاری_ مقر ٰ 
۲ ان کےنشانہ باند ھ ہوئے فائز سے بچناتھا۔میری ڈگا +1 ما نکی طرفتھی اور یا وں ا٤‏ 
ٰ لیپا ۳۸ امریین جیپ ایک تک پرشی پ پور را سے دوڈرحیپھی۔ ۔جبھازے ٰ 
فا ہوا سم ن کا برسٹ جب سے چندشٹآ 2 کچپڑٹڈی انز زین ےہول ھی۔ 
سفرجارییر ہا ۔ بھاز 1 میک لگیا۔ ۰ 
اب کچھ دانے چھاز نے ج کواپنا جرف بنالما کسی لیرجیب کےفیشی ےگ 
۱ میا ھا جیب امھت یکودئی سا ھت لکی رڈار سے دوڑ رج تی ۔اجانک بھنکا لگا اور یل ونڑ 
کمن سے عالگرایا۔ دوبار ھب لکرمیں نے پعکسی لیر شر یں جمادیا۔ اج خرایاء سے 
کے اکن جیب انار ہرم نےگرد یش کا دی جب ری ہی ہیں 
ٰ ال وقتنیٹ طیارے نے پرسٹ فا رکیالیان جیب ایک سان ین خی ترک ہو یھی۔ 
جیب سے چندقدمآ کے انی کےکھال میں لگا۔ جج پ کا رک جانا ہوارے لی نکی 
کانامثابت ہوا۔ ش لق ت تج ب تھاکہ جیپ ر کفکیےکئی۔ ینچےات کر جاتزولیا۔ 
۱ دراصل درخنوں کے ذ خر کی طرف عانی ہوک گیڈڈی بتدرجے تگ ہوئی جاری 
تیا۔ ایک مرعلہایماآ کہ جح کا خلا حصہپلیڈنڈ یی ے چازگا ارجا روں نان ہوا لم لق 
ہو ےکیوکہ پٹ ی کے دوفو طرف پانی کا خن ککھال تھا .اور پٹ یکیو ںکی عام جح . 
سے ایی ا ا یں الہ 





رج یٹراورلقش, پروا ہ۔ ۔اج جس 
ادودیبائی بھی شال ہو اور جی پکو ہا لے ٹس مردددیے گے دں من فک زور 
1ز ماکی کے بحدسب نے مخز فمدردے دا اکر مچوربی کےبخیر لو یں الا حا سکما_ 

یش تام لیٹفنٹ تھاجو جا پوشیل ہکرت سب بتھ ہے۔ می ن ےکہاکتجب سے 
بھم چو افرابصرف سا تعن وزکی جی پکوئی اٹھا گے۔د مہا توں نے اتتفسا رک یا دای 
جیپ صرف سا تن دزن سے میں نے کور ے نین سےکہا ہاکنہ ہا صرف ات من 
وز نکی ے۔ ٰ 

ڈرا تیور نے د ‏ زبان ےکہا کا کا زان ما تن سے یہت زیاد ےکن 
شش نے اسے ڈاانٹ د اکن میس جات فو مت بولو۔ دراصل ای ۳۸ جی بک و / اش ن گا ٹڑ ہی 
کہاجاتا ہے۔ مال کیا وزئن اتھان ےکی صلاحیت ہے نہک اپنا و لن ءتا ہم ان دنوں یں 
وانتی ہہت تھھ اکس سام تن ال کا ایناوزن ہے۔ میں لن ےکہ اک / اش نکا مطلب سےایک 
ٹن کا جو گی وزن۔ جونکیٹن ۳۸ مک نکا ہوا ہےءالہفرہ جحی بکاوزن سا ت ىی ان ہے۔ مرا ٰ 
برا دانداز متا شگن تھا۔ سب مک ز مان ہوک ہو ٹ ےک پھر ھکوکی بات ب نہیں _ منخنس 
کے جھے می صرف پزیالیس سیروزن؟ ا ہے۔ سب نے لکر ا ہکات رگا یور جب ٰ 
کوکھلو ن ےکی طط م ا اکر چھواریلہ رکودیا۔ مد ہا تو ں پاش ر یاداک کےپھراپنشن 
برروانہہو گئ _ 

سی مو ہپ ضبیبیخ ٰ 
ار ی یں تو بے معلوم ہ اک اٹن جی بکاوز نتر با تین ہار پا وش کم یش سواشن ۔ 
ہے جب میں نے باٹی افسرو ںکو بتاا کہ نگ ۱۵ء کے دوران ہم جیرافراد نے اسے با ُ 
آ سال اھالیا ھا 2 سے۔ بے نی سے نے گھے۔ شی قاری نکر ھی اس وت یس 
مال ےکا لوڈ ڈععون ن ےک یکو سکرس . می ںصرف ات اکہو ٹاک 

نراۓ لم بل کا وست ٹثررت ٹْ زان تو ے 
لن یا کرے اے نال کر مفلوں گاں و ے 
ورقا می نیکرام مس ا بضمو نک کیل دی ھوںگا اگ ری موز ناف ری نا ںکا 

9 زا ہج تھب کے جوا لے سے1 سس رگروںل جھ ماکان کےسراوں کہے 





لیے کسی رجات ثایت سکم ے جتحی: ‫ج.ت080“0.0 ٰ 
خفداۓ بر پا کہ فپرمتے تی ن رت .ک 
7 سس نکیل دو سے ثطار انرر تطار اب بھی 


7۔ 
کک ےھ 


ابمان ون خو فاص ررررچے:- 


_“ رصرف اپ آپ سے مک جن بیشن کر کے زندکی کے نو کا متقابلمہ 

کرت ہں۔ ٦‏ ّ93 ۲ . 

جھم ایک ای دنیایس میس ہیں ج کنیا تکا ایک انچائی وٹ سا حصہ سے اگ رہم نا ۲ 

ّ ری سےکام یہی اور اس کے چیا با تکوآ ھی ںکھو لکرد ھی ں تو ہم اس اع ائہ ‏ 
مور ہو جا یس کے کہ ایک توب صورت جچلہ ےن لوک کت ہی يکان پ یہ کیہ 

۱١‏ انظر ہو گی ے۔اور بل ہام اک ا ہو می رحے سس میں توف وویشت کادور 
روردوے۔ ٰ : 0 0 ٦‏ ط9" ٰ 

ہہب اور قیامت خمجگیں ہیں جوانو ںکی سرمستیاں اورطفیاخیاں ہیں عگوا مکی 
ٰ بناؤ٘یں ہیں شرہےمہارلوگو ںکی س رکشیاں ہیں ۔دوسری طرف ہب شور نام اور ایق ار 
کےبھو ک ےم را میں مکی ءدیات داری ءنماندان یس ہا بھی لت اورش ای وش راوخ ت کا 
منفھہاڑایاجاجاے ہجحنت ودیاہ فک یکوگی درک سکرتا۔عیارول اور بر مواشو ںکی مانتگک 
ہے۔دوات اوریمزت پر برےلوگو کی اجار دارکی ہے اوردٹیاکے بہت بڑ ے ےپ رکف ر : 
والیادگ یل داری ے ٰ ۱ ت- ٰ . ٰ 

تق پاب مہاضسان کے تی میس اشٹی طاقت ےج سکیا مار یکیکوٹی عدبیل ے اور 
طاق بھی خطر ناک اورمغرورلوگوں کے باتھوں میں ےآ رج ہرس کے لیے مہ بات ٰ 
کن سےے ےکر و براو رجتوالہا ۶ میں فن خر کےجرون ععبددر مس وی کی افکرار رین رکتا 
ے اور رس بززرار سے جو1 نے قد مو ںکو گا نے سے ہا رک کے اورا ںی حالت میں 

۱ ا ایما نکوسخبڈٹی سے پڑےرہے۔قدم ھی نکی اس ردایت پش لکر ےکہتار پگ یکو ٰ 


ا تس ...نز 03ا تر سر ×× یہ حکیسہ رد جس رم جو ہہ ...×× محر ڈور رای سد سے ہسیں سے سای 












کے حدم می 2:6 22 . 
رود ینا کے : 





لات ین بات ےکددتیا دی زندکی از روۓ رہ بآ زمائ کا دور ےج سک ایک 

معیاد سے اوراسش کے ار ات و جود زندگی ۷ عدت کک محر ودکیں لہ اہرالا اتک 
ںہ ہیں ۔اگرٗھ موجو دعب کے توف اورا ٠ل‏ ای اضیا تک مامت سے وو ما گیارک و بے 
یل سرامت بے ہو ۓ ہے چا مجر موا جا ہے مں اورصصرف مو تورہ زمدگیک ور ح کو 
سب بئمھ کیل وکت لو لا زگ ےک انی رضا کےتمول کے لے اس طوفان میس ات 
۱ رمو لکواورژیادہ مضبڑفی سے جمائ رکیس ‏ دوات ابا نک موی سے پلڑے میں اور 
ا لکی تفاظ ت کرس اور اخَفَلال وتاراورلق ری ریت مھ گی لس رت یما ۰ 
کل ا ت٭8 

شے ددوقت یاد ےک جب می ںگری کے ویم یس اتی بیوکی اور یا سال گی کے 

اتو سال سحندد پرخیمہ زع تھا۔ ایک دن بم اتی مچھوٹ یی 7 میں سوا رگپرے سن درکی 
کھا ڑی میں سی رکررے جھے 7ر ھی ٹیس پھرکوطوفان نکی رکیا۔ ہا ری پانداہر ول ٹٔش 

گارکی سک یھ ی1 سان سے با تی ںکرتی اوھی ندرک تہ ہن انی ای صورت میس 
ٰ انا نکی جکیغیت ہیکت ہے نظ ہر ہے مسکن ہمارکی سچھوٹی کی ہک یکواس بات سر پودا جروس 
ماک میراباپ جم کواس مصیببت سے بہت روخ نلکا لک نے جات ےگا۔ و وی کے اک ۱ 
وھ می سس ثکر انان کے ساتھد لی گی اورالف کہ لیے ہی سوگئی۔ ا سکوا ہے 

ا پک یئل ہن رمندکی اددطافت پرااسل فن رر لین تھا تو فکا اس کےودل میں ذرا ابی --- 

روز .0+0( - 
بی تر تکا با ت نیل ہ ےک ہم یس اہی ے جیب اعسیا نقلب اور مق ن ہیام لکی 
صلاحیت مو جود ہ ‏ کہ ہماراخالٰی ہروقتکگراں اور ہمارے عال سے باخمر سے اور ہم سے 
.مال باپ ےکی زیاد حب تکرتا ہے اورقادرشھی سے دہ پ مکو اس د نیا کی ز کی کے بھرسے 
ٴ تیر وی کےا کھج ا رگا سکم ہے اورطوفان کے شدائند سے با سکتا ہے ند ی میس مم ۱ 
کوجس امتجان سے دو جار ہونا بڑ تا ے اگ ہم ایت فکرم ر میں فو اس سے بڑ رھک جعاارے 
لے تصرف سعادت بللہراص تگ یکوئی اورصور تکڑں ہڑکتی۔ ہم بھی یکی طرح 
السیان شلب ے مکناررہ سکتے ہیں _ .." ۱ 

ارم پہروقت ا لنفھور کے سسا تج زندگی سرک بی کہ ہار ارب ہھارے سماتھ سے اور 


١ 
ٰ 
ٰ پچ کے بعد جودم آے ہیں۔ ای لات ہیں ش نو نس :عق انت لک‎ 





و اما نااور نکی طاقت اورجد بحقیقات 





سا ریی کا نا ت الیکا رہ ے اورمتلوق اش دکی عیال - ے٢‏ وسم ‏ اح ٰ 
ار یکس بکی ہوگی ہولی ہے ادرووشوف جو ہم اپ ارد پاتے ہیں دوال بدا تی کے 
رو کا پیراکردہ ےا خو ف کا بردہ جاک ہوجا گا ۔خوف سے بیہاں ہ ارک عراد خر 
انرک وف ے۔ ال کا خوف نے درتخیقت ایمان بالکی علامت ے اور* سم قلب 
مان ےدعو موا اکا خوف اس تر مرخ ہگڑلں -- 

اکر ہم اس نضصورکو ہروفت لے رت دل مل رجا ود پسالیں اور یکل بات 
جھیایس :صرف د نیاوی زندگ یکیا محرفت اورا نیکست کےیشعوری ضردرت تذل رایمان 
کی جاشنی سے طف اندوزاورخو دا تھے سےسرشارہوکر بےاختیارپارشییں گے کہ 
مان ویقین خو فکوستر کرد رتا ے اوران و سودگی سے جنمیکنارکرتا سے اکن مصیبت یہ ۲ 
ےک اس می دیاش مادی مظا راد اڈ یش ہم سے ج نکی روح مخلوب سے وو گی بے ٰ 
م کر کے۔ہم یل رد ےش مھ چا ےی ںیم مات نک 
خمدمت نے رے ول کیا خو ب کہا پروی تنے۔ 

۳ ر 07 ژلق_ مار ڑرے ٰ لور 
2 را ہیل - زل ارے اود 

کان کت یں: 

۸ ایک ڈیا دوات ہے۔ بی سے ایے بہ تم لوک ہیں جوا کی اہمیت 
ے وائف ہیں ۔کیوک لقن ہی دو مضبو ےکڑی سے جس کے ذ رہم ا شعو رع ں 
ملق ےقریب ےقریب ت کر ککتے ہیں .سی دود ماخ اس ربنروشاداب واری ٌ 
چہاں ہم دنیا کی تام دوات اص لکر سکتے ہیں ۔ بجی دومنزل ہے جہاں ج ایی خیالا کو 
پیر اکر نے اورا نکو رو ےکارلا نے کے لیے کا مر سکتے ہیں _ 

انان نے اپنی ری بروات دنیاٹش تج زا تک تنم دیا سے دو سب ایقا نکی مضزل 





کی ےہ 
سا ا 





ےر یمان اد ری نکی طاقت اورجد بحقتات 


کسوٹی یں مرکھاجاسکتا تال - 
"اھ اڑے جس بمدد نے راف می دو قام چڑی مال 
یں جس کے ذر یٹ ہم اپ پداکرنے والے ےقرجب سے قرب ت ہو سے 
ہیں۔ 
ْ یقن ہش دوقوت تھی ہہوتی ہے ج ہماری مکمولی دما تی قوقو ںکوروعانی منزل ‏ 
ْ وو سس سس بیش سن نے 
کتھ ہڈارنے می ںکاصیاب ہوجاتا ے۔ 
السا یکتا ےک 
ان طاقت اورزندی ے۔ 
۲ کرات ککاکہنا ےک 
کو یمان ھب ہوجائے ال کے دفو جہا اھ اقے ٰ 
ہیر 
صضبو یمان رمک ل کو سموے 
۱ الا یکنا ےک : 


ان طاقت اورزندی ے۔ 


الام نکیا یچ کیا یمان رین 
رک ہر سر نس سے 
ٰ خارے میں اسشاکی نکی بی سو لا نا کی با یکھھا ے_ ٰ 


ری ک ےشن اداولا وچ وڑنے کا سی سیب دی ے۔ای لیے کرد واک لیے 


گھشیں بی یجس کے افرادانش ے ققلعا بے بہرہ تھے اورال کا ناما نکی زبان پہ 
ثصرأ] ٦‏ تا ضکھونے سے ۔اور جب دومن شحو رکو گی اور ہڑبی ہوئی (تذ فی ار گی 
عالی کے ) اس نے اہین اند دای تو کی اساس یہ باناکر الدب ائیمائن لائۓ خی ردنا کی 


عو ماج 


٢ت‏ نالماے آآد سسجس کک لہ یی س سہس سے ہس --۔ ٠‏ یی ہے یت 


ا ۱ 





7 ریو سس نی 


کن سےاوراس نے ایت ٹر دل سے بیو ںک اک انم نکوا یما نکی لکل ای ْ 


طم ب ضرورت سے یی مر ح ای لور وا یاضردرت ہوٹ ہے۔ 


کی ذات لقن اورام کی ڈاکٹرو گار پپرٹ: 7 


ٰ جدیدمحاضرہ وک وقت دوَتتھا و لکرر ہے٤‏ یرف دواد ساذوسا مان را "مم 
کر میں اوری و تصرف ہا ہے د9 ر1 یظر فک مم ب و ترک ۔کمر کے وو جا لا ت پا 
کر سن سے زندگی رب طرح کے عقراب س۳۶ ہوجاۓ ٤‏ دہ ایک طرف وو 
مھا رما ےء اور دوسری انب ز ہرک نگشن دے دہ ےہ یہاں یس اک ام ری ڈاکٹر ٰ 
ارٹ اڑ ولف (وا][۸4 1 ۴۵۱[۱) کا ایک اتا ایل 87 اکروں گا جا گے ۲ 


میں ایک دن پشبادترا: رتا ہے۔ ٰ 


کن راں فیس میڈ یئل اسکول میں زی تھ ؛ مس ا ن تپ ریوں ےآ یضرا 
گیضصورت ہیی جو +2 کے اخلاط ٥(‏ ۳1۹9۱03 ۳0) یس رفا ہوٹی وس ء تورو؟ ین کے 


ٰ ذر لیے جو کا مطالدکرتے ہوۓ میں نے و یہک چو حتف مراف اشرات کے 


اع ہونے سےن مک المینان پش اند مال ہوجاتا ہے۔اس کے بععد جب یم تم رج 


میں مزا ا ڈاکٹرسی کے بے میس دائل ہوانو بے اج او بر بڑااع)اوتھا اٹل ٹم اورائسں کے ۱ 
۱ امھ مال کے ظط رلقو نواس عدکک جات ہوں یس شی طور ۔موافن مق یراکرس ہوں 


میں اس کےضروری ھی وا ملسا اکر کے١‏ کو ستعوال میس (ا ول ء لن جلدی میری 


ا" خوداعتا دی یکوص رم بہتیاء مج ےو ہوا کی نے میڈ پیل س اننس مس اک ےر 


۱ 
۱ 


کونظ ر۱ انا زکرد باج کیا سب ےزیادہ| یھ ہے۔“ نژاخرا۔ ٰ 
اچتال ل٠‏ سجن م بیضو ںکیگرائی مرے سپردک ان سی ایک تسا لی یگ 


ٰ ور تھی جن سک اکو دا زی ہہ وکیا تھا .اسر ےتساو کے ما تۓ سے معلوم ہ اکا کی 


نٛنسکیں (ہ115506) ۶ی ھی ےکنرک پبورخھی خیںء میں نے ال سرت کے سا ھ 
را کلک اتا رن نے ےار کال نیل۳ کھنے 






پچھرنے کے تقایل ہو 


بے ایمائن اور نکی طافت اورجد یحققات ۹ 


میں وخقص تکرویا جائے کیوکہ اب 7 سہارے کے لیر سے 


سے 


او رکا دن تھاء ا لک بی ہغتردار طا جات کےسممول کے مطابق اسے دک کی 
شس نے اس ےکم اککہ ہا لک ما لمجحت یاب ہے اس لیے دو لآ کراسے استزال 
سےگھرلے جا بلکی ای کے جواب شی بیس بو لی اورسیلڑی ابق ماں کے اس کی 
گا ای نے ابی ما کو بای کیاکی نے اپنے شو ہرسے ا کے بارے شی مشور وکیا اور 
ٰ گے ہوا ےک دہ ا کو ا ےگھ رنہ نے جا میں گے ان 0-3 زیادہ مہنتر اننظا ری 
صورت سے ےہا کی وا رالعنا 7۶ ٣٣‏ ۲۰:0۷۷ )مہ ماہیاد یا جا ۓ - 

چنگھنٹوں کے بعد جب شل بڑھیاکے ما سکیا نیس نے ویک اکنہ یی تی زی کے 
۱ ساتحد ان پرجسماپی انحطاط طاری پور ہے چوڈیں کھنے کے اندرہی ود مرگئی کو لے کے ۲ 
مم ی بجر ےکیں بللدل کے صدردے 1 ہہ ے۔ ,طزاط ۴١1:6٥‏ ظا +٭ ط ٥٤ہ )۸۰۱١‏ 
(٥×۱ءط‏ صعءاہ٣طا‏ :۶ہ ١سط‏ پھم نے ہ یم 1 مین یی امداداے کال یہروہ حانبر 07 
؛و یا١‏ س کےکو ےکی وی ہوئی یی اوتم۴ ای ہراس کےٹو نے بے 
ول کاکوٹی علاع نہ تھاء وٹاصنء معدنیات اورٹ فی ہوگی پڈ یکو ابی کہ لانے کے لیے 
سار ذدائع استتا لک نے کے باوجودد دححت یا بی ہوک فی طور برا کی بڈیال 
ڑچ یمیس ء ادردہ ایک ممخبو کو کی ما لک ہوچھییی بر وہ پچ نیس کیو اس لے 
ٰ کہا لک یححت کے لیے اہم تی نکنصرجودددتھاء دوو تام نہیں قماء رمع خیات تھے اور تہ 
و ں کا تڑ :اتا حرف امنگک٭1000ا) ٠ء‏ اور جب زندگیکی اتک تم ہوئی تو صحت 
بھی رخصت ہو : ۱ 

اس داققعر نے بجھ پ کہ راخ کیا ے؛ ناسل کے سا تھ یھ بی شند بدا مائس ھکاس 
لوڑڑی اون کے رر رہ عادثہ جیل ث۲1۔ا گر خالون خرالی امہر ]ہ 6" 
(جمط ےآ شنا وی نس پرایکعیسائی 71 جقثیت سے می ا عنم درکتاہوں_ ۱ 

ہ ب4ا -212 . <ج 0۲۷۰٥‏ ء 2:4 ۳۸۰ 

ال شال سےاندازہہوتا ےک جد یرت فی اف دنا سکم کے تضادے دو سار ےء 

وہ ایک رف سار ےعلو مکواس رم تر دےےر سے ہیں کس سے خداکا دجو د7 ف قالطا 


رسےے نے ×سیپے+ ۳ سے حری ہی یجیىیچوے ے۔۔ 





۱ 0 یں ۴ ےر سے ٠‏ ۷ بج ہا کی یہر ہے رم ۳ 5 ۱ 
رو اما ن اور نی نکی طاطت اورجد بوحقیقات ۱ 5+ سیف کان ما ےہ ٣۵۳٢‏ 


شارت ہہ جاۓ ؛علیم وت ییت کے اور ہے فظطا مکواس ٹڈ نک سے چلایا جار اے :ینس سے ۱ 
غرااور ہب کے اضاسات دلوں ےۓ رخحصت ہہوجااۓ ء ال ط رر روں سا /ل ۱ 


انمان..... کو ت کے خطرے میں بل اکر کے اس کے ہم کے ادکیوجد.....کوترئی دۓ ۲ 


کیسئ کی جادی ہے نیہ یہ ےک مین ا وت جیہ تین ماہرین ا سکی وٹ ہوئی- 
ڈو ںکو ججوڑےے میں کا میا بی اص لکرجیے ہو تے ہس عقیر ےکی اندروی طاق ت کی 


ٹروک یگی وجرے ا لکادل ٹوٹ جا تا ےە اور بظا ہر سال صحت کے پاوجودووموت کے 


آ خوش میس چلاجا تا ہے۔ ََ-. 
بی دہ تاد ہے مس ن ےآ پور انساحی تکوجا ہکررکھا ے خویش یش یی یی 
سکون ےئحروم ہیں ء عا لی شا ن مار اجڑے ہو ۓ وو ںکاسسکن ہیں جگاتے ہو نے ۱ 
شہ رج رام اورمصرا کا مل ہیںءشاندارعلوییس اندروٹی سازش اور ے اعختادئ یکا شکار 


ٰ یل ڈے بے نو ےکروارکی خا یکی وہ سے ناکام ہور سے ہیں وو خرس مادی 


انمان نے اپنے مد اکوکچھوڑ دیا ءال نے اس سرچچشمہ سے ای آ1 پکوثرو مکرلیاء جو اس 
کےخالق دما لک نے اس کے لیے م اکیااں 3 ۱ ۱ 
فا امراف ک فوکیت جھاد ما ںاہ دد تق دا قح ے/غدارل - 
ہے اہرین نے اس کااعتراف کیا ہے فضیات کے مور اہر بروفسر یک - 
(و7×-[6.6.3) ےا بیز ند یھ رکا گ ان الغا ال یا نگیاے۔ ٰ ٰ 
لے نیں برسوں می رو زین کے تما مد نعمائک کے لڑوگوں نے و سے 


رات کے پاوجود زندگی پالئگل اج ڑگئی سے اور ینب نیہ سے صحرف ایک رک ۱ 7 


(ا پنیا امرف کے سط لے مس ) مشورو اص٥‏ لکرنے کے لیے دجو عکیاہمیرے - 


مرمیضوں میں زندکی کے نص فآ خر میس پہو جیے وا نے تام لک .... چ ک۵2 ٣‏ سال کے 
بع ہی جائکتی ے...کوئی ای نٹ بھی اییانیں تھا جن س کا مد اپآ خر تجرم -- 
زندگ یکا نربسی نت نظ مانے کے دا پاھواورہوء ےکہنا جیا ہوگا کان یش سے پرفھ سک بیاری "٦‏ 
وگ گکمہااسل نے وج زکھود یھی جک مو جودہ مرا ہب پردور شمل ا پروکارو کور ۓے 
ر ہے ہیں ء اوران م رلیضوں یں سےکوئ یھی تفیققیے ال وق ت تک شقایاب ن ہو کاء جب 
تک الس نے اپناغمیگہینصورکیں پالیا۔'“ : 





۳ ح٠‏ ۱ کت : 
ور ایمان‌اورشنیطاتارہریختتات ‏ عسجستر 8ھ ہہ 


۔الفاظ اگج ھانے والے کے باہے خود انگل وا ہیں تا ہم چھ اگج نی ایک 
کڑی؟ ف مائنں کے صدراے 7 مار ین کے الفا طخ لکردوں بات لکل 
بہو جا ۓ ہ 2 ۱ 

”ادب اترام ء فیاضی .کر دارکی بلندری لاق ہایاضالا تاور و وس وسر 
خرالی صقات ۸٤٢۲1٠ ٥٥(‏ ١ہ١001)‏ 2 جم ا سا ے٤‏ دی ابو ے چا ین 
ھکد خد کپ فو ام سے جس شس٦‏ ددا ا پا ٰ 


٤ :‏ ام پہ یا لیت ہے عقیرے اور لفن کے خی رتہذ جب تاہ ہوجات ےکی عم ٠‏ ب تھی شی 


ْ تد یل ہوا ےکی ء دنس اورابے آ پ پرکنٹرو ل کا نماض ہوجا ۓگا۔ کڈ اور برا لی ہر 
تر یر فو یوک ےک ام خدرا یر ای نف نکودوبار و مضبوا 


کریں“۔ .۰.۰ (123 .مّ :×(۸ ۹1ت0؛۹ ۱۱ 601 10م 
0 سادا نک45 ات فا کا مطالع: 


اک سائندان۔ ےے نے جو ددازیی ع رکا اندازہ لگانۓ یس بڑا ماہ رتا 7 40 
اشنا کی عمرو ں کا مطا ا کیا ا سک یتین نے بوادب جج کے ریادہ درز رہ 


0 برہے کے مندرجہ 3 ل اباب تھےے۔ 


(1)وواۓ آ پلامروف رکھت تے۔ 

ٰ (۶) و ہرکام یسادا لکو دنظر رھت تھے 

(٣)انکیشخو‏ راک کم اورسما دو ہوٹی 7۔ 

(۴ )دہ زندگی کے ہپ رپہلو سے لطف اٹھانا حا گے ا کے 

۵۱)دہجاری سوجاتے تھاوریاری یرجھ 

۱ وہ توف اور > یٹائوں ےآ زاد ےم ص یور بروت کے توف سے۔‎ )٦( 
(ے کان کےذ ین بڑے پان تھادیںخدای ذات پا فا ھا۔‎ 








دسا می کوقیاں 


یچ لیر یٹ رت م ولا ن مر نے اٹ یکتاب فان دوک ریس اک بر ککانصہ 
ل٠‏ کیا ےکہانہوں نے الشہچل شرایۂ سے دعا 19 ام خحطان کہ بر ایت 
شف ہوجائےذ انہوں نے شیطا نکوز میکھاک دودل کے با می سںطر ف چع ری شل میس 
ایک سی سوظ ریش لے میا ےج سکوسوئیمکی طرح سے د لکی طرف نے جا جا ہےاگر 
ر للوز اکر اما ےو سونجلدی ے ےک تا ے او راگ ر نا شل باسجا ےو سون کے ری 
سے وسادؤ او رگناہو ںکاز ہرائجلشن سیطر یچ سے دل می ںکھرجاے۔ ٰ 

پیلے ول اس داق ہکا پڑ ھکر جرت ہول الہ کس طرح شیطان سوئی کی مانندسونڑ ے 
۱ ذر ہیی انسان کے ول جم کرجا ے اورسوئی نکی نیف بھی یں ہوئی ء وملہ روا جا ٴ 
ے وریہ کیل بھی اس کےس ہونے می کوٹ اکا فیس نوا لیکن ید یدانس نے جس 
رح اور ہرمحاے می اپ تحقیقات کے ذر بیج اسلام گیا تقاحیت ماب تکی سے پالئل 
ای رح انل وا ےج کا بھی ہیی پر یا گے ری 


شیطالیٰ وسوسوںکاا وشن 


شال نکش نے ےڈرتے ہیں جحصوما سو چھی کا لیف سے پل 
ٰ ضکہ زوا ےکی بسک نکش کرتے ہیں۔اکرسوکی خراب ہو یا ا ےکی دص ر نخس 
بھی استعا لکیامگیاہوتے سوشن پیداہیکتی سے اورہسا ٹانٹس (0 03٤1‏ )اور اگ ال 
کی (+03) یے مہلک وائی بھی ایک جم سے دوکرےجسم می ٹل ہو سے ہیں۔ 
و سسسمحت 


ہو٤۶‏ ے۔ 





یہی ہز ری نے ول ہیں ۱ 
راب ہوجانے کےڈرسےاستعال ےب مدکی اتی ہے اودا من کیا جا ول 
ذرای بےا ای لاکھوں کےنتصا ن کا باعث ڈقی ہے۔ 
ہت حالص مس اک فک نی میک نال یا ساۓ] لے ں سے خر 7 ۶ت 
۱ بطا نکی سائنں دانوں نے موی یق کے بعد ایک اس مایا رکا بس می کہ ٰ 
لات ہو ۓ سو لی کے استعا لکی لی ضرورت نہیں رہتی_ 

۱ اڈ رجلٹ (ا مز ۲٭۶) نمی می سم نیک چھو ی کی سن مم سا سے بی 
کا سکن فو فکیشکل میں موجددائی لد کےرا سے جس می پت لکرہ تی ےآ کسٹفورڈ ٰ 
کے جائن ر برکلف اسپتتال یں ام ات شقلب کے مرییضو ںکواتھیز ماس یک نکی پردرے 
دہاگیا ے۔ اھ یس مک وہر بای مرعلوں شس جانا جار با ے۔ اگ اس سے اعلیدنان بن 
مار سا ئ1 ذ افو کی +۹ فیصداقمام می بینظام استعا لکیا جا سکگا ۔انسوشن 
۱ اور مدکی امرائ سے ھا کے لی گی ای رق سے لگاۓ جا سکتے ہیں۔ 

لآ نےکوشن سےکنٹرول ہونے وانے والو کے ذر یکل یس لاباجاجا ہے۔ بجی 
الو پڑے دبا سےسلی مک سکو وی لک راک بیس پچادت ہے جہاں ایک بھی وم 
کا روس موجود ہو ہے ال کے مشہ پر دوالی کا س وف کا یا جاتا ے اور یروں نال 
ساموں کے رات سم یں دائل ہوا ہے لال ہکا ایک باداستالکرنے ٰ 

ہے بعرشا ےنا ئے ہیںا۔ ۱ 

سی وجہ سے دوائی سیت ایک مکل شاٹ فا کی یت اک ڈالر ےہک رکپی اس 
لے میس ایی دیسر کردھی ہے تاکہیہ لاگ تکم س ےکم ہو کے اور بڑے پکائے کہ 
لحیدت ٰ أ 


همهطبءحت 


پوسکےع تے 
ھوےری- جا ہے ہیں ھیےمٹے ہے ہے سے رر مھ ہوسا ےو لے 


نعحمت کے بارے میں 





سوداک بر انت ےنس محانرے می سودعام ہو چائۓے اس معارے میں .۱ 


02 رک ت تم ہوجالی ہے اور ٹور عام ہوجاتا سے ضرودیینجی کہ ہمارامالیای 
۱ ام سودی منانع رج یخحص ہوا کا تبادل چا ئز مزا جم وصو لک سے ہی ق رہن مج کی 


یک سودکی غزمت میس وید میں کی ہی ںین یھی ہم اس انت سے چھڈک را حا لکر نے 
کیل وششس کی ںکرتے اورنہج یکر کاارادہ ے-۔ ۱ 


ایل شا کا ارخمادےلہ: ْ 
یایھا الذین امو اتقو ا الله و ذرو امابقی من الربوا ان 
کنتم مومنین(۸ے۲) _ .. 
" اےابیبالن والوایش ےڈ رواو رو ہاگ دکابقایا ےا سکوئچھوڑ دوہ اگر ٰ 
تم ایمان والہو۔( سورولِقر٥- )۲٣۴۸‏ ٰ 
٭ فان لم تفعلو فاذنوابحرب من الله ورسولە وان تبتم فلکم 
روؤس اموالکم لا تظلمون ولا تظلمون(2۹١٤)‏ 
گرم اس پرشل نکرونو اعلان جن فک ن لوا قد اورائس کے رو یکا 
اوراگ رم ق سی رل و تہارے ال موالل جاتتیں گے بن مکی لم 
کرنے پائے کے اور تکوئی دوسراتم من مکرنے پا ےگا۔(سور رو 
۰"( ۱ ٰ 
ٰ ایک دوس کی لہ ارشاد ےکہ: 


و سودی نظام اورجد یاحقیقات ٰ 





ایھاالذین پر یی ہجار 
االله لعلکم تفلحون 

یی اےآیمان والو! سوومر تکھا گن کےاورالڈ ےڈردہامید 
ےکم ماب ہو( سور وا ل گرا ن۔۳٣)‏ 


ٰ سد کے باادر ے می احاد بیث نو یٹاپ گے : 


حدیثٹ: عن ابن مسعود قال لعن رسول اللہ اکل الربوو 
مو کلە' ٰ 
مھ ابین مسعوو سے موی ہے کر رسول پٹ نے سودکھا ے 
وانےاورکھاا نے وا نے مرأ تن کی ے۔ - 

۔حدیث: عن جابر ابن عبداللہ عن النبی ضلی الله عليه 
وسلم لعن رسول اللہ اکل الربو وم وکلە وکاتبه 
ٌوب وقال ھم سواء 
ہے حطرت چابر اءل گپڑالیر روا تکرتے ہی ںکرسول اللر 
نے سودھانے وا نے براورکھلا نے وا نے بر اس کےککھن وا لے 
پر اوراں کےگواہوں راعنت گیا سے اورفر مایا ےک یسب مار 
یں ۔ 
حدیث: عن علی ابن ابی طالب قال لعن رسول الله اکل 
الربوو موکله 
ترجہ :حر ت لی این الی الب فر مات ہیں ول لے 

ْ نت تی ہے سدوکھانے وانے پراورکھلائے وانے ے... 
حدیث: دش شس شی 
الله درھم رہا یاکلە الرجل وھو یعلم ِشد من ستة وثٹلاین ۱ 
زنیۃ“ 


و سودتظا اور کقتات ‏ 





رج : سے ہار درس دا کے مم ہیں 


ٰ سے مردی ےک رسول الاپ نے فرمایا ےک سودکا ا ایک درم سے ۱ 


کی مرمت مودام رک کے باوج رھ سا ٰ 


ٰ را ارناے گیا زیاددے۔“ 
حدیتث: عن ابن مسعوڈّ عن النبی صلی الله عليه وسلم 
قال الربو ثلاثة وسبعون باباً الیھا مثل ان یکنح الرجل 


5٦ 


امھ وان اربی الربا عرض الرجل المسلم 
7 ححضرت این سو رواب تکرتے ہی ںکہ یرم پچ نے 
ٍ۲ فرمایا ‏ ےکہسسود کے عفر ا بکی سے اقسام ہیں ان یل سب سے ال 
س نی ماں کے مھ بدکا یکر نا ےاورسب سے باسود یہ ےکہ 
میاسلان کات او جاے 
: یٹ: ”عن ابی ھریرہ قال قال رسول الله لیلة اسری 
رید یع رب رد 
خارج بطونھم فقلت من ھولاء؟ قال ھولاء اکلة الربا.“ 
رھ : ”رت ابو ہریرہ سے مروکی ےک رسول الڑھاایگھ نے ارشاد 
فرہابڑے۔ بج محراح کی رات ال یقوم کہ نے جایا گیا۔ جن کے 
پیٹ پر گھ رو لک طرح تھے( ہڑے تھے )ان یں سام بپھرے ہو تے 
تھے جو یپیوں کے باہرسےلنظ رآ ر سے تھے میں نے کی بچھا یکو ن لوک 


ٰ ہیں ؟فھزثشۓ نے جواب دیا اکہ یس دتور ہیں“ 


حدیث:”عن ابن مسع وڈ عن النبی صلی الله عليه وسلم 
قال مامظھرفی قوم الزنا والربا الااحلو علی انفسھم 
عتاب الل. ٠‏ 

7 مضفر تاکن نسوڑ سے مرو ےکرسول اوڈپگ نے فیا 
میقم میں پیا ادا ج بی پاتاسجادداپے ۱ 
ا ہا کا اب :از لکروا یق ہے 





و سودی ا ادرجدیگنققات 


۱ رک تا ابق طل صا کات 





ٰ سود نان دواثرات: 


۱ سودیی تر صوں‌ دای ر جالع بے کرو الا روں کر نرہ اورمام| 1 ریو ںکشتدان : 
ٴ وروی و می ای ےد 
ہیں ءان شی سے چندائر ات ذ گی یس در یں: ٰ 


(1)وہا الک یجس پراشر ات بد: 


موجودبیگارگ لام مقر زیادوت ان لوگ ںکود یئے اتے سخ لے 
کے اط سے خوب مضبوط ہو تے ہیں اور وہ ا نک رضوں کے لیے رْ سا لی کے ساتھ رن 
(ر یم کر سک ہیں ڈ اک ع رچھا را جوااس مق رم می بطورعدالتی “شی رتش رذ یف لاے 
جے ان ہوں نے ان اش ا تکودررج ذ مل الفاظا یل الع ر جیا نٹ راماے- 
سای سے قر نے کیٹ کرو کے قول کے مطائق ان لوگ ںکودے ٰ 
جاتے ہیں جو تل کٗسمت ہوں : ےہروہ عاجت متراو ںا یىی َْْ٘ٛ 
لے موجودہ بیکارکی نظا تیم دوا تکا خی رعادلا ن نظام صل طکرتا۔ 
سے ہا لک ککہمورک نگارنی ٹس ٹف گنی جوام ربکا کا اسب سے - 
۱ ا یک ہے اس نے سلیمکیاس ےکہ گا ظا ان لو کس بے 
ہت 7 همرنے ہیں نا کام راہ جویچھوٹ یکھپفیاں ہوں باش را الۓ‌راری 
جح کرنا چا ہتی ہوں اورٹیگوں کےس ما ہکی زیادلی بھی یں صرف ان 
۱ کپپنیو ںکقھ و لکرنے پرہی اپھارتی ہیں جن کے پا زیادہمال ہھتا 
ٰ ے لا اکر چگو ںک زیادہ 1ء لی آ ماد یکی اریت ےآ لی 
۰ سن کا بوپسس مھ تی ۰ 


جم سودری ظا 7 7ژ رحقات 





(ڈاکڑ چا ا ری ان نان سام نے ری 7ا ار“ ى۳ص۸۷). 
متدرحہ بالا اقتاا سک سائ یکا انداز و اسٹیٹ بین کآف یا اکستا نکی خر ۱۹۹۹ءکی 
شما ریا ی رورٹ مل کیا حا سک سے ےئل اک۸۳ زار٣‏ سو ١‏ (ے۲۱۸۳۳۱)کھاے 
واروں لصف ۹ط ار۔و۹۲۹۹(۹)افرارنے (ج مو یکھا تو ںکا ۴۲۴ فصر 
ہیں )ء۷۹٣۴۳‏ رو ےکا دو اٹھایا جو ۱۹۹۸ء کے ور کے اترک جھو یتو یلا تکا 
:۷۷۶۵ فیصدرصریں۔ 


(۳)یراوار ہرےاڑات: ۱ 


مود پل ام یس رمضوفذرین(گروی)ک یا فا چمکیا اتا چادر 
فی زکااستال ول کے لے س یس کا یادی معارقائ می سکرتا ای واسلے بلوگو ںکواۓ - 
وسمال کے ارد جے پرمجبو رک رجا ہے ماللدارلوگ صرف پیراداری منقاصد کے لیے فر نے 
نہیں لیت عیا شا خرچوں کے لیے بھی قر نے لیے ہیں ای طرح لوت صر ف میق ی 
ال کرام کے لیے تو قرے سم فو اخراجات اور اپ ان سیا سی مقاصدی 
یل سے لے بھی رن عتی سے جویجحت مندمتان شی فیصلوں بی نہیں ہوتۓ بمنصوبوں 
سے غیرس بیقر نے جوکیصرف سودپٹنی ظا میں چیمکن ہیں ا نکاا پروہرضوں سے 
سا ئ وط ناک حدکک بڑہانے کے سوا پجوکیس ہہوتا۔ ۱۹۹۸ء سے ۱۹۹۹ء تک کے پیٹ 
کے مطا بی ہمارے ملک کے ۴٦۶‏ فیصیداخراجا تصرف قرضو ںکی دای پپشرے ہوۓے 
یرف داد ات وشن مرکم چحتا یرت شال یں۔ 


۳ کاشرات بش دوات پ: 


رہ بات پیل میا نک چم کہ جب تار تکوسودکی یا فا عو (م وی ) ٰ 
ٰ کیا جاے و سود پڑفیتمو یل اس وف ت تک رن سکوم یدنہ ان پچپالی سے جب وج تار 
خسار ہکاشکار ہو یئ ردوقرش دینے وان اوفقتصان پالی ےا اگرمرڈ شا ےی 








سرری ظا م میں جرکورہ دوفو ںوی مہا دی طور رٹنکن میں اوراںطرب ى یت کی 
۱ میں ہی سک نس یس سودکی ادا گی نے کچھو نے ما جمرو یکو جا دکردیا - مارے 
مو ججودہ بدیکا ری نظام مس مو یکر نے دالے کےسا کے ہو ۓے واڑا مم ہیں زیاددےاورا یی 
گیاوجرے یی دوا تکافظام بہت بیرغ متائڑ ہواے ٰ ٦‏ 
جب ا صورت حا لکو ال یقت کےسا تم کرد یکھا جا ۓ جییے تج بھی ذک رکیا 
گیا تھاکہ تم وی یو یذ تکا ۵7 یصدصرف ۳۲۴۳ء فص دکھاتددارو للودیا اگماڑاں _ 
کیا مطلب ہہ ے کک لاک2 میزر )اف رادکی رق م سےصرف ۹ب زار٢‏ سو ٦٦۹‏ اثرادنے ذآترہ 
1 ھایا_! ک٠‏ سے موی اغدازہ لگا جا ۶2 سے کہ ما رےمعا رر ے موی مم جو ونیم دولت 10 
تاجموار اول او رن الصاءُول ل١‏ ر9 27 کی تو یا تن ےکتماباکرداراداکیا ے اور بت ٰ 
ایس پرانے صرثی سودکے جو چندافراو بر اففرادی طور مع مکرت تھا اس جد تار سود نے 
پرےسعاشرے کےساتھھپم دی طور پش رز سے 
ٰ موجودسودکی نظا ماس طط رح امیروں کے ل ےا مکرتا سے اورک سط رح خی بک مار ٰ 
دتاہے یہ بات دارسکنانے دررخ ذ گل الا ظا ٹش میا نکی ے۔ ٰ 
ٰ ”ود کا ایک عا مگردارمحائی ظام یس ہوا کہ رتو دکارطربقہ 
سے ےٹھریب سے ام کی طرف س رما کا انال کا سب پا ے او ری 
ریب سے امی رکی طرف انال سرماہ تس ری دنیا کےجما کیک کے 
ٴ شرضوں کے 3ر بجراو گی زیادہ جو نکاد ین ےکی عدکک داع ہوکیاے 
من اصول ری دئیا پر لاو ہوت ہے۔ گر چم نظام سراے برگور 
گر تے سی ارک او رر طر نم اس قائل ہوں 2 راس منظا مکو 
دوبادہ از رو اس طط رح ت جیب دی یک وہ نظام انصاف کے ساتھ 
کہم نطر 72 سے یل کے پچ سوا ور ۳۴ ا(زررے؟1 زارنظا 1 2 
دلائل اس ا٢وس‏ صدیی کے لیے بڑے مض وط دکھاکی د بت ہیں “- 
ٰ ھی منص ف ایک دوسر کاب مل درخ ذ بات میا نکرتاے: 
انتا لئ تھحریب سے ام رکی طرف :خیب جگہوں ےءایر 








و سودی ظا مادرجد یحیقات _ 


گار کی ططر فغر۔ یت مم ٦‏ سے ام رم 21 کی طرف موجہ 
االی تھ گی نظا مکی دع سے ایک وجخرجب سے ام رکی طرف 
اتال ای سد او 2 اوروضولی ے جومحخیت کے اند راک 
گرداراداگرکی ہے 


(م) مص وی رر ایادراْراطزکااضاذ: 


جونک۔ود یت ےے نشی پبارادار ےسا تج ےکوی چ می رااپش رھت او رھ ل اگمرنے ْ 


والا ایک معقبو مگر وی اص٥‏ لکرنے کے بحدیھو ماا سپ اکوئی خیا لن سکرت کہ اس ناک 


مق رو سکہاں استعما لکرر اے_ ٣‏ 
یزیگوں اور الیاتی اداروں کے ذر لے سر رعام یہک فرابھی ورسدان اشماء یا خد مات 
سےکوئی علق اراب میں 7 جوواقعا تک دنا پرا ۲1 ای ہُ٘ل١٢‏ ںطرں یصورتقال ٰ 
م۸ ما نکی رسد اور اشماء وخ مات تک پیلراوار کے ورمیان اک یک عمین حدکک ع دم ازن پر 
کک رپی ہے یی و رخیقت | 7 واج وجہ ہے جو اثراط ز 7وج پیداکرٹی ٦‏ اہم 7 


کی ے۔ 


.-ص-کعلطا۔ 


رو 


کور الاصورتا للومد یں کے1 گل نے خوفزاک حدکک ھادیاے پڑلیق 
زرکے نام سے شپور ےءمواشیا تکی ابتائ کاو ںبھ یو ماقع لی انداز یس ذک ہکرت ٰ 
ہی نک سر بینک سیا تل قکرتے ہیں؟ ٹیگوں کے اس بظاہ رم زا تک ردای کن 


اوقات افزا پیدراوار اد رخونتھاٹی لان کا ایک اہم ذر لچ ٹر اردیاچاتا کے من مم ہنودہ 


ینار کے م۲ن اتور کےذ مل میں موجورخرابیو ںکوبہ تک مکش فکررتے ہیں 
٠‏ موجودہ پیک کی کے ایق ذرکرتے ہیں رس اپ ےکھا توں کے مقا لے مس 


و سگناہ زان دشر نے دی ےکی بی اجازت ہولی سےاس واسلےعلومت کےکعیقی و مان اوز 


ر کوں سے | آزاد کے اوررو ےکی تیرا ےر ےا موگی رولوں کے متا ے 0 ۱ ٰ 
ہم تکم ہیں ان می سے ) اکر مصنوگی ہیں اوراا نکوجیگو ںکی تم وم لکی وج سے پر اگ اگیا-۔ 
ہے بحکوصت کے ارک سے ہو نے شی روہ ےکی تعدادروز پروز اک عما کک می لک ہوئی 


جارتی ہے ج بک سشنکوں کے پیدراے ہو ئے دو ےکی جک نکی بپشت پر میں ے لعراد 
مستعل بے ور می ےر وں اور صوںک می کراب سر ما ہکا رگ 71 رہ رکاانک خحصے 
مان چکاے اورعکومت کے اربی بے ہو نے خیقی زرکا تاس ب اک ککوں میں سلسل بر ا 
ٰ ے۔ 0 ٰ ٰ ۱ 
ٰ بر طاش کی شال ییے ے۱۹۹ ءکی مرد نار بالی ر یرٹ کے مطا اق مجھوگی رکا انٹاک 
۶ ئن با وت حلومت پرطاعی نے سکوں اورک خفرکی نو ٹکیشکل یس ار سے اس کے 
علادہ ت۵ ۵٦شلن‏ یا وڑیگو ں کیلب سے زر سے پیر اہہوئے اکا مطلب بر ےکلہ ۲ 
جھوگی رسدسرما کا صرف ۹ء۶٣‏ قرضوں ہے1 ز ادس مار تھا جلہ ِقہ ۴۶ء۹۷۹۶ بیگوں کے 
برا سے ہو ے بابلہ با ھا اگ ہے سوا بت ڑتھا۔ ".- ٠‏ 
دنیا کی بپو ری معیشت اس رع ایک غبار ےکی شکل اخقیا رک جچگی ے جوروز بروڑ - 
مکی یں ہے می با خمبارہ مازار کےکھشکو ںکی زدمیں سای انگ پیٹ سم ہے اور 
ا سی و بب یں الما تح ددم رجہ ہو کا ےتصوص] یں این ما شیک رزصمل حائی کےکنارے 
سے اوران کے یکلہ بورے عا یل میں کے گئ اورمیٹڑ یانے یور مایا اہ مارکیٹ 07 
مجیشت ابآ تریس مس مےریٰے۔ ٰ : ٰ 
01 لو ری دی یی 27 اک صصورتمال در ال سود میڑئی زظا 7ر عیشت بر ےکا اواضیار 
دے جا ےکا نمییہ سے ۔کیا اکوٹی ننس بی ربھی اصرارک رک سے مار کی سودلک صومانۓ 
محعارلہ ےگ درج یقت تھارکی سد کے میست ]موی نتصا ات انصر سوو کے محاطا رق ۰ 
ےئیل زیاد ہیں جس سےگزشتزمانے میس چندافرادانقرادی طور برمتائڑ ہوتے جے_ 







سودی ظا م| کے لقصانات پرجد بدحقیقات: 
اسلام نے امورجابجلیت میں ےکی ام رکو پاش لھپ رانے کے سلطہ میس ا سک اتی ٰ 
حرصتتیں کی می ودیی 7 ےاٗصل میں سو دجو رآ رین رزیادہ وا ےا ورآرئی مم باں 

ٹس انساٹی اخلاقی وعادا تکا فقلران ہوتا ہے۔۔اوراس کے مات رو پے چیہ کے علا و وکوٹی 








ٰ درا ۰ سم ہو ےس سے 
الام ایک طرف انسا نکوانسان د چنا جا بنا ےک ال ںکا ول توم کے ہردور یں 
اھر ٭ کے اوروہ رریوںل کے رم وم اوردکودردکا ۱ اس ر تھے یل سودخورا نے رضس٠‏ گ 
مقردہ رت پوری ہوجانے کے ڑم وکرم کےا مفا رواش تکرد بنا در ٰ 
امکاٹی طر ےق سےسود جا ہتا سے۔ جا سے اس سودکی ادا ٗی مس مقر ضک اک بنا ےک 
بک جاے ال کے سے فاتے سے عرر سے ہی ںکو م رجا می لیکن ا سے سودضرورنل جاتۓے ٰ 
وراگ کسی سودخوررمس اتی شنقاوت و بے بھی بھی ہوفو بھی دہ یئ سکرستاسکہانسا نکی 
جبوری کے ین راس نے یا اس سا یکا سودمعا فکردے وواپے صا بکو بڑھاجا تی 
چلاجا ت گا حا ا ےم ای کصری ے بعحروصول ہو 
ٰ اوردوسرکیطرف اسلام اس یوک یآ راندا زی لک رت اکہانسان اپینے سای عالات 
کااسیرہہوناے۔ معاشرے می ںکوئی شر ور ہہوتا اےاورکوئ یکترو کو فی ہو ہے او رکوئی ۱ 
تی ۔ ١س‏ لیے پر ایک کےسا تق ایک کی برابری دمسادا تکاسلو ککرنا چا ہے کی پکوئی 
دا وڈ الناا نما بی غمرت شرافت کے منائی سا نیت ےےلو ار ا ےو 
ٰ ووکھا ےئ جن سکرےلطف اٹھاۓ اورجو چا سے مض یکر ےکن با جا ت نیس دتا ٰ 
کرد ودوس رو کی عزتکاخراقی اڑا ءا نک یکترودیی سے نا جاتزا و اٹ اک رائیں ای 
داش چگڑےاوا ہا اکا وڈال د رسای می نے 
کے ائل ضدرہیں۔ ٰ 


ہک ے 
مر م+ے! ایی خوق اک ے ب7 ء ہب منودو ںکو لا اکر 7- اے۔ 
اگ رق نے ایا کیا( زی رپوا تاداس ےه کی ساپ 
سے اعلالنع جنیک اکن لو_ 
ائے! اس 3رر ہولنا نے ےت االشٗراوراں کے رسو لاپ 1 جااب رن 
اع(ان ہیک اک سے سودی یکا رویار جار نے نے وا گے دو جا پاریوں جرب گشں! مس6 
اضیاس معلوم اوہہ مان ہے۔ 


تو سو دگ ام اوج یاحتقات کی مر یوار داد : : 
رگ یش رگ ادنگ ہک کا ان اڈ سد کاردار ٴ 
. .کر نے وانے کے خلا فکیاے۔ یہ جنگ ”رج“ بھی بی ہوئی ےگ فو انسائی 
فلت میں بتلا ہے۔دہکارغانوں سے پیداوا ےلیم ذخا ئز کت ہوئۓ دیکھتی ے اور 
شا لک/ر لی ےکد وو بکماربی سے۔اورترثی کی راہ برکگا رن ہے ھا لام میق تو ںہ 
ُ ےک پیدادا کے نیم ذ خائرنو انس یکوسعادت ے :کنا رک سکت ہیں پش شیک سی 
ایز وس یچ سے عاصل ہو ۓ ہو تے لین ری گندرےسرجٹموں سےلحل ر ہے ہیں ۔ 
وراپے زرل اثرات سے انا میت کا بے دردی سے اھ کرا ےش مکردیے پر تھے 
ہے ہیں۔ ۱ 
,: وا رہ ےکا کا لیویں ےصرف ا یندا بای ی لاکرتا ےئ ٰ 
کان یش سے جٹھ پالی کے لینےکی خوا ہش وآ ور ےت یا لک حماقتکالیک ین ۱ ٰ 


توٹ سے 





ٰ ای کے علاہہسوی فظام ال اققمادی او ماش پل ےبھی فا سداورشر ما ْ 
ہو لیے بہو ئے ہے ا کا فساداس حدکک بڑھا ہوا سے کہ خودمضرب ک ےنت ماہ رمن ۱ 
اتادیات جال نظام کے ساۓ ش پروان تج ھے ہیں اور ن کا عقول او راف تگ ٰ 
رگ رگ یل دز رج ماب دارکر دونے توافت پک رواخداقی کےتما مکوشوں یس پھیلا رک 
ہے سصرایت کے ہوئے ہے اس فظام کے ماد سےآ گاب و لئ میں _ ٰ ۱ 
ٰ دورد یر میں مخر کا امام نار کیٹ کھت ہےکہج بتک دنیامشس سےسورشے 
ٰ تن کیاجا ت ےگا بے رو زگارب یکا مستلیل طلب ر ےگا چنا جرفر کے نذد یکس بابیدار 
ہک صا یق تک ڑنےکاسب سے مو راستہسو رکا ا تہ ہے۔ " 


سد کے خقصا نات : 


گذشتہ بث کے بعد ىہ بات خابت ہو لی ےکسووت کو مقول ہر ےن 
انصافک تقاضاے نہد ہکوگی معاشی ضردرت ہے اورنہچی فی یقت اس میس ذ مر ےکا ۱ 
7 مصرمو جود ہے دم تصرف ای اہ تل بس 





یی ال وج ہے رر ہے بر ہے۔ سور ل 2 7 
نتصانا تکااجا دک رن ےکی کرتےہیں۔ 


سود کے اخ ڈیہ نتصانات: 


۳ سوو کےترام ہو نے 1 ایک حعمت کو ہے رب 02 
ٰ تی ہے ری مدکی ءزر یت او رتو یکی صفات پید اکر ہےەاس کے نس اسلام 
اف اۓ موا ےپ .7 رب ما ہتاے جو رو وکرم /عحبت ت ومورتء ایار ناو اور برای 
مور رویو رو یو پر یک دوسر ےکی 
میں کا ل6 نر ول اور نادارول اع وکر یل دوسروں کے کوانا کس اور 

دوسرے ےنا ودنا نتصان جھیںءانزمانوں مس ام صفات پید اکر کے اسلام 
یں انماخیت اورشرافت کے ا اوخ ما کک بابٹھانا جا بتاہے جہاں ےا ہیں 2 
لوق ےٗ کا خقطاب عطاباڑے۔ 

کے لاف سودل(خاو تارق ہیا مھا جب جس یزیت پش دا ہے اس مس 
ان اغلاقی اوصا فک یکوکی منچی ‏ فر دہ دانسا وکا وکوٹس ات سودکی و روا ہوڈی: 
ہے کے اسے اس ےکوی وکا ریا سکیمر لکن ہوایانتصان؟' فع ہوا کنا بی 
ن مت میں؟ اور کت ما لے کے بح د؟ 

مل ان دج ہوئے مال پرمنافح وصو لکرتار تا ہے ,ا سکی دک خوا؟ پش ہوتی 
ہےک مقر کو جقتا ہو کے بتکم دنت مع وت کیردق کی ا کے سا سادا کا 
ٰ سود بڑحتااورچڑ تار ہے اسے بد اون کےاقصا نکا" بھیکوئیٗ 2 ہیں ہوتا کیون نف نتصا نکی ٰ 
می ٹیل اکا لق کر ارتا و کے خرف یکو کیائدرمڑہاد قی ےکی امک حر ان 
داردرکی حاجت ران قرضمی سای ثُ ہلاس دلگانے پراضیئیں ہوتا۔ ---- 

ےا رش نال کس دس ا یھ یہک 
ا کے حائکل ہوا رے اس خیال کے یش نظ را گر اک نخحص ‏ ےگھر٠‏ ٹس ےگورو 
ٰ پڑکی ہیاس کا ای۶ بد ڑد پا د دای اس کے پا ںآ رف کہ 


چے سودی لا اورچر یاكقیقات 





:ردام خوققر ہے لاق رکرکراں ےبھی سو مطالہہ 
کر ےگا۔ 
ٹںھمرخح سر موم مرا مکھاتے رکھاتے تساو ت لب ہعقت اس دیج نگ 
الا ےکا وت آپ کے ال لکیچراور پاش مواعظ کا ای ں7 تے۔سودخور 
دوات مندکواچپنے چاروںطرف پی ہبی ناچتا نظ رآ تا ہے اس لیے اس وف ت1آ بکواس سے 
نت ہشنات +ول ابی ن جا بے دہ ہما دک مات کیو فی تا؟ اور جوارے موا عتاکا گیوں 
ٰ ای لیا ؟ اس کے پا بزبان حال بیجاب ےک - 
اغقرونٰ ٹر ہررا ‏ - 72 تم کمرو_ی 
انی گوپی 1 دای نی ہار ال“ ۱ 
تس بپچھرجب لوک د ھت ہی ںکہفاضل سرما ہس رٹ یش ےک اس سے پا 
پانؤں ہلا ے افنربھی ایک نیع حاصل ب+ وسکسا ےق ان مس زراندوز یکا جز ,رہن لکی 
آ گک اع رح پھاناےاوردہ یہ جیانے کے لیے کک نکش شکرتے ہیں اور یسا اد ت 
وه سی تی کے نت میس نا جائز ذ راع سےروی کرانے ینگ رکرے ں اور چڑے؟ ۶ 
الن ٹل ھی تو ضروری جیپ راکرد ہےءاوداس مرحعلہ پر زداندوزیی کے مییران شش 


۱ رٹ ور)+ وٹ ے۔ 
ْ کس باداش ہمز ے سے زمادہ یفنح ٌکراوں ءاو رید میں حص بض 
اورعراو ت لوہ ام دی سے بھالی سے بھاکی یل ڑالی ہوئی ے٤‏ دو ہت سے وو ست علےے 
ہے با پکوٹے کےاور ی ےکو باپ کےنتصا نک کوٹ برواٹیس رنتی یما ںیت ک لہ تی سی 
۱ کےا شی ا ایت سک س ککرد مو ڑ دیق ے۔ ۱ 
بیشن خالی بات ں نٹ یں ء1 پ اپ گر دو یی رظ ڈال کرد یج یا آب۔ 
ْ سب یٹول ہور باے؟ 

پکوجواب اشجات میس سلےگااو اکر پ نے انصاف ےکا میا ھآپ پ یگ 
وا ہو جا ۓگ اک سب جن وی ےچ خیش سے کیل پچھول ہس اور اگ ری ان 
ٰ تمام ناچموار و ںکودو رکرنا ےل “ہیں جم تکر کے ا یگثرہ خیش برکلہاڑاچلا نا ڑ ےگا اور 
: گر ہم اصلا ہن ےص فافش ط ریت اخ کرتے راو ہجار مٹال اس تق سے ۱ 


١ 
ٰ 





پوشدس پسینث 5 پرےم سی 
ے۔جسںطر ا سخ کو کی شفاء اص نہیں ہوک تا وشیل وہ بیارک اک اگل7 کپ کر 
سے 27- شک رڈانے| سی ط رع ؟ ۶ بھی اسۓ معاشر ےکو1 ہو صححت من یں بناسکت 


سس سس .۰ 


کر ری سس ۱ 
آ جا ۓگ یکجس سوسائئی م اف رادایک دوسرے کے ساتھ خو دخ یکا مع ہک میں ۔کوکی ٰ 
یس انی زال ی خوش اور اپے ذاقی فانرے کے خی کےکام 7 ئے۔ ای گآ دی یک 
عاجت مند کو درا آ ام اۓے 2 ٦‏ ائروزی کا مونح بے نو ائسی سای 





رو]ءلہہ5) بھی م0.8 50+0 یں کک کے ۱ 


ں سے افراد ہآ بی ںکی عبت کے با با بی وس اور بے دردی د بے 


تحلقق ٹوس پا ےگیٰ۔اس کے اجتزاء پیش امنتارو سا اگنگ یکی طرف مال ر یں کے اور 
اگرووصر۔ ےاسبا ب بھی اس صورتھالی کے لیے حددگارہوجا میں واڑی سو سان کےا جج کا 


ابی متساد ہو جانائجی ا پیرازامکان یں ہے۔ 


سو کے مع ای قصانات: : 


اب معا تی سیت ے ویک محاشیات ےس اظر سے س ودی کاروبا رکی لف 
اقامہیں۔ ۱ ٰ ۱ 
اک دشر یں جوا ذالٰ ضروزیات پچ کر نے کے ہے ور اورحاجت مند ٰ 


۱ لک یت ہیں۔ 


دہم! اووڈٹ' 7- جزتھا رت ءصنحے و7ف اور زراعت و رہ ک ےکا میں لئے کے ۱ 
یے پیش ورلوک لیت ہیں دش ےکم ےقبط ابق جلسم ۱ 





سودوصو لک رن ےار یقہخہایت تاوکن ہے دخای سکوکی ملک ایمانییں ےک جس مس 
ہشن اثراداورەہاء ادارے| سی ذد ےج مم لف ریب مردور لکا شکاروں انل الما 5 
عوامکا ون نہ ول ر ہے ہہوں۔ سودکی وجہ سے ال لمکا قرض اداکرنا ہا یتمشکل بللہ بسا 
اوقات نائلکن ہو جانا ہے جج ای ک ف٢‏ رخ سکواد اکر نے کے لے وو دوس ااو رتس افٹرض لمت 
چک میں 

“لم ے کی اکئ گناو سودو ہے کے بح دجھی را الال و ےکا ودیای رہاے۔ 
محنت پیش آ د یک یآ مد می کا بیشن رحصہباجن بی نے جاجا سے ۔اودااس خر ج بک ات کمائی 
یس سے اس کے پاش اینا اود این چو لکا پیٹ با لے کے لیے بھی ضرورت کے مطا لی ٰ 
رہ یی ہنازرف رف اپ ےکا سےفردکی دپ یش مکرد تچ ہے کیہ جب ا نک 
محن تک لکول ی دوسا لے! و ےی دل رکا اعت گیں ار کت _| کی کے علاوہسودگی 
۶ می کے حال یش مجن ہو ۓ لوگو ںکو ہروق تک یک راور پا یا فررگزاد کی ےاور 
تک ری یم غمذذااورعلارنع ےٹوم ہو جانا ےم سک وج ے ا نکی ۴7 
تھی بھی درس تگال ہولی حر ہہک د7 یک 7 کل بیو تا سے کہ چنا راو اگھوں 
دموںکاج ون کل ےیل کر مو ہو نے ر ہے ہس گر بغشرت وی ری و کی 
پیدائش دوات اپنے امکانی معیارک ذبت بہتکحٹ جال ے- 

ربادوس رک یک کا شر جوکاردبار شش لگانے کے لے لیا اتا ہے۔لو اس پرایک تمررو 
تر سود کے مائمکد ہو نے سے جو بے شا رمقتصا نا تچ یی یں اانع میں سے جن دفمایاں م رگن 
رکفت 
(1)ج ھک م راج الوفت حر رح سد ہے برارٹفخ تہ لا کے جا سے ملک اورو م کے لیے 
کت کیصضروری اورمغیدہہوں ان بر لگانے کے لیے رو یں کت اور ملک کےکمام عاکی ۱ 
دسا ل کا )ہا ایی ےکا مو لک طرف ب جا جا ہے جو باز ارک شر سود کے راب یا ال سے 
زبادہ و کت ہوں جا ےاج گیا نت ے ان یضرورت اورا نکا فاتدد بہت کم ہو یا 
21 بھی ۰ 0 
۱ )02( تن کا مرں کے گے مود یر ا بع ہے خواووہ تار ی کا مم وں ما سی یاذزرائی 
ان یں سےکوئ بھی ای ا یں ہے۔ جس میس اس اع کی عضاعت موجود ہ کہ بھی تام 





ہے سوددی ظا م اورجد بے حققات 


حالات میں ا سکامنائح یرورپ ازس ریزو 

ر ےکا ۔اودھی اس سے نم سک ےگا ا کی مات ہونا تد وکنا یب ی+کاروہار ٹیل 
سے تیراو انمت ہراس میں منانع ضرور ہوگا۔ صا نبھ ی نہ 
ہوگا۔ابذا یکارہ بارس ایس ما ےکا لکنا نس پرس مایکانیک مرروشرح کے مطاق 

ارات دا انار( دا ے وی ےی خی 
میں ہوتا۔ 

(3) لم اواۓ ول ار ار ےنم ولقتصان میں صص رب 8 یں )و لصف 
منانع اوردوجھی ایک مقررشرح منا نع کی نات بردو یبد تتاے۔ اس وجہ ےکاروبارکی 
ھلاکی و برائی سےا نکیا مک یکو وی یں ہوئی۔ دوانائی خوخمضی کےساخوصرف 
اہ نان رڈگاورکتا ے۔اورج باب بھی اسے ذراسابھی اندش ہلا ہوتا ےک رمنڑی 
سرکساد بازارییکاحلہہونے والا ےو سب سے کے وہ اپنارو یہ پت ینکر ے۔ 
ابس طر بھی نو اں کے وخ راتا نر لیٹوں ی 7 پوت منڑ کی کسادپازار یکا وی 
ْ عملہہوجاتا ہے۔ اوراکربھیی دوسرے اسباب س ےکسا بازاری کن س رما داری خود 
غفریشی ا سکوبڑھاکراہچائی جادک ن مک بواریے۔ - 

سو کے بین خقصانات اسے وا ہی ںک یکو این یلم امحیعت ےتوڈاسا 
ھی کس رکنا ہوا نکااکاریی سکرسکتا اس کے بحد یہ مانے اخ کیا حا دہ ےک ہک پی الوائح 
اتال کےا نون فطر تکی رو سےسودسواشی دولتکو پڑھا ای سکھاجا ے_ 


سود کے روج پی انصا ات 
روعا ی یت سے سود کمفتصا بات د کے کہ 


(١)انمانی‏ اخلاقی میں سب ے بڈاجھ پرایار وخاو تکا ےک خودمکلیف اٹ اکر 
دروںل اوراحدت جا نے 1 یل و سور ک ےکا رویا رکا لازی ار ہہ ؟ تما ے ہج بنا 
ہو جات ے۔سودجور اۓے ال ےک یکو بایان وکا وس رای اوراۓ 
سرناییسے اپ بابرا آ ید یت۔ 


کہ سودی نظام اورجد یحقیقات 





مہا کی جا اس کو متس 


"۰ (۴)سو دی کے تن اللک ح قب ھمائی ےراس می مت رک 
خوراۓ بل اور بر ےکیممیٹ رکھو چا ہے۔اوراپنے امجام بد ے انل خزاٹل ہوجاتا ْ 


سہا۔۔ 


مندیہ پلاسلور می سودکے بات کاصی قرراعا کر نےک یش کی ے۔ " 
حا لاظلہ ا ایک بد بھی تقیقت ہےک اتال نے جن جن چزو ںکوترام قراردیا ہے ان شش ٰ 
از ماۓ زیاد:نتصانات ہہ ںکہانسای اعدادوشارا نکا احاطظیں گ۷ر کۓے - چنا اترار 
زمانہ کے مات سا تسود کےنقصانا بھی وا ہور سے ہیں۔ 

5 09 ) 


امت اور در کی ارت 


7 اردارا ظا مکوجو چز: امم بہچیارجی سے و؛ سو ہےاس نظام کےاندرافرادکا 
ْ یی سی مکیاکیاےکردہاپنےگاڑ ھے این ےک یکمائ یکو یکم می او ربچ راسے مود ببرھاجنت 
ٰ مندرو ںکود ں _۔ودا یک تا نفرت برا یک حثیت ےت لد بھی سوساکی ٹس چلاآ ناو 
مر جی نظ کا کال یہ ہ ےکرال نے ا برا کون ھلائی ںہ اور اس مکوین 
مدمت میں تتبد بی لکردیا ے۔ اس وجہ سے اب معائی نظام ال رز پر ڈھالاگیا ےک 
وی ا ججاۓ ور انساضی تکی اسان ثنے کےصرف سو دخوروں اوراس کے ساتھیوں 
کیا محاغظط بج نکررہ ہے۔ااس وجہ سے ماع یس ایک ای طا تر طلبقے نے جقم کیا جوحوام 
ٰ سے جرح کافاندوز اٹھاجا گرا نکی مصیبہوں میں سی رح بھی شر ککمیں ہوتا۔ 
ا سےاگرکوکی خر ےو اہ مین مواو“ ا ٰ 

دوجب برد ینا ےک کاروبارتز کرد بات چھرے درین انار وپ یلگا تا ہے۔ اس 
طرح ضودکی شرع بڑعقی سے اور پچ رع کے امکانات مقعدڈشش ہوجاتے ہیں ۔ ا سک اہی 
سی کر فرماتوں پسے اامرد نت ےو پالم ججائے سا کی امداد 








بج ند 
کت 





دی رسود نظام ادرجد بی حقیقات کیااک 


گمر نے کے انآ وب عالات “ ابنالگا ہوا ماىدایل ناش رد حکرد تا ے۔سرماىہ ٰ 

کارکی شی کی ہو چان ےکی و سےسوساک کا کا دائرواویھی کر جا ا ہے بیہا ں مک کہ 
سای دنا رخ تکساد باز ارک یآ فت؟ کی ہے کان عالات شی بھی نتصان زحمت 
اورظر ےس بادوسرول ےلج یں دو تودا نآ ضول ےہا ئل تو ہوا سے 


بے کا اف م۰ ۱ ۔داری 7 برم لک و ہو سوو ٰ 
کو ا سکیا سب سے ہڈاذمردارتھپراتا ہے۔ ا کا زی ےکہسود کے سا سے مزالم 
کے امرکا نا تکحلٹ اتا یں اور جب سوسائئی ب> ہکیفیت طادی ہوجائۓے نے ککاروبارسرد 
:جا ا٘ے۔ ۱ 
چنائیدکھتاے یر سے پا ہوا ےکشرح سووماشیشین سے 
یو ںکور وک لگاجا ے ے ٠‏ ۲ 7 
سز مامردار یق کا بدا تاور ظا مان رو حرف کے سا تھ یں ہہوتا بل توم وطت 
" کےساتیٹھی دہ بی لوک روارکتا ہے۔ وہ اک رق مارک ککویھی اینارو پر یمستتعاردیتا سا ْ 
۱ ا شرطغپہکراسے بہرعال ابنا” متا“ منا ا نے ۔عدمہ ہ ےکا ران برکول یآ بت گی 
گآ اوراٹْر رووا پی جانو لت کک یبای دی ےاذ ان حالات مم بھی اس یل لبق کا أ 
ٰ مطالبہبہرحال انی اکر بتاہےکران کےس ما پراتے فی صدکی سودسا لاس یتک 
۱ ضررادا ہو تے ر ہناجا کے سود کے اصول پرمنائع کے کیک رق ہبہ کال زی مچچہیہ ہےکہ 
ْ ری دا ک|امعا یذ از نب کیا ے۔ ۱ 
مہ ہیں دہ مفاسد جوا نظام کین بدن سے چیپ می نمکرنکل ر ہے ہیں ان مفاس دک 
× دو 1 حر یدک ا وچ مو رب ْ 
" بھی سویے ہیں ۔ ہیں ردورو کی اجوقوں میں اضاقہکیا جا سے نہیں یں مناخ میں 
ش ری کک رن ےک یر ی ای ے ہیں یش علاع کی یی دگ جال یکرت دہ ہو رتا 


ٰ ہدیا اق سے 


رع سودیی نظا اورچدیحقیقات ۲ چ۲ دا 0و9 دا 


کارئل (0 11ہ )نے جھ با گی سال مجیست رک یمیا و ہآ خ ھی ابی طرح چ 
ےت ثی کے اس ز مانہ یں اگ ایک عطبقہ اس وجرے تر ا ےکہاا ںکی ٣۹‏ لا یی بیکار 
یں در ایا کان “کے پت عا کے کیٹ رای ان سماری ٰ 
تراپیرییش ےکوئ یچھ یکارکرخاب ت کی ہوی۔ اگ رآ پ جچیجلے پیا سال کے عالا تکا . 

ایک سرسری سا حا 7ہ ہیں و معلوم ہوگ کہ موی ارتا کے لیے جس مت ٰ 
یپ(11804 6+ 0) )5 سا رال راخ کرادویا اق ل فضول بت اے۔ ٰ 

نصرنایرداری کے اند ھھ مقلد بن جو جا ہیں کک رہیں گر تقیقت انی مل سے 
کہ بینظام انساضی تک فلاجع کے نقطہنظرہےجخت ناکامد ہا ہے اس میں جو مفاسد امج رکر ' 
سا سے ۓ وٹوں نے اسی خیا لکوٹی ںیکیا۔ شال کےطور برا میبورل(:۸۸18011877) 
اٹ کاب یادری سےفرانھض(0 جرحن 7 107 7010715) میس مماگی 
احتقصمال( 277۶1.017710 )کی نرمصتکرتے ہو ےککھتا ے_ 
فطرت نے سارے انسانو ںکیلے اپآ خوش کھول کی تے۔ ایی سب افراو -۔ 
رکآ زادکی کےساتقھھ اس سے ہو کت ہی گر برا ہو کا کرای نے اسے چندلوگوں 
گی میرالث بنادیااہے۔ 


7۲ سودودگاادری اپ کاگ بر نکی ری رج ٰ 


ٰ ای طرخ ایک دومرا صن ”سی ئن ککاگ بر '(ەحمھقی‌ہہ)ض 

ا ینکر یکا یوں انظمارکرتاے' خداوندتھالی نے نو انسالی ونام وہ زی عطا کی ہی 

واں کے لے ال چترروزہ نھگ یں ضروری ہ ںگ راخ او رتو ۶“ .+۲ نے لوگ و ںکوڈا ی 

یت کے دام یل پنسادیاہے۔ ان اکہیہچزمیریی ہے دداصل اس دوک یہید ےک 

ا سے صرف می می ان فانندرے کے لیے استعا لکرسلا ہوں۔ ای اصورنے انسا ی 

شخصی تلورغ اور نراتو لکوبرہادکیا ے_ 

١٠٢5316۷ ۲11711577۸۷17٦۷٦ ۸۱۵‏ ۲18 ٣ہ‏ 7158تای 
(ص0ا 7ا0 ٥ی۱0‏ - 








نان مغ بت ۱ 
سمیکیں اتی یں دائ ی کلف :1.17 ۷۷۰۷۷)اوراس کے بعد تھا ای 





ہت مور(72 ۸10 111015 811) نے زرداروں کے ا ستشدد کے خلا ف خون کے 


كْ نو ہاے اورا بے افصافی او نک رکودورکرنے کے لیے نل فک ظریا ت یل سے گے ۔ 
ہثارےقریب کے دور میس سیشٹ سائسن (87.513600) نے می انلاب اتا ٰ 
7 کار یو ںکون مکرنے کے لے اس جات پر زور دیاکہ دولل تکی پ پیراواز کے تام ذرائح ٰ 
معلومت کے قے میس دے و سے جا“ ای طر اٹھارہو مس صمدی کے اواشر میں فورار 
(7013)نے انساو کی ای یم کشی تک اققمادی بدحالی اور ردرول اور 
سرمایردارول کے جا بی مقابلہو گار سے مار ہوکرایداد باب یکا اصول دش حکیا اد رجھ ی: 
نی یک یککہ حجار با١‏ سو خاندانو ںکی استتیاں بای جا نی جو معاشی اورسیاسی اعتبار ے 
النل خوو متار : ہوں ا کا خیال تھا ک اعلاب عال گی رس ری بے 


ا ےو کین“ کی اس جماعع ت کا ایکگگل (ط 0۷ 08737)رارٹ- 


نشکیس اکر چو دسا یرداروں کے طق ے ۲7 رکتا تھا گا سرت 
ساتحفھ گی 7 اورال نے چت رہاب دارول کے ساتحیوم لک لاوش بر کے قریب 

ند لینارک (> ۴ ۸ 1.۸ )٥۸۷۷‏ کی بت میس ایک کارخا نہ خر بدا اود اس یں 
مرذروروں کی حالت درست تک رن ےکا کا شرو عکیا۔ا لیانے تھا دوروں کو اکطلہ 


ایا داد ای کے اصول پر دوکائی ویش جن مس دہ اتی ضرورات کے لیے 


ما مان بد کت تے۔ ٰ 

ٰ آں نے عردورو ںکیاع۰لی مکی بھی اترظا مکیا اوران کےکام کے اوقا تکو ووصرے 
۰ کارخائول کے اٹ بہت مکردیا۔عزدرو ںکی مت ری کے لیے بہکجربتہا یی تکاصیاب 
۲ جابت ہوا گر ا یکو پچھیلایا نہ جامکا۔ اس ظرز خیالل کا ایک او درم اوی پا 
21.۸ 110178) فر اف کا ایک انقلا لی تھا ا سکا رھ اک ہمزددرذں کے لیے 
کا فرہ کر اعکومت کے فا میں ئل ہے۔اداریاستپکو ای ےکردو اپ راہ ٰ 


ٰ وت 7تتی_“- ْ 





کر کوے کی وا راد ہے بر یھو بد 
ہکا رخائےے خودمتا رکردئے چا گے مم ۱ 
اشن راک کےا کی پشروتوں میا ص۸ ع۸ط ۸۱ ۹۸1۲ 
جینٹ اڑپ ڑ(۹۱ے۱ء۱۸۳۲ء' ے۔ ا رٹنس نے متا “تح کا تصور بی کیا 
سرن کرسود کرو اص سکس ایز ہارب × 
ٰ 7 ریس پور ےزور کےسا توق ٹیککلی تکی حی تک ۔اگراشت کی تکوصرف تو یکلیت ٰ 
٦‏ ےپ مھا جا ہج ہہ بات باخوف وہہ کت جک راکادا گر ماس کے ۱ 
فا لس زیادہ تھا ہوا تھا۔ . 


ٰ ود ترشی نے طام ےم جای چادئ:- 


اک زان تھا کہ برطائ یک خکومت زشن خرس اتی ,اس وت 
وس برطاش نے بڑی مالاک کے ساتجھ اع تر م ملکوں تصبو] برصخب رکا سون جاندی 
ٰ یرے جواہرا تکوخوب برا اور چھاز کے چھا زگ رکر برطاشیباے۔ برطاضی یس ابھی ٰ 
۲ تک اس سوئنے اور جواہرات ےک بے پڑے نکانبھرے پڑے ہیں اود ہچ ٰ 
سے برطا شی سب سے ماللدارل کشا رہوناے_ تک " 
انگگو ںکونگال بنیاے کے بحد؟ زا ہ۔ ےی کان 
کےککرانوں سے دوستانہماحول می کہا ہم سےسودی قرض نے لیس اورٹیکٹریاں قائم 
کرلیں' مکی بنالیش اور وم رای من یا ںی رک ریس ےآ پکا ملک تق کرجا ت ےگا 
اس وقت کےتحکمراان مل کفکی فرب تک وجہ سے پج یبد رجھی تے اور وذ انی مفاد کے لیے 
بھی ھا نے می سآ گئ اور پھوا ری رٹم عا ھی ہکھوں سے قرخ نے کی وروی شوق موچ یس ٠‏ 
ضائ کیااورچجوروپہوں سے ٹیکٹریاں قائ میس شروع ش رو یس ا کا سا ما نبھ کال - 
رو ہوااو رح ہوا جنس ےل رڈ یں نے بچھ اک یم اس خر تھے میں مامد دش رے۔ ت 
کن بتک کے عیاروں نے بجی لاج دوس رےمگو ںکوھی دیا اور دص رےگلوں نے "۰ 
لسٔست 00000 7 





ےضائح ہوگیا پچ ےکس اکرنامڑااور ھک آ رڈرمنسو حغکردیاگیا کہ تک اک یکا وج سے 
جچجرٹیک بو ںکی نع تک مکرد کی اور ےک بن دکردیاگیا اورا نکی فلک اڑل نمارت اود - 
7 مشینوں پر گے ہوئۓ رو ہے پالقل ضا گے ۔ ْ 


کن سودی ترہش جو ںکاق رپ یش رح سودادا کر ن کیا وج ےقرش بڈھتار پھر 


۱ دوس رےصرورگ یکا موں کے لیے ساد فھر١ی‏ لین کی ضرورت ڑی اور ول را ںکوحم 


سےسوداا سکرنا تا سے بیو مکی ےکی مائی سے اداکر تے ہیں اس لے ران 


4 ےر لین می ہلا وج یی رف ت مگ یکرت ہیں چنا ٹج دوسرے امورانحام دسیے ہے 
یی مریدسودیفرض لے۔ 


گا یہلا دوفو ں رض م اکر لک پراتتا قرض ہگ یاک ہملک لے ہےجھی زیادخ ریب ٰ 
ہوگیا۔ اس کے نوٹو لکی قبمت ہرسال بڑی تی زی سےگھمٹ رہی ہے صر ف ایک ملک 
پاکنتا نکوپچیلے سال تی رای ارب رو صرف سود میں ادا کرنا تھا اب نود ال مال ١ے‏ 
شیک بھی ما ےنیس نل سا بل مزیدبچنتا ہی چلا جار ہا ہے۔ ابتداء شش پرافوں نے 
سو جا ہیں اور نکر مکی ضر 1 ورں کے لاف سودیکاروبار میں مس گے اب 


ٴ علوس تکیعکومت ا سآ گ میں بل ردی ہے اب ےی مکارکی کے سا تیر بما کک 


بھی سودیقرضوں میں پیا دیاے۔ 0 
خر یبگگو ںکوسودی قرض میں ھا نے کے بعد برطاشیاپنے ملک کے!وا مکی طرف 


مھتوجہہوااور یہاں کے لوگو ںکوٹیکٹ رک نج کر نے دکان بنانے اود مکان خر ید نے کے لیے 


سودی قرنس دیے ہ رای کو بچی دانسا دی تہارک ٹیکٹربکی ےت مکوا تن لاک وکا سال اض 
ہوگااورقم دکان سے ا ماللدارہو جا گے اورآ رخ کان سستتا ےا سکوابھی خر یدلواورسال ُ 
کے بعد جو کےلو د وکنا دح ہوگا تریس میں1 کرلوگوں نے ایک ایک کی میس تین تین دکانیں 


٣‏ جا میں ترارو ںکی تحعداد شی ٹیکٹریاں ب نگئیں اور چٹر ال یس ہیی ہیی 


بلڈرنک می یلیک ظر1 نے لکیی ںک لیک جوخریب جے چنریوں میں و تو شا ہمارات اور 


.جیا می دکافوں کے مالک نکر نے م ےا ن کا کٹ چال ڑحال سب اورادموگیاد۔ - 


ےرپ ےک ےکی ےک می 





سر ٰ سودیانظام اور جد یاتحقیقات 


خ ‏ ے توخا می 
ڑج ےا لے سی مکان انٹو رش سکرانامڑکی ہے اود پر ادانوں کی سط اداکر کی مڑی 
جے سودی ا کے علاوہ نک چارجز کے:ام سےبھی گر بین ککددینا لی ہے بیدونوں 
ماک ہر ماہ انی نماصی رٹم سودکی فرخ کے علا دہ اداکرفی لی ے اس لیے اگ رسودوں فصر 
ےس بکا جم یں فیصد ہو جا تا ےس ودک یرس لے وا 89790 کوبی گن 
ْ یں اد پیک ارز اورانشو رض جار ںکرتے حا لاک ریکھی اس یکا حص سے اگ را کوجوڑا 
جاے تو یں سال می تح نگناواور ہیں سال مس اناو سے زیاد وت ہو جات ہے بینک 
بھی کا و ںکواس طرف متو نیس ہونے دا صرف شر ود بب بی بج ٹکرتا ہے۔اوراں 
رح دوگنا خون چوستار بتا ے_ ٰ 
ٰ سوویی فرح کا اس رز یت یت روز ری اک ٰ 
ٰ راغ ید ڈیڑ دہ پبباورددرہ یہ می کی رے اورگوا مک گی ےکی زی تق ہیں 
ھی بھی خوب اود ہرروزگا ہو کا تا بنرخار ےجب تے ودکی بھی اداہوقی ے اور ۲ 
مت ندور یکا فک وفع بھی ہوا ےئیک ناک رخ یدکی قبت میں فروشت ہو یا سواگنا : 
میں فرزوخت ہہوڈ یڑ گنا ٹیس تہ ہہو نا کا کپو ںکا جا ]ند ھا شر ےلوما یکو کیا وگاسور ۱ 
کی بھی اداکرن مکل ہوجاتا ہے اگر دورما مندا آ جا تو سودی قرف کابو تا 
بڑھ جا تا ےکہ بد مل پگ ری ہووجھی جب بھی پہلا مو نیس اتا اور ۓ دن قط اوانہ 
ٰ رن ےکی وعہ سے چنرسال میں تر کا روج گنا می گناہ ہوجا ما ہے اور چولگہ بد ککی ٰ 
ٰ دید کی وج سے ہرگی میں دو تن وکا میں تائم ہولکیں اس ل کیو ںکا اضاقہ ہونایا ٰ 
گا بکوں ک٤‏ یادہ ہو تن ےکا سوائل می پیراکیل ہوتا۔ _ ۱ 

اب جن لوکوں نے سودی تر ن ےگ رکٹ یں ا مکی ای بی ذکایں نوائی 
تی ں تر شکابوچھ بج نکی وجہ سے اکٹ ٹیک ریوں اور وکا نو کو بن دکرنا ڑا او رین ما 
کی رٹیکٹیاں بن ہونکیں اور لاکھو ںآ دی نے روزگار ہو گے ال وقت بش یٹس بڑئی 
یں کیرک پر تر خی ۱ 
ٰ کک نے ا یں رکا کا نیککیت میس نےلیااورقرض کے لے ج 
ماء ت/؟ بن رگ یی اس پھی ہرک ماک جو چنمیوں می ببت بڑ اسیٹھ بی نکیا 


ہن سی اور جد یاتحقیقات 


" آ٘ رخ ھی ککراڈٹٰ ہوک ال سے زادوفق مرگ مکان جا: نراو جو سی ے کا یھ 





سب پچ پک کے توانےہوکیاور دو ںکاشد اہ 
پر می خوں خر پل طوعہ می پک 
7۲ الے واے بہانردے گر انی حح ہماہے مم 
جولو ککاممکی کر تے ا کھھانے کے بییےان کے بای أئیس جی ت2 یبا ںکیحکومت ہر : 
ہضترا لکوکھانے اورضروری اخراجات کے بجی دب سے اس لیے ا سے بین ککرافٹ اور 
فقیلوگکو ںکپھوڑاساسہارائل ماما ے گر یہت انگ حا ت تی خط اک ہو لا 
انراز گا ا شقل ہوتا_ 
ا سال بے مطاشی عام افو ںکا قجتآشھ جزار ڈیا یک ذالوں نے 
کو ںکوسودی قر د ےکر وھ ادحخڑخ یدوانا شرو عکیا ناخ یصرف ایک ممال میس اس ْ ٣‏ 
مرکا نکی یت حا رگنا ہو ہکرمنیس ہار لونڈ ہوئی بک نے اشتبارد بنا شرو غکیاکجلد 


مکا نر یہ می ورنہا لک قمت بڑھ جات ۓےکی اور جو ابھی خر بد گا دہ سا لک رکے بحد 0 


اھ ہززار وی یس ف روش تکر ےگا اور ال سکواشھائیس برار ون ہوگا' یں نے سودی 
تقر لن ےک بڑیی جج زی ےق یدناشرو خکردیا۔ .×× ۰ 
لن پاچ ماہ کے بعدجی مند ہ7 گیا اوراس مکا نکیا ”رتا 

اب مجن لوکوں نے میں ہرار می مرکا خر یا تھا وس سال ٹیس ا سکوساٹھ مرارکک تو 
صرف-وراوا اکرن ہوگااورانشو راس اور ینک جیا رجتز اس کے علادہ ہوگا اب اگکردیں سال کے 
بتدیشھی اس مکا نکی ققجمت میں جنرادرہی مڑ تھے بنا ث کہ ما یک مرکا نکوکمنا مر انکھا ا اک 
۱ زندگی کو رک یکماکی صرف ایک مکان کے بد نے بین ککوجوال ہکرت رااورخود پش تقر اح 
بنار ااورکیامعلو مآ گے چ لک را سکی قجت میں برارتک ہہوکی بھی میں ۔ چنا خی لاکھوں 
۱ آ دیوںل نے بارڑے ہو نے ہکا نو ںکوبدیک کے جو کرد اگردی ر تے ہہوئۓ مرکاان؟ بھی ٰ 
درےد ہے اورسود یف رضو ںکی سے پسکیں جو او 01 میں وہ بھی ضا لح ہوکنیس ۔اب وولوک 
اچاکی پربتان می ںکہ بیک کے می پٹ سکر پھلااا بھی ہر با وکیا ادرامی نے کے 
ا ےا مق روش ہو ۔ 

تا -, ے اہین ابد اون میں چ شر مایا ےک ملین الد الر لوا و ی 





الصرقات(البقر؟ ہہت سوا 
اورصم درا ت کا کے بڑھا تا ے۔ 
انسا نو ںکو برطاش کی حاات زارےعبر تپکڑلی جا ے: 
ا رہ سے ”لے رغ نبجھ لے ؟ نے کا 
گہ ریا بر بھی مو نہ دے گی سر اٹھنے کا 


وو لۓ سے نکی دبا ٠‏ رمیڑ یکل سا یحقیقات: 


کروں رس یں ض2ص صظ ٰ 


خر یدن نما صا مشکل ہوک ہے پا یکی کے مطالی اس طول رہن نے لوگوں کے نی دہائ 
اضاشکردیاےاوروور سو ت ہیدہ گے ہی ںکہکیاان کے پچ ںکویھی رہ ,انی کوفت 


: ٹھاناڑ ےگی۔ 100سالہ ر٠‏ نکا مطل بکم شر سود ےلان ماہ ری نکاکھنا ےکہاس ۱ 


سر تصرف لوگ ات یھت ہر بادکر کت ہیں بللہا نکی بھی ای ت کا شکار ہوک ے۔ 


ٰ ار فیا تکاکنا ےکیلو مل مر ھکل سی چزکے رہن رکھوانے سے ڈائی دبا خاصاہڑ ھ 


سلاے او رآ 7 کاردا ۲ اورجسمالی مسائل یں ھی اضا چس ہے۔ 


سود سے برطاشیہ کے (۲۵۰)ادارےد لیہو گئ: 


سے رر تس سر ار رین 
پیلے ‏ تک وم یں تحص یٹک رد تا اش می انہوں نے بقایا کہ بر طاعیہ یل ہر ٦‏ 
روز٭۵٢‏ کا روباری ادار ےد الہ نین رود ہے ہیں اور بی ساسگزشت د وٹین سالوں ٰ 


سے جارگی ہے ۔چچھو لٹ ےکیارو ار ادارے نا ب ہور سے ہیں ۔ شرع سود یس اضافہاور 
7 ہارلی وں کےگمر نے کے یج میں صرف ہیل یس فیا سکپیوں نے دے جار 
خاندانو ںکوکھروں سے بے ڑچ لکرکےان پرخود جک رلیا۔ 


ار نر نے جا اک*۱۹۸۰ءگید یس بای مضعت کا دحتم ہوگیااور 


۱ 
إٍ 





پت سووی ظا ماورجد یاححقیقات 


۶٤۸حسد٥ش‏ دض 
|ه[ 338ئ2 


سان دیایسا: 


ام ری مجاشما تکا ۔عال ےک و ان ۴+۹ سے زیادہ امیا ی ادار ے ند ہو گے 
در ری بی مک شنٹیں برسوں سے ام راکآ دن ٰ 
۱ ہرسا لک ہورہی سے اور+۱۹۹ء میق یم سآ نی کی شرب غیرمسمولی حد کی ۔۔اں 
ٰ رس جاپا نک نی سآ لے زار پان پور پ گیٹ کی ۳۱۹۰ ڈ ال اود ام یل ہک ہار 
ڈاار ی کرتی .اع ما کی ایر انڈ سط ریا جس براے ناز ے غین مو لی نقصان یل ے۔ 
2 چھازہنانے کے لیے ضسر ا ےکی ضر 7 تار ہے۔(ینگ جع 
میک من ےآ جوا ا ف۹۲ء) ۱ 
ْ رص ضس ارس۶ 009 
ںاسا فزرہور ماےاور۱۹۹۱ء یں ڈہا ‏ یکروڑ افراد بے روزگار ہو ہے ہیں جوام مب کے 
کل مر دورو لک ٣٢‏ صرحص خئے اور سس را دمُل پرابراضا دہ ہورساے۔ . 
( جن '۰۸/ ل۹۷ء) 
تا۔ےعال ےکا یکو سال نہ ا٣‏ ارب ڈال رکا ہہ ےت 
ورمجر ید ٹین جاک رام کک صوجودوضما رہ مگحصرب ڈال رک 
ت گ سے جونیسری و نیا کے تما قرضوں سے جا نگنا زیادہ ہے۔ اس اھ رض پرسالا تہ شر 
سور٭٠۲*‏ ان ڈالریک ہے۔ ریس ورمع یش تکوم زی 7 کوڑراے_۔ 
( نپ مگ زم ے۲ وب ر۹۷ء) 
گی دہتراکی ہی جن نکی تاپ اہتنا رنیات یلا یکو کرد یںکا یلہ 
یت جال زدل ےدوما ر ہو ےۓ واتا ے۔ اع بی نشریاقی ادارےکی ان ایی کے 
اک مم اگررے می ںيکہا میا اکہ امم گی کلومت. نے جس سصت میں فدم اٹھایا ہے ال سے 
ال ال ہگ اراس پٹ پل لیا با ران ےدہ 





چ ٰ دی ظا ری قنوانے ٦‏ رو . 
تو کاران کی بھ میںکہیں 1ر ۳ ران سے کیئات ٣ل‏ کرے۔ 
چناغرام لی سے ناد ہنی کاشار وی ے۔ ٰ ٰ 
روس وا اد کا تا 9 نا کی 
درئ٥ل‏ خر ےک گنی ےک ساب سودیت وخ نکی ط رج ام ری یبھ یکھڑ ےککڑے ْ 


ہونے والا ےاورکیونز مکی طر ار مابیدارںنظام“ کی اہ جا گا۔ ٰ 
۱ ]2 پاکنتان' لا ہورا ٢جو‏ لا یٰ۹۲ء) ٰ 





مدرم ۶ بب سیٹھا: 


ج ]دا خ)أ) کی پڑے ےر خقاک وت پڑ سے اور _ 
کاپ 

ارارک اطلاع کے عطالقٹرستان مض اک جتا ولا اگ یہو تر 
_ مماڑز چنازہ ایت باخری مردہ اش ھکر بی کیا لوکوں میں یڈ زی کی امام صاحب نے بھی 
یت نذڑدیی اور پچ لوگو ںکی 7 سے اس کو پچ رلٹادیا ہین ص رت مردہ اٹ ھکر ٹا ۔امام 
صاحب نے مرو کے رشترداروں سے و چا کیامم ے والا ود ہج رھا۔انہوں نے جواب 
دا نماںل ال پرامام صاحب نے نماز جناذہپڑھانے سے اکا رکردیا۔ لوگوں نے جب 
اش قب ریش رکھی تذ قبرز ین کے مب سم الراغیر 
ات ج یگ کی راو ی۔ : ّ 
مور ورشوت - کی حوست ‏ سی بڑی 
اور _ وو زج ٭- س ٰ سک گی 








ےکی والد نع سے متا بہت اورا ساٹ یحقیقات 





ےکی والمد بیع سے ما بت اوراس کے نکر وہ مث ہو ن کا بب : 
ہفادگشرلی فک ایک ردایت می سآ تا ےرححضرت اس دشی ال تما ٹی عنفر ماتے 
ہیں حضرت ا ممیعم ری اش دتتعا لی عنہا نے یپا سے وج ا عور تکاکیاعحم سے جھ 
خواب میں وو صر وج ےا اکمردد سنا ے۔(مرادائسل سے ا حا مھا )۔ ۲ ْ 
ٰ لی اگکرعور تکوا نام ہوجاۓ فو ا کا کیا عم ہے اس پر رسول رپ نے فرمایا > 
اک ررعورت ال خوابو ےئوا کو جا ہے ےت دوش امیس اور شر ماتے 
ہو ددیاف تکیاک کیا ایماعورت می بھی ہوجا ےن رسول ارڈنڈپگھ نے فرما کیو ںکیں . 
ایا ہوتا ےاگ الما نہہوتا ہوٹة بر یچچ مم ماں با پک مشا کہ ت کے1 جالی ہے مردکا پالی 
سفس رکا ڑھا ہو سے تج حور تکا ای جا ہو سے یں ان یں سے ہیی ریت مر جا نے 
الب 1 جا ئۓے برای کے مشاہ ہوتا سے( مس جلداصفی ۱۳۵ ءنساکی جلد اص۱ ۲۵ ءاین 
اویل ءے۱۹) - 0 ۲ 
3 سم میں حضرت ما کنشررشی ار دای عنہا سے روایت نقول ے: ٰ ٰ 
ای کگورت نے رسول الو گے سے در یاق تکیاعور تکس لکر ےکی جب ا ںکو ٴ 
الام ہواور انی بھی دک نے(م ادا سے شی ہے )اس پررسول الپ نے جواب دہا 
اںعورت رسلل سے حقرت عائیش شی الد تو لی عن کو انس عور تکاس ط رح ۔ وا لکرنا 
پندتآ با اس پررسول ال پگ نے فر مایا ا سکوسوال بے نے دواس کے بکندفر ما اکہ ا یکی 
وج ےو اولاادل ماں با پک مشاہ تآپی سے جب کورتکا پالی مرد کے پالی بر غااب _ ٰ 
آ جات ظز برا ےنال کے مشاہ ہوجاتا ہے اور جب مردکا بای غالب ہوجائے و بی 
۱ دودھیال کے مشا ہو جاجا سے۔(روا سم یا جلر(۶٢۱۳۷۸)-۔‏ ٰ 





کیا والدین سے مشاءببت کے تل واق: 


ْ سکم میں ححضرت ٹو پان ری ارڈ تی عن سے روایتہ ہے فرماتے ہیں میں رسول 
انہپ کے پاش بیٹا ہد تھاکہ ایک یبودیی عال مآ یا اود ائئ ن ےکہاعلیک السلام یا ھ۔ 
تر ت لو باان ری الد تا کی نف ماتے ہیں یس نے ال لکوایک دھکا ساد یا ان ےکہا نے 
ہت دہ اکیوں دینے ہوانہوں نے فرمایاغم ارول الڈ نی سکہہ سکتے تق کہودکی ن کہا بر تو 
ٰ ا نکاس نام سے گی کرت ہیں ج نام ان کےکھ مر والوں نے رکھا ہے اس پررسول اللہ 
پیک نےفر اباہال ہیم ےگھردالوں نے میبرانا مھ تی رکھا سے اس کے بعد یودکی نے مہا 
آپ سے چچھباٛنں ددیافف تک نے کے لے آ یا تھا یھگ نے فرما یا کوک اکنا 
جات ہو۔ہوکم ا ےکہ جو بانں مس ہیں بت ؤں مہ با تی ہمیق ع بہیاہیں_ 
ے0 سی کپ کے پا ایک ککڑ یی نس سے ز مین می نشان گار سے تے اس کے 
بح یک ہودی نے کو تھا مد نک ہزین و سعاع دوس ے ز من وآ سعالن سے بل نے جا یں 
کے اس دن لو کفکہاں ہہوں کے اس پررسول ال پٹ نے جواب دبا ئل صراط قرب 
ایک ان ھرکی کہ یں اس نے پھر یو اسب سے لے جفت میں دا کی احمازت من ۰ 
وا لن ےکوزن لوک بہوں کے ق ما فتقمراء مہا میںن۔ ےت ٰ 
ہہ اس میبددگی نے پر و ھا ائل جن تکاجفت شی سب سے بب ہلاکھا نا کیا ہوگا فمرمایا 
ھی کے پل ر ک ےکرباب ۔ ۱ 0.“٭“" 
ال نے پچھر بیو پچھا اس کے بعد جنتیو کا دوس راکھاناکیا ہوگا فرمایا ان کے لیے یک 
کیل از یامان ےگا : . 
ٰ ااکیانے پا بچھا ا نکیا اس کے بحدمرو بکیا ہوگا خر )ا عینا فیھا تسمی سلسبیلا 
سیل کے شک پانی ہہ اف سے کے بعداس یبد دگان کہا آ پ نے بھی ش17 ب 
سےاسکا بات لو چھنا حا تا ہوں ج۲ سکونی کےسوا دوس اکوٹ یکیں جات سوا ایک یادو کے - 
آہکٹا ے نرایکھٹ رس رد موا ...یی 
قواکیت ےکہای آآپ سےانسا نکیا او لاد کے بارے یل در اف تک ناج بتا ہو ں تو 





رسول انٹتڈپٹی نےفر مایا ہو مسب پا اور چڑا 
ہوتا سے جب دولو یکا ای ما ےاورمردکا ا لی ال بآ جاےتذ یبن ےم سے برک ہوت ۰ 
ےاوزاگرعورتکاپائی مردکے پانی ب غاب ہوجاےتذالل کےےکم ےکی پیداہوثی۔“ 
یہ باقیں نے کے بعر اس بیبددگی ن کہا آآپ نے پ کہا بین کپ نیا ہیں ۔ائں 
کے بعددہیہودیی چلگیا تو پررسول اللیڈھنگ نے ف مایا اس نے بجھ ےشن ین باتوں کے 
ارے می لو مچھاتھا یھ ان یس ےی بات کا بھ یل نیس تھب لیا اک نےبذریدق ٰ 
ھا سکالم عطافر مایا (رواۂ لم فا تی جلراصفر١۱۴) ٦‏ ۰ 
اس حدیث سے بجی معلوم ہواکانیا را مطلتا ام یئ ہو اکا 
لم ار نال یکا عطہوتاے۔ ۳ 


ٰ اکا ایک اورقصے: 


امت اص شی تعرس ٹعبدرارڈ بن مسحودرنشی ارڈ تال یکنا ز روایت می ل1 ے اک 
وی رسول انگ ے ال ے2 اں وثت | پاپ صا ار اس 
فرمارے جوم ترفیش کےکفار نے اس یودی کہا جس( ضو ںہ کیطرف خر 

کرت ہوت ےکما ما نکرتا ہ ےکم می ہے ال پہ کہودگیانےکہا ہم ردان سے ہے 

سوالا تک میں گے جن نکونی کے سو اکوٹی یس حا تا روہ بیہودیی قر یبآ کر میٹ ھگیا او کہا 
اےئجھھا نما نس چز سے پ پیاراہوتاے] کپ نے فرمایامرداورکور ٹکیئی سے مردکی 
ھی گاڑھی ہوتی سےا سے پراں اوراعخصاب نے ہیں اورگور تک می بی ہوتی ہے 
اس سےگوشت اورشون بذا سےا پ یبودی کٹا ہوگیااد رک ےلگا آپ سے پیل اخیا نے 

بھی ای طرح یما تگییی.(رواوام جلراف۴۷۵) 

مین ای یق ایل مرداورگورت دونول کے ای ک ُلْ جاوڈلے انی کے 
اتاج ےت نک ی لبق ہوقی سے اس عقیق تک وضاحت انآ ات ےی ہو سے 
سور الطارق میں ال"دنتحا لی نف مایا: ٰ 
فلینظر الانسان مما خلق خلق من ماء دافق یخرج من 








بین الصلب والترائب (سورۃ الطارق: ٦‏ 
7 جا ےکد مد نے انبا کرس چز سے پیر ایا اک یا گیا بیدا 
کیاکی ہے ایک اھت ہد پا سے جوکتا ہے پیےھاور بجھای کے 
ددمیان٤رے۔“‏ 
خلا فمیرنے ایس کے پارے می فرماا اکر حدیٹ ای1 تکی شر ے اور الد 
تال کی ایک سنت جار اوت یرک نظام ہےک ہا تالیٰ ہر ےکواس کے اصمل سے وجود 
عطافر مات ہیں مضلا حبوانات اور ود وی رو سب می ںقلیق اجنا س کا بی طریقہ جاری 
ومساریی ےکہ رر ون سکاجوڑاا یجن سک لی کا سبب ب ناکرا ہے تداجات بھی جرکر 
وعونثکا پالی ا جن کا ٹین منا جا ہے ای لے اللدتھالٹی نے ا نی نفذلن شک نا طف مایا: 
بدیع السموات والارض آنی یکون لە ولد ولم تکن له 
صاحبۂ(سورۃة الانعام: 1 (٠‏ 
7 ”ابتدائی طور پ٦‏ سان وز می نک وا کیا 
ٰ الک ملاس کول ا اہیں۔“ 











ے 6ہ یی کےکمناّنے دعنرے سیت 


موضو ع طر۹ چ5 


.کیل گگ_ نے رمرے۔ 


اعلام یاربیں کے سال اگ رتو بذات یا چھاڑپھون ککا عم دا سے و صرف 
ث 1 ۱ ات تل 1 الگری' سور الات اورم ز ٹین کے ذر سے اس کے علادہ اسلام 
یی مر یدک کے پا تو یذ ات کے پچکرکیکوئ گنک نہیں کل جس ط رع نام تباد 
بی چیروں نے زور ڑا ہوا ہے اورعوا مکی کشر یت ان کے پاتھوں بیوقوف من ری ہے 


کا لی ٹنیس یم مش ایک جال ا پگ بڑھ یجیے۔ ٰ 


گر ےکر 


میتی میں ا یک بڑی نان ی۔وہاں ل دولں د بگلیں کس ورککڑوں نر گر 


وا جک تی ایک نو جوان رہتا تھا۔ والد بفوت ہو کے تھے روزگار تا تال 


کھانے کےبھی لا نے بڑے ہو ئئے تھے۔ یک رو اس کے ول می٢‏ کی چاوہصاب ٰ 


تی کے نازحاص٥‏ لکرلیش شابوقصت پٹ جاے۔ چنا غجرایک روز دہ خانقاہ کے اندردائل 


ہاور صاح کل میں شیک ہویا۔ ج پیل برخاست ہوکی قد وھی باب رآ گیا 


سمل کی روزکک چتارا۔ 


جوا نکتفل میں شیک ضرور ہوتا لین بغیکسی سوال کے وائی ں ک1 جا .اک روڈ 
جب دو تصب معمول وائیل ہود پا تھا تو پیرصاحب نے اپنے پاش بلایا او رکہاکہمیال 


صاتزادے !می لگئی روز ےکہمی ںآ جا جا تاد کیدر با "ںل کیابات ہ ےکی مکوئی سوال سیے 


بغبرہی جلے جاتے ہو۔ ٣‏ 
ہش احوالل راس کے ز نو نے کافی سی کے بعد جب ذرادمھہرا تو اس 


۱ نے اتوال اہ یجاب اذیا یرتا انتا عال ہوں صاحبکوپڑ اتل 








ھے لم بڑکی ک ےکھنا نے وہنمرے کٹ 


رویز جو راو یی عظزر ور ٰ 
ڈے۔ جب ہا ری اعت ال لق جمارے پا سآ اہم پر ری سے 

جو ےکی سییگکری اورکھانے بن کی فراوالی سے فو جوا نکا علیہ بی بد للگیا۔ 
پیرصاح بک خدمت یس حاضر ہوا یتضو رک فر) ہیں ۔ بی رصاحب نے نو جوا نکواوہ 
سے ےکک دبکھا ذ کے گے ما شاء الیھک اب تم ای ککا مرک وک میرے اس ای کگمدھا 
ہے اس کے او پرسوارہوکرم بڑے چیب رصاح بک زیار تک ھ17 3....اورائ ںکوز ادراہ ےکر 
روا شکردیا۔ وو جوا نکد ھھ پر یٹ ےک رمنزل پرمضنزل مارتا چلا جار پناک ایک ج دحا ار 
وک رم میا نو جوان بہت پر بان ہو اک جوگدعامر ے پژصاحب نے دباتھا ا ںکوسنے 
اوریی لکوؤ کی خو اک نے کے لے یں بچھوڑاجاسکتا۔ بڑکی بےےت می ہوکی۔ چنا خی ایک 
گڑ ھورک رگد تھےکوش نکردیا۔ ا لک موس تہ جا تھاکہدءککر ےت کیا اککرے۔اپے 
پیرصاحب کے عطہ۔کوکچھوڑنا کی ماوقا 
بیشن یو ےس ایک قافلہ اوھ ےگ را اس نے تاہ حا نو جوا نکی مد ان 

اب تذ یر سلسلہچل مڑااودائ سکیا مد نی ہہولی دبی۔آ ہآ ہت اس ن ےگُرفی سردیی اور 

سے قشع بچھو یڑ یی ڈ ال لیا ۔خر یب کی ای گا ول تھا۔ 
٦‏ داں یں نے پیے کے پائی کا انظھا کردیا۔ بی سلسلہ وں می ا راد جن چار 
ٰ مال یں ووبجھونیڑی اک بڑکی خانقاء می تبد لی ہئی۔ ۱ 
۱ اب اوع کی سن پیرصاح بک پیر مان مڑگئی۔آ دنک ہو تھانہوں نے اعلاان 7۲ 
کاپ کا ار تک کرت ہپ الس کہ 
نے جہاں نو ان نے نمانقاہ بتاک یع نو یر صاحب نے بھی ومیں ڑا ال دیارا تک 
کھانے سے فارغ ہوک کین گے چلو ھی زار کےمتولی کے نیز حاص لک رلیں امی وہ 
تر ا میں دائل تی ہوے کمن رین مھ باند دک رکھٹراہدگیا۔ پر صاحب بہت 
ران اوت : 

وچ ا عفر تآ پا ارب ےی میں اکھرارہا۔ 
پیرصاضب نے کو جاک اھ بنا ہے کہ ماج راکیاے۔ : 
و جوا نگویا ہوا تقو نے شای بے بی یی وی شس ہوں یش ےآپ نے 





بنقو رر حدم 
ےیرصاحب نے لو ھا ھا لو پچ کیا ہوا؟. 
اس نے جواب دیا ہوا یھ ہو ںکآ پکادگدعا ار ہورم گیا_ گے ےگوارا ہوا - 
آپ کے عطہ کی بے تھی ہو۔اسے بصمدا رام نکردیا ورای مار رٹ گیا الند 
,0)7 
بت برصاحب بہت خی ہوے۔ نو جوا نکو گے لاک رخ بخوب میں 
ج این ہے۔ میں بھی ا سگمد ےک ما ںکیقی رہ رانا دک رکا مم چلار ہاتھا۔ 
نر الد ادا سک یلو کو موک دہۓ اورسمولی فدہ حاص لکر نے کے ۱ 
لو گکعئی تک ود وکرتے ہیں اس رح دو خودابے آ پکودموکہ دتے ہیں اگ ات ہی 
کیشش دوا یشک بے کے لیے کر یتو ال خوۃ کات میرے لیے ایک رم بھاتے 
حف ددم پڑ کر تا ہوں۔ 





سپ 
رشوت او رجر گتیتا رق 


شتکاتمتاعادی ٹک رش ش: 
عول اکر کی وی زنر ۷ میس یں 


نداۓ وعدولاش ری ککااطاعح گن ارایبامعاشر دوجو دش لآ جا جو رکوشاور برحیثیت ۱ 
سےا طر ععمل ہوا نے وا ی سی ا مو لو راونا میں اوداس ک اش 
ئرم رر ہیی۔ 

حضو نے ماج اورسوسائ تام بداو کا جکامے ہوتۓے رشوت پگ 
0 سض ںی ے۔ او رآ سسے نی رشو کو را تما ی کی رٹ ے دوری اورلحز یک 
۰ موجبقراردیا ہے جن کالہ کی چو ںکک ار ربتاے۔ ٰ 
تر تک بدا نم ٹج سے ردایت ہ ےکآ حضر لا نے رماا: 
رشوت دن الےادر لئے وا دوفوں ال کیلمت میتی 


6 


ہے۔ 
ہے ت بدا شکن ب کو بے ےکآ تحضر بل نےےف رما 21 
”ایدارک تمالکیٰ نے رشو کھا _ نے اوٹھلا نے وانے پراعنت ف مان 


٤> 


ہی 


حضرت بن ےے مر وی ےک رسول اوڈیکلگه نے رشحوت ڑیۓے را اور آغ 
وائے اوراینن ‏ جوان دیڈوں کے درمیانع دلال اور واسلہ ہے“ از سب کمن کی ۱ 


سکع . 
3 


ہے لسن رش رج رت ظا لق ررض بر جوان 
دونوں کے درمیان دا بسسر سے رلعنت اے۔ ۱ 








- ٰ اعادبیث سے خا بت وا کہ رشوت دج وائے اور لیے وا لیے دونوں کے ورمیانی ٰ 


لووہبرت یں تسم میتی ۱ 
اور یلین وا نے کے پرا رکا ہار ہوتا ہسے۔ ٰ 


رشو تک چن رم بصورں: 


(1 سی یل با چی ککووتلقہ جکام سےمتفورکرانے کے لیے کین سکوتد بس 
ڈانے کنا کاٹس ا کلر کک ھن اہ بی کر ےگا جب اپے مقص یل 


پا ا اوخ فک ود سے ام حا رر کرک نیج 
کے بن میں فیصلہ۷رد ییا۔ ۱ 

( اکا ام ےک لے تق خدمت +سولکر‌اددی سے 
اتۓ برہنلاٗتت کو پ بثا نکرنا۔ ٰ ۱ 

( )نیش کے دورا نکی گناہ ا مزز افراوکولطورمشتہ بلاکر نا عق مٹھاد ینا اور 
یں ب یتقا نکر کےان سے بیج ہر انا 7 گور وصودقول کے علاوہ او ری متحد زصو رہل 
ای ہیں۔ جن میسلرا گیا محاوغ گی یائزا ورام دنا 


زشو کی حوست اوروماوی دال: ٰ 


تر :حر ت الم سے مدکی ےکآ ضر لاہ نے فا اج قوم موہ ۱ 


کے پر کی مصیبت مس ڈالِ دی جائی ہے۔ اورشس قوم میس رشوتیں 


کیل جا میں اس بررحب ڈالا جانا ے۔(مص/ ۹۰ے بجوالمتدامر ) 

رش تکیوست سا راقو موا تی پیٹ یش ےئ سے۔ا اوراے بزول بن اکر ال 
کےدلوں پراغیاکی یت تاد جال سے ٹ9اعت او باوریکاج ران ےل برا 
جا ٛے۔ 













ہ ٰ ۱ رت ٠‏ 
ا 01060 کے دا 














ہشوت راحت دلو نکی دوات یرد کرد تا ے۔ 
رشوتکا مال ہماری بخیادئی خو ایل پور یکرت ہے یگیل ۔رشوت کے ذر لیج ہعا ری 
نیاوی خوائیشی مرگ مور یہی ہوئی شوت سے لکن ےک ہمارابپن کافس بڑ جاے 
یمن ہ ےک کا یی کوٹھیاں او چنیب ہوچا ہیں مشدت کے ڈور لص مسسامان 
یم جا میں اشن سےکوئی بڑاعہدروی جائے ان یں حاکن ے راخ ٰ 
وو نکی دو ت نیب ہوجاے ۔ یں اخترا فکرناڑ ےگا۔رشوت نے یں اور ھا : 
سس سی سشدستت ٦‏ 


رےگا۔ 


رشموت جو رڈ از رت کاڈ شکارر بتاے: 


رشو تکھانے والے کے بار..۔ جس اکر چہ ھی عام مشاہدہ ےک بمیش سی 7 
مصییبت کیا نیا بیادکی' کیا شی لیا مقدے بازیالورلی شیکسی جھپڑے میس کین ىی - 
رتے ہیں لین اس کےعلادہدہ ہایس ای میں جن سےکوئی رشوت لئے والا ال یں ۔ 
کی بات ہہ ہےکہرشوت لیت والئووسرو لکن ظروں می ذلمل ہو اہ وخودا بی نظروں ْ 
نمی زیل ہوجاتا ہے۔ ا ٣ای‏ پوت جرم کے احصاس کے ین دبا بنا ے۔ اور وہ 
انی نظروں می ذ نل بواررہجازے۔ ۱ ْ 

۱ دوسرکی بات جس سےکوگی رشوت لے والا خا ینیل انل کےا رزگرد پیش تادید اور 
نا معلوم خوف کے سا ئۓ تیر تے رتے ہیں۔ڈرہوتا ےک لو مکی سکب او نی نظروں 
سی ہی سگرفار ہوجاوں۔ ہہ اتھاتا توف ے نے ا ۱ 
7 اوس سے جوا ےئ یں لف اندوز ہونے بیس تاور ووسب ھا تے 
ْ و ےم نروسوں کی ند یک ارتاہے۔ 





۰ 7 : ا جح 
7ہ رت اورور ۲ات 


رشوت او ڑا +چچچوس 


رشقوت لیے وانے کے ہیوئی؟ کے اولا ذبللہ شف نج ن کا نی وو ہی 
ناثرمان ہو تے مس اور یسب پمفی تج کے ور ہوتاہے۔ یق رآ نکاتافیمل ہے 
جس کے خلا ف کا وو مک ننئیں .ق رآ نکاکہنا ےک 

”کلو من طیبت مارزقنکم ولا تطغوفیہ“ 

لال سے استتفاد کر داوس ری ارم تگردء ور ال کا عزاب نازل ہوگا خود 
اپئے پٹ میں جاتا ےل خو خووکوا رکا اورايے بڈو کا ناف مان بناتا ہے دوسروں کے 
پیٹ یں جانا ےنس جس کے پٹ یس جا ےگا ا ںکو ان رکا گی ناخ مان بنا ن گا اور 
خودترام کےکلانے وا ےکا بھی ناف بات بنا ت ےگا ۔اور جوف نافرمانیوں کے درمیان 
زندک یز ارتا ہے دوالیمائی ہے جیے ای ز نکی میں دوز رخ شر جتایے۔ 


شوت کال می میں ہو: 


تل اکٹ حصہ با مصیبتوں ڈکیخوںء بر انیو ںکودورکرنے رصرف 
وت ہے ہا اچ کنا ک ےکا مو پر بے در ضا ہح سے۔ 


رشوت خورکی یت 
راولپنڈی کےتقرسان ردام ش ل٤‏ نے داا رکا ینگ ے ایک اض کا ایک 


وروت ال واقے پڑ ھۓ: 

ےا ہجمادی الاول ۳۱۱ا ہکوایک ولس افس کا جناز وقبرستان لا یامگیاجب ا ےق رم - 
ااراجانے لگا نے ا کات پا بک بر بھی ہوگئی لے بل نے لوکوں نے اس ےگورک نکا فصور 
ہر اروا ادوسرکی کہ جب قیرکمود یکئی اورمی ٹکو اجار نے 20. قمر اک مار پھر شی ہوکئی 
اب اوکوں می خوف ہراب ینگ تیسری بای ایمای ہوا 7 رجرت ت انکیٹ عدتک ال 








8 ری ماق رین وہ .. مال خر و نول ے 
دہاۓ مففرت کی اور یا چو تی رٹ رعال یں رشن کا فیص ایا ناچہپ نچ اح ۱ 
شی ہو نے کے باو جووز بدقی بچحذماکرمیی تکوا جا رد ایا 


ٰ رشوت خو رن لیف ر میں زرل : ٰ 
فی جوا ٹوا وقت می شال ہواکہ ای ننس جوکہ با وت نماز ہڑتے ٰ 
ٰ ۓالوزریوے کے سا خھھ ساتھھ بڑ ےکی دل بھی تھے د لکھو لکرخریوں اور وا لکی 
امدادکیار تے کئی ایم مو لک شادیا جج یکراذ یں رنب کیا ہوا تھا۔ ۳ 2 ۱۹ءکی ایک 
سی ا نکا انال مکی بے عدلنساراور با اخلاقی تھ ابل علہ ان سے بت متاث تھالہزا 
سوگوارو یکا جاء نمابندمنگیا_ ۱ 

ان کے جنازے وو کا کال دا م اسب ایک ترستا نآ ےکرک جار 
کی ججوں می میتی ر 2 ل0 کے لے ك2 ےب ہہ وکیا رکا رکا کش رخود کو وبیر 
ہوئی سمارےلویک ران رہ گے دو بارہ زی نکھودد یکئی جب مبت اجارے ےن پچ رر 
خودہنو دبندہوگئی۔ سار ےلوگ پر نان ایک1 دھ ما رم بایان ہوا فرکار می بار 
رشن مس کامیاب ہوبی گن فاتہ پڑ کرسب لوٹ ادرابھی چندہی قدم لہ جھےک ایا 
سوں ہوا“ ےر ین زورز ورے گل ری لوگوں نے بے ماخ نہ کی م کرد یکھا تو ایک ٰ 
ہو اٹڑ ادہۓ والا منظرتھا_ -- 

آ دا تریس دراڑ یں ڑچ یں اس میں ے؟ گ س شاو د کس دٹورے سے 
ٰ رق کے اندر سے ین پکار یآ داز ہالصکل صاف سنائی دےرہوتھی۔ رارز و خیزمنظ کر 
" سب کے اوسان خطا ہو گن اور سب لوگ جس سے جس طرع جن پا چھا ککھڑرے ٰ 
ےسب لوک بے عد پریشان تےکہ بظاہرتیک' گی اور بااخلاقی انسا نکی خری سی 
کو نکی خطا 7 کس کےسبب با نس اک غ ا بگر یس بل ہوکیا تین نکر نے پ 
ای کے عالات چکھ یوں سا تن تے ۱ 

ومن سے بہت اذا اپ نے عم وج وب ہم 










0 ۳ یہہ‎ ۱ 2 ٠ 
۲۹۵ ا رحشوت اورچد رحققات ۱ ۱ 5 سد دا ڑگ سا لیقا تا کے +-۔‎ 


کپ سی طر بھی سفارش یارشوت کے زور بر ایک سرکاری گے می ملازمت اختیار 
آرل کت لیر کرو جیان جاااافام اہ گنا .. 
بھی بنا سی سے رع بھی اداکیااورساری سخادتپھی اسی مال قرام س ےکیاکرتاتھا۔ 


۱ ال7 ا ل 7ا مکی جحوست: 


یل دنوں رات یکا عبرت نا اک اع نان ےڑا تقو رام رک| ایک ھوٹاسا 
ٰ منھون روزنامہ چک میں شا وا تھا ہم روز ناے ک ےکر بے کے ساتھومنمون با 
: می تصھرمے کے شا حک۷رر سے ہیں : 
می نے این ول سالہ میڈ یگ لکیرئ ریس اس با تکا و تج کیا ہ ےک ای 
افرادجرشوت خو ری یکر تے ہیں ان امت بڑیا می اذیت ناک ہولی ہے۔ان سکم 
يك ےنا کی اذی تک انداز و خودو ءکرسکتا تے۔ا کی نی فکو دک کر 
ہودرۓڈا ڈاکٹ کاب جات ہیں سا یکو پر اہول کےخطر ناک اما وکس 
بل بر پیش رابیک سا تج تل ہآ درو تے ہیں- ٰ 
ایم ریو ںکو بڑیخر اب عالت می لآ نکی لویٹش پے ری دفایا بھی 
ہوا ےک ای را ٹیلوگوں سای دواکا اث یلک یں ونام یں خودھی بی حابتا ےب جلری 
سے زندگ یکا عماحمہہہوجائۓے نان اد ں کاو ان اکر ےزور ان 
از یت کے بعہلتی سے۔اکشرالسینکلیف وانے م رییضوں سے ٹم نے ۷و اک ٹم کیا ام ٰ 
کمرتے تو خوداس با تکااعتز ا ففکر لٹ ہی ںکہدہبببت رخوت لا تھا۔ ا اس کےگھم 
والے کیچ ےک ھم نے بہت کیا ان کی بات ماس کے لے ری وھ 
کوئی دواکوئی دعا ا کو ا ںنکلیف ےئوا تی ولاستی۔ . 
ین اس کے لس اییے م رین بھی1 تے ہیں ج بہت کیک ہوتے ہیں ۔ ۔انہوں ۓے ‏ 
: اۓ 7 ۱ ک7 رام خورگی سے دور رکھا ئ سے ا نکی موس اک یآ سان ہوعا ی ےکس خود 
' ڈاکی کو یس جن کم ریش شب پیل با ار مو تکو کرک رہ ملک صرتکر تے ہیں 
ا سنکہاے الد مکڑشھی ابی موت دے۔ کیک لو ںکی مو تکود موک رڈ اک راس با تکاانداڑ و 





۹8824 


جے زشوت اورجد تقیقات 


لا لیت ہی ںکہمرنے ولا ڑا تی کآ دی تم ہیس یر یو 
ران داز وک رن ۱ ان پوجا تا ہ ےکہ بی درب ام فور یکرتے ہوں گے۔ _ ۱ ۱ 
ئ۶ اکٹ لوگ شاب تکرتے می ںکفطاں ڈ اک فی کنڑیں ے,فلاں استالٹوری نہیں 
ہےہ کبت پھیر شر ککرنے کے ہاو جودم لی لک اذی تک میس ہوئی عالامکہ ایسا کیل 
ہے۔ صرف ال فا مک یکا ی کیا وج سے ہے۔دہ ا سکمائی سے جوھی دوات بد وہ 
اث ہوا ہے۔تمام ڈاکٹ ایک هی رع کے ہوتے ہیں۔تھام اسپتال بھی ایک ھی 
مر کے ہو تے میں عالا نک ہنی کفکمامی وا نے لوگو ںکوصرف| ایک سعمو یکوپی سے بی رام 
آ جات ہے اور ایی لوگ سا ری استال سے علا حعکرواک بھی معلمشن ہو جا تے جس لہ 
ٰ رای خضرات بڑے اتال میس جاک بھی ملیف اٹھاتے ہیں ای لے ای لک سی 
ڈاک یا ال ے میک ہے 
0 ما اص ورصرف ا لکمائی اہ جومرامر یت سے حا لکاکئی سے۔ پچ ربچی یں 
ٰ اس اکماکی سے راشیو ںکی او یھی نتصان لی ہے گنا دکھ رکا ایک فروکرتا ے او کی 
تنا مگعر انٹھاتا ہسے۔ برا زمد تما لی جس نین سے رآ دی یک واسطہ ب٠‏ ہے۔ ایی بھی 
٤ ۰ ۱‏ اہ ےک تا مکمائی دالےکوموت کے وقت ای اذیت ہوئی ےکر وو نہیں سوہ 
صا اا سکی نز بان ہے لیلمہ ادا مھ یمیس ہہوگا * لہ کیک لوگو ںکوک تعیب ہوا ہے اور وہ 
کون کےسا بح اس دنا سے رقصت ہو تے ہیں ۔رشوت خورم تا بھی اذیت سے سے بک 
بھی نی بیس ہوتا اورترا مکی وولت ڈا ٹک نرہ چان ہے۔ا پا سوا ےگنہ 
ٰ کے بحاص لیس ہوتا۔ 


زمرہ سیا اکپ اق 


پر ہہ ہس ہیی یہی 
عبدال رم نے فرمایاکسمرز اھ ذاہد نے ماد مان مل ایک دلن می رکا دگود تکیا۔ می ان 
کے مکان پیٹ ھا ہواتھا۔ جب مخر بکا وفت ہہوالو ای فکیاب فر وش ل1 با او رکبابوی ےگ ئرا 
ہوا ا خوان ان کےا نے لکر امو کہاکہرا فنص !نہمیس تا 





تع لے ۱ ج : ۱ ۲ ہد جع 
کے ے7 عوت اورجد بے حقیقات ۱ ک0 سے کی ین کا کی 


عوسی می رز انس باتکا ے؟ اگ رت یکول خر ہے۔ ای خی ْ 

یا نگھر۔ اس ےکنا اش کوی فی راہ ہرد نے بت تا کید سےکیاب 
لا لن ےکی وجدریا تکلی- 

ات پا خرم لوم ہوا ا کاپان در ے۔عرزابدی کاو نے رادرک 

س ےکا کی دکالن بیہاں سے پشاد یں۔ ۱ ٰ 

کک رآپ نے فرا کا بات ہے۔ ہر لکوای یھ یں ےا 

انتصا فک ے پل رف مای کراب چا اد رکبا بج نے چا 

کیا فرش ت ےک ہاکہ ہکیاب ق ہی نےآپ کے لے باتے ہیں _ا بش ٰ 

ا کوچ کھی ہیں سکت ہوں .اس لیے کلاس وقت اس کر بویا کی میں خر بد ےگا۔ 

۱ پ نے ا لکوں کے تک کو1 واز در ےگ پلایااورفر مایاکران یں ےم - 
انداز وکرو۔اور جمارے سےوام اوا وو بب 
۱ نے؟ تھا نے قج ت نجو کی ۔شاوبدال تق ماتے ہی ںک رھ “ادا 
ٰ آ ہت س ےکہاکہجناب عال 1 پک خر ہس ےکرشوت سے اواب گر پک ۱ 


مص سیر دس جو اہے اس لیے سر ال تی سيوتی۔ 


زیا دو معلوم ہوئی سے۔ بی صرف؟ ٹھ نے لے بر اس لیے داضی ہکا ےکا کی 
ایک خض واہ ہے. مزا زا دکو تت ہو گے ارک یاب فر و شکواپتے با جلاکروریافنت 
رما الج تا +224 قبت کے تھے او تی اج بد 
ہے۔ جب ضاب ہوات کاو ںکی قب ت ساڑھھےحین روپ ےنٹھی کی رٹم ا سکورے دی 
ػ ساس کے یعدم زازاہر نے مع مک ب کر ڈاااورفرما کیم ہاج ت ےک ہی روزے 
ورام طریتے سے حاصل سے ہوت ۓےکھانے سے افطا کروں ایل یاعنل من دک او رکہاں 
۵ص2 بل یل د ہدک اب تتاول شر مانۓ _( ماخوذ زازالفرقان) ٰ ٰ 

نے ٹف : رت شا بدا رم نے تقولا مت او مکلا مکی کتایں مرزاغ ابر ہردںی 
ْ سے ڑعھی ہیں ۔ 








موضو سر ام 


شرت پپندی اورحد بیشن 


ْ اسلامنے جچہاں اور درا موریش ابی ٹیش بہا لمات سے اس عا لم ضلال تکوریشن ٰ 
رکھا ہوا ہے و یں شہرت پسندی یا ا لفاط دمکر ریا ایی دخود پمندبی یی مرش سے دی ےکی ٰ 


گی تاکی کیا ہے شہرت پپند کی پیاری بجی ےکہانسا نکوئی کا مکرے او ربچ ردوسروں 


سےا کات ریف وی نکا طلہگا ہوا اکر کے دہ تصرف اپ مکی ضا کرتا ہے پکلہی 


بیکارکی اس کے ذ بن ددل میں اورزیادہجمڑ چکڑلی جالی ے اور رکا رای ےک کےسا ردے 
کا دوسروں سے داد ویش نکوطل بک رن کی اہی انام یذ مہو تے ہیں یکہاس 


کواپنے تی ککا موں پراش ےاج وو اب ےکا خیا لجھیاجیس ر جتاخیال ہوتاےلفتاے - 


کرای کرو ںگگا نو لوک خوش ہوں کے اور ری فک میں کے اوریس اس اکھلا و ںگا۔ 


ایک ٹول زدیس ہہ ےکن کا م یس رائۓ کے دانے کے برابرٹگی میا کاری مابدنق - 


ہو کا و اب پگوڑیں لااو مسل مان ذ رکا مب الیدکی رضا کے ےے بھی ا ٦ں‏ 


لو جب ہرک 1 شی جمارے| ند رت پپندی اورر یا کارییاورر اکا ریا طز نا اب ہہوگا لو 


لوا بکہای سے لگا ال امگنا کر کے دل بی ساہہہوگا۔ 
ا دم سبکواس با رکی سے ہیا ۔آ لن ۔ ٰ 
شگہرت سے ظرت : 


ایک بارتحخرت اح دعبدائی نے عام لوکوں کے لیے ایک دی ککھانا یلوا ی لق 


اش کے ربلذد پررکددیا۔ نع دن کے بعد؟ نے جانے وا لے لوک اس دگک ےکھاتے -- 


رہے۔اس میس بھی نآ کی ۲ - 
حضرت تن ام عبداْ کے ول ٹس کا یک ہہ خیال آ یا کہ قام دنیا یش شہرت 
بوجائے ٹاک ہاحدایسا تن ےل رایک دما نکوخیا لآ یااد رکنے گے شہر ت1 فت ےجنس 


یھو ےہا ہے ون لہ 





سے سب خوس ہو تے موس او گنا راد ا 7 پسیت 
سب ا کے ہیں وہ رزاقی ملک ےا لک شمان بڑکی ہے دہ جانے اورالں کے بنرے 
اس :تم درمیان ‏ ن موہ اہ ےقلب ک ےگھوڑ ےک وف ض امرئ لی الہ کے و 
میدان ‏ دوڑا2۔ اورابٹی ذا تکوا بی خودیی اورا ےکم س ےمد کر کے اس نام ونشان 
کیپ ست یکو م اکر ما تک الیک لا :ال مل کی ہستی می سکم ہو جا ءاوراسی وقت طاضت طالبان 
0+“ اک :ایا اور دی ککوز ۲ن پیک دیا۔ ٰ 


وج 5ں کیخواب کم درک روم کراپ تھا لی نے1 ب - 
کےس ات ہکیاسلو فکیا؟ تو اننہوں نے جواب دیا کرای اشک ر ےکجھ بت کیم وکیا مین ىہ 
ٰ سسسسی ای اورجز ے کی ہتا۔ 


شی کی 


کی سی امش جس خاقاننے سب سےزیادوشرت ام کا دی لٰ 

ٰ ی(53۲001 *٭1۳:6) سے و۹۳۳۸ ا ٹیس براہوٰ۔ ونیا یس نس امار سے 

٘ اں نے می یلین مونرواود بایان ڈشرچے سےبھی زیادہ بڑامتقام حا لکیاتھ جو ناف ٰ 

آ رک کے بحددوفراا سکی سب سے زیاددشہرت یافتۃ خا ئن شر ہوٹی ہے ۔کہا جانا سے 
ک لی“ کےذربہ باہرکی جودوات فرانس مآ کی دواس ےٹبھی زیادو سے جو بر 
ر الف (+01:-3د 5) مو کپنئی کے ذرمیے فرااس میں آکی :ٹول یکمرالی نے ۹۵۸ ات 
1 میں انرازہ لگایا ماک اس کی سور یں لورپ اور ام یہ کے جرائد کے صفہ اویل ۲ 

۵ء رحب جچیی ں- _ 

”لی کیم یکم خی ری ا سک ولیت اتی بڑ یی اوقات دو اپ ےگھم 

سے لن میں صرف ال ےکاضیاب نہ گی کہ اس کے حر کے باہرٹوٹو و وکرافروں 1 
ایل میورفو ‏ خجکھڑیی ہوکیحیا۔ اس کے نا روڑا نا تے زیاد شوطآ تے ٹن کہ ال نکی 


کت رت پنری اورصد تین 


مو نعداوو بڑھنا ا ا 

۲ انا اہی دلو ں کے باوجوداندرے دوخ یع تھی کا سک شرت 
اس کے لیے اک بو ھب نگئی کی نے خو می ےامادے سے ایک رات یہت زیاد 
مقار ی۲ خواب؟ وو رگولیا ںکھا یل : 

تام ددم ر کیا اس وف گی جج فکردہ نا زگ عالات بل پپیریں کے ارک استتال 
نے جاکی جار یھی فو ٹوگرافروں نے ایبیل سکارکوز بردکتی راس یس روکا کہ وواس 
کا ٹوو نے“ ماپ کے بارے مسا ایک رپوارٹ می ا سکا ماش بنا ایا تھا کر ٰ 
کت ای نے ھی سو سو نہیں اکما: 

۹ سا لک عم رم ج بک و ہتقر یپا کامیا میں ناب تی اس نے 
اک اپنا کیرش مکردیا۔ ووٹھی دا سے پاپئل علق ہوئی ۔ اس نے ای شانرار 
ٰ روس راگ سکارفروخ تکردیی اور اپنے مکان می تا رہ ےگی جچہاں دہ ایک موی انسان 
گیاحرع امش" نع گررے ‏ تت 

تقیقت مہ ےک۔کھرکے باہرکی د ناس ہیرو نا ودب رط رف شرت حاص لکرناعورت ٰ 
ٰ لفطرت ےہر سرخلاف ہے۔گورت شطرکی طور پر خوانہ پپند ے_ بھی وص ےک اک ایا 
ہوتا ‏ ےک مصنوقی میراوں مل شبرت چانے وال عورش ای ےکیٹ ر کے درمیان می ال 
کے خ میں ناش یں ہوجاب ی ہیں۔ وی جک دک کے بعد پا خرا نک چہاں کون متا ہے 
دوا نا گھ سے ہما نکاباہر۔ 

عورت کے بارے می اسلا مکا انگود تکا ای فطر کی رایت ہے دک 

لورت کے اوپ کو یلم دہ مقام جہال ایک فور تکا ناکام تجربہ کے بعد پہوچچی ےہ 

لام چا تا ےکمردہ اہی ےآ زادارادے کےححتخوداتۓ ا اب کذریدل یے۔ 
وپ ما ات وایر کا ےں- ٴ 


ھدے زبادفجرت ھی عذراب ے۔' 











پر ہنی ےآ ل ےکی افادیت ادرجدباتحققات 
موضوںصم--۔ : 7 
سم تح سيے 
بی رے) ےکی افادبیت اورجد باحقیقات 
دن اس لان پرمعا ٹل میس سادگی اخقیارکرنے او رشح سے ین کا علم دا ے اور 
واقًاسلا مکی ہر میم لیصحت وتندررکتی نیز دیادکی واخروی بھلاکی کے دوراز شید ہ ہیں 
کہ جوفلویش ول ےم لکرنے والوں پرہی یلت ہیں 0 
مز کے مال میں ہاں اسلام شی مرش نکھاٹوں سے پ بیز اورسادہکھا نو ںکی 


تق تکیتحل یما تلق ہیں وہیں ایر چنا 1 ٹابنی اس زمرے می سآ ا ہے۔ اس سکس میس 
7 پک کی حیات طی کو دگھیں تو معلوم ہوا ےک ہآ بل بغی جن ےآ ن ےکی رو 


استعالٗ/رتۓ جھ_ جس ۲ 
ہے دیگھی ںکہ جدید تن تحت اسلابی تقلدمات کے اس پہل و یکس طرح 
وضاحت/لٰے-_ ۰ ٰ 0- ْ 


یر چنا7 اادرجد یو سامسیئشن: 

ٰ آ پاپ کا روپ یٹ رٹ (1۳۵۱۷ ا۰ا ہ) یس سو اور ایر ٥ص‏ ہوا 
ینف مات تھے۔ضروری نشاستہ ان چیزوں شی موجودہوتا ےلین ایک نا مقراران -- 
نآ لے 1101088( کھوسہ مک اچبھی ہوٹی ہے۔صاف نشاست ہس مکو چہاں طاقت 
ام پیا تا ہے دہاں برا لکا بھوس فلا ی نام کے لیے ضمردرکی سے اورااس کے استعال 
ۓیل میغی او بت نی کارروں سے مکی بڑی إ نت تفوط رہق ےے۔ صا ف شرہ 
)٥۰۴۰۸ 1۲/1‏ س میک رح نام طور برمیڑ پیل کن می سکہا جات ےو بڑی 
1 لت ک ےکس رکا یںیخ جا بت ہوتا سے ای نے1 ن‌ بقل ہی اگوکیاں مم پیضوںکوری عا ی 
ہیں تک ںینس تہ ہواورد وید ی 7شت سی تلق بیار نوں تقو جار ہیں _ 





ات خی رھ ن ےکی افادیت اورجد یتحقیقات 
سفیدآ ے ےکا استعال : 

ایک دورتاج بکندم نے کے لیے ری یں استوں شی ۔انع ےت 
کی خ اس مل ور مرکفو ظا رہق تی وکیا ںآ بھی موجودہیں یکنا با نک فراد ۱ 
ہگ ہوگئی سے۔ 

1 کیاوک اگر ڈگ و ںکارداجعا و پکاےسان یں : 
پیک ند کا آ ٹا ایت با یک می ہکی رع مار ہودنا ے۔ ا ؟ ےکا سان ل جا 
ہے اورصرف نشاستہ باتی رو جانا سے۔ کے استعال سے محدہ وامعا مکی رطونتتیں اس میں 
بب ہذکرمدہ دو تحت فضلات کاب ہونےگناہے۔جس سے بہت 
ْ سے امراف تم لیے رتے ہیں۔ 

ہگاککندم بپسواتے وفت پچ رکی یو کوت بی دی جا ت اک ہآ بکونز ات 
سے بج کو رآ ٹا مس ر1 نے ہآ نے میس پھو کی موجودکی خہایت اہم ےآ لن ےکا مز 
جب گھوی 7 ضوں سےگزرکر بڑ یک1 موں میں تا ےن کی رطوب ہیل ہوچجی ہوتی 
ہے اود ہام خمامرے چوک کےعلادہ دوصر ے اتزاء پیش لک کے ا نکوا می اب وا ضام ٰ 
کے قائل ہناد نے ہیں اورجانی غخذ اکا چوک تو لو ن تک بت ہے اس سلسلہ شی ببہت سے 
ٰ عما لک می جوحقرققات ہو ے۔ ۱ 

پوسسو یہ یں کی مقدارووزن می گرپلق ے۔ 
نے می ریئے اور چو کی مقدارجتی زیادہ ہوگی ۔ ا کا ثضلہای پد رجلر؟ ں ے 
گ رک ارح ہوگا اور1خل سے ثضلہ نس فرجلد ارب ہوگا ۔ اس پر امراضشل کی 


ْ ران کا خط وک ہروا چا جا ےگا ٹینیس ہوگا اور پ بہت سے اع راف لا بواس یڑ ی 
ِ توں کک طا دا ناو ںا رید یں چو لے ایض سے پچ یں سے۔ 





دی خدا کا ام ادرجد یا تحقیقات 


مضہ 





یاوررسال تک ترد اک اس فی سے جس نہیں ے ْ 

وی او رنہو تکا سلسلہ نتر تک وم علیہ السلام سے شر وم ہوکخاتم الانیا رض تج 
ٰ رسول ارڈ نتم ہوتا ہے۔اوربیکوئی خلاف نل یا تاکن چنڑیس۱ اور تہد ا اکوئی فلز 

ا سک تد یدک رسکساے انسان خودجوخداکے مقاثے مم کی ہے دہ ایک بے جا نآلیٹیپ 

روکارڈ وگمرہ کے رع افا یو ختق لکرس ے اور روز ا: یا کا مشاہرہ وربا ے_ اور _ 
سحریەم وظیرہ جھ ایک روعا یل ہے جس کے ذر یچ ایک انسان اپنے خیالات اور 
ویر دصرے اسان کے ان میں ڈل دجاس کر کیاخال قکا ات اللدگل --- 
ا کن کی سکرو وی بے جا نآلہ کیہ یہ ایک تب رسول اور مقر 
“تی کےدل ودمارغ می اپ ےکلاممکویڈال دیی۔ ٰ ٰ ٰ 

ححفرت ول نا ری عالی بد ہل وی نہوت پبتقا نہب ٹکرتے ہو تے تہری' 

21 بپ اس بات بر لین رھت ہی ںک ہکا ات اک تا درملق نے پیداکی ےاور 
دہی ال کے م بوتکم نظاممکو ابی ککمت بالفہ سے چلارہا ہے اورای نے انسا نک 
اص مقصد ک ےت یہاں ا سے ےھر ےکسحکن سےکہاس نے انسا نک پی اکر کے ٰ 
اےاندعیرے میں گھوڑد با ہواوراے یہاں تک نایا کو کیو اس دیاش اے 

یہاں! 7,7 لص ہیں؟ 

ا سی منز لمقصورکاے؟ ٰ 

اورووسیطر ہہس نب ْ 

7 پاکوٹی 2 ض کے ہیں وتوا سزا مت ہوں ای ری ےکا یلا 
" ایک اص متصد ک ےت سف رنج دےاورا سے نہ حلت ہوئے اس کےسف کا متقصدبتا نے 
۱ ور اعدم ای پا کے ذر یس ہیا 2 کر ےکر ےگ کام کے لیے کیا گیا 








ے اورسفر دوران ا کی ڈو امرگ . جب ایروا 39 
یی سک رسک ت1 خر اس خداوظد قد وں کے پارے میں تقو رک ےک اکا سے مج س کی 
حتاف ےکا ا تکا سا رالظا مل راے۔- 

ہہ رس 2 مو ہی جرد 
ارول کا ایاحیرالتقول نظام پیداکیا ہو۔ وہ اہ بترول تک پخام رسا نی کاکوئی اتب ۱ 
۰ انکا گی نکر کے جس کے ذر یج انسانو ںکوان کے مقدز نی سے تلق ہدایات دی 
ٰ جامییں۔اگراوڈتھا یک مت بالفہ بایان ہےاذ بجر میگ ماناہڑ ےگکہاس نے ات 
دو ںکوائیرے میس چو اہے سا نک رما کے ل ےکوی ا فادہا ور 
نی ہے۔ یں رخمائی کےا با اعد ہنظا کا نام دگی وزسالت ہے۔ ٰ 

ای سے صاف داع ےک نوگی شس ایک دبنی اعنقادی نہیں ا ک کی حقیقت ْ 
ےج سکاالکاردرتیقت یلد حکمت پالغکا گار ے۔ دی ىہ با تکہوتی کے جوطر یق 
ذکر سے گے ہیں ہار یب کی ؟ تے :سو ریو قکتلیم نک رن ےکیکویعلی رلیل 
یں ےجس یز ینعی ضرورت اورا کا وق ا قائل انکاردلائل سے ایت ہو۔ ا سے 
الس ای کیااستا کہم نے امہ ری ںکیا۔ 


وئی ےئ وت تھی د اتل 


آ سے چندسال پھل ا نخس کے سان یذ کرکیاجا نیب انسان ہوائی 
چھاز یٹ پروا زکر کے بترارو ںیل کا فاصلہ چنرگھنٹوں م ہیں ےک راکرس کے نو وہ یق 
سے پر و ں کا افسانقرارد ابی نکیا ا کا مشاہرہ نرکرنے سے ہوائی جہازکی می ضت 
ہوئی ہے؟آ جع بھی ٹیس ما ند علاقول کے برا پاافرادا ہے ہیں جھاس با تکو مال ۓ کے 
لیے تارکیش ہی ںکہانسان چان پرت گیا ہے نکیا ان کے اٹکارکر نے سے واق قله ٰ 
اب ت6 کیا ے۔ 

دبیبات یں جاکررسی نی ےکپی سرت لات ان بے ادراسے جا ےک ٰ 
روط ایک شون ال مان کا مک ری ہے ۰ہ پ کے بیانات پر1 خ رک تک 


نچ وی۔یؤرا کاپخااورجد بتققاتِ ٰ 4ج338 َ 


۰ 


وش کا اظہار بیکرت ر ےکا سیا ع تس مات وکیا 
ے۔ کڑس اور یقن ٹیس رود تیج سکی فی ضرورتسلماورا تال اکار ہے اوس 
کا مشاہرہ دنا کے ایک لاکھ ٹیس بنرارصادق ت بین انسانوں ن ےکیا ہے+ میم السلام) ٰ 
اجس ان شکوکف وشمہا تکی بنا رکی ےجھلایا سکیا ے۔ اور خر وی کےط ربقوں یل 
تی بح دکیاے۔کیاماذ ارد اتا یکووجی کے ان طر یں قد رتیں؟ 
۱ اکر ایک سائحنمدان اتی مدوشخلن کے مل پر ام رساٹی کے لیے نون جا زی ٰ 
ہر واور کی ویژن کے رت اکیزز ہآ لات ایبادکر سکتے ہیں بت کیا اتا یکو( نوز 
اللہ ات بھی قررتپیس ےبد انۓ بندوںگک پغام رسائی کاکوگی ایی اس لقائ مم 
فرمارے جوقام ذرائع صواصلات سے محلم اور فی ہو۔ و یکی تفیقت می ےکا 
تاٹی انا کلام سی داسلے کےذر ہی بابلا واسطراپنےسیات الا فرمادیتاے۔ 

س٠‏ لکوصوفا ,کی اصطلاع میس ” تصرف خیا می کما جانا ے۔صوفامکرام کے 
7 ذنکروں میس اہم لکی ہے شا را لی لتی ہیں جس کے ذر بیج ایک یس ای خیا ‏ فوت 
سے دوسرے کے ول ود مار بر اس رح بچھاجا تا ےکہاس سے جو جا ہت ےکہلواتا اور جو 
جا ےکروااتا ے۔ عادہ برست لوک ایک محر تکگ ال اصرف قو تکاالارکرتے ٴ 
ٰ رادان یی بت سےا سلمانوں نے بھی ا ےق کی سای رکیا۔ ٰ 


دورد یر انال ینک رکرنے لف تریبات: 


یہاں کت ککہ انٹھاروں صدک کے سے ہیں سور یڑ ک6 مور اہ رطبجات 
ممبھر(++٭01ا٭*۸) پیا ہوا نے انسٹی دبا حغکوا یت کا موضورم بای اوز ہے ےاء 
۱ این ایک ما نے کے ریت انکشا فکیاک ارک متنائی یکل کے ذر بیج انسان 
کے و ماخ کو وت کی 7 سک ہے۔اں لکوت کم :1ا ع۷۷۸8 ۸173 ) تا ھا- 
ورفراس ‏ تم روکرا نے کامیا بک تج بے سی لن دو اپ زہانے کے لوک 
" ری طرح معمنن شر ۔کا۔ 
پ۸7 مس مم 84027 ررض ' 





چ یی دا کان ادرچر یاكقیقات 


نے ام لی رکی سا میفکک نچیموگرد ہو لی 
7م0ف0ا7000ط) کو مز کا جن گر مل بر کے کو کر وو بنا یا سم ین نان مارح _۔ 
ہوتے میں اس کا انچاکی درو ۔ ہہوتا ےک رج فنص ب پیک لکیا جا لی معمول 
4 اس کشم کےتامکعضلات واخصاب باصٹل جامداور نس ہو جا تے 
ہیں اودرای کے سا تح ھحواس ظا ہرہاط سمل ہو جا تے ہیں مان ا لکا ایک درمیای درجہ 
ٰ بھی سے یس می سم بےٹس ومک ت نیس ہو بلہ ا لک یکیفی تکاحالی با نکر ہے بے 
ٰ ورلڈیلی یلوپ ا کا ے_ 
اک رت وی مکائل ذرا اہو معمول اس لاکن رہتا ےکر وختلف اشیا کا تقسورکر سے 
۱ خلا اس حاات یں ریکل ہےکدہ لھا کی ہدایت کے مطابق ) ابے ۱ آ پکوکوٹی اور ٰ 
یت یق نکرے اسے پج اس زی جھوہاں نی لوا موچ نہیں ہوتیں تضوریں 
نے بے یادہو خی سمول نس ابنے اند سو ںکر نے گے۔ اس لیے سد سد 
یا ہرایتکاجائع ہو جانا ہے۔ ۱ 
ر12 . 4 1957 1۸٥ء۲۸-ہ1ء ۲٢٣٢‏ ۲ ا1351 0٤‏ "0)")( 
ٰ نیس پر یک یححقیققات او رت اٹ کے اور جا نا زممکوان مادہبرست لوکووں نے ما نلیا 
جو کلے اس کے بقائل نہ تے اور کل نو فی عوا مکی یکا ببہت بڑا موضصورم بنا ہوا 
ےت نلٹڑروں عائل اس کے ذر یچ دی مار ے ہیں ۔مرمتضوں کے علا رنج شی لپھی اس سے 
ہے سا تصرف خالی “جس کا ؤکرمسلمان صوفا کرام کے ہا صدریوں 
سے لا آ ر ہا تھا اوج٦‏ سکولو مخ سے بم پبتت یکہکرٹال دی ارت تھے۔ 
اب پا نا ٹزم کے نام سے ایک تحیاقت م نکیا ہے اور اب ہما رےزز مانے کے دو نام ٰ 
نار ”خعقلیت پور“ ھی ا لی مکرنے گے ہیں۔ .ہیں سلمانو ںکی ہی ج دن بات 
بھم تی اور خر بک ہردر یاففت سائیخف لظ ر1 ڈے۔ 
رکی ف۶ رخ شکرنا تھ ارم ہو باپنا ٹم ال نکی تقیققت اس کےسوااو رکیاے ٰ 
کہ ایک انسان دوسر ےگ وخ رکم کے اپینے خیالا تہ اور ابٹی بائجیش اس کے ول ود ماخ میس 
ڈال: رجا ے۔ا اب سوا مہ ےگیرجس خدانے انسان کے تصرف خی ما تیم ںا ای 
ثوت ڈالی ےک ہو پمولیممولی مقاصر کے لیے لپن اوقات بائل بے کا ردوصسرے 





ہے مد رلقاے۔ 

ی+قری:دپ فی 5ہدا نظ عب/ 
ھکر کے اپنا کلام اس میں ڈال ذیی۔ ٰ 
سبحانک ھذابھتان عظیم - ۱ 


وی جقی خداکے پنا ا ذاقت پریدیشتقات: 


مداکے بحد یرہ کا دوس ١اپ‏ متتقیرہ رسالت باوگی دا ہام 2 0 
انسانوں میش ےکی انسان پر انا کلام اترتا ے٠‏ اوراس کے ذر بی تمام انسانو ںکوابتی- 
می ے با رکرتا سے اب جچوکگہ بظاہر “یس خدا اور صاحب دگی کے درمیان ایا 
کوگی نج ر“ نظ ریس7 ا جس دا کا پا م سفرکر کے انسا نول تک بہچچنا ہو ال لیے بہت 
۲ رھ لوا ان گے کے ہونے سے اوکارک رد تے ہیں ھا اکلہ بیایک ای جچز لا 
۲ برا موم تھا ےت سای جج سکت ہیں _ ٰ ٰ 

ہار گر دوج ٹس ال واقات موجود و ء جو ہار ےمحروددا مز مات ے ؛ ود یں ٰ 
الات میں ہراس کے باوجود ایس اخ کیا جاسکسا سے انسائن ن ےآ رج ای ہلا ت ابحاد 
کے ہیس جن سے دہ ای ککھی کے یل ےک یآ وازمیلوں دور ےا ط رخ سن سکتا ہے ٠‏ 
گے وو ال کےکان کے بد٦‏ بی ہو ٹیک دہ کا تیامی ش۶ و( ۵۶۷۵ ۵ۃ۸0۸0‪0). .ْ 
5 ء؟ٗکے ساد ککود پیا ڈکر لیت ے۔ 
اسط رک ےرات ا بکقزت سے انا نکوحاصل ہو سے ہیں دجو ا تکرتے 
ہ سک اخ وا عح تکی یصو ریپ کن ہیں یھو اس کے ذرہی ےا ایہم سے ٰ 
لیے الکن اون تقایل قای ہیں 

یھر خی ذ رائح ادراکصرف یآ لات کک حد دی واقو ںکامطالد 
تنا ے مکرفطرت نے خودذیی جیا ت اشیاء کے اندراڑچی طاقتیں رھی ہیں بے گنک عام 
انان کے جو اس بمت مود ہںگرحاوروں :کے جوا ںکا معاللہااس لف سے نما ای 
جس ئک سے اس الک وس یا جوا ےئ ہی ء جناضھ ےکا 








و دی خالرک اعد ےش ے ا 

وویلٹروں انمانوں سے ورمیا نرک ا سک سکوجلا کر کے ا سکا بات پل لیا ےہ“ 
نے ات پاتھ سے تا ن ےک وکچھوا تھا وی ایس مار 
وتدماعت سے با رہیں۔ 

تین سے معلوم ہوا ےکہ چاورولں ۲ ا7 ھ2 1 
ْ صلاحیت پائَی جال ےہایک مادہ جک (340750) کو ےھ یکھڑکی کے پاش رکھ ٰ 
رج وی وص پں! نار ےکر گی ء باشارے ای فوع کےنر نے حرت ایز نا صلہ 
سےبن لیس کے اورا لکاجواب دس ک ےجنگ این پانوں با ایک دوسرے پررکڑ جا ہےء 
رات کے سنا نے میں7 رکیل دورتک ا وازسناگی دی سے ہہ حون ہوا کو ہلا ہے 
اور ال رع ات چوڑےکو باج ے٤‏ ا کی مادہ ج رظاہر پالنل امش ہوٹی 72 
براسرارطر تہ کو ایا ے١‏ آواز جواب دق سے جونرکک عامجا ے نراس بر اسرار 
وابکو کوک یں نت رت ٹون لقا سے ادرک یت مس کے 
مقام يہ جار ال سے مل جا ے اثدازہ لگا ما یا ےکلہ ایک مع وی مھ 
(م۸٣۸۳۸۶۰10۶۰م)‏ کیقوتس عحت ا قد رت ہوئی ےکہ بائیڈرویجن ےا مم 
کے لصف فھر کے راہ کی7 کت7 ککوو سو ںکر لیت بے ٰ 

یں رح کیج مت یس موجوومیں' ہو بتاپی مس کا سم ذرائح مواصلا تیئمکن میں 
0 ج رظ رت ہوںگکراس کے باوجودووالورواقہ موجودہوں اون حواس کن 
وا ےی حا ت ا سکاادرا کک لت نہوں ء ان حالات یس اگ ابیک نیہ وٹ یکرتاے 
گنج خداکیطرف سے ایک یآ واز یں سنائی دق ہیں رج نک عام لوک یں وا 
ٰ میس ان ےک یکمابات ے۔ ۱ 
اک راس دنامیس الس یآ وازم ئن یں سے ہے جو یی ْ 
اگ یہاں اڑسی بپغام رسالی ہوردی ےج سکوایکٹعموش جافو رن سن ینا سے ممگردوس را سے 
یں ستتا, تک خر اس واقہ ٹیل استادکا کیا چپ ےک خدا اب مارح کت گت ۶نی 
ذرائع سے ایک انسا نک اینا ہام پیا ےء اوراس کے اندرایی میں پیر کرد تا 
کہ ووا وا کر گے اود کو ہد طرح کرو لکر نے تج تعبیت ب سے دک وی 





پر سای بی اش کولکڑوٹیں _ ےا و۶۸ 
را تک یصو صورت ہے اج الف کوں ہم کر یں یک 
اکا نکوواقکیصورت ٹم لی مکرن ہے۔ 
تک پل ار اتی ادرغیب دا پی کے تر بات بات میں اک تصرف 2او ل 197:] 
یں بللہانسان ے دورچی بد تم کخصو یت مود کا کول 
کے الفاظ ا تی فیا سرد یل میاں اور ژماںل کے )ند رخحضل تی 
۱ (٭٤<850۶۶۱۰[0)‏ ول ہیں ص۴٣۲)‏ چنا غحی ایک عال 2 واز اور عَار گی 
ذریبہ کے بقیر ایج معمول ہر اوجہ ڈالما سے کس کے منص میں 9ػ ار مصنوگی 
نر(ط.]٭ 5311۶۰۱717) طارل 7 ہے کو ایا رکا سے اس کے 
ْ زہن می نی خیالات القا رک رکا ے۔ ٰ 

رانک اییائل سے جس شس لیا ری اتال جوا اور عائل او ول 
کے سو اگوی ننس اھ ںکرح ہے پچ را کیل وی تک واق بن ےاورخراکے دورما ن اکیویں 
ہارے لے نا تا لتقسورہوہ خدراکو ما ہے اورانسالیٰ زمگی می اشراقی قو تکا کر ےر لئ 
کے بعد ہارے لیے وقی دالمہام سے ا مارک یکوکی ذیادبائیکیں رپتی۔ - 


یش سے دص ر ےس پر پاش مک رن ےکا رت ای گرب 

وص مم ۱۹۵۰ء کم وائے ہے اوہ تچ ام ے || اک 87 1-۲ ال ود 
(۲77۸01187) فرنٹرسٹرول رر ینز روگرام یں" مل اندازی پزرییہ شی 
ٹھی کے الفزام یں مقدمہ دا رکردیاہ ریجنا ہل وا تع میور میں اب ےکر بکا مظاہرہ 
کرتے ہوےسٹرویں نے ایک تماش تی ںکوتا کا ایک ب بج اٹھکردیااوراس ےک اکہدہ 
اس کا نام تب فا ت جیب کے ساتحع اپینے دل بی سور نے پینااششٹ نے دوک کیا دہ 
یں تے کا نامع ترحیب( جیما بجھپ بد اٹھانے وا نے نے ات ول می سورج رکھا تھا ) 
خودچانے بیر ری کےا افاوسر ور جو اس وفت ری مو تر سی 
سار پاتھا۔ 





- یہ یہ ہہ وہ رس ہل 1 
4-0-4- رہ 


چندجی سیکنر بعد قرت زدوسائمین نے میوغ ری یو کے اناوض رکیلاکھڑالی زبان ' 
میں سنا ریچتا ہوگی مکی لک نے کا نا مچھی درست تھاء اور تی بھی پت اٹھانے وانے - 
یسوم کےشیلن مطا یہ گی۔ 9 

اناونس ری وف ا یک آرا رز :ا طور پرمنررحغ ہود یھی ء تا چم وو تر 

ناے چلااگیاء اوھ سکرو ر بر و سن وا نے اس تججیب واق کا سیب معلوم مر نے کے لیے 
برا ڈکا میک !مین نکو ٹون رد سے تھے کیوککہان کی مبجھ می لکگیں؟ ج تھا نروں کے 
پروگرام کے درمیان' ریجنا 7 ۶م 0 مل کے الا اکا کیا مطلب ہے ڈ اکر معا تی گے 
لیے آ یا تو اس نے بای اکدانا سرشد ید اضطرال یکیفییت ہیں 0 ہے اناو ر نے نا اہ 
شر پڑت پڑت اس کےسرمس اج تک ایک دددسا اھاء اس کے بدا ہج یاکٹیں 
کیا موا۔ ٰ 
سکہو ںگا اگ رانا نکو ند رت عا مل ے ایک انسان کے خیالات دو مر ے‫ 
ْ اما نکوبعی ےئ لکردے چل ووتوں کے ورمران خر مصمموئی فاصلہ ہواوراشن کے لے 

کوئی نا ہری واسطہ استعال نہک یمیا ہونذ اتا ۓ کا مکا مکی واقعہ الف کا تا کی طرف 
ہے کیوں وجودیں ہیں سم نمائی صلاح تکا ا ظہا رش سک من ۰ 2 بت سے و جو 
یں ہہ ایک ہجربائی قرینہ سے مس سے ہم اس امکا نکو با سانٰی بجھھ کتے ہی سک خدا اور 
بنرے کے درمیا نس واسیہ کے بخی ر سر الفاظاورمحای انتک قائم ہوتا ےا ورک 
ٰ کے خلا ت دوصرےکو لت مل ہوجاتے ہیں ہ اشجرائی نام رساٹی جو بندروں کے درمیان 
ٰ ایک معلوم اورابت شدہ وافعہ ہےء ایک السا ینہ سے جس سے ہکم اس اش را کو بج سکت 
یں ء جو بنرے اور دا کے درمیان ہہوتا ہے او رجش سک یکیائل اوران صور تکو فہ بک 
اصطلاع میس 'لوگی “کہا جاتا ہے تتیقت ىہ رہ ےکوی ابی نوحیت کے اختبار سے اس یس کا 
ارک تصو سکاستابی اششرای سے نہ کا گر رود ایت برجم انسالی تح می باریار - 
کے ہیں اورک تے رت ہیں سہ ٰ ٰ 
دوگ دالھا مکوکن مان کے بحعد اب لیس یرد پھنا سےکہ ا کی اض رورس بھی ے پا 
4 از یی انمان سے خحخاطب ہو اور ال کے رج سے اپنا کلام کیج ںی 
صرور تکا سب سے ا بھدت ہہ سے رس لآ دگیکونں نر سے ما 5 رکرتا ے وہ ری 











۰ : 
ا و راک اط و 


یش زییڈ یش رت ےہگن لی انی سےا خ رپ اود مد ۱ 
سے انسان تقیق تک علاش یس ہے دو چھناچاجتا ےہ یکا حا تکیا سے ؛انسا نکاآ غاز 
انا مکیا ہے کیا ےادرشرکیاے اس نک ابوٹش لایا جا :زنر کوک ے نرک ٰ 
جات ےکانسانیت کے سا رے تھا تھے اپنے تے امام پاتے ہدئےستو ان تر یکرکیںء 
گکرابھ یک اس جلاش ‏ کا میالیکئیس ہوگی۔ 
ٴ تھوڈی مر تک حا پچ کے بعد ہم نے لوے اد رو لکی سائس پایٹویں 
ٹیک ان اد یطر سا اک کو ساھوں کے ار می تین دید ۱ 
حاص لک ری :گر انسا کی سائنس ابھی تک در یاف تکیں ہوکی لو مل ترین عرت کے 
درمیان “ہت مین دماغمو ںکی لاتعداواؤششوں کے پاوجود بی نس الج یکک ان م وضو ںعکی 
انت رائیا تکڑجھی تین شر رکیاءاش سے بڈاشموت اورکیاہوسکتا ےکس معا لے میں میں 
ر١‏ کی مد دی ضرورت ےا سس کے لیر پھما ان و ۷0 موی ںکرسکتا_ ۱ 

بات انسمان جد الیم ےکہز ند یکارازابھی تک ا سکومعلوم نہ ہو کاہمکراسی 
کےساتحھد دو لین رکا ےک دو ہبی نواس رازکومعلو مک ر لگا ,سائنس اورصنحت کے پیا 
سے ہوئے ماحو لکاانسان کے لیے سازگارنہہونا ای وجہ سے ہ ےک اکر ایک طرف جا 
ارادرے کےعلو مکی و پانے تر ہوئی ےن دوسری طرف چاندارہتوں کے علوم 
لکل ابتدائی عالمت بس باقی ہیں ' اس دوصرےشعبہ رشن لوگوں ن ےکا مکیا' وو تفحیقق تکو 
نہ یا اور اٹ تخبلا کی دنیا ش بتک رے ہیں فوٹل انوام بافہ ڈاک ڑگ 
کل( صععسی 7859ء )ٗ کے الفاظ میں : ٰ 

”فراحھی انقلاب ہے اصول اور اکن او زین ےظر ین نی اور ری 
انمانوں تلق ہو کت ہیںءاس با تکوصاف ور سو ںکرن جا ےک انسائی تعلقات 
کے ٹوا بین (۵1,۸71059 11103717۸۲ ۰۸07 ط۴۸) ب تک معلو مکہیں 
ہو کے ہیںء حیات اور اقتصادیات سے علو مجح ای مس ور نا قاعل وت ہیں 
ٴ (37 0۳۷۲۲۰۶۰ ی۰[ 1117 ۸۱۸۲) 
ٰ لا شموجودہزنانے میں علوم نے بہت تی کی سےبگلران تر قیات نے مت ےکواور 
ٰ چھاداہ ےہاک ن ماگ دج یں ا کو لکرنے مرکو می کی ہے۔ ہے ڈیہ 
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62 0ہ ام 
انار(۸۸۳ ۲۷۷.۷.51[11.1۷. [)لکتاے۔ 
ْ ۶ے نے موججودد نز مانے میں شش س کا ا تکودد اف کیا ے وو ری جا رر 
کے ما یس بہت زیادہ مراصرار ہے۔ اکم جفطرت کے پارے میں ہما ریی معلومات 

رام لہ ادوار کے متقا بے میس بہت زیادہ ہیں گمراس کے پاوجود کش رمعلومات ایک 
انقباررسے )ہک شف یش ہیں.. .کیہ ہمت می لچم ایہام ۸018161071282 اور 
تاد( 010710588ھ۸ 3 )٥07۸7۲‏ ے رہ مار ہورے ییا۔ 
(ز ,”۹٣۸۷03۷ل٭‏ 0۴۶ 1۸111:4110۷15]) 

زنلدگی کے را زکو ماد علوم یں لا کر ن ےکا ریعبرت ناک انام تا تا ےک زندکی کا 
راز انیان کے گج ا قائل دریافت ے٤‏ ارک طرف صرت عال یہ ےک زندگ یکا 
حقیق تکو جانا ضردری ہے+اس کے اق رہ مکوگ یح لی کرت ہمارے بہت مجن جذ بات 
اسے جانزا حا تے ہیں ء ہاری ستی کا ای تن جز وج سکوٛرگکر یذ ہن کے ہیں ء وہ اس 
سے بن معلمئن ہونے کے لیے سی ط رح رای نیس :ہاری زندگ یکا سا رافظام اس کے اخیر 
ٹر سے اور لا مکل مم بنا ہوا تہ دو رےاغطمول ٹیل می ہما ری سب سے بڑکی ضرورت 
ے٤‏ چم ھی سب سے کی اص رورت'ھم تو د سے او ری وی ںشگمر کت _ ۱ 

گیا ےعورت عال اں بام تک یکا 72 لانانع وی اح سے 
زندگ یکی عقیقتکااشتائی ضردری ہونے کے پاوجودافمان کے لیے ا قا درافت ہو 


ظاہ رکرتا ےکا سکا اننظام ای ط رح ارنع س کیا جانا چان ء یس ری اورترارت 


ٰ انان کے اک ہے ھا از نے ارہ رد 
حرت ایور سورح سے ذر یا کا اتا رکردیا سے 2ه اس مسکلہ پھریدسواد 
ےباب می نے .٠-‏ 


١‏ کن نل ار تن 


وی دالپام اکن اوزض ور لیر لین کے باب میں بی دککناہےہک ٹس اس 
کا و کرد ہےء دوف لوان صاحب دتی ہے یا یہ ہار ےمقیدےاورایھان کے 





لاق 1ر2 یس دی یراہ ایل 
.باب میں ہم خمائ طور برآ خری رسول ححضرت ینگ کے دوک خیوت رکنغتا وک ریس گے۔ 
اس ےک آپ کے دوک نو تکا خایت ہو ورائص سارے اخریاء کے دگوئی وت کا خابہت 
ہونا سے ءکیونکآپ دیکراخمیاء کے مگ رنئیں ہیںہ بلمہا نکی تم دب قکمرنے وانے ہیں ء اور 
یں لے جح یک اب موجودہ اور سندہنسلوں کے لیے آآپ می خداکے رسول ہیں ءآ پ 
کے بعد ا بکوئی دوسرارسو لآ نے والنیں ےء اس لیے حا اأنل انا یکی نات 
ِترا کا معام لا پ نی کے دوگ شیوتکومانٹے اض ا نے تحاتی ہے۔ 
سن حیس وی کے لیا طط سے ۲۹ اگکست کے ۵ء کیم کوکہ یش ایک بی پیداہواء ایس 
سا لک یع رکووییے کے برا نے مراعلا نک اک خدانے جج کو ایناآ خری رسول بنایاےءاور 
میرے ماس ایناپغام ا گج کر یھ اس خدمت کے لیے ماصورکیا ےکر اس کے پا مو 
ام انسانو ں تک پچیادوںء جومیری اطاع کر ےگا دو خداکے ب سہاں سرشراز ہہوگا اور جھ 
ٰ عبربی نا فرما کر ےکادہ ہلا کفک۷ردیاجا ۓگا- ٰ 
با دازآ جج پوریاشرت تج ہیں کی ہی یآ واز 
یں ےک یکوئ یفص ا سکو نے اورنظرا: انا زکردے٤‏ ولک ایک ز بردست مطالہہ سے اس 
آوا زکا قاضا ےک ۔: ایس کےاو ورک ری ءا کے بحدا مرا سکوغاط یا سو کلےدل 
جانےر وگ رو اورر ا9 کول ےا سس کوقولکر ش۔ 


می یھی حتیقت ضنے کے لے اس ےجین مرعلوں گرا ہوتا۔ ہے۔ 
ا۔خمروضہ (1۷70۲8188(8) 
"ا نشار (005573۷۸۲10۷). 


× دی )۷۶۸[۲۱٢۸7107(‏ 
بی ایک مفروشہ با تقو بن می سآ جا ہےء پل رمشاہدہکیا جا ہی عم 
اکرمشاحدہ سے ا لکی اقم دی ہوجاے اس مفروضکوواقشملی مکرلیا صا ے٤‏ ا لم رحب 

بھی فر ق بھی ہو جاتا سے شی لے جم مھا رات ساس ےآ تے ہیں' اوران مظاہدات 
سے اب کتصوریامفروض بن ٹیل تقائم ہہوتا ہے پر جب بیثابت ہو جات ےک مشاہرات 
ا ئا مغ رض کی کرد سے ہی تفیقت را اھاتاے " 





پے وی۔ م6 کا بغام اورجد باحقیقات 0 گ4 کہا وو 16ے 4+ 


ا اصول کے مطارن بی کا دکوکی نبو کو یا ایک ” مفروض کے طور سر ہوارے 
مائے ہےہ اب سی بیرد گنا ےک مظاہدات ا لک تقصدب قکررد ہے ہیں پانیں ہلگ 
مشاہدات اس کے عم ی شلکواہی دے دیس تو ا ںکی حیثیت ایک مصدتہ حقیقت : 
۲۸۲٢ (‏ [۷۳۶۱۲۱۲) کی ہوجاۓ؟ گی اور ہمارے لے صمرورکی ہو جات ےکا اگ 1 
ٰ ا سک کی کر یں۔ 

ابد یھ ےک د وکیا مشاہرات ہیں جوا مفرب فا“ کی تد گق کے لے درکار ہس 
نکی بیاد پ ہم نھی کے دک ےکو جا یں اور اس کے مطا بی دکو ےکا ایا لغ ہونا معلوم 
کی دوس رےلففوں میں ووکون سے نارگی مہ ہیں رت فان مس تین ہوتا 
ےک آپ ںا الواح مدا کے رسول تہ ذات رسول میس مع ہونے والی ووکون ی 
اس تی ہیں ء ہش نکی تو مہ اس کے سوا اور یج ہیں ہویتی گ کم ا نکوغرا کا ول 
حائیل میرے مندیک یتب ذیلی ہیں ہ جوش اپنے بارے مس رسول بہونے کا وک 
کے اس کے انددد و تصوصیات ا زئی طور ب مل حاض٘ل۔ ٰ 

زکآ ینزو رمععموی ور برائک معیارکی انان جو کی نٹ ش نارق 
ت١‏ ضا اس لے چتاجاۓےکددخداسےپ رام بواورز دک یی دریکا ہکرام اس 
کے ذر دہ سے مکش فکیاجاۓ می طور برا سکوسل انسالی کا رن فردہونا جا سے اور 
ا سی زندگی می اس سے درشن(5 ,108۸ )کو تما م وکا لعجو رکرنا جا ہج ءاگراس 
کےا ماف بے ف نا ےو اکن کے دو ےکی داقن کا ھا ہو تبوت سے 
یہر کا دو گر شی وق دہ زنک میں اتی بی تیقت بن ایاجس ہت 
کہا سکواخلائی وک ردارشیں سارک اما نر لرارورے۔ں 

۴۔دوسرے کہ ائ لف کا کلام اورائ کا ام الے پہہلووں سےجھراہواہونا حا سے 
وعام انسان کےا سے بارہویش کی امیری اہی ے تی انسان س ےک امک ہوشس بر 
ال کک تا تکا سام پڑاہوہعام انسان ایا کلام یٹ لکرنے برقاددتہہیییں۔ 

ب۔دومعیار ل٠‏ شکن 7 “میس رسول کے دکوکی شبو تک جا کا ' ٰ " 

کی بات کے سے میں جا رت یی شہادت بی ےک مج( مم ) ایک غیرممموی 
تسس سامت کے ذر سی بھی تق ک اکن ہے اور 


و وی۔ یی را کاہخا اورچر ی(ح٥قیقات‏ 


دماندٹی بہیی سم یی 
کے ہی ںککیونٹ ججین نے صرح طور پر ہندوستالی ا سر حدکی خلاف ورزی کی اور جب 
اح کیا نے ہندصتان کےاوہا رام کہ شرد کرد اکردد ا ںیک سرد - 

کے ن رفص٣‏ اڑہے۔ ْ 
ْ ہندروستان کے نا حکومت تین کا فی جنوزی ۱۹۷۶ء میس شاک کیا مرا ان میں 
نلدوستائی سر عد کےاندروائع دو کیلیں جرارمری عکومربع میرح بھی ن کان با کیا سے 
نی دز رام کا کنا ےکیجینی و جو ںک بی قد ہندوتائی فو جو ںکوچیے ینہ کے 
یے مل میں کی ہے ہگرج اب رہم کےتحص بکامری تمواو کل ول سے عققت 
کا مطال رن ےکی صلاحت رکتا ہوء دہ لا ذ با لی مر ےکا ہآ پچ زنک اخ 
حیقیت ایت ائ درگ 


رت نی دی کا مل واقف:- ۱ 
میک حا لیس سا لکی ع رہش مو تی ەاس سے یآ پکاپورادوراخطاقی پا 








سے اس ف رتا تک ہآ پکولوک سا اور دیات دا رکہ کر پکارنے گے تے ”الصادق -- 


الامین “1 پکامشپوراقب ب نکیا تھا پ کے تحلقی مہ بات سارک اد یں تطق علیہ 
میک پ ایک ایت ایمان دارھس ہیں ءاوریھیمپھو ٹیس بپول کت ۔ ۱ 

وی وت سے یا سال بی ےکا داقعد ےکق رم نےکع کی قیرف کا اراد ہکیاجب 
تیر ہونےگی تاس بات بشدیاتلاف ب اہو گی اج راسووکی ن تھی ری ںکو فنص اس 
یہ پضص بکرے چار بای دنک ر۔اخلاف چاریی: با اورشر یب تھا کیو ار بی تل 
5 1 ٤ال‏ 1 نے پااکہاس جتھکڑ ےکا فیصلہ وف کر ےگا جوک لک ۔کوسب سے لے 
بت الد یل واشل ہوہ ہ سی ری ظزاے ‏ نے 
انا نکودیکھا نو پکار اٹ ”ہذا الامین رضینا“(اشی نآ گیاء ہم سب ان کے ٹیہ پر 
معن ہیں )۔(بخاریء باب ماک ناج رالاسود) ٰ 

یں تار شی یٹ کا یں ک زنک دن ا موضسوع نے 





وے ۱ بی ادا کا نام اورجد برحتققات 


ان زار و 
ٰ والےا ںکی سرت وکردارکے پارے می ای غخی عم وی رائۓ رکتے ہوں۔ ۱ 
ت مہ مارآب غار قایس وگی اتی نو اب کے لیے ایک ایا غی رمعمولی داقن تھاء 
مس کا1 ۱ کو صسلہ ای م یس ہواتھا 7 پ شدت ضساس کے اتک را لو ۓ اورا اہی 
سے جو1 پ سےگھرٹیس بڑئینگیں+ اس اکا ذکرکیاءاہلیکا جو اب تھا...' اےالو اسم 
خداقینا آ پک اط تکر ےگا کیونکہ؟پ کے بوسلتے ہی ءآپ دیاعت دا می ںآپ 
جرائ یکا بدل ھلاکی سےدتے ہیں اورلوگوں کےتقوق اداکرتے ہیں“ 
البوطال فآ ب کے چا تھءان کے سا تنآ پ نے اسلا مکی ذکوت یک ذانہوں ۳ 
نے یکہہکراسے مان سے ا کا رکردیا کی اپیے باپ دادا کے دی نکوسچھو نیس سکم را 
ٴ کے بعد جب یں ا ہے لٹ کےکی (ریشی اوت ھی نہ ) سے معلوم ہکوہ پ پراممان 
لا کے ہیں تو ابوطالب تن کہا ۓے انم اس کے لیے آ زادہوکیونلہ یھ یقن ےکم 7" 
تر کےسواکی کی ط رف ٹیس بلا میس سے۔ “20 یڑ یل راف ٹس“ )٦۸2‏ ْ 
نبوت لے کے بعد ج بآ پ نے کی بارکووصفا کے دان میں لوگو ںکو یکر کے ٰ 

ابٹی دکوت می کی اس وقت آ پک لگ نے انی دجوتی اق رشرو ںعکرنے سے بے 
حاض بیغ ے پیسوا لکیا' تمہارامی ر ےےتحل کیا خال ہے۔ اب میں بالا تاقوا 
ئی۔ 

ماجر بنا علیک الاصلقا۔ - ٰ 

ےرا ےگا ای یپ 
(ضصضن علی.) 

بر( کی ایقدئی زنرگی کے مارے مس ایک ایا متازجاریٹی پارڈ ے 
سی نل سی پیش عفن ہفھ ریا ممتف کے یہا ںی لگق۔ -- 

ج باب نے مٹسک یکا اعلا نکیا ن2 ملہ کے لوگ جو1 پکواپپھی ط رح جا تن ےہ 
ان کے لیے رسوال نماررخ از تو اک بکنتوز اٹ جو ٹا اجحل سا زبھیں کوک مجر 
می کی اب کک پور ی زنمکی کے انل خلا ف تھا اس یی انہوں نے بھی پ برا 
کا الترا میس لگا کیا تق کہا ا سخ سک یبمف لکھوگئی ے دوش ع ران ممالفکررے 


1 وی۔ لاخداکا ام اورجد یےخقیجات ْ سے 27ا مس پ2 ےا 


:17ا ان ۳ پگ 
6 ک کی جرّت بینہہ و یکرد ہآ پک صداقت اورد ات دارکی پشہنا ہرکررے ستقرت 
ائیزبات ےک ای کٹ ٘ سک وم ا سکی ین ہی ہے+اورشن شس ا کا ر ہنا بھی 
٦‏ اس ےگوارانئیں ہے اٹ کے پادے میں ال 171 نو کا ال تا رای یا نگل ۱ 
' لیس ہمکة احد عتدہ شیء بخشی علیہ الاوضعہ عنذہ 
ٰ لمایعلم من صدقه وامانته. ٰ 
نز کین شس کعی سے 000 و 
ٰ ارے مس ا ےس یم مکااندلیشہ ہوتاذ اس ےآپ کے پا رکودیا 
یوک ہ رای کو کیاکی ادرد یا من ارک یکا یقن تھا 
نبوت کے تیر ہو مس سال بی ع ال وت ج بک ہ 1ب کے ماش نک پ کا کان 
گیرے ہو ۓکھڑے جھےءاوراس بات اتی فیص کر بے تےکہ باہ مل ہیآ پ کول 
دیس گے.آ پکھ کے اندر این تو جو ان ز یبن اٹی طال بکو بی دی تکرر سے جے 
مر ے پا کک کےفلاں فلا لو کامال ااحت رکھاہاہے ہم مھیرے جانے کے بحم 
ان س بک مال نکی وا یی ردان ٰ ٰ 
7 سا ا سا ےھ دی معاطات مر رشے 


جو نے ویش میں وا دا ےج کاکوکا کر کہارے یں ہہ 
ٰ تہاری 1 نکھوں کے سا تن کین سے ججوان ہد ئے ہیں مم مم کی طرح جانے ہوک وہ 
ہار درمیان سب ے یادہ ےء سب ے زیادہ امانت رار اور ہب ے زیادہ 
پند یدن تے لن جب ان کے ال سفید ہو ےکوآ ۓ اورانہوں نے وہکلام یی 
کی :جوم کنا سے ہوقذا بتھاداحال ےہ ےکم کے ہے یٹس جا دکر ہہ ہشام ۱ 
سے نون سے ٰ ٰ 
فداکئ میں نے ھی ما یس جس بج نہ جادوکر ہے شود شاعر سے مہو ہ نون 
ہے یے مین ہےکہکوئی اور مصیبت تہارسے او نے دای ہے۔ رای لان 





یتین 
اوڑبال جوا پکاہتےاتھااو رآ پکا بدت بین دنن تھاءو کتاے: ۱ 
مجھرایس یی ںان نک یتم مپھو نے : رو یلرجسوئ ص کی عم می یکر ےھ 
ووڈن یل ا سکومیس فا تا ہوں_ (رزری) ۱ 
ہس آ پکانوت چم جب کے کے فی ںگیہ لہ ری دنا کے لیے شی اس لیے 
ٰ ا نکی شی آپ نے سالک کے پادشاہو ںکووقوٹی خلوطروانہ سے روم کے 
بادشاہ ہش لکوآپ کا دگوات نا مہ لاپ ال ےمم دیاککعحرب کے ٹج لوگ بیہاں بہو نل 
حاضرییے جانیںءاسی ز مان تر قریش کے چن دلو ک تار تکی خرس سے شام گے ہے 
تھ..... دودد باریس کچ ہل نے و چھا ہار ےش ہس جھ نٹ نے قد کا رسول 
ون کا دوک کیا ےم میس س ےکوی ال کا ق ری رشن دارٹی ے.....ایوسخیان نے - 
واب دیاوہمیرے نماندا کا ے ال کے بعد پل اورابیغیان کے درنان ج گر 
ہوئیءاس کے چھرے یں 
کر ہے ے کے جو لن ےی ناپ 
الویغیان :چگیکیں۔ 
ٰ ہل دکیادہ کہدد پعا نکاخلاف ورز یرتا ے- ْ 
ہن الو فان :ھی کک ار نمی دی خاف ورزیڈیشی_ - 
ہت ہلا ےئیک نکر س ود پا کرد ریو جس ام کی 
و ٹنیس ولا و ےکی گناہ ےک ری نے فداکے محا می ا ابا جو ٹگڑ ایا 
ہو“ ۱ 
اس و تک گے ج بک الوسفیان ابی اییافیں لاے سے او یھ سے 
کون ےہ بل ہآ پ کےخلاف جن ککی قیاد تکررہے تھے دو خود کے ہیں گر 
بے ان یشرتہہو کٹل کے در بارٹش جودوس رےق ری ٹیشھے ہو تے ہیں ء وہ ج بھون 
مشپورکردمیں گےتو بی اس مو پرغلط میا لی سےکام لیا '(ہخفارکی ءکی کان بدءالوگی 
ایر لال )- ٠‏ ٰ ٰ 
ْ ری :تار ی۲ شس یبھی ایخ کا نا می ںیا جاسکنا جس کےہخا تین شمد بیمخالف 





ہیں بی شر سی سیت 
اور واقعہ ہیا خودآ رپ کے رسول اللہ ہو ن ےکا کا 2 بوت ہے یہاں ہیں ا 2 
بک اقتباک رف لکرو ںگا۔ 

مص یت اد ب کے ساتھ ےت کرت ہو رك راگرٹ الواح 

دا پک کے یہاں ے جوا یکیو ںکاسرچشم ہے الہام جھتا 

ےگ شی کا ریب ال رای ہب ے ‏ اؤز راج رن 3مف ازق: 

راغ جخ لاخ نقادی ء گی اور بد یکیکائل حا اور برای دو کر نے کے 

عمدوذ را ھی لہا مکی نھا ہر ین علائیں ہیں فو امن الہا نی 

۱ ھا“‎ 
)٢777 07 ۸101۸۸111۸0 ۷ ۸۷۰۸۳0 11۶۸7۸1( 


وو 





پک مصیبت میس داد جاسےفر مان مو ما ادج بخحققات -سکے 


موضوںمرہم ٰ 
مصییبیت مل خدایادآ تا ران نویک ںوگ 


اورچد بحتیتا۔ سک 


ا ےکس وقت خدایاۃ ا یا: 


کی اکسج رے گر ہڑے۔“' 
بس مر ۱۹۸۵ء کے روز نام چوک ' گی ایک خی سے ۔ رکاککق اندرون مکک 1 
ےکی کہ برون ملک سے ہے۔ مہا ہر ےگھرےشہرکی خرس ےک چھ۱۹ء مب وج کے 
سار حےسات کے اج ا یک شرتھونشاں می نیا اورگا لی گکنکناپی زندگی 1 ہوں اور یوں 
یش بد لکئی ایک ہولن اک زارل ا بااو ریشم زدن شس سرب ڈنک مار ز مین اہوں ہولنیں۔ 
کب رلیستوران اورمی رٹم وساخ سیت پیوندز ین ہو گے کین اپنے مکانوں کے 
لے میں دب پ ابنام شی جن گے ہبی او بی ادارے اک کے ڈعی رین سگئے جک 
اوہ اس قیامت صفراکو دک ےکر ہش لکھو ٹا ایا اتی اودالیی بر باد یکا ور بھی 
خواب وخیال می لچھی ہآ یاہہوگا۔ 
ٹیا کسی لہس مائد دا قی بذک کگکاش انی بعر عاضرکےمتدن 
تین کک اع ربکا سے جخوب میں ای ککوہستالی ش ماسیل وکا دارالحکوصت ماس وٹی تھا 7 ٰ 
عمارت میں مناعیوں کے کس کی ےنھونے موجودیہ نہوں کے حفظط مان مک یکو نکی 
ایت سے جولوط ہر یئ یں کے اتا کون شش ہی جس سے 
تزاخل بر ماگ ہدیا ۳ف ت ای سای سے جک یکوئیبھی ساس ین یکارکر ہوئی؟ اس 
سی سسیت 





دو ںا تک 0 بانے دانے وش نیبم وا ور 
نے میں تج جاے والوں یں سے چتوخوف زدہ ہوکر دوس رےشیروں یں بھاگ سے 
پھسپتالوں مہیژں۔- 
ٰ اس ماب یکا مر دک ےک رکوئی دھاڑ سی مار ما کر رون لگا کوئی داوانہ ہوگیاء خرف 
گاج بآ یا مزکوں پخوف ودہش تک مار ایکعورتبھ یھی اور بے اخ بچرے 
یسکرکئی۔خوا ون کے ولوں میق رتی طور برقت ہوٹی ہی ہلان ہی ری ت1 کی ہے . 
ک ودج یگھ راک سر ےی کر بڑے اورک گڑ1ک کین گے یا ہیا“ 0 
اتال یکا انارکرنے دا لے بھی بے بھی مس اى یکو پکارتے ہیں ھصھ"۰ھ۸ ٰ 
ا لیر او یست اورالو ہر کا وت اورکیا ہوسا ے؟ اللہکورکارنے وا نے سلمان نیس تے 
ٰ پل ےسیو ےکٹتوایک مگ سرد شارری کے اتتبار ے ور تہ أ تا دیلنل کے اخیار ےل و 
یھی نہ جے ہما ںکگیر ٹو یت او رکما لک الوہیتء دہ نو مادے کے ہستار جھے لکن 
ایت اور ال کا ففہ ا کا حفظ نک رسکاء او رآ ن نکی ان می اتی سای ۰ 
ار ےادازم کے ساتحہشیت ھی کے ساتنے بیس ہوکر رہ سے -آ پ تی تا ےا 
غ بے اون يارا کیا ے؟ 
ا انارک رنے والو ںکی زبان یھی اس مصییبت می ا سک نام7 آ گیا 
ور یں 
قرآن نے و انائی رن کے اس پپلو طرف بت پیاشار کر ے۔ 
تلاوت کے دوران ےآ یت بار نظ رس گز ری ہوگی۔ ٰ ٰ 
تم لوک ںکا بیعالی ےک جب ائئی ںکوئی یں پق ےرا 
ر بک طرف ر جو حر کے اسے پکارتے مہیں۔ بر جب ای لوت 
کا ذاکقہ ایل ہچکھا دیتا ہے لو پیا سیک ان میں سے چئھھ لوک شیک 
رن مگگتے ہیں ۔(ار۶۷٣۳٣)‏ 
شی کے ےپ اھ ری کے سذ راو لی اگبرا تیوں میں سا یر 


ررڑے لٰ ٠٤‏ > 
۳ ۱ راخ 








ہیں کھہیں ےم راد نی سے 7ا نا رت کے رای ںجحی 
سے اع ات کی طرف ما لکرتاے,اوروہخودفدائی اوک یکر ھت ہی اود کی اس ز ین 
رق رفساد پچھیلاتے ہیں ا مادہ پر ستاننصورحیات اور اتی محصیت زندگی رت کرتے 
: ہیں٠‏ اور اتے 1 پکو ناتقائل خی یھت ہیں حا لائ ہر مشیت نے لن کی ا جن 
یی یں سے ہچعنی مو طوفاں کے سا خ کسی تچ اح کیک دی ا 
ٰ ال کے اہ جودا نکیا یکیفیت بی ہوٹی ےکہ انی زخدی ک ےکر دش کان ظام سے 
تصارکے پارے می یقن رکھت ہی سکرو نے حدم ےہ تہکوقی ا نکی زین ہلان 
ےن ان ٹوٹ سکتا ےء وہ پل سور کے .نٹ مس س رما ہوکر زندگی کے ٰ 
نے بانے نے رت ہیں ق کون ایس باد پارقہکرتا ےک ہکیاتم نے ا کا اطمینان ْ 
عاص٥‏ لکرلیا ےکی پرا چا ککوئی عذابمڑل؟ ےگا برا نکی می لکپیشیو ںکی رات اور 
ٰ ٰ سیسہمستوں کے دن ان باقوں پرفورکرن ےکا مو یب د نے ہیں اخورہ مق رآ 0 
ری مکی صداققت؟ٴ رك لح سطرح 1 أشکاراہورہی ے: 
ھ2 چ رکیاہستیوں کے لوک اب اس سے نے توف ہو یئ ہ نک 
ٰ ار یگراقت گی ا اک ان را ٠‏ ت کے وت ہآ اہی 
۲ !نے بے ول ء انیس مدان ہوگیا ےک ہما راوطا ات 
۱ کا سے ان پردان کے وقت ضہ پڑ ےگا ج بکرووھیل رہے ہیں ۔ 
(]۶ اف ے۹ءے) 
تی اووون ہی کاوقت ھا ہاو ککھیل رے ہوں گے پھوسوتے بڑے ہوں گے۔ ْ 
ضز جان ےکی تیر یوں جس گے ہوں کے پھددکانوں اورکارو بای ماکز می سوچ سے 
ہیں گے سے تیگ یکہ یی ساری چٹیل جال چنددیگھوں میس سکوت ے برل جا ےکی ء اور - 
یسوی یس خوب صورت شی رک ےگ یکوچوں جس روا دواں زندگی کے جیا انسالی : 
شی تر ی ظر1 می سکی۔ الا اہ رفا مر وایااوئٰی الا نصار ! ٰ 
مصییبت پر خدایادآ ت ہے می با تق رآ نع نے 1400 سال بل ہک یکل( جب ای سکوئی 
عیب تین ےا خدایا دا جات ہے اور جب عالی درست ہو جاتا ہے بر خداکوبھول 
عائے ہیں ) ال پر چندم یدرد اتا تفر ماتہیں۔ تچ 


کہ - 
تا راک 








2 مصییت ‏ فدیاا برا تا 


ج بکوئی مصیبت سای سو خدااکے یہاں سب سےاوضھاہوتاے: 
اخمار ہندوستان ٹاکنر کے ایےہ یٹ ٹر نے اک ٹلا مڑی(۵ ای ۸) کے لو 
ہنروستائی لوگ کا مزا معلومکیا۔ و واپنے مطالہ کے بعد نیہ ہپ کہ ہندوستایوں 


کاعال ےک ج بکوکی مصیبت مڑلی ےو خداا ان ے یہاں سب سےاو/ ہوتاے۔ ٴ 
۳0 جب پ رج زرک و ےسب سےا پا آ جات ہےاورخداودسرےدیجرش کیادچاے: 


و2111 ۵71 0 وذ  :)۶[!::1:.6۱[‏ 5طا۱٤9:1٥دء‏ د٭ د٣ط‏ ۲۷ 
۹:00٤0 :‏ 06 ۲0 7 09 005 0 5 08 107 ۲۸9111 


0َ 


ٰ ہوئیس ر0مپہبیے ز۶ 

ٰ کی عدتک درست ہے۔انسا نکاعال بی ےک لیف اور بی کےحجات مل ووسب 

ےزیادہشداگایا 7 ںا وا نکیا ھا کیا طرف کک جائی ہے گر 
جب عالا ت انگ ہول اوولَبيالی: سے دا ماگ طازا تک ھا وج ۱ 
کا مز اتا ٰ ٰ 


مصعیبت مس خدایا دا ے: 


وائیاسحیڈ ۓآ ای کے پرے مک یج ںیا ججب 
می ری 1آ یر ےد مارح کا یار وخلاف “عمول چڑ ساہواتھاے 2و 'اورا سکاانٹ بن 
ددگارتینررے سے 2اا ایوض تر راوید کید ٣ل‏ 
ول“ بھی ا خرا لی( تھے جج سونے کے لئ استعا لکرتے تھے ہی میس براہجمان 
ھا۔ مہم پر رداگی یس کان تا خی رہوگ یچھیء اس کے با جوددۂ اس جچوڑن ےکا نا یس 

ٰ ےرس تے ا نکی اس لا أُا ہی نے مہرے شھےکواورٹھی شردے دا 
اگکست ۱۹۳۹ء کا کرے۔ جار یتخقیقانی جزاعت جوجا رافراد ہش تی اورٹ سک 
تفلق ات الارض ے تر ا“ کےجنگھوں کے پپباٹڑبی علاق کا جا تہ نے رق یاگی۔ 
ردق وا لکرگی سے ددچار ھے۔ ور کی ٹل ے تلق معلمات بہت ٰ 





سسر :۸ 72۸ ا 7 


وی اوران جسمالی ایز 1+ ہو ںک 
" او تھی ایا سک تھا ہآ لکوسرطالی علاقول کے الات اور مفا جاٹی علر یق ککار بر پوراعبور 
حاصمل تھا اور یں جواس تما عح تکاس براوتھاء ایک اک رتھا۔ 
ٰ بمارکی مہم خوف وط ر سے شی ۔ صرطا ی ا علافوںکی یاریوں :می چانورول اور ٰ 
کیٹ ےکوٹروں کا ہمہ وقت خمرہ ان ربا ھا۔ چند بے جک ہم اتاد و ْ ےکا 
سرأععیام دپیے ر سے بین جوں جو ںگ ری یکی شرت یس اضف ہوتا گمیاء ہار ے زج یس 
تھے پی نکاخلبہ بڑہتاگیا مہ سا مس شی ا 
نے ایک سا تج دکھانا ینار کفکرد یا تھااورشکا رکوجھی ابی جات تھے۔ 

ٰ اب ہم ایک دوسرے سے شاذو ناد یکف تکوکر تے۔ اک رکف تگوہوتی بھی ت جلد 


بیو نشی میں میں تجد بل ہو سای ۔ جب جلدی پیر بیوں شی طبر یا بنا رکاصملش رو ہوال 


اسان سونے پر س ہاگ ےکا کا ممکیااورہمارے عحادات واطوار او رع ار میں تر رو اور ح* ۱ 
ڑا پن اوراعصاب میں تا کا مر بدرجرائم صرای تک ریا ےن ہما رے درمیان صرف 
وک چوک اورنذ فذ جس می سب کب خکرمعاطرںع دع ہوجاجا لین اب معم ول یہی بات > 
کھو مکھونسا جک نو بتک جائی ۔ ہمارکی تک مزا ت یکا می الگ اکہادنا اور بٹضر رکیڑے 
کھوڑ ۓٹبھی ہمار نے یہت لکانشان بن جاتے_ 
دوسرے دن مھے''پالٰیوں “می داع ام کی طبقات الارٹش کے علاقائی صدر ام 
سے بن مجر یہ او راط قاع مکر نا تھا اور خوراک یرہ بذ ریہ طیارہ یم مان لی جا أ 
ضرورکی یش ہرابیت د ینعی من اتی جماععت کے ما ین بک تے ہو ئے تعلقات کے یں 
مظرمیں ے1 رع تھی کر لیا کک علاقائی صدرمقام سے درخ اس تکرو ٹاک این ےتل 
کہ ہار ےکشیدہ تعلقا تال وقون کی ٹل اففقیا رک یں می مکو مو یکر کے“ ہیں فو رآ وائییی 
با میا جائۓ -۔ ٰ 
اب ورک اوران قبس چھوڑ کے جا لی ایی تک ا ہے خوالی تی مس ڑا 
تھا۔اا کی اس ناز یا کت نے مجھے غے سے ک کو کردیا۔ یش تھے ے (زال کا 
جوکراا سکی طرف بڑھابیاننل اس ک ےک میس اسے ڈاخٹما ڈ یٹنا می ری نظراس کے رضار > 
جامڑی پک کت ال راک کی ماش سور جس 3٦‏ ضر کا 


مصیبت م دا جار مان وی وزج تڑاتا 


نی ہا یکا ہو مت چہاں ھا 
مامن بس کٹ اہ وگیااورمیر اسا راغ ص1 ن داعد ٹیل رن وگھا- 

سے ا جا نک موس ہوا ہآ لکیہ ٥بکھیس‏ سی خطرے سے اخ رکرن ےک یکوشش 
کرددی ہیں ای اشأاء یں اس کے ہونڈ ںکوشش ہوٹی لیکن وونض پھڑ پچ کرو گئے۔ 
نین نے فور باب لیا کہ ضرور یھ دال می نیکارا ے۔ وقن کی خزاک تکا انراز ہ لگاتے 
ہو شی نے جب جا پک م۱مم د بے با پکھو ےکی ط رع آ ہت آ ہ تہ لک جاب 
یں ری رو ںعحک۷ردی اس کےقر یب کرش ا کی 1 گول کے اشمارے اوریو ںکی 
7ک تکا مطلب میک کی سع یکر نے لگا۔ 

جب ری ہیں ا ںک مھ کا توق بکرتے ہوئے اس کیم پا ئرے 
ہوۓ نتقان بر ہیں نو کا بک میرے ذ نکو اس تقسور نے دبورج لیا ہیں ساب تو 
ٰ نیس ؟ چند سے کے لے بھ پرسکت سا طارکی ہوگیااورمیرا اد ما ماف ہوگیا۔ مرا دلج ٰ 
یا جب میں نے اپ پت ھکوسام پکیاشکل ہ اک رآ لکوویکھا تق اس نے اشبات مم مر 
ہلادیا .ال کشم برخوالی تھی کے اندرکوئی ساب“ ۳ کیشصل میں ملک لوت بناڈ رہ 
جھما ۓ تھا ۔ جھے اس خیالی نے فو رآ جک کرد اراس وقت ایک معھموبی ہی خی رہگ ی1 وا زبھی 
ماج کو تفع لکر کے لکی زیستکا ات کرس ے۔ 

اپنےاعصاب پ رو اف کش کرت ہوئےتھایت اذا غامٹی سے 
یچ مڑااور نے کے مل چا ہواورس ادرانڈین کے یا سگیا۔ جب ایل صورت عال - 
سے دشا ںکیاقدان کے چر ےی ہو گے اون رکلے کے ےرہ ھئے۔ چنا یے کک ہم 
ایک دم ےکا مض جیا کت رہ یئ _ 
ٰ ٹر ےچک کے دوران جنھوں میں جزاتی تر ابی ےمتحلق جو بدا ہیں“ میں د یک نیس 
دو ایگ ای کک کے میرے ذ۴ نکی ہا بھرنےکگیں میں ٹر نک نات کی ٰ 
کم وم ایس چھاڑجھکا گردو یی سے حجلا د ینا جا سے اورگرمیوں می انی ں کاٹ 
اش فکر ما صا فکرد ینا جا ہے ہکیونران شس چھ ہے پناہگز یی ہوتے ہیں جوساف ٰ 
کی کا سجب نے ہیں ہلان ای ون می اود با لے بن نے ہیں ای حدکک ٰ 
لا پرداہنادیا تھاکہ ہم نے ان ضمروری پرایا تگہ باما ۓ طاق رود یا ھا خرس لایر وا یکا 








از ای ول +* ٰ 

کال وروش کے بحددج یکوئی تی ہمار یھ نجی ںآ ان وقت جنگ لک فذا 
قرو نکی چیا ہٹ اور کیک اور رندو ںکی ہیں یں لزان می میسن اوزیس جن سے 
کو رہیپھی۔ چند لے تک ہم پچ رکے بت ہے ہل کےشکم پرخوالی مھیل م سکنڈلی بے 
ٹیے سان بکوھورتے رہے۔ ہعارے پچ رے پر ایک جیب سکومت طا رک تھا کس 7آ میں نے ۱ 
ال سو تکیتڈڑتے ہو ےکھاڈ'خداک ےکوئی زہریلاساب دہ“ 
اکم جچھوٹااڑ دہ ا بھی کال ذزمادوخطر ےکی ماتتنہیں کیو ںک راس ک ےکا ےکو 
وا کرز جرزائ لکیاجاسکتا سے ودرکس ن ےکا اچھو یکی۔ ۱ 
ٰ ”نین اکر راخ استہ ڈیو ںکا ار کول ادرذریلاساپ سب غدای' 
حافظ ے ھی نے سے ہو ےنس رپس رکی۔ ٰ ٰ ٴ 
بھی جھ مکانوں ہی کان میس بات ںکرر سے ےک این ےت ان 
ٴ اشارے اور یآ واز شس اپنے خی لگا مہا رکم نے کے جا ۓ شی ردانستۃطور براس کے 
ٰ من سےگھبراہٹ مل ز ور ےآ وا ا یا۔ا 7آ وا زکا اکنا ھکر ساب حگمت می ںآ گیا 
“یی بی سو ہوا چےسارے بدن می لع یکیلہر دو اورخو کا ایک ایک تر چویں 
مگیا۔ ورس اوریس نے تنیہن ان تچ را ٹھالیا۔ ٰ 

اس متظرکو یدک ہآ ل نے خوف ہراس سے اٹآ رھھیں بنرکری جو ڑ2 تی 
سے ساعپ مو یسیپفیشس کے بعد پھر ابی لہ پر جا بیٹھا۔ ار نکوابی مرک تکا بت ۱ 
اتسس تھا۔ اس کے پچ رے پر ہہوائیاں اڑ تی جیے اس سےکول کنا کی سرد وکیا 
ہود ہام لوگو کی چان بتخوطلب ڈیاہوں سے دک ہتھا۔ ۲ 
ہت <مف‌قأ اک کے چچرے برای ک ففیف یس راہ ٹنمودارہوئی اس نے سر یٹ جلا یا 
ای یسیک یکوکٹو رانما رای اوسر بی کا کش لگا ئن ام راس میں وعوا ںکپچصنکن لگا بج را شا روں بی 
اغاروں میں ایام کیب سے ہیں رت گی سج یکرت ہو ابتے خوا یی کو 
زین پر یلا اگراں کے ایک سرے پرسوراپ غکرنے اوداس میں ومواں پیا ن ےک وکہا کک 
کی ت کیب مار کچھ می 7 گئی او ہم نے شبات میں ابے سرو کو پلادیا ۔ ای گن اور 
0 امت ے اگوھ چو کرت اد یں 





کیا انا ضر د تا ۳ 
ٰ مل نے رل سے او ںکی ت لی تکاظ رق جائدلیا کیسورا ایگ ۱ 
نالوں جہاں ے دعوال بآ سا نی سان بک کک کے۔ یس اس اھ رکا جائزہ نے نی رپ تھا 
کہوفمیرے اف کی لوپ ای کگزشۃ عادشدائجرآیا۔جص ن ےگھڑری بر کے لیے 
میرے جوا سن ےک ستط لک کے رکودیا۔ چندسال جپجتر میس نے ایک تچھاڑیوں کے را کو 
ایک فرب ۓکوڈ تے دیکھا تھا۔ ساب نے چیسے بی ک تکوڈ سا ءکم امرب ونکی کیا تاب 
۲ :لاک رکئی ڈٹ فضای ای لگیااورز ین بآ نے سے بجی اس نے دم ڑ دیا۔ 
اس عادےے کےلفصورنے مہ رمے سارے بددن می رز ہ پیاکردیا _ میس خداکا تال 
نی تھا تحیں ان لوگوں کا مس ڑا ارتا ہشن کے دل نہب کے ج راغ سے مور تھے ٰ 
اٹنے علتقہ احباب می دہریے کے خطاب سے دازاجا جا تھا میس نے اک رلوگو ںکو_ 
کت سنا تم رانا نک یڑ مصیوبت میس خدایا بادآ تا سے“ “مین میں اس اعنقادےلوراتھاء- 
مرج اپ دوس تکوموت سے۴ مکنارد ےک رمیرے دوفو پاتھ بے افقیا رآ حا نکی ٰ 
جیانب اتجھ گے میں یرد کر وس اوراری جب ہو ہے بی دہ گے اوران 
کے۔ریھی خداکیتضورمیں ججیک مگ ٰ ۱ 
اٹاف کے شی ےدام زان ضکافوای ای از َ 
سے پاارگی برابرسورائ کیا جڑزے کے الک تنس ےکواٹھایاء ال کے لہ ہو ئۓ صرے میں 
ککڑ یکا ای گھڑازگایا ور یھو بپھاس سے لکلتے ہو دع میں پر رددیاادراس کے دوسرے- 
۶ ے میں سوراجح گر ک ےئل کے وا ی گھلہ سے سوراخ یش پچعسسادیا_ عو نے نب 
وج کا مکیا اور کھت رک سرانب نے اٹمن اور لکھانا شرور عکر دیا سان کے 
مرکت می ںآ تے ی ہم ھا ڈو ںک اوٹ مٹیفپ اکن می کیب داناں بل فی-۔ 
لو میں کے اخ راع کے بحدساحب پچ رای کہ بر مسلط ہوگیا۔ ٌ 7۲ 
آل کے میضنے ےت چرے براشمھلال ہیں رہ تھا ۔ ہونڑں پ یٹر یاں تھرگئ یگھیں۔ 
یتس کوک چو سا معلوم پہور با کیک یت6 کا ہہ عا کم تھا کہ بوراما ول شور بناہوا ٰ 
ھا انما نل انا نع شاب نروںاوردردوں ےچ نکی نگ ہو شی ریو ںک بر 
سو یک جیب ہہول ن٢‏ لوت طا رئی تھا سبفس رت ۱ 


4 ٴ ٌ ۲ - آئیہ یں ۳۴ ۰ ری 0 ۳ 
رک رطف ےم یر دم م اط سی کے اج ۔+ کو )کل ی6 ادوس ٦‏ ے6 ۱ 
ہد تسس سےا ےت :0ج ںات 


واقمام کے خشیارا ت٠‏ رے تاور جار سے تھے ۔اا لک ایک ایک بات مہ ر ےکا نوں میں 
۱ 1 لوج لک غاصا گر ہتھا۔ ا نے ساعب ےعلق یھے بب تی مفیدباقیں جال 
میں یکن قدرت کےگھیل نرانےہآ رج ساپ فرش اشل بنااسل کے سے بسوارتھا اور ' 
ہمارے ما ڈیا نکشیدہتعلقات کے باوجودال نے ھبرکی ذ ے داد و کا بد جھ اکر نے میں ۱ 
میتی ا مقدورمیراہاتھ بٹایا۔ یس ان بی تصورالی گمرداب میں مقفرق تھا کرمیرے 
تس شانے برورس کے اھ کس نے بے چو کادیا۔ 0*9 
ھوڑ یسیو ولگر کے بعد یں نے انی نکیمپ س ےکیٹ ےلوٹ و کو بلا کک نے 
والا ) لان کا اشمار ہکیا۔ ب مکومیرے پاتجھھ یں د کیک رآ1 ل مبری طرف چٹ پٹ ی نظروں 
ْ ےد ہے “کین مر تا کا نرکرتا۔ میں نے بک کا من دہادیا۔ مرا خیال خھاکہ بم کے 
. زہر ےکی سک جاب ن ‏ لاگکرسانپ رف پر ہوجات ےگا یلان اس سے پیل کہ یس بم کے 
زہرٹ ےکی سک ل کے خوالی لے بیس پچھوڑ نے می ںکامیاب بہوتاء ب مک یآ واز نے جوسابف 
یآ واز ےق جلت یھی ءساح بکوچنیٹردیا اورمی ری بیکش نالیم ہوک رر ہگئی کوسراب 
تھوڑبی دی بعد پچ رما مل ہ وکیا مان ٹل دوبار:ا یل سک نے یی جرآتثکر۔کا۔ ۱ 
اب4 ور ہم پ4 رآ پ وتاب سے نک ۂ پاتھا۔ لہ رلک ری یکا لم تم بڑھتا 
تی جار ہاتھا۔آ لکی حالت قائل ر مھا لکی حالت ا سآ دیج یھی -ے ز بر زی می 
ہوئیبیٹی کےقریب جگڑ دیاگمیاہو۔ اس جھ نہ کے کر سے مس اہ سکی صورت پیچائ یکیں . 
ارت یگھی۔اس کے چرے سےا یزور اورن توای عما لی جیے دہ مدنول ے پیارہو- 
ای اتا نے بادآ اک ہآ لی نے شے با یا تھاک ہک ےکگوڈو ںکی جسما لی عرارت موی 
عالات سے بہت متاثڑ ہو ٹی ہے شمد یگ رٹ یکی حالت میس ان کے م7 گ ک ولا ہو جاتے 
ہیں او راگ لگا مارآ د گنٹک ک بھی ان کے سور خکی ز دیس7 جا نی ےا نکی جان کے 
لانے پڑنے مگکتے ہیں.: اب صرف ایک می علاح متام لشل تھا اوددہ مک ہآ لی نے پاش 
ے جن کے لیے چوکنولی کی حا دراٹے او ہتالن شی اسے بشاد یا جائے او رآ ا بکی 
ری شعائیس اس کے خواپی تھے بڑنے دی جا میس ٤‏ تا اک اخ کرک سے پر ینان ہوکر 







مصیبت مس مفدایارا حا سذ ما کیج ات 





شمرار ہہ جااۓے۔ ٰ تک 
اکر چہ بی لآ ل کے زتوں رمک چٹ کے کے متراوف تھا ین اس کے سوا دوسرا ٠‏ 
کوئی حاروجی نہ تھا۔ میرک ال جو یز رورس اوران بن سٹ بلا گے کان ورک کا ام 
...ےآ خری رھ ین س کا استعال اس نازک حالات میں ناگز یز تھا ۔ 1خ ہم نے 
دلوں پھر روک کو کی چادرلہٹادیا۔ 

اد رکا بنا تھاک سور نج بے گی ے1ل کے مکپعھکسمانے لگا اور چنرمنٹ بیس ا کا 
خوال یتھیلانا ریم ب نگیا۔ دہ لاش لک ماند ےس دو مت پٹ اتھا۔ اس کے پشرے سے ایہا 
معلوم ہوا وا یسے و ونوڑی دمیکامہمان ہے ۔ ہم دل بی ول میں خداسے اس کی لات یک 
ْ دعا.ا تک رے تے۔ ٰ ۱ ٰ پچے 

بت رکی کا مک رگئی۔ پا مات منٹ کے بحدسا بکوسور عکیا ٹیش نے بے ین 
کرد با اورااں نے ایپٹھنا اور لکھان ش رذ عکردیا۔ ٹم چھاڑ یو ں کی اوٹ مس رواش اس 
ہش ربا متظرکوول پ اتور ے دک رسے تھے ۔سسا بب نب پچ تا بکھا تا ہوا کل 
: کے رخمارکی جاشبس رکناہوامعلوم ہوا اور یھ بی د ھت ال سکاکٹھیلا اور موی س رآ لیکی 
24 ئل ا۔ اس د کر ہما ر ےل نل لئے ہ تھا ڑوں‌ک راد ھا - کاڈ سا ہوا 
1 یی با ی نیس سکم تھا۔ ہمارے ولو نکی کت یز ہوئی اور بات پاوں پچھول گے مین 
دا شےر کے اسےکون گے ٰ ٰ ٰ ٰ 

1 خر رت مال بکرم ہوئی اورسماج کا بھیا تکس رچندساعح تج کآزللی کےکال پ 
اتل اوھ رچلک ء را سکیسرئی مائل عم نوہ رما ری دوڑری امس لہ سے کل ہوا اور ٰ 
.اگ کے رضارے ہوتا ہواتری بک ھا ڑوں یں این لگا رمین ا 2 ےپ لکدہہماری 
نظروں سے ناب ہوجاگس کے یتو لک یک ولیو ںکی بو پچھاڑنے ا کا قص تما مکردیا۔ 

اس بل اکی ہلاکلت کے بعد ہم نے جپمٹ پ فآ لکوخوالی تھیلے سے ال ککیااورقت م 
کا ھنٹرامضروب يااک مو نے تما یسر رلٹادیا۔ پچ رہم نے خدا کا اھک مک اد کیا اور 
مرانک۔ے یتآ لگیا۔ - "×س0" 

لآ گب ری نین دک ی1 غوشش میس مرانےر اتا اوراوھ رہم این شبھوں کے سس پا نکی 
تما چھاڑیو ںکوکاۓ چان میں شغول تھے ہم نے دوڈھائی کنٹکی جاں فشالی کے بعد 


ات سیت می مداا سأ ان وپ رید یتو پک تا مد جو 7ن ے۔ 


مارےچھاڑ جوا سف یق سے ا طرح ماد ای سئے کے سے پال رکائی دی 
ک کی ماق اورخمش یکیوں یف لک رم رىی بلب چھوڑنے کے پحرں نع پہلا مو ھک ہم 
اتماخوس وخ رآ ر ہے تھے پھ نے مفتو ںکی خخا من یکی مار یکس بآ وا کی۔ 
ْ چندرکھٹے بعد ج ب کل نین سے یراد ہوا لو ال نے انی بنا سناتے ہہو تن کہ الہ 

انب بادہھکنٹے سیک اس کے پیٹ پش متھارات کے لق میک بے جب ا کیک 
ْ واے ا ۓم قرب تیا لبج کے می ےکس ساٹ سنائی دی ساس نے سراتھا یا کیا ْ 
دنا ےک نیک سان ڈ یڑ وک کے نعل ح1 دادعا اھاۓ ا سکیطر فک می باند سے 
نے ےد کنل کے ہوا بات ہے 

اک نے سوچ اک اگ راس نے منہ سے؟ 1 وگال یا لیے جل ےک یش کی تا سکی مان 
کا تنئیں۔ دہ امش پڑ اما کو سے در ہا تھا۔ ددم بعدرساجب ا کی طرف 
بڑھااوراس کے پالحگل قری بک کر اپنے سرکوادھادھ ہلا نے لگا۔ سا کو تا تقر یب اکر 
ا لکاادپکاساٹئس اوبرادر ےکا ساس گنر وکیا :ایس ےکی کت ا ظا دن گے 
قرب خوالی یکا ایک نکحول دی تھا۔ ساپ ای راسے خوالی لہ می گھ سکراس کے 
نے بر مسلط ہمھگیا وس وت ساب اس کے خوا لی گھیلہ میس داقل ہواء مارے توف 
ودہشت کے ا کا( بر فکا تو دہی نگیا۔خون رکوں می محمد ہوگیا اورا سو ہوا, 
یی رو سس ٹک رعلق می سآ گنی ۔ وونہ بول سک ھا ءاورنیٹش سے سس ہوسلت تھا خی تی 
ےکس وت ساپ اس کےخوالی جی میس داقل ہوادد اگ راھال --- 

اگ خدانخو اسنہ دوس وگیا ہوتا و را سے تش رمک سونا پڑت کون نین دکی عاللت مش٦‏ اگ روم 
کروٹ بدلتا تق ناپ ا سکوڈس لیت اون اس دک یں تر ان 
کی ےل ہو یی۔ دعحوب کی یس کے ماع ث آ 1| گھموں گر مرگرم گار یاں ننل ری 
یں ال کا بد ند ہاتھااوراسے یوںسویل ہود تھی ےم پ یوما ریگ ری 
ہول اور سیا چچچھ ری بہوں لیف وکر بکا یہ الم تھا کہاگ رھوڑکی دم جھی یڈ رامہ 
ٰ جارکیار جات دوسا بپ کے سے سے یل بی ابی نید کے ویش ہیس سوماتا_ 


عددطے2 


پچ رووحابت او رھ 4 تحاضقیات 


موض و فبردم --- 





روعا تاد ساس جات ٰ 








ٴ سی بس سر ٰ 
ج کے :پک نے القدے نا نکوکچھوڑ او ہم ردودہوا_ ۱ 
..جوبنددکھی الد سےیکعک کو جوڑ نے کا یر یرنہ 
ایارک لن گافر ا سار یتنلوق یکوانڈرا کاٹ حکرد مس کے اوردتیا یش اسکو جن تکا سا عرہ 
ےگا اور جوف اولرکو ناراش اکر ےگا اسر یخلو یکواسں کے خلا فکردیں کے ایا 
شس پریل یل ہوگااوردخیاا کڈ مکیسی مل گا۔ 

ت””ً کت راہ یں وکا سای دنا یآ انی اوراساب ہو گن 
انان ان رےگا۔ 
ا کے ت کر کے ھر ما کا موم ہے القد نے میں لجع اکر ے ۶ تد 

اب اگ اس کےعلادہ ور کے ذر چےئزت طلبکربی کے ال مکوولتٹ شی 

ناف ماد سس کے۔ 

رت یہو ے اقوئل اورینوات نو ےکر سن چلما کون دامینا لب اللہ 
ے ایی ذات اوراۓ آزر یش رکھا سے اسیاب و مال ودوات می ںی ںک1 رع مغرب یل 
۱ مارے اصراب ہیں یکن سکون نہیں اس لیے آ نج مغرب دانےزیادہ پ نان می ںآ 
۱ مضرب می ںگبھی روجا تک اش رہوگ اد جوی ردمائیتکطال ش٤‏ 
سے اسسڑام قجو لک لیا سے 

فی شر مانیدپبوقچاحؤ لے یں۔ ت 











د میا ےد نمادارڈھی ت٠‏ ک1 لئ 


07 پر ہن جک 1آ کر ق ری لمات کا روا 7 نار ٰ 
ونیورٹ یک تقر:) 

ا ور _ ۲۸ ٹروری۔ دنا 2وب" .- کا سب امیس سر سے ےتنب 
ہدید نا رادیت پ ے۔ جب ک؟م دایا ظا کا یا دعاعیت بقانم 
الک۷ یں کےاس وقت کک اص ن انیس ہوسکتا۔ 
ٰ ددوالفاظ ہیں جوسررادھالشن وس اس بارش بوورٹی نےکر چھ بی شام 
اسچیٹ لا پل می ”دنا کا موجودہ اجقااء کے م وضو برکقرز کر تے ہہوئۓ سے جلسہ سیک 
ایا 1 کے زاجمام مْعَی ہوا تا اور راج ز یجارو)ا ۶ ت٠‏ نے صحرارت 72 سررادھا اشن 
مس سس بک ودای کے درمان ایک جک 

یں یھنافل ےراس کے اض پرونائش دائی مق ہوا ے۷ _ رت بش ری ۱ 
ہو پا انگرہزوں کی مفلوب فرب شس تکھانے کے بعد الب سے بدلہ لین ےکی تادیاں 
کہ ےگا اوراس کے بحدر ایک خوف ناک جنگ گی سا دک خرابیوں ااتڑیدے مو جودہ 
تی بک داماد یت پر ہے اوج بک کہم دیاش اریاظکا تم کی اد گی ردماعیت پ : 
وہای ںکریں گے اس وقت تک دای ان قا یں بد کتا۔ ج بک سای اورمتاگی 
اي بائی ہے۔اس وف ت کک کسست ٰ 


رود 


نہ بکاہارا: 


مر یمالک کے لو کیا او رت رح کے کر ےار ہچ میں۔ دوظجب 
کے سار ےکی ضرور تحسو ںکررے ینا۔ گر 6ب کے لی زندی ا نے مفصردخورر 
اورک ےء ای کآ ورک 

فرب می گی ا ہی دلھ اش کاو سے کرے ہے 





7ے زوا ات او نا یحققات 


ہیں۔ 


۱ ان نانے ری ودلشینے اق کی مود 

. لی کر لیت تھے اب صصورت حا ل لف ے۔آ کے ما دن1 دی کے لیے عسراعحیت 

ما بیبودیت کے جی ےکہانیاں تقابل قجو لکیں دہف لک نج یکر تے ہیں ان ود 

ْ اد یوں اورراھہو ںکوجوارحح حیثیت و یگئی ے٠‏ دہ مور یت کے اصول کےمنائی ے۔ ٰ 

اذ خر انان ان دوفوں روہ راہ بکوقو لی سکرتے اس لک ہکام ماش اور ٰ 
ٰ مفاد بت کے چک سے لکن ےک اکوئی راس سکیس تا 0 

کو یکوئی یماخ قسس ت7 دبی ہوتا سے جواتھا الام کے پارے میں مات 

اص٥‏ لک رایت ے یکن ا سے ان معلومات بین ہیں1 جا رعال اخھانے می ںاشن ا٥ل‏ 

ٰ رسس سی پت پل جانا ہلا دہ ججرت زدہ رہ جاتا 


یملس امن ےا گر چ یی نز نکی ےن زبا من اس سے باۃ ۱ 
کیکوئی صورت تیحی اس لیے عام لوگو ںکی رح زنک یزار اتھا۔ انی دفضنزی ڈبوٹی کے - 
ْ شت میس بڑ ے1 دمیو ںکی زنرگی کے عامات پھر ہا تھا ای یپا باب شرد ہوا ۱ 
اکلہ میں ایک جمملہ مڑ یکر چو کا تھا: 1 ٰ 

اے نیل انان ےکہدد رق تہارے جیما دی اک انسان ہوں۔ 

بی بمملہ بڑ کر میں جوا ۔ارے ! غرا ےک یاکہرد ا !کیا رمسلمافو ںککا داک ہر نا 
جےاادرکیا خدا وس ےکہد ہاج کواں نے سب انساقوں سے زیا دز تک 
مقامدیاے۔ ٰ 
نتر ہمیرے ول شی سی یطرح چیا 
ٰ کی ہوسلما ےک خدا جس نف سکوتیام اناو ں کا نار یاے ای سے ک تم 
۱ اتی 7 22 یہار ےجا ایک انان ہوں-دو ے ول یلد جو 
خنداکی طرف سےبھیاجاناے ودیا تو داوتا ئن جا تاےءیاداکااوتاریاا لکایڑاں - 
۰ ا نکیا بات ٹچھوڑ جے !ہمارے ہاں نے لوگ گر جج میں دعا یں مر تے ہیں اور ۱ 
اورک لھا ےج اک انا اد٥‏ گویلی.۔.0۔۔ 


َُِ 
-د ٭ 








جم رسام تام جیما تا 1 ۱ ظ2 

اڑئ ہو یر ےٹک مب گیا یر دل ش۶ پیدا تو 
دص سےیتخلق مرید اس پائوں۔ میس نے مکی زندکی پدکھی ہو یت کنائیں 
ٰ .ول جو می ھک رت می ڈو ایا۔ ٴ کہ لے 





انوکھاشہنشار: 


یس پر سی ۱ 
ے ے پا لآ افو ےت ان ے کیا یں ے۔ "۳ 
یی فی بک بات ںیل جات 
میںانمان موںم جس انان 
بے عصرے لیے جیرانگن جمے تے۔ ت-۔." ٰ 
اس لم ن ےی یھ ان ےی سے تھ۔ می نے۶ پاش ۲ 
کیساذرجب ہے جوتتل اضانی سےا قد مآ وگ ے! ٰ 
پھرٹیش نے موی کی با وکرائی خورسے بڑڑھی۔ 
ووع ربکا ملق الا نک را امفا۔ ےی 
ٰ مسلمافو ںکاسردارتھا- ۳٦‏ 
ٰ اورا گے علاے مل سب ےزیادہ تر یفیت کا الک تھا۔ 
ار کے باوجوداس کےگھر سر ریو ٰ 
دواپنا کا توداہۓ ہاکھوں سس ےک رتا تھا۔ 
۱ ۱ اپ پروں پراپنتے ہاتھ سے بیوندلگا جاتھا۔ 
ای جو ںکوخودعرص تکرح تھا۔۔ 
ٰ مویخیو ںکواپنے ہاتھ سے ار ہڈا تھا۔ 
ہن ا بے دود دو با ھا_ ۱ ْ ٰ 
می داضت میں دنا ری لکوگ ران ایا ازس سس نرے 
مر اور گی یو ںگز ارتا ہو شی ےکک عا مآ ٹیگ ارتا ہسے۔ 


روما بیت اورجد یسا ای خحققات 


نےمسو ںکیاجیے اس ک ےکر دا ریس مساوات 7 ا:. 
ہوٹی ے جیےگلاب کے پچھول میں خوش وی ہوٹی سے ۔ الع ررارے اکر 
متام ز ہواک یں نے اسلامکو جانے برق رآ ا نک مطاعہ کیے خی راسلامرقو لکرلیا۔ شی ے 
و ںکا ١‏ ا انان بی جھوٹنڑیں بول سکیا. بھی خودی میس تنا نہیں ہو سک زا یں 


ٰ مب کا۶ پر چا رکرتاہے دوط ہب لاز ما چچاے۔ 





روعائی قوت اورخوت یکس جزمی _ ے 


1ئ اب ونگھی ںکرفضمای صحت کےکھنظظر ملف انماا نک( سط رب نظ ر1 تے 

۱ ہمارےموجودودورمی تقر یمام انان ہھنی زندگی کے سے کے وندانوں میں کے 
مچھ سکررہ گے ہیں ۔ اور جونغہ سےم را نداور مادہ برست نظریا تکا .ان میں سے بہت 
سے السا انوں نے اپناپنی کون ہیکھودیا سے۔ ا کا نیہ یی ےکہانساوں میں نا خی اور 
یدک عم ہی ہے تنا وک مندذیینصوں الو یس پچ سک رک یم 
کی سصیمبموں اورنتصانا تکاشکا رہ تے رتے ہیں ۔ 

(الف)نفگرا تا بارون پا اکمرے وا ےپ روروں بر جولتصان د٥ا‏ .7 ہے 
ال ےت کرت لق ا و ارات ںا لنڈ وس کے ظا مکو 
نتصان پپچتا سے اور نام پش خراب ہولر رہ جا ا سے سا لی دہا اور پچن یکر ب کا اث 
جار ے جدید دورکی بتاری مجتی سرطان( کیغسر) کی شحل میس نے عدنمایاں ہوا ہے۔ 
چنانسل انسالی کی اکشریت وین انتا رکی بذوات مادکی جسائی یہار ہو کی ار رتق 


ہسےٌ۔ 


٦ 


ٰ ۔(ب) انتھا رسکی وج ےار انا یت کا پان اں حص کشر ت‌ت راب نی سے فور 
( 011011ھ)اورد رش نا شیا کا شکار ہو جا 

(ع): تی یافۃہامی رما نک نف پان ما رو مروکی بات من چا ہے۔آ کل 

الو ف اپنی جیب میں صن شھائن پل کیکوئیاں لیے چھرتے ہیں۔ پیکولیاں سو نپ 


۸+ ج۰٣‏ سےےم 
2ے روحانبیت اور جد رسای حققات 





ر ہر گی دواؤول میس ےگ فنقتصاان دہ ہوثی ہیں لے ن ود متصان دوضرورہوٹی +ں- ْ 
(د) بد بآ مف رپ عما لک میں اکٹ سے گے اعداد دشار ظا ہرک رت ہی ںکہ 
فو جوان ال میں سے پور ےمیں فیصذلوک نی اختقار سےکنارے بک کے ہیں اور 
فی امرائش بہت تو کی سے بر تے جار سے ہیں ۔ 
ا سے زیاد لیف دہ اور انسوسناک عالت مش رق معاجرو ںکی سے جزلم اور 
صا کی عاللت رہ رسے ہیں ترئی رسس مد میں ۶ 
ہیں ۔ جی اکور ةحص رم۲ بھی تا ایا ےک 
انان درتضیقت خمارے میں ے۔' 
۳ ان حالات یقت اکا سد رکآ یت ری یارشا ہک 
نمی فلا یانے وا نے ہیں ٰ ٰ 
اورسور می )۱۱١(‏ مم چخش کی طرف پل و دونوں بیثر] 1 نکا: یا یل لین جرہ 
ہیں۔ اس لیے ہق رآ ن اس با تکا اعلا نکرتا ےکہ اے لوگو! تم خر ےگھا ئے اور 
عوجر کر مات خٹی اورردعالی قوت چا ہے ہو سلو وی ف1و ےت 


رہب کے پارے میں تسا ممنمدانون اورمحگ ری نکی رائ۔ 


وس سک تلق دورما ض کا مفگ ,سا محنسدان ل کوٹ (:0471) :1 )کھت ے: 

”اب اس بات ملین وکیا اکم جودہدورگی یی فاص طور براس وج ے پیا 
ہونی ےکیتخل نے راٹس کےنام بی جوابھ یم ککہوار و اطفالل یس ےء اھ یمک بلوعقت 
وی پیا انسا نکوزند ور ہے کے لیے مکی امک اورممتقولیت ےر مکردیا سا 
نظ ری حیات نہ بکوب یت مکرڈالا۔ جواپھ یکیک زگ یکا موم تی نکر تھا توجرو ہر 
میس حصہ لئے کے لیے انسیا نکواپھارتا تھا جو ماد یت سے مافو ایک بلندنصب ان عطا 
رتا ھا“ 

1 ےہ لکرلکھتا ے: ۱ 

”اضمانی زندگی ٹیس انخحضا رکا اکا رک۷رد بنا اخلاقی مہ دارگی کا اٹگار: 





چہدسویت رت بل رو :گا 

کرناء ج سی دوسرے تردانوں سےمتازیس ہے۔ ان سب پاقان _ 

کے نقج میں اغخلاقی انسا یکوسو ت ؟ گی روحاشیت دق گی ء امیر 

تم وی ردنمس بےکایض ہونے سور جایاہ نے ذجنول بہ 

خلحاص لکرلیا۔“ 

لیس سیت رای لوں' ٠‏ 
خ لاکھوں افراد نے چٹی سے ڈعویر سے ہیں +علا کرد سے ہیں 

رکیائ مہ بات خی بھی معلوم یں . جد ڈیم بح وبارل جس 
مارکا بائی ضدہناءدنیا ٹم می ددہرے معیاراخلاتیکاپایاجانا. 

جج بات غسیات گج بای شگوت دای ءعدم ایمان ءعد جحفطاء جرائ مکی 

کثزت وافرفراخت ودواتء ہیر خیا لک ہبی طاقت ین ے اور 

کوٹی معیارن موجودکپیں سے۔ ان تما کوائل نے مل کرو دم دور 

ٰ امت بر یب نوددگی:راخلاقی ا شر سک تلاف بات اور 

زندی سےفرارکیشغم دیایاے' ٰ ٰ 
۰۰ع .00110۸7٦۷۷‏ 0003172 517 3۸۸۲ 057101۷۷م. 
َ3ا 6۰ دور دید کے ایک بڑڈے نقاد ام بی صحائی والٹرلپ من ۸/۶ ۷ 
جمومویں سیت ٰ 
ا ”تھا پیا ذات پر نی ہم نے اتواحصا نی سکیا گاللسسگڈ 
ٰ کرنے والانڑیل سے مکوکی وج زندگی بلاچچول' وج را اطا عم تکمرنے اود پر وگ یکمرنے کے ۱ 
لیے سام موجودککیں سے کول مافوق شارں' یں ہے۔ سب کگوام الا ہیں ہش ن کو 
دا زمھیاپ اورگاا تکاسامناے_ 

ا مکنردد ال مغ رمایاں ہوکئی ہیں۔ : الو ںاو“ اف نی تو تی بھی خوف زدہکرتی ہس 
اودیھی ڈھاریس بندھاتی جس فی اتقیقت ہماری تقاط ت کلک ےء ہمارکی تب جب بگاٹیء ۱ 
ہادرے جذبات جاسے سے ہا ہرنگل ر سے ہیں ۔ لی لاح نے شیب یلبھی الیے نا1 ا 
سحمندر ٹل چہاز رای گی ہو۔ یی ےکہ دو رس صمدیی میں پیا ہونے وانے انسا نکوکر لی 


سن ْ ردھائیتاورجد یسا یقمقرقات -٦‏ 





یی وعو را ہی 
ہیں لکن ہم پان ہیں. ای کل کے بعدانے دواد نک خیش بے 
ھر+ب سے | 17 زادئی حاص۷ لک نے کے بععد پھر سے پیقا موی رو ہوٹی ہیں۔ ٰ 
7 زادئی ایک دل خراش چ ے۔ ببانسا نکور ہب رکی رتمائ ےاور یادر/ ال انت ے 
حرد مدق ہے جب کے یت کو پاش پاش کر نے والوں نے “می ںآ ذادوکی سکیا بکنہ 
ٰ درتفیقتسندرکی مو جوں یل ینک دیا۔ اب میں خودخی مات بی مارنے ہیں ۲ 
- ۲ 627 ۳۲ ۷ ۷نا 1۲:٦۲۲‏ 9ص :2م 
196-97)پرٹریڈرل(۴ے ۱۸ء ع۱۹۷ء) یی ےک دہربیللشگی بیاعتزا فکرناڑاے: 
ٰ اکر ائ سذ بک برت تیب نا اذا کے لیے ضروری ےک یمعلومات میں 
ضا مت سےمیری مرا دزن کی خایات کا تسور ہے رگ رج کی سان میں _ 
مر ۔-12 6٤6‏ 144:01 ]ا 1ج1 8۷۶ ٰ 
جندوستتا نکی عکومت نے او نیورٹی یی مکی اصلاج کے لیے ۱۹۳۸ء میں ویش 
۱ مت ردکیاتھا یش نکی رپورٹ کےدواقاسمات نے کے ایل ہیں چو - 
”دمشرق ممضرب کےمنمرین کے نز وی کعلی کیا مقصد یہ س ےک 
کنا تک ایک مم بوطط تو جن لک جا اور نظام حیات ھجب 
انداز ٹس طلبہ کے ساتے یی سکیا جا انسانع ان مل و نے جوڑ 
معلومات کے انیار کے ساتھ ز نکی نی ںگز اکسا -۔ ا یکو اس ما تی 
خوائیئل رہتی کرد اشیاء کے ما بین روائ اکا اد را کر ے ‏ لف 
ما ہرات فطرتکا مطالدککرے ین انا نکی زنر یکا موی سور 
بھی مکی ماصل ہونا جا ہبے۔ بی معلومات خی رم مھ وط اجزاءکا رہ 7 
ہوںء لہ باب مب وم او اور شک ہوں۔“ 
ْ وا اکرسن ہنروستا نکانسفی ص ملک تکتا ے. یت ٰ 
تس" نلقھین جاے : دنیاکی ماد ضرورت ببت ذٹ یی ہسے۔ ممائی 
ومحاشرٹی با سای ررویردل بے رظ جع یکین ہوا لی - 
بیرارگی اوراحیاء اما نکیا شد بدضرورت سے“ کوال(مخربی فلز 


مت رووا نیت اوزرچر یسا مس یحققات 


مہات 
اسٹال نکوکوننپیس جا:تا۔ ا سکی بی سو خلا تہ سندشاخی سے اتک بھاگی۔ اس نے٠‏ 

بہ ایلیا یکن ےب 
”جج کین سےکی دنز مکی لیم د یگئی .مو جود وس لکی رع میں نے 

بھ یی زم پر لیا نکیا ینعم کے سات سا تج می ریلک یس تبد بی 

شروع ہوگی اجھی چنرسال ہو ۓکہہمارے ملک می بث ومباحش 

کادورشروغ ہوا۔ چھ نظریات کے بارے میس دلائل دہینے گے ا کا 

مہ ہہ ہواکہ جو پچ ئھییں سکھا امیا تاء پھم اس سے مننزلترل و ئے۔ 

واقعہ سے ےکہ غرہب نے میربیککر یں ز بروست انقلاب پر اکیا 

نس خماندان یں شی پگی بی ہوں وہاں خدا کا ذک رج کبھ کی تھا 

گن بڑی ور میں خودہخو داش ٹج پ رج یک خداکے ا رن متا 

مک نہیں ےکیان ٹین کےسا تھب یکیوغزم کےا بماصو لکی دہ ا 

ایت می رکیننظ ریس بای کیں دی جو پ گی 

ٰ )ءا۹٦2 (امروز۱۳اب یل‎ -۰ ٤ 





روحاضت یدرو ہت: 


ام ریا :کا ایک ماہرگرانیات اٹ یکتتاب ”دک یکر سس س 1ف اورلائفک میں لھتاے_ 
مخر می حذ بآ بج نا کے عاگم بیس سے جمارامحاشرہ آیک ز بردست عران سے دو 
ار ہے۔مخ ری تذ جب نے روحا نی تکوانسای زندگی سے باہرجی لکروع انسا نکوشد ید 
نقصان نایا ال نے ممرمایا یدارک یکوجغم و ےکرلوٹ مارکا انز ادگر حمکیا یچ را یکا رن 
اشت راکیب کی صورت میں خمودار ہوا دونوں امچیلز مکی ملف صورہیں ہیں۔ جس رح 
مقرب کےگوا مس رما کےخلاف ہیں اسی رع اشن اک بھی مارکسزم سے اکنا گے ہیں اود 
خ ےدولول| بی اجچای منزلوں سے سر کک ایک دم سے ےھر بآ رے ہیں اک ں جوا 
اسلائیتحلیما تکواینا ناڈ ےگا اس کےسواان کے لیے او ری چا روکین سے ۔ 


+4 ۱ مخ ہم 
ہے روحانت ادرجر یدسا یح ققات 





مضرب میں روجا بی تکی ما٠‏ 


رومانیت اک جن دای انقلاب کا ام سے جک نی ء بلنر اخغلائی ادرالکی 
عبادت سے پییراہہوتا ہے روعا یت نکی ہےاودغا لئ ماد یت ہم زخدگی نآ نکیا دنا 
ہم زندگی ےل وآ شناے ےیک ننم زندکی سے ب ےگا نہ الا تھے اسان ےکم اس نے 
: کر لو ٗی وس سس 
ے| 1 شنامردیا۔ 

یس یں صدبی کے اواش رک پورپ میں سن سکوعلم کی1 خ ری ع دا جاناھاد 
کن اب ائ کی سر حد یں مابعدالطیعات سے لکی ہیں اورفزکس: مٹا ف رک کا شعب ی نکئی 
ہے بس رع مقناخیسی لہرمیں زین می اور برق اہر ای ریش سفرکرتی ہیں اسی طرح 
صد مات وخیالا تگی ما موس ہر ا رل سے دوسرے ول مک عا یٰ ہیں۔ کت یی ْ 
سا ضا نر ول کے ر بیج دوس رو لی کے ہی سم بیض سے کا روئی ا کا غام۔ 

ا سار یا یل (اےساربہ پپاڑ کے دالن شی ہوجا5)(طبقاتسعد۔الفاروق ) 
شام می حفرت سار ینک انی الہرد ںکی دساطت سے با تھا۔ اسان کے شر 
فا روعا یتس نی ڈ اکر الد نیڈ رکا نع نے اٹ یکتاب 11176۴ 6 م0) 
( 101101111211 یں اورام یا با کے و مم یھر ے(ہء 5ذ۳ 17×0 ٤ع0موتاء‏ لٹا عط1) _ 
یس اس فوع کے سے بی بنا ما تکا ذک رکیاے۔ 

زمر سکنشجودپردڈمرا تار ارب مرف کےممیف ڈاکڑم سن نے اتی ٰ 
ای کاب ری" “یع لنژن 1980ء می سگزشن دو حا ھی جنگو ںکی ہلت ؟ ری 
کرت ہدے کور پکاشوردباہکردنشرق مرف بنا ایا یا ءک تر رات - 

" کا مطال کے ۔کیوگ: 
نت 1[ [) ۱٣ ء۷٢۳۰ ٦181‏ ط5 جء مہ ۷11 عز 
ہے ٭صد ٭ح ١اط‏ ٤ص‏ آ۳)0نمہ ءٗ 06 ٤۶‏ 3 ) 


50٥1٤۶ ہ٥‎ ۰ 










اس ے ا نکی کی ںکھل جا میں٣‏ روم جا 
ایگ روعائی یقت ے۔ 0.۰۸۹" ك0 ٰ 
ٰ اکن وسنٹ می لکا ٹول ے: ٰ 


_]٦٭ء ٭۲۰٭۷ ذ۱×‎ ا٤:‎ :؛ما۶٣٢1....‎ 8٤2 )٤ 


روحاضیت اورجد یدسا یخحققات 





٠ ۶‏ ۴۰۲م م ّص٭: ٤1۱ 1٥۵١۸۰‏ 3ئع5۷۰ا ‏ تا 5ءنءٴ: 
ٰ ْ 15 0 
.٤ا ۲٠٢٢‏ آزد ۷٢‏ زا5 ۲و؛8 ٰ 
“) ( یئ لنژن۔1974 کز فوم)- 
کا مات تابکروعائی تقیقے ت ہے۔ مو جودوسا انی ھت تا تا ری یا وک ری۔ سک 
ایک اورمخرہ فٰ ری ے: 
٥07 ۶‏ صنت آلءج:د ٭٭ دہز ہہء ٦ہك٤١۳‏ ۰ء دء ء5 
۷٣٤٢ 6 ٢۲٢00 6 75‏ آ50 
)٠‏ ٤ہ‏ ج 1 230۳ 2 .2+ ٤00‏ )۲ 
أ +۰ 0 
لن یشٹڑےزںُ)"- بت 
اس اح اروام تس کے قد ا کیات چ ۔ 
اک وف کھت ے(ظی رض بنت)-- 
17 000 ۲۲۳ ااع ٥طا٦‏ 8۲1 ٥0۱٢٥‏ 600 
3 :ا3۳۶۸ ۲۱ہ ؛<٭د٥1‏ ط٤‏ نگ۱٤‏ ةقصد ءانامع ۱ہ٠٢)‏ 
۳۲۲١۹٤ 1 +٤8‏ سصنعود تعص ۰0ے 
59 0 09 7 1050100076 
0٤‏ عو ٥‏ ہ٥‏ 0 0 ء8 ٣‏ ع< ط٢۰۵نا‏ 253 
۱ ٰ ۱ .امن اع طا 
(صد1ءز( ٥٤ہ‏ ۶۰ ت0٥٥‏ ء ا٤ 851011٥:‏ ۷۰۷۰۹). 
(شخ لا ہور 1975م 44) 


مہ روعانیت اورجدیدس ای تحققات -- شی ک0ا ٘ 
دیاش ایک کی روح پھو کن ایل دنا رحصلی سرت تخرد ۱ 
کرنے کے یکذ وطوہا اھر اۓےخرب ےافعانیتکی ایک طا شراب رما ان لاۓے۔ 
فران سی من فی رکال (1859 -) کنا ےکہاضسائی روج یس ایک 
اکاطات خوابیدہ ےک اکر ددعیاں ہہوجاۓ کو ہم اپئۓے آ پکو پیا ن لیس اورکا 7 
ایک مگ ۓے ور ےد دای ۔علامراقبال نے 11 جون 1918 روک اکبر ال بادئی طف 
اک خطب( کا جیب اتال ککھاتھا۔ 
نمیرے رو بی کتضیقی اسلابی بے خودی اپنے ذائی اورشمی ملا نات رہجمانات اور 
یلا تکوزکرا تھی کےاحکا کال رپا یدہو جانا ہےکرانسان اس پانری کے " 
تاج( سے لا پرواہوجاۓ اوررضا ضا سو پاش یانے۔ سا یصو میں ای 
کانام قناے۔ 7 
کقق ےے ہیں سرت سللت و فقو ریں 
٤ ٰ‏ سے ارول ام صاحب 7ت“سٗھے 
گی ان نہیں شخٌق ہزاں و 21 
تی رای ٹس اد مین 7< ٰ 
۱ (ضریم 
ٰ اقال کے پاررئش یی ردحاعیت ایک زبروستةزانئی سے اورایک ایاورجس 
کےگمردا کی ود یکھوجی ہے ام ریا کے ایک منکر ارن وسنٹف یل 0)0( 
( اد حم ٣۶‏ نے ایک کاپ 118۶6 ٥۷‏ آا ۸٢۷٣۰‏ 5)3۲) کے گتران 
س1987 مھ مھ تی۔ 
ال کانیائی خیال بی ےکہالل ےراہ لقائم ہو نے کے بعدانسان اپ اندرایک 7 
7 رو رتا دوش رف کا تا کاسالیاں ای ےد تی 
یں۔اس میں ٹین پیداہو جانا ہےکہخدا اس کے ساتھ ہے۔ اس لیے ا یکو 
یں می ۔اا ںیتاب کے چچندا فقتباسہات حاض رہیں- 


قطد ا٤د‏ صددء ۲۱۱۲م بطانه) مط عم ن۱ت ریغ 





عیدنعاہ18 ٠ہ‏ ٤اماوطا‏ ط٤‏ ١اا‏ ۶۲ع قود باحاص ہا 


ردحانبت او رچر رس سی خحققات ْ 





(3 و 561 )٥۱۶ ٤‏ 1۷) ۱ءء 0 ×ء 


وط ابما نکوداخ لکرہ تحضو وضو نے دع نمی مانواو ہت رین سن 
کااننظارکروں ۱ 


۳۷٣۷) ء۲٥‎ 7 :١نآ‎ ١۱٥ ممأ‎ 1٤٥ ۶ 


>4 ؤ0 آ۱ا تنم ط نطا٣‏ طع ٣ط‏ ا ءصصححل 


00۷ ۶ 110۷٦ (۳.8).ٴ٭‎ 


۲ رکا ےنوت شور رسود وادویت 
کوٹلیقی و ناک یلق ے۔ 


(۲۰9۰10) ٢۷نا‏ طا صط 077 م"۳) 
( خداراان لانے وائے جمیت جاتے ہیں-) 


ٰ جب خا ااواپنا لیت ہہولونا اھ ن کون بناج ہو 


عاصزط؛-٢ھ1 3'٤‏ ممع ٤ہ‏ ددہ٤‏ صا ٤طاگنزع‏ انا ۵۷ 6۴ ٰ 
(۲۰23) .٭٭دہ٭٭: :نا۰۵٢٢‏ قد ۷۰۶ عناءط - 
زنک کاو کے ما مش ڈ الا 0۶ وَءاور‌ٴکا مالی 
کا انتا رکرو۔ ٰ ۱ 
ٰ ۹5ء جز٭+1 :۰اا مز ٥‏ مہ۷۰۱ 1 َ( ۱۷۷۲م ۵۱ء۲1 
٤٥‏ 30 ا۱ء ط٣‏ ٣طا٢‏ موا رووحەوم: 0٤‏ 


(۲219) مع ءط) ٥ء‏ ت5 قفا ٰ 
کی انی اس امو دیون مرکز سے ڑم می ہے جا چہاںل رو اوردہا 2 
سے نم ہس _۔ 


ال 


۲۷۴ ۲٢٢ )٤٢ ع8 5ا1‎ ٥ آ۵‎ )٥:+ع‎ ۶٤ آ31‎ ۲۵۶ ۶۴ 


07:):: ۱+ نأ 38 ٣٥٦+ ۲٥٠٢‏ 130ج د ٦ط‏ 


(237 ج) ١‏ ص۱وئع8د ٭طا ددء ما١‏ 





ْ موضو م۷ م سٹک 
پیٹ کے یل سو نا 
: تضپ نے کل لپن خی 


‌. 5> ارت جن ایل مس بل کر 
کھانانکھاےے ٰ 








نے رت پترارداے۔ 

٠ ٰ‏ جو حر یں و 
ساخئن ےآ کی ہیں نس میس میڈ یئل ساس کے ماہ بن نے پیٹ کے ئل لٹنے کےکئی 
ٰ انا تکودا کیا ےا لکن شی جدیدسپن سک تاذ خققات لاف ماے: أ 





پیٹ کے یل سونے سےا حا تک اعموات اضافہ: 


ایک جائڑے کے مطابق دہ ہیی نی پیھ کے بل سلایا جا جا سے بحت کے شود 
مسائل سےأبتت عم دوجارہوتے ہیں الع مار یں می شسکعالٰی ہناراو پہی فکام وڑوظرہ 
شاعل مس جن بکہ پیٹ کے یل سو نے والے بیو ںکو ان ار لو ںکا سامنازیادە رتا 
ٰ ہے۔ نراارو لو ارہ سال کے اس جانتڑے سے مہ بات شیا اہ رہہوٹ یکلہ پٹ کے مل " 
نے دانے ہے ان بیو ںکی لہ ت بھی زیاد دعحت مندر تے ہیں جوکروٹ ٹف سس سو تے 
9:7 کن دائی اود ای کروٹ کے مل سونے والےبچوں م٠‏ بی دا فرق ای 


ہے سہ۔ 


ج 


بر طاعی ک ےم ححت نے ۱۹۹۱ء یس ای کہم چلا ک یی ء جن س کا شقیت سپ 





تا لوہ چیر یت بر سی پہٹ 232])] س۔ 
کیونگل شواہد سے بانداز وہواتھا اککہ پیٹ کے ئل ون ےکی ضہدت یھ کے نل سون ےکا بلق 
کے گاج کک موت سےکم ے۔ ال مشھورے پر ببہتکی مائوں نف لکیا۔ ہز اوز ارہ 
یں میں اعا اک موت کے واقات بہتکم ہو گئے ۔ 

اسم کے بح جا تو تا رک یا گیا جم س کا ذک راو کیا گمیاےاورجن سکیل ککوں 
ےشحلق رن وا نے ا الام گی رسانے می شا ہوئی سے۔ اس کے مطا لق و ںکی 
ححت کے ٣م‏ مسائل نیش تصرف دو سے یں ش نکی ذمرداریی ےکوی کے لا نے 
ترادا اتا سےا ایک موی یکو ٹاو سے پیا ہونے والے سے ٰ 
یں اوردؤع ا مل کی بے ُ 


یں کی سنے دالے ہج یا جات ہیں: 


ام ریکہمیش ہونے وا ای تن سےمعلوم ہوا ےک دو ہچھو ٹے بے میں ما نہیں 
بستر برسیدھال رسلا بی یں ہ ایی ساٹ سکی یاریاں اور ہبقارم ہوتا سے اورشن مو ںکو۔ 
پہیٹ کے بل سلایاجاتا ے کیل یہ تار ال زیادہ ہدتی ہیں ان بیو ںکو اشن اورکا نکی 


یا ںیزا وٹ یں پچ ںیھ لا ات ان می ش رح موا تہج م 
ہوکی ہیں_ 





تہ رت 
اورجد بارسما کیا حقفات 





اسےسا ھے ےکھاتا: 


کھانے کے وت جج بکہذدریے ائل خاننی موجودوں ما ۱ آپ! کی دکھارے ٠‏ 
ٰ ہوںلٴ ای وفت جا جۓ کر اپیے سا سے سےکھایا ا جاے۔دروں کے پر لام و 
پینسا مان اپ طرف تچ مک رکھناخلاف ادب میں مخلاف سخ ت بھی ے۔ 

حر رین ای سللم دش الل عفر ماتے ہی ںکہمیس یٹک کی برونش مس تھا اور 
لی یتھاءمی راہاتھ پورے پیانے م سکھومت تھا رسول اڈ نے ف۷ ٰ 
۱ ْ" ٹم ال پک رکھاوادراپن سا نے ےکھاۃ - (کابی) 





مال یکین ےکنارے ےکھانارفر اض 


ححضرت این عیاش شی ایر عنہ سے روایت ہ ےک رسول ال ےش رمانا: 
”رکم تکھانے کے درمیان اڑل ہسے۔ پ٭ کتاروں عم اور 


“>٤ ع,ص‎ 


سی ڑے ۱ 


ےتو و6 
ضومر رپ ای ایس کے ماب نے دہ 





اھ کھانےکووسط سے نرکھ نا ا ورحید ےسا میکحقات 


ما چاے۔ ہراکان گی لی دس یکاہ نرکھاے 
کے فو ان ہیں: ۱ 
یناروں ےکھان ےکی صورت مس پک جکھا ا ےگوہ انل صاف را سے 
کک اوردوپارقائل ستمال ہو گگا۔ ‏ ٰ 
2 ھانے کے داب ک ےگ خلاف ہے۔ لہچ س ےکا یشعوری اود 
ٰ جہال ٹک نان ے_ ۱ ْ 

تھی رااورسب سے اب سای فا تمہ کہم سب سفن ہی ںکہبرچتچاے ٰ 
: وونھول ہو ا ا اں کی تہ یش عکیات اورمحریات یھ عا ی ہیں کہ پچکناپی آسگی 
قوت شی مال گی اتزاء اد کی رہ جانے لے ہیں۔ لہا اک رکھان ےک کناروں سےکھایا 
جاےیقیاً یں دوقوت بش فی اجزا ھکل ہویا٠‏ میس ےج س کی بک ٰ 


صرورت تہول سے۔ ۱ 





کر ےل برک رف یفوک و مم 


کھانا اکھانے سے فرمایا۔ ٰ 
آ ےار دک اک حقاضیت جاجچے کے لع جد ید سض یقیقات دا ظکریی: 


لویب توت- 
..جدید فزیالو شی لتق کے مطابق من کے تل لی فک رکھانے سے نذ ال 


اہتزامکا سال سک نکی ٹس جان ےکا خطرہ ہوا سے ۔کیونہ ہی ھک کان کی صورت میس 
نان کے سای فظام چونکہنارل حالت می ہوتا ہے۔اس لے غاب سای مض بھی ہوئی 
ہے چیہ لیف کےکھانا اور و جھی مضہ کے بل لی فک رکھانا ےآ کیج نکی فا ہھ یکا قد ری 
طاسب بجکڑ جاتا ہے اورکھانا جا نر ائی لی ٹس جانے کے سال سک نالی مس لا جج 
. ۱ 
: خ . غوراک کے ذرات نال نا لی ٹل جانے کے ساتھھ بی انسان راٹس میں 
۱ سو ںکرت ہے اورفوراائی تا ہے ٘ سکیاصورت مس پھچ ہژں کے اندر انی رجا 
ہے ہین کاعلاج انچائی مشکل بکنق راھکن ہے_ 

مل ..... ال لیکن سے سی مکا سارافظام ددم پر ہہوجاتا سے۔٘س میں مجر ےکا 
نظام اض سب سےا م ہے اورای صورت می جس رکھ ناجھ یکھایا چا ۓ فو و ہنیس ہوتا ْ 
* الا یر انیو ںکاباعحث من جاجاڑے۔_ - ۱ 





...مہ بے بل لین سے“ پیک وی 80 

نے کے دب کی وجہ سے ہوتاے اور دی فو رس رھابہونا چا بتاے اورا اگراسطر لٹنکی 

عادت ہے بھی اس سےکوئی فرح تو یں ہولی اوراری حالت می ںکھا کان ےکی 

ٰ صورت می نگ مکھاکرفو را سید ا ہون کی خوائئش اھ ری سے۔ جس کے تنج میس نخفزاکی 
تک وک ہے۔ جح کے لا فان دح ْ 








جد یدسا یحقیقات 


مضوخں رم ۹ 
کی اور جد دہ ارس جات 


کی اع رارشا و پل 


ارشاونیپکلکگ ےکر 
عمامہ باندھا کسی ےل(غسباؤگ(ٹابری 
چڑی سنت یم ہے ۔حضو بش نے انی ام تک چاڑی بح جن ےکیالین 
فرانی ۔اس بارے می ات رک ی کاب سنت نبوی پاپ می بھی کائی نیشن جیا یکئی ے۔ 
ٰ موجود ہشن ا عی ا ماج کرس گی جوا رین کے لے خی وت ۱ 


ج 


کڑی ممروف مارلضا ت کین “-٦‏ 
.7 ڈاکزی: اج ماب یات یں فرباتے ہی کرٹ جب اع گی کے لئ بے ون 
ل۲ ککیا تد ریکھاکر ہا ں سای اعرائ سے نے کے لے پٹڑی نما ای ککپٹراساس سح باندھا ٰ 
جاتاتھا میں نے جبد یکھا نو ٹورآہولاء لے ڑی ے اور بس انداز ےآ پ ہاور بے 


ہیں ہمارے نیپ نے بھی اس ی طز ا نڑیٹھی۔ 
ماہرین دہ پگڑی نما پٹرااس لج باند حتے ‏ ےکہاسل ےےآٴ دی کے اندر مال و 


مسا بک برداشت اورقوت پدرا ہوکی سے او رآ دٹی ہے شا رفضسیالی امراقش سے جا ماج 


سے۔اور ہراس ان کے _ل ےقوت ارادیی می بھی کا ررخابت ہوکی سے۔صمع لول1 ا ے 
نے ٹیم سد اس اب کے - 


کے ار دی سان خقجات 





آیکا لال تاد تق سکٹاا۔ 


رسول 1ک رہل اس انداز سےمامہ باندھتے تےکجس سے سراو رک نکا با 
ٰ تصڈھاشاعا گے- 
طضرتعبادوبع اعت سے روایت ےکن یکر ہلگ نے فرمایا 7 
٠‏ امب ندمالازم ہے ۔کینکدوف رتو ںک نشی اد رما ٰ ٰ 
کاشملہاکی یھ بر اکا“ ْ 
ارشادتو پآ پ نے لاظفر ایا اب ال کےفوائ دید ا کی رش ما 
ملاحظہ جج ۱ 
ثتْ ×: دیو کن حقیقات کے مطا قشم انیم کا پھلا اک نائ 
ابی تکا حائل ہوتا سے کہ سرداو گرم موگیبھالا تکو بہت جلدقو لکرجاے۔ مج سک ود 
سے نام طور یرم مگ بای ےس رکا مر نے وانے افرادااسں حصہد ما کے متا ہو نے 


کے نی میس شد بد ڈان تا 2 کا شکار و جاتے ہیں اوران ٹس چان اور ض کی رآر بس کا 7۰ 


طرہ ہو جانا ہے ۔ ان کا واخدل می ےکا پٹی حم تک عفاظت اورارشمادنو مکی 
اسداری شش تل کا ھا ول 





: کیڑی موی لی سا ےر چان بیو سی روںان رو 
-- . نیز جدیدفزیالو یی رر کے مطا ای ج بتک تام مغ زتفوط رحب ٰ 
۰ک کا اعصا لی اورحضْلا ٰ نظام درست اورا متفھ رر ےگا او رکز شتححقیقات سے اہر 9ت 
ہےکالیاصرفکمامہ سے بیع ے۔ . ْ 
چ 7 ماہمرکے ہیردنی جھےکوحادلات ٹوا رکا تین ذ ریہ ہے نیز 
۱ رد وقبارا ور فانیٰ دہ بارال سے بچانے ہیں کی معرومعاون جا بہت ما ہے۔ َ 





سم 





: پا ..... مفخرت او ۷رہ ب7 ہر ہیں کہ رسول سے کی 
خدممت می ںکھا ن ےکا اک پالہ لا گیا سے بواب ا در یھی سا1آ نے 
میس ہساں یں ْ 





مھا ےوکردہ امن تھے اوفربات ےی دو 
ہے اورک رم کھانے میں برک ت میں ہے۔ ٣‏ 

پ......نی زحخرت اسما یی الڈ نا سے ممردکی ‏ ےکہ جب تضور اکر ساپ کے 
ا کر مکھانالایاجا تافآ ا پک اسے اس دق کک ڈحابکرد ےرت جبکک ال 
زس سشمسیسستے 


۱ گر یکھنے تماق ارشا وڈ آپ نے لا فا اب ا نک قا می ْ 
پر جد یر سان یتحقیقات ملا ظ فا 2 ۱ 


ظمر اشیاکھانا اود یسپ یتضین: 


اج ٠‏ بات کے ما گرم ایا رکھانے سے فوائ ال ہناش چان 
تہ موی سی موی رھ با ٰ 





٭ے زکرم تی ککھان ار جد یدسا احقیقات 


رسسوٗہوں سو ساب ے اورکاٹی کے 
ٰ اتال سےاعصای اورذ بی پیا دک بھی بڑھ چائی ہے۔ : 





ٰ -- ...ماحیر رائل انفرمری برطادہ کے ڈکٹڑوں کے زمگرانی ہونے وا یقت ٰ 
٭۔ مرے کے زگھوں یس با اف رادینی الس رکےم ریضوں میں زیادو گرم اشیاء 
کھانے یاٰپیٹنے دانے اف ایال ہوتھہیں۔- 
ازج وو جدیدمیڈ یگل ریرج کے مطاب قگرمکھا ہکھانے سے زربان پر و مآ جانٰ ٰ 

ہیں اورز بان پر بچھا لن ےن لآ تے ہیں جم کی وع سے زبانہ خزاندروٹی تی می کی 
میکبدہ یجاریاں پیا ہو کا خطرہربتاے۔ ٰ ۱ 
خ جح انا ریچ کرای ون سعدےاور گرم ےی ہون ےی 
علاصت سے ۔گ رم کھانا اکھانے سے زبان پرزددادر فی تیم ای ہے ۔ جس کے نیچ یس 
اہی تال یکانظا تا ہوتاجاجڑے۔ ٰ 
.۲ 7 می کل سائنس رفا تکرجی ہےکہ بہت زیاد گر مکھکھانے 

سےکاربن ڈا یکین پیداہوئی ے۔ جس سے ساس مگ ہو جا تا سے اور عا رش تل نکا 
وت با ےسا گی کے تچ ما کے ال ست پجاے 
ہںں۔ ٰ ٣‏ 


ور نس کیشای ےا زور تقر 


یٹس کےم ریو کوبت زیادوکرکھانے اسقعا لپ ںکرن اش رک ہزیدہ 
مرادت پرگرم ما پگی ہوگی اشیاء سے ور مکی شکایت ہوجائی ہے یل اکیڈڑئ یک ف انس 
کین کے مطاِق زیادوترارت کے تج یس خون میں ایم رکبات تا ہونے گت ہیں 
ْ چو ور مر نے دا ی روم نکی تیاری مل اضا کرد ے یں اور ےکی کیفزت ڈیئیٹس ے‫ 
عرلیوں یس زیادہہولی ے۔ پیم رکبات عام اخ اٹ ست ری سے تیارہوتے ہیں ء 
یہ ذ یا نس کے بیوں میں جز سسست ہوک ر ور کا سبب بن 
جال ے۔ 














> یس 
ے۲ یرت 





روک یٹ اروف اص جج 


کچ تھزکرم تر ںکھا:ادرجدیدسائس احقیقات ٰ 
میں تھا ملوگوں میس فلب کے مر ضکوفر اسب بت اردیاجا تا سے ہمان ذیائیٹس کے 
مرلیوں میس پ شکایت بٹجھزیادو ھی ہوی بی اورک رممکھانے ا لکا ایک اہم سبب ہو تے ۱ 
سہیں۔اییے افراد کے لج بی مناسب سےکرو موم یگر کان ےکھا نہیں اس سکسلے بیس 
. اوروں پر ہونے وا ی شی سےبھی ا لک نی ہویچگی ہے _معھمول یمر مکھانے سے ورم ٰ 
پر اکرنے وی مرک بات مم می لک نے ہیں ءال طر ورم اوروش نکی شکابیت لات نیس 
ہویا۔ ٰ ٰ ۱ 








۰ وی حوت ح2 تو 
ض رہ 
حا عق تپ ھکار بیشن 


جھمابی کے وقت مر کا تو رکۓے رارشا مو یا 


رت ابوسعیر نی اڈڑنہ سے مردی ہ ےک نک نے ارشایفر )اک 
ج بت می سےکوٹ یگ جمائی ےتا لکو اب ےک انا اتھاۓ من 
7 رد نے یک لی شوطانکس جانا ُ) خرف ٰ 


بیستوقق 


ْ جمایآتے وقت تام ۱ کے جوڈکل جاتے ہی اد اھ رکود نے سے وومقدار ٰ 

' ےکا یش کرو اذہ اع انی جوڑ جداہون کاخطرہوجڑے۔ بای لیت 
ہے چک اضا ا سا ہے ای لے ہوا گروخیاراتک جات جار ٰ 

۱ رات اندرپے جا میمت اورقا ناف سان دی ہیں۔ 








بای کے وقت الٹٰ/ أ ات رکٹ کاذا/ ترہ: 


۲ ای مال تھا لئ استا لکرتے ہیںج ایوہ جر مالغ نک ا یں 

گے۔ اکر ا یکام کے لئ سیرھا پت استعا لکیا جا تا چوک سدرھا ات کھانے کے لئے ١‏ 
أ استعال وتا ہے اور جمائی لیے دفت اہ سکوج رای ملک جات ہیں ادر ہی ج رای کھانے کے 
۱ فذر ےم یں می اور چا رو کا با عث نے یں اتی سقہ مل مندی اوخھا رک 


علاصصت ے۔ 7۳ 





حل راد 
. مض راہ 
شا ستوال راوتا 





ےھ تک رر شر 





سم انیپ خوش کے سط راثرات پرئی مقالات اور کنای ںآ بی ہیں۔ بر سارک 
تحقیقات پچنزعرصت لک ہین۔ جک ہمارے پیارے بیپ عفر ت موی چودوسوسال ۲ 
لے بی اص تکوخو شب واستعا لکرنے کی لمات دے چک ہیں۔| آ ئے اب دورجد یل کے ٰ 
اہی کا قاحلا طف یی 


0000 : 


مت ہیر سی کر 
"۰ شس ےئ ریت 
7 پل اکم استعا لک روایا جات تھا ای طرح رون سفیدو رن وید کافر ویر ہکوس وف 

کےعور پل کا میگ رن کے لے استما کیا جا تارب ہے 


چ وس وکا ستحال اورچر یرسا ام یکحتتات 





اف فر تہ سر تھی کٹ رد 


فر یق سے جنگوں شس ایک الما لودالا کیک سے نے رکوکرسونے سے انان 
انآ پکو +-۵اس لی جوا نو ںک ہے۔ ہمارے دمارغ ٹ لکپووٹر پیرانش سے ْ 
ش روم ہوگرمرن ےت ککا مکرتر چنا سے۔ اک رککی وضو بکونا ند ے اور پچمردد ای یاد 
جار بی ے جوی ینا کاباعث نی ازدوخوو و طر یآ یجس خوا ئن پر ١‏ 
شبت ائثرات میں کرڑگق۔ 


خوش یداش ت اود ہیا تکوطاقت دق :ام رگا ْفیات: 





اک ام ریخات نے وو کیا ےک کی خوشجھ سے یادداشت اور زا تکو 
تقویت اصل ہولی سے ماپ رفقیات رٹل رز زا نے خو یو مادوا٠ت‏ اور جذ بات کے 
ہو تعلق فی ی ین کے بحدرایک ورکشاپ کے شرکا کو بہت یسوم ھا یں۔بیجھ 
ساد رط ردگا ای تھا رج بک پجھاس کے بخ یں چندروز بحعدالئ شرکاء سے اصادہ 
کے پارے میں معلومات وص لک نہیں ۔جن تصاومکوخوشبو کےساتھ ھا گیا تھا ان کے ٰ 
۱ بارے میں شرکاء ن ککائی تفصبات تا ہیں ۔ بی دو ری تصاد رک ی۲ی دہ زیدہ تانے 


ٰ سےمددر ہاگ ۱ 
خوشمبوےمت تر خوا تین 
تحقیقات سے پت چلا ےکر جانا ڑکیو ںکو پ یی مسںکن ٰ 
جاےنذ ان کےایامتخحصوص یکم ہوجاتے ہیں اور سال کلت ہر نے کے اہ کا جات بہت 
یھ جانے میں - وہ تا ج کہ ا پوییشن ( عو )الیم را حرج بٍںء جلر ران 


داتے ںاج اشن رحاس و کرت دو ےکن بوخ ت کوچ کی ۔ 
تحیقت میں سن بلوعختکائمل ناک سکفڑوں ےشرو ہوڑے۔ - 






ے شا سال اور بی اش وش۔ 


جی۔ 
۸۵ 


ےھ اور را رای 
راوگ یرتا رکزلی ہیں۔ ِ" 


بویا ت تقیقت یں فراری یل ین یکیسیاکی کیات یں۔(خراری یل وہل 
ہے نوا 1سا ی سے عام درجظارت پر مقادات مل برل جات ہیں توتبویات انسان 
کاب تکرکانی عدتک تا ش کرت ہیں -۔اکے اس مات کر نے ےط رہ یت کار پآ کل کی 
تین ہوری ہے۔ انس دان ا کش میں ہی سکرس رج ے اورکڑی خشبواق اتی - 





نووا رثات رب کرک ہے تاکیخشجیات کر اضان نوز نکر کے 


۱ چم ردو ہر ےگ وا م لومنا کر کے_ ۱ 
ٌ کل راتا پیلد ےگ پکھا جا ا کرک رح خوش" سےنانے ۱ 
"سس ایک مرددوسری کور تکوا نی طرف مج راے۔ .-- ٰ 
خ وب کن کے ددران ایک خائ ری خوشودق کفر یھو نکی ہں. ۲ 
سائنس دافو ںکی شف کا رکز بت ہوک ہے اود یہ پت چلانےک لوت کا جاری ےرک 
۱ رر رو نس یسر کیک لکرتے یں اور یس طراہچ ال ف نے ک 
باعحثئی ے۔ ْ 
ٹرومون کیصیائی باظ سے نامیائی کرات جس جوکہجراضنا نک ےشسم سے پت ہیں 
اوردوصرے انسمان کے اندر کے پاریمو نکو ج اکر متا کر تے ہس ۔ یوون ایک لونالی لفظ 
ےج سکالعنقی تج بھی بر ےک نار مو نکو پراشچے کر نے وا( _“ 
سے _مردمون انان کے میں پیینہ لانے وال ےکگمیلیڈر لو میں, ری 
چماتوں کے کل اور ہم ججنسو ںکی جات ےخصوصہ پر پیدرا ہوتے یں۔ اکر نین ۱ 
یقت پیک لکرنا رو عکرتاے۔بین وت سے پیل تیعم کے پیدن میس فیرومو نت 
ہے ارت می برقت سے ےرات کرت یی ہولج 
الف بج سکوا یکر ف سح کرے۔ 






زان ران یر مو نکا مد وید و اث ہوتا ہے اود یک ا کیا ےکہخوا مین خ وو 
گی طرف راخب ہوٹی ہیں او ھی خوائش کے ونوں میں خوشمبو بہت زیادو متا رکرکی ے۔ 
کیوئگکہ ا سی طافت ۰٠٭ا‏ گنا بڑھ عا ی سے۔ چتہل تحص وس ایام می بین کا مر ک/ 
ہوعالی سے بھی نعاقات ٹیس توک ونم ال روا راز اکر ہے تل رف درو الف 2 
2 کی خوشبوکی حص لف تھی برا ٤وجای‏ ےاورشھسی رقبت مم ہوجاکی سے می مل ۲ 
داخل ہونے سے بپیترخوشبوکا لگان اتل کےم لکوتم زکردچاے اورزیادہ خشگوار -- 


ادا ے۔ .- 


تر خوی ہناادرجد یدسا یحقیقات 


سم 7 ...0 





خوشیرہنااورجد ساس مققات 
: وی رارشا فی 


ٰ خ کت خوش می اورزند ود اسلام نے مسلمانو ںکوکھائی۔زندگی کے ہرکا مب 

ٰ مل سو کےاضسالی شی پراشرات پڑت ہیں۔ اگ انان خوش وخرم ر سےا مم انسالی 

ٰ کے را خضاء بر ایچھے او رحمت مندراشر ات پڑ تے ہیں -ا اگ رررن ولگر ضیراوردماغی انجھنوں ٰ 
می سکع ار ہے تشم برا ک ےراشا سسی می سی 
ارشاونو ینک ے 


کے رس یھ ۲ 





ہیں کا تی مار 
چ -- را ٰ 
.. جبکویخوٹی اڈ تا یراد اکر او رتمک رکرے۔(ت نی 
شریف) 
آ ےو کے ارم ددعدی کےا رک زا تل ط٠‏ س۔ 


۱ خٹی حاص لکر نے کےرہنمااصول: 


خٹی رک جانے وا تمحقیقات اتی ہی سک خی او یح ت کاو لی دالی ن کا اتد ے۔ 
صححت مندس و او نت من دک کے ما لک افرادزیادہخون رج ہیں ضبد تش٦‏ ی سوج اور - 
یا چوں جس گھرے ہوۓ ارک .. دوسرکی پیش ہنا ایک ط رزگ رکا نام ہے شک ٰ 





چے خوش ہنا ادج رسپ یحقیقات 7 دا دا دی ای کی و 
رت کہم فرش ہونے کے لے اہ اور بے واقا کا ری رکرتے ہیں۔ ٰ 
ٰ کخی بی کے موسوع س رضح مرن وا لن ےق اورٹین کت ہ سک خوشگوار زندگی' 
گزارنے کے لے ضروری ےک چم خی کے جو نے مچھونے لحوات سے بج راو رط ر بے 
سےاطف اندوز ہوں۔ وو کت ہی ںکیتحمول خوشی میس نے والی رکاویٹش دو ہیں ۔ ایک 2 ٰ 
ٰ جھم ای یے لھا تکوننن سے لطف اندوز ہونا جا لۓ کوسمموٹی اوررو زم کی رمیا ںکھرکر ٰ 
گار دیے ہیں اوردوسریی بڑکی د یوار جچوتمول خوٹی کے را یس رکاوٹ جن ے٤‏ وہ 
ارک بای اون امیدری سط رزگرے۔ . 

تحقیقا تکہتی ء ہی ںکمصرف ایک یب کر رد یر ید 
عاصل ہہوٹی ے۔ ا ںکا 2ھ ب ودج یکر سکتے ہیں رہ 
یب کےککڑ ےکی خوشبوسوکھیں یا اہ پپند یہ می لکی خوشبوسھییں .7 سے أ 
بای کیو ںکر یی کے ۔کیوئلہ ج بآ ویو گت یں ا پل کڑھا کے یا 
کارب بائیڈرشٹش راودا ٹر مکرتا دا یس موجودجوگی" 

کےم راک کیک دیے ہیں۔ ۱ 

اورشین نے انی حقیقات سے بیککنگھی دریاف تکیا ےکہ جو لوک اکیی جسانی 
صححت اورخوشگکوارزندگی کے ماکیک ہوتے ہیں دو رحاحیت پندئی ضرور ہو تے ہیں_ 32 
ٰ فی سور کے پنکس شیت سوب کے ماکک ہوتے ے ۴ں۔ عالات ران نے گی ہیں و 
راختادرتے ہیں کا مو ںکو ناسل اوراوعورانہیں چھوڑ تے ۔ چون چھون ےکا موں میں 
وو خوش یکو لیت ہیں شا کھانا رکا ناء شنٹ ف با لی کھیلنا اوگہر وفیرہ_ وہ لے مسا لکواپی 
ٰ راعماسوج کی بدوات موا تع میں تد لک۸ردۓ ہں۔ : 

شاب پکواورشین گا اس جات رقرت و اتی ذزندگی اور اپے ٦‏ یف 
یں حر ے زیاد مففیقت پٹ ر ہو آپ پک خوشیو ںکوجرا 2 ے۔ 9و ءا ےے ےک مکوھوڑ. 
بہت خیالی یلا پانے والا بھی ہہونا ما ئے ۔ او ین کے مطابقی خی وو یں ے چو 
ازارم ین ۔ بی ال با تکانام ےک ہکم جج و ںوک اعم وم پوس دی ہیں۔“ جن اگر 
آ پکاردبار یل و لا اکوروپے کے مناخ یغتظ ہیں اکر یت اس دقت پرک وو ہیں 
گی < ب اسے دل بڈرادہ انان ہو 22 پ الال براررەپ کے متا کے 


ا خر ہنا اود یدسا اس یخحققات 





جی تم یر ےی 
روعانی اننس می ا یک یلوا رمیا نکیاجا اہ ےک یب اط زلگر اتی ےک 

پر ال کی طرف سے ے۔ ایس لئ یں صابر او رش اکرر ہنا عا ا گے ۔ اور شین ت7 ے 
ٰ کہجوافراداپے بارے می کم لود ہیقت پداندد اتی کرت ہیں دودوسرے 
ارادگی' بہت ڈائی دبا کا شکارزیاددرتے ہیں _ ٰ ۱ 
> و دراددیات کے ذ رہ خی کامول می کرد ہے۔ ینقیقتہم رشن ْ 
ببوجاٹی حا ۓ کہا تھی نے می ایک دوسرے سے امھ سن سلو کک ہراحی تک ہے 
ورای میں خوٹی موجود ہے۔ اگ ہم خوٹی پرلوگو ںکی 1 را معلو مکی سیک ہآ پکب اہے 
آ ‏ پکوخ وی نحسوں اکرتے میں میس ددرخ ئل خیالات سے ساب بڑےگا۔ شا کے 
ضف ےکپٹرے پا ہوں اجب میر مے ارکٹ عاصل ہوجاتے ہیں یاج بی ںکارومار 
یز بروست ہنا ہوتا سے یاجب جھار کوٹ ی ری فکرجا ے_ ٦‏ 
ا را با نپا کیم می سے بر کیہ 
ہے۔ ہی خی ا سشسمت 


امر گی ڈاک کےنز درک نوٹی حا لکرنے وا ےت روہ 


ْ اھر یئن ڈاکر باروکی ملک بین کے مطا لی ملف طببتتوں اور عارج کے لوک 
لف طربیقوں ے چان ی1 سودگی یا خی حاص لکرتے ہیں لک بین نے ا نعکوشین 
گروہوں میں تی مکیرے۔ 
گر دد ہیا جر ہیا یز اود خر موک را دنن سے شوقن ہو ے 

ہیں ۔ اسیے لو ہم جوطبیعت کے ما تک ہو تے ہیں اور ای شوق کے ما کک بھی ہو تے ہیں 
13- راڈ ٹر دووم| کچھ وت ام کرسانپ سوک جا اہے۔شال کےطود بج اروں فٹکی 
لندری سے یبراشوٹ جنپ ککرناء خط نا کعم کے جانوروں ملا شیرہ جت ہگگر پچھ با 
سانوں کے شیک رکا وق وٹ اممکیل ما کا رووت کےکنو یس باسہوات چلاا۔ 

ْ موڈرس ایا ید ے یں یٹ ادیپ نا: وہ پا یکاشوقءرسے 





رو سے با نک ولک پت دن کے لے پا ا 
: اع ث شاے۔ ٰ 
یتو وسمہہی نی 
ٰ دورائن ای کمن من نے جوخو و انان یھی اتا ڈ یٹ یتر۸ جیٹ طیارہ بدوران' 
روا زکھٹڑے بہون کا تبرت انی زمظاہرہکیا۔طیارہ ا کو نےکر دوسپیل فی نکی رر 
ٰ سے ۵ امن فکک پروازکرتار | الپ پکوشا بل لقن ت1 نیشن بیو فصد کچ ے۔ ٰ 
ٰ ۹ ون۹۴ ے۹اء کے روز ناج ککر١‏ یی رتقعیلا تح تقسوم کے شائع ہوتیں_ 
و گر دہ دہ ہے چوک مکی زیادگی انی دا ےنجات کے ل ےتلم وق 

انخیا رک لیا ہے جھ ان کے سے بللآخ خونگی کا باعث سن ہیں۔ شا لمٹن 
(ػ۱۸۵۔۱۹۲۴ء )کو شر جح کا بے حشوق تھا اور اتی جلاڑنی کے زان میں کی لین 
بذد یڈ اک بازیا ںکھیل ارت تھا۔ دوسری حثال فرااس کےشبنشاہ جیا نکی ے۔ با نکو 
خوشٹووں کا بڑاشو یورخا ود پردو بوڈ یکوون یتما شا استعا لکرتا تھا اورک 

اٹ دولونڈ یکولو نکی پیا اوس استعا لکرتا تھا 
.جج و راگردددد ہے جواطیف صیات کا الک بوتا ےلگ شاعری :موق اور ٰ 
مصودری سے بہت نٹ ینحسو ںکرتے ہیں ۔ڈ اکٹ لک مین سکتے مہ سک بک یت اور 
شیع تک ان وں می ےکوی بھی رکیوں نہہ نو کے مو رآپ کزان می 
نے وا ی یمیا بد یا تقر ا ای جیسی ہولی ہیں ءجنھیں: 7 کے یا نکر ۓے۔ ج جگ 


ٹیک فزیالھ گی: 


ڈاکر اروی لک ین اپی خی کتاب مخٹی کے را ہے“ می کی ہر ہے 
عارےد ماغ یں ا وص را ۱ 
محسوںکرتے ہیں ڈکڑ ملک مین جوسیٹنی فارانڈ ڈسچاخم ی امٹیڈی: کے ڈائیٹریھی ہیں 





ٰ 2۵۶۱۔0 ا روح شش اتک اکر کا3 مردارے۔ دہ ماس ۱ 
ٰ ے۔٭ یی وو حص ہے بی بی موم مرک پت ہے وروی یک یکیغیا ت کو دک 
کربئیںلطیف ناد ے_ ۱ 
اں کے علاوہ ڈاکٹ رابرٹ یہ جن کاتعلق ون بوطٰ یش کن 
اون سے ےء نے ۱۹۷۰ء سے +۱۹2 تک ڈفیاطور راچا لیران مریضوں تق ْ 
1 س۔ انہوں ہے دریافت گیا لہ جب دا کے زوا وہ8 "نےکر 100] 
۱ 10218005 کے برابر میں ہہوتا ہے خفی فکرف ۲1 بدولتج جي کی ری 7۲ 
طوریراھچائی بر ان م گی ناصرف ابے 1 ا بپکو بت “راو برا سو ںکرنے گے 
۱ بل یں سکیف اورسرور کیا بات کیفیاتگگیئسوں ہونےلگیں اور بہت خیش شموں موئی_ ٰ 
ایک عرلی جوکئی برسوں سے نی اخنشاراور مال یکا شکا تھا جب اس کے دماغ کو 
طط نٹ زر یک د ف2د مکرانے گا او را ےبھو لے سر ےت نے گے جوا 
۳ نے گی کے ما لم ی کم ارے تے۔ --ّ ۱ 
‌ دوسر ےتور بے می ایور تکوجومریی کم اگوی اوردن مک اراس 
۸4 71 کے دورے پٹ تے ےل صزاوط؟" [۱ ء۸ کیل 91 2۴ ئ2 آواوہ5 
راج پراوراست دی اگماء| کے یج یس دوکور ت٭۳ منن فک کفکیف اورصرورکی :_ 
گیقما ۔- ت یں رن ری۔ا الک اور ہیں الک دی کےدماے ووڑع 11 طاجد- 
الیکٹروڈنص بکردے ےو ددخو داب ے1 بکوی نٹ لک اک میک دف خی ف رف - 
سس ضرورد اھ ۱ اس لئ مل حصسبت 


فی یکیکیٹری: 


ْ خوٹی کےاو تق می کہ۰ ہکا ماب ۱۹۵۲ء رہش ہوئی تد 
ٰ سونظر مال کے گیس اولڑ اور پٹرکز نے اک مچ سے کے د ماخ کے 100ج 8 ٭ ا٥ا‏ 
ٰ مس الیکٹروڈقص بکرد ہے نانوی نے دیکھاکک جب دو خطیف الیلٹ ککرنث دنت ہیں ْ 
یسیج برای اہ 








4 زی ہم 
ےت گے 





و خر ہناادرجدید اص نققات ۱ مم 





سر ضے میں ائیکٹر کرٹ ریے سے چو ہابت خویش معلوم ہوتا سےاورائسں پٹ 
کو برقروز رکھنے کے لے وو سب باج ھک رگز رنے بر تار ہو اتا سراف : 
ائیکٹر کفکرنٹ دتے مر سے یا کمچ اھ کیا .ان ہوں ن ےکا کہ پچھریمنیں پ جا چلا ل۶ 
نما کسی متقصیدکاز عبت کے لئ ا خراتی جا نکیوں پھاورکرد ا ے۔ 

دوس ریا یڑ اوراء کاص ی۴ ے۹اء می ال کا ساحدان چان اوھ :لوم مل ٰ 
ہوئی۔ 1 ہوں نے دماح یں م جور ۶ع ۷1۶55۹٢‏ 001 در ماف تکیا جوتررل 
۱ ون سکیطر کا م رتا ےے۔ا کو 0 0.0007 کے تا ۳( سے جانا جات ے۔ 
جب دمارغ نوف رہوتے ہی ںو دردکی کییاتٹہوجائی یں اورانسان سردراورکیف ٰ 
مموں/جحاڑے_ ۱ ٰ 

راب ساس و یی کے بروفی ھبم نے ووقا کیاکی تب ییال دریافت 
کر ےکا وی کیا یھ بی میں کے بعد دگگر بے ذ ہن میں ولورحخ می ہوٹی 
یی 
سب نے سے دنا یق بل نے 100ب کہاجاجا ے 000+159 1 
ْ 3 9 دا 0س بر ا کے مج +80110 11100:31 سے محر 7م آغا زکرا 
ہے۔ 5007010105 ھی زگرہ ما کٹل ومونلوطدہ 5 کیا رم )میا و ہسے۔ 
٤59‏ 0 0م کے مار ہو نے ے 9ا68 14ء۸ 150ھھ “رجات ے اور 
6 0ی :ا سے جو خی اور کی کی فیا تکا آ اپروال ےکر کے اور 
ہ٢٢۰٢‏ 5 ء(نا15.] ٤‏ صا20جیُٰ( یس مو د9ہ دا یت۸ سس لا ھی 
چم بک دتاے۔ - 

لے ور ادویات تھے ہیر دی اور مار نکی ااظلممسسصا کوہی 
ت رک د تی سے گر چوئلہ ایک مع موی ط ربق سے جرح سے بعد ججارااس مقدا رک 
رن لنے کے بددیھی کیل نار نی کر اس لئ پچھ رن کی مقدار بڑھانی مڑلی 
ہے جوافراونش گیھوڑ دینے خیں یا جچھوڑ رے ہو تے ہیں ء دماح چونکہ ت ‏ ےکا عادیی و کا 
ہوا ے۔ یی ےک نل لے کے بعدی وہ08 01 +2000 ار کرت ےش کچھوڑ نے 
ٰ ہیل ور730 09 30ا خر کرد ا لے نے کے عفرا جب اسے 










تر کک تے ہیں و ائبیں زندگی سس 
کت جوافراد را شوٹ مچجپن کر تے ہس ان یی ان یز کے ساقھ ایک او رکییکل 
٣٣٣٢۰ 106‏ ابر ر ٹل کلینڑ ے خار) ہوم سے ایگرر نل کین کردوں ےتھوڑا ٰ 
ا پردان ہو تے ہیں۔ ریکل مکوای یی سےمٹنے کے لے تیارکرا سےاوردماغ مس 
موجور اک اور مل 1609ی 859 ‌ئ] کو کدتاے۔ میس سے الما وی یں ٰ ٰ 
کرتا ہے ۔کوکین اور 0930 3اط 0 ۸3ش ہآ ور اشیاء) بھی می ا ات ار 
ٰ ہیں۔ ٴ 





7 : خوسر ہنا اورجد یدسا ای حتیقات ۱ 





ہے سادہ پا ی اورجد یڑسا ای خحیقات 





موضو بر۵ 0 
ساد پا ی ادرجد یوس انس یتحققات - 

۲ **ككھ+٭" ۱ ٰ ہے .رر صاللهہ۔ 
1 ےکر گنا ردب ب نے کے بارے میں ادما دنو ٹاو : 


مان اشیاءکی ند ری سکرتے جوخال کا ات نے جمارے لے مفت اوروافرظرار -- 
میں فرابھ مکی ہیں خلا با یکوہی مجئے سور الاخیا ء یش فر مان الڑی ے:- ۲ 

.”اوہ ہتاکی ہم نے پالی سے ہرایگ جس مس جان “٦‏ (آیے 

كَ) سس" 

کیا م داشتقی اس وقرر پان پٹ ہیں جو ہماری صحت او رجمانی نظا مکی مت ن٠٠‏ ۱ 

کارکردگی کے لے اش ضرورکی ہے؟ اور ہمارا ہم پیا س کے ذر سے ے میں1 ام کرت ھی 

ہے ہھ مکوئی یکن اعبل مش روب پ یکر اہی ےک ومک نکر لیے ہیں ہھا کی پیاس بظاہ رت 
7 سودہہوجاپی کان درتیقت ہم پیاسے کے پیاسے تی ہیں ۔ : 

ضر یا کپ نے بای کے بارے شل ارشادفر مایاکہ ھی شرد بات یں ےٹھٹرا 

ای ند ہے۔ بل رف رما کہ پا لکوٹو نے ہہوۓ بڑن سے نہ وہ بر کے عا لم ٹس یلیٹ ےکا 


ہسے۔ ٰ ۱ 
پان (یادہمرمحروب ہے یا ددد جدید کے مترویات۔ اس بارے مل چترجازو - 
سای حقریقات لا حمظشرما ضیں- ٰ 


الیازیاددے زیادہ نک : 


ہرامان وی واقف کہ پافی تس یبھ یکییائی تال کے لج ایک میڈیم سے فور 
رکا مکرتا سے خلیہ می سکوٹ یبھی نادوەال ون تکیک داقح لکیں ہو سک ج ب کک دہ مان کی 










رجھ 
سے _۰-و کس 
3 


شحل میس ربیل نہ ہوجاہے۔ انسالی سم می سفق یبد ے۸۰ فص پالی کا ہنا خبایت - 
مقدارزیادہہوٹ یآ پ ات می زیادہمہترنظ رآ میں گے۔ 


پرک ما کوں یٹ یں؟: 

۱ ال وج بید ےکہ ال نیشن دبا ؤ“ دور یل چم اپٹی ذا تک یکرت ہوئے اہے 
وسال ٤‏ سا یں اورا ا اک یں اضا ذکرنے ی بروجہرمشیل صرورت ے زیادہمصروف 
ہں۔آ رع جد یل ہولتقو لگ وجہ ےسا ی عحنفت نک رن ےکا وجہ سے ہمارکی وک فط ری 
ہے نے با یا۔ ا مر رک یش ڈکارول ء ول او رمروں می ا وق ت کا کر حصگ ارنے " 
کی وج ےی پیا چسوں بینئیں ہوٹی ۔اگربھی پیا لک بھی ہا ہم پا کے ہجائئے 
کسی مش رو بک بقل طل کر تے ہیں یا جا ۓک لی ھھیچھی ہم اس اند یش بھی 
سادہ پانی استعا لنو سکرت ےک کیں بای سے پیدا ہوانے والی بیاریوں کا ارد - 
ٰ ہوزایں۔ ْ ۱ ا ٰ 
ٹاچ رین امراف گردہکاکہنا ےک یگنت مندگر در ےضرورت س ےکم بای ف رام ہو نے 
1 بھ یکا ۲( چا لیت ہیں لکنا بک طط رآ بک رضروری ور پرز یہ بار ہو ئے ہیں۔ ج بآ پ مم 
ٰ ا ہے ںو وہ اغرضروری اقعال میں رج ہوماتا سے اور دنک رکا مم ادعور ےرہ جا نے 
۱ ۱ اکر جعارےںکم کے لے دس بڈےگلاس پا لی وم مطلوب سے نے اس بیں سے سج 

سگلاس صر فگردوں کے ذریجے سے استعال ہوجاتا سے ساکہ خون کی سیت 
)۲]۲0٥3۶00113(‏ ای کے زور 2ھ یہار بصورت دک ریف ام صض در دس 
یقاب میں جن وغیرہ ہو سے ہیں ۔ضردرت س ےکم ای بٹے سے جعاری جلدخنگ اور بے 
جان؛٭ جال ڈاے۔ 
ٰ کی جس اضا وے سم سے روزمرہ استعمال ہو تیوالی عام ایاو پیھک دوا یں شا ٰ 





بے 


و مادہ بای اورچد ارس یھ تا رخ انا ۲ 





راخ رہ وا سوزش اج سے شکرروں ھی لوٹ عق ص ات کت 
دہ نک ٹگردوں می دہ بائی ے۔ چیعت کے لے فان دو ہوک ےآ ٰ 
تیگ رک انی ین اس یس جیلنائی ےد ترارے۔ ٰ 
ٰ کم بای ہیے سے پچھری کے امماعات مل اضاقہ 9 سے۔ علاوہ از یں 7 
ک 70" کیٹ جانی ے اور س سست ٰ 


ور ہرس یت بای ناک اضر وزرث تر مر ٦‏ 


اہرن طب کت ہیں" وش اوکھی لکود سے لے یا بعد مس پائی ہی پہترین 
مرو حے _ بہت ٹیٹھےہش رو بت ہیں فو نکی جن مچھاجا جا د٥جھارےححضلات‏ سے لی 
تی ک1 نوں مس پیا سکتے ہیں( جیلہ اس کے پنکس ہنا جاہے ) جس کی وجہ سے 
اندروٹی ڈ یی اء رشن ہوجاتاے۔ جوکنیل یاورزش کے لی نتصان دوثابت ہوسکتا ے۔ 
۱ مبپرسوک جیث دورٹی زنک یکذ ار ہے ہیں یکنا ج بھی ہماری زنر مار ٰ 
اپی بہ ے۔ جم نجرا عفرا نے تک زندہو رہ یت ہیں بلیکن مالی کے بغیر زندور ہنا 
جۃے شیرلانے ےنیس ہے۔ ایک عام انسان ک ےنس یس ٣۵‏ سے* ھ لیٹرکک مائی ہوا ٰ 
ہے۔ مردجوصنف نازک کے مقاٹے میس زیادوٹھ ول سے جاتے ہیں اا ن کا وز نبھی ٥٦۵‏ 
ےھ تک پال ہل تا بیو م۱۵ فیصدہلہتاہے۔ ٰ 
ع سےل ٹر نے وا لے خلئے خون یش سفرکر تے ہی اورخون یذ ات خو ۸۳ء 
ا ھک نے کے لئ ہار ےکم مس پیدراہہونے والی رطوبتوں کے ۱ 
دای شوشردت کیہ چم دو یراول مشیر 
یں۔ 


بس ضے۔' 


لف ناموں سے نے دالےشرہ با تک وی پاکرم بظابربندمیارزدگی ے۔ 





ازس وسر سیوں زار اما یں ین 


گت ۔ ام سب چاننے ہی ںکیہ ان مم روبات ٹیل مصنوٹی ریک , مصتوی ذ ا ا منسنوئی خوشدو 
نشی کیاکی اجزا یی شال ہو تے ہیں جیاۓ اوران می حر کی ارت 
یآ میڑنل +ول٤ے۔‏ "۳ ٰ 

ْ ایانب اغاؤں ےط ےک ہے ارات کے لے زی 


مفید ہے۔ جب سادہ ایی ہمادی پیا ہو بی بچھاسکسا ےو 7 را نمض ویات ہے 


٣ 


پکوظیرضرورتی طود بر زمی پا ریو نکیا جائے۔شع صحنت ہونے کے علادہ ان مش رو بات ٰ 


۱ ےآ کی کاافرحصہ رو کپ ںکتارتی معاہروں ےقت ہز رماولہکیضرورت مل 


“یس اد اکنا بہوتا ےء جو مل فک معیوشت پر بے حا لو جھ سے۔ 

جسمانی فضلات کے ل بھی پانی تاکز مہ ہے۔ فلا تصرف ای دق ت ]مم سے 
مار ہو یت ہیں جب وہ پالی مس مکل ہو گے ہوں۔ لاپین شاب ۔اگ رم ٹس پان ی 
کم سو پھز پر بے ماد ےجحم کے انددرہکر ہماری مخت کے لئے نتصان دو ثابت 
ہو سسکت ہیں۔م و مک ماکی شرت میس کین ےکا اخ راج ھا رکی مع مکونارنل رکا سے۔ 

ایی جسمائی ظا مکی نیاد ببت نازک اوراطی فکیسٹرکی پرقائم ہے اود پائی ال ٰ 
از نکوقائم رھئے کے لے ناک مہ ہے۔ پارورڈ لیو نیو رٹ یک حقیقات سے مہ بات پائے 


۰ جد کوچ گیا ےک یضرورت ےکم ای پٹ ےکی وجہ سے جعارییارکرد یکم جو جائی ے 


اور تی نکارکردگی کے ل ےکم اکم دس بڑ ۓےگلاس پان اشدضرودری ہے۔ و ہلا ڑئی 
زج پا یکم بے ہیں دو ہت کھی لیے سے تاصرر ہے ہیں اورجلنک جاتے ہیں ۔ ْ 
گطاڑوں "۵۴ھ ڑل برساڑ ھے مین ضیل ٹیگھنشکی رفار ے روڑا 
پان ا کرو پکو الا یردام کھاگیا۔ ریگردپ ساڈ ھھ تین کن جن ککر چور 
چودہیا۔دوس رر و پکیی ای انداز یس دوڈااگاف رق صرف بیھاکاسے پا با 
جاتار ما۔ ریگ روب ج کے ےکک دوڑجار ہا : 
مر 20 1 بجی عالات تھے بن ا کر و پکوز بر دق اتقاالی پا 
میا جقناکینعم نے ضائ کیاتھا۔ یگ روپ مسا تعن تک : وڑنے کے بای از ود تھا 
صرف پیاس با لی کے لئے اص جسالی ضرور تکا پا یں ہے پگ تقیقت یہ ہے 


نہ ہے ابر توقوں '۔ سے سو 5 
۱ کہہجاراشیم جققتا بای خر کردا ے م۱ کی بے می ٰ 
07+ میم ےکا پل وم یڈ ناکناب۔ -.-٭ 


الہش رین ددا: 


َ۳ 0“ 0 تقر عطا وکا کی او تا عطق صرف لج یداع اد ٰ 
.-٭ تر کیا جار ے۔ دید سائ ژپی پالی کی یت سلیہکرکی ہے ا آ گے ٰ 
َ نے یس یاڈی بائ یٹ رن ہیی۔ -. 
آسانۃیان شس ڈی)ا“ ریش کا مطلب بی ےک ہار ٹس م مور ای 
ا در ہونے سےخطرے کےا کات پھا بے یں اد گرا کا فو ری اور مو علاح 
نایا تق موتکھی ہوک ٛے۔ 0 ٰ 
ٰ ڈی میڈ ریش خکو یم قرفہیس سے بی ول6 ےکا انا 
سا ے۔گحو]اسہال؛تے ءبفار کی شدرتہ نے کا غی رسجھو لی افخ راع یاکخزت بول ٠‏ 





ان وہ دی وجہ سے ڈک پا میڈ رشن ہوا ہے۔ ہے اور بوڑ سے اس سے زیادہ متاثر ہوتے ۱ 


.۔.۔.۔ ہیں .ٹڈ ھی بات یرش نک آغازہوتے بی م لی سکوفورماٹی بل نا حا ہۓے جھوڑ اکھوڑ ااور پا بار ٰ 
7 ای پاازادفیدے۔نں ات کاانظار کیا جاۓ ریئش جب پانی طط بکر ےگا 
یٹ کی خوائش نوا می بالات رہناجاہجے۔ ۲ 
ٰ 7 "ڈگ ریش ا وبا لم اگرنا جا جے اور جرماریچ دس منٹ پر زوین 
: یت ایک وفع دبا جاپن - گے شرو ب بھی دئے جاسکتے ہیں گن دود کی سغائش 





۱ : ٰ نو کی جاحکق۔ یا یکواورزیادہ وڈ بنانے کے لے ایک لیشر فی ابا لکرٹھیاکر کےە اس٠‏ 
ہچ ٰ مس چپ اک نیا ہہ ا لازنا ری کال بی 


٦‏ س الو ںگاملا 
ا شال لاح رفک مار بوں لے مائے7 کت ہیں 


جہتہیہے۔ ۔ مچھھوم رت 
کیڑےفیصد بتار جو ںکاکارغان یں ے۔اگر پی ٹیک وڈ“ ںٍ نار تج ۔کھانے سے 
پل پای چا سوںٴ سے۔درمیان می چیا کہ اورکھانے کے بعد پالی بنا" گتے 
جا پا ماہربن ۸۰:٥٤۰1٥٥100(‏ 748 +ه* 4ہ 14088) کی جاز رین اتی 
تتین میس با ایا ےکسا دہ اٹی ے بہ تک موڈی بجاریاں 'شلاسرددرد یڈ پیش 
ٰ خو نک کھیء ےخوالی جوڑوں کے درد موا پا ود کی دک نکی ےت شی ےہ وی کے" 
ْ رت ٹم ء ومن دی سن کی جکن. را کے اع رائ ءکییس یش نیہ الواکی ‏ ےت 
ذرائیٹس ,ام اح نیعم زا نامرا مز قلح تیش لیکو اق کا یس راو ناک کان اور 
جلے کےا مرئ ‏ الہ مایا جا سکتماے۔ .- 
پالی کےاستعا لکاع ری قہکار یں ہونا جات ےکس سومرے اٹ ھکرتہار مہ +۱ گرام ۔ 
(جاریڈ گلا ) یا ی نا باجائے اود بای بے کے۴۵منٹ بحدکک پلئرکھا نا یٹس سے۔ 
: ضرف بن کیا جا لکنا سے۔ اس کے بح ناشننرکر میں ا جن کے بعد بادوپبرادررات کے 
کھا نے کے بحعددوخٹکک ای لکل نہیں ۔ رات سونے سے د ون لکھا هکھامیں 
ادرسونے سکُل جقنا ای جا ہیں لپیا کتے ہیں۔ 
ٰ ایح افرادج نا توا ی ار باسح ٹاو لکزرحاات یں ہوں اورسیک وقت ا ْ 
کلو یا جار بڑ ےگلاس بای نہ پا سے نول یں ابتقداء ٹل ایک یا د وگال سے علاخ کا 
اکر ناجا ہے اوررفت رف جا رگا ںکک بنا جا ۓے _ "۳ 
ٰ ار لا سے بل یشر یراک مین مس نس بداو میق پرؤں ون یل 
رین ماوہکیغری تمہ ماواودڈیائنٹش پرایک ماو قابو ایا ا سا ے۔ جن لوگو ںکو رکوہ پا 
یاریاں باجوڑوں کے دردکی شکایت ہوو؛ کے وغے یس روزاضرتن ار مج کے ء دو پر بارہ ۰ 
بے اورشمام٦‏ کے اور ایک نے تصرف کے نار تحار یڑ ےگلاس بای اتا لک میں۔ ٰ 
لاخ شرو حکر نے کےابتائی ین دنوں میں دویا تن با جمول سے زیادہ پاب ٰ 
کی عاجت ہوگی :رسب پچےعمول پآ جا گا 


وچ روش تک اھ ا دی اس احققات 
موضوج موضو ر۵۵ ۵ت 7 
وش تھا ناوج یدسا نرفیاے 


اہڑا سکیاگوش تکھانہمنوع ے 


ما لیا کا رہ ےکاکیش کات ہے جواجوطر د۷ 
ہو ماگل ہواورا وش تکھا نے یں شرتی ذ ا سو ہوتا ے تہ ای ووغ زا و 
ہو ہے۔ گی ار یو لک ابتداءکا بب با ہے اورجد یی پحقیقات سے مہ امت ات ٰ 
ہوی ےک الی ےکوشت مم خصوصا گا کے پھا سے جریم پائے جاتے ہی ںک ہار 
خدنخو است ب ےکیٹ ے انسا لی حم یں میگ ر اور دماغ کپ ما یں واچائی مر یہار نو ںکا- 
سب ےس( طب اسلائی اد جد ید میڈ کل سا ) 








ودای ےکس ہچاجاۓے؟: 


ہے گول ات کے ری یی بھی اسب سب 
ما گی مکل ہے۔اس کے دواسباب ہوتے ہیں ۔ا ایک یک۔داڑری نغا ‏ یکبھاکی جائۓے۔ سے 
پیٹ باز ہر1 ودک گے ہوں اوردوسرکی ہک کھاکی جانے والی ایس اہسے جرد ے موجود 
ہیں جو سم میںسىغ کرٹ وا مان یک حانمیں۔ز ہرخورالی یا نات پا درم رو 
تے ءاسپال او یفارگ صورت شی لاہ ہوٹی سے۔ ٰ 

رج خورا ی کا سب عا م مور پر رس وا( 0لہ0 01000 [59) بای 2 با 3 :ہس اورالی 
1 سر را رو جورا ی 7 (وا115ءمو0م(دڈ) کنا صا ہے۔ بی را ا جوئلہ خورد می 
جماصت کأے ہو تے ہیں ۔لہذا آب کے لے خفرایس ا نکی سوج ودک یکاج علاغنمک نیس ہوتا۔ ٰ 
مکنا سکا مطلب بی نکھانابیناٹچھوڑجی دیاجاے ۔ ماہر ی نعحت کے مطا بن خوردوڈوش ٰ 


ے وم سو کا ٰ جج ۵مم : 
ٰ سے تحلق ماخ خلطیاں ا یج نک اما 02 ینز ادگ یں۔ 





یر مٹراکونا امن پہہیمتا رٹ ت مررکھنا: 





بہت سے جیکٹی ی۴۵ ادد ہے فان انیٹ ب بلک ہوجاتے ہیں ۔٭ھادربتج سے 
اور اور ۳٣‏ ادرجے سے نئے کے دوج ہترارت پ ا نکی افزئ نویس بہوقی لیکن ان کے 
در مان یتزکیا سے بڑ مت ہیں ۔ترارت کے ان دزیائی در جو سرن یکئی از پرخودائی ٴ 
کا سیب می نی ہے۔اییاعا ور پک وشی رہ پر تا ےک بکھا نا کال ےت کرای 
جاتاے اورک یکھنٹ فی بنرحاحالتمس ساتھرھاجاحاے۔ .... 
تا آ سال یر ےکر کر رکھا جاۓ یا ہت ٹمنڑا گر مکھانےکوف را 
یس رجھنے سے پہ ریھڈ ہونے کے لئ رکودینا بھی درست نیس ہوتا گرم چو 
آ+ے) 0 ہے اوراکل دوران یٹاک رد پا جانےکاکاف د تل جا 
ےب نیش رن سک رم را لان یبال ٰے۔ 


فارعا سادا 


کیا گوشت یلیر یا سے بہت زیاد ہآ لودہ ہوتا ہسے۔ ایک جاتتڑے کے مطابشی ْ 
پکٹوں جس بندرے ۳+۶ فصدعرتی کے ک ےگوشت میں سالمو ملا بیلٹی یا مایا جاتا ے_- ۱٦۵‏ 
در ہے کے در قرارت پر اکوا ھی ط رع پکانے سے تام ٹیر یا لاک ہوجاتے ہیں۔ 
ْ کھانےکودہ ار واستا لک نے سے پل اس پھ رای درجیترار تج ککر مکیاجاناچا ےے۔ 

کا نے کے دورا نکھان ۓےکوچچکت ر ہنا بھی مر ہو سکم ور واتی نگوشت ار 
کرتے وق ےا م لے پرکھ یں _ جوا گی رکال رساپا: ا یں ہوتا۔ 








مض رن : 


می نیودت اہر دنت 


پاروظز انا ہفورت ےا اکرےک 


سردرعا پک نے ددرت ہے اکر ےکا لےصرات ہف بای سے 
ٰ دہنرارگورت ز نگ یکی مرن سائھی اور مددگارہولی سے اورھوڑئی روزئی پرققاع تک رلیقی "“ 
ہے ۔ بای عو رخ گنا واورحیبت میں ڈالقی ہیں ہیں ۔سوائقدانع سے یائۓ - .. 








نحضرت ارہ رہ اس ھی سے نکاح حجار وجوہ کے ز مراٹر ہہوتا ے۔ ۱ ۱ 


ٰ الہ عمالءشرافت اوردچراریء کرسمے ما ات نما کک ودہوںتے دیندارگورت پرکامیاب 
ہو جا۔ کیک بیوئی صرف دای پہتررین اتی ہولی ہے۔ بلمہاخ وی نی می بھی مردکی 


بیو خی ہے۔ بشرطیک یم دض کن اوکی د یہ گا رہو۔د نیاوی زدکی شس دیجدارگورت اجے ْ 


ٹس اورشوپ رکے ما لکی اشن ؛قاعت دہش رکز اہو کی اولا دی مر معلم :تابعدار 
فر ما تبردار ند سلییقشعارء حخیطا فی تکا وشن اور اجِکامات ال کی پان موٹی سے۔ می وہ 
الا صفات ہیں جوانسابیت اورحیواعیت مت ای رلیں۔- 

ٰ آ ےئل بارے یں بیو پیا میا کی نشین دیھیں_ 


یں یل کورت سے شاد اورجدیتتن: 


کاو کے جوٹی کے ماہرفضیات ڈاکٹر مارون ز اور ن6ا کنا ے7 ب شادی 
کر کے خواہشمند ہیں و بھ کی مکش اورخی رمعم وی ین وی نکی کا ا مات ن 
۱ کر سی ۔کیونگ خوبصورت جوز وں اور لاق کے درمیا نکتقر یا ایک طرح کا براہ راست ۲ 
سس شس میسش, ‏ سشت ۱ 





'چے ایور خدی ری وش 


نماد یا ںآ کو یہی می سکی ا سکرایے وہس ےجیک نان ے 
شا یں ناکام دی ہیں سی ےمادے جو اؤہ رائی ے جس کے نت بہت دور 
زورجلے جاتے بی گر ضس صن فکار یی ہوا ےک اکر یکنٹس ‏ سکوپن نہیں 
ْ رتا تو دو اکر ےگا۔ پک شش لوگ فلت وقت اپے تس نکود پا ہنانے کے لج انال 
ہے ہیں اود سمائی تن پراکمار اش یہت سار دوس ری چزوں ہدیا 


۰ کس 
ےد چیو چا سح 
۴ 


پت ٍ۶ مواور کے نی اود جا ارد سمالورجد اس یخققات 


۰ موضو ےن 








۱ مولود یچ کےم نی ور چاکردیا 


اب 


اورجد ید ات یتح قتات - 





- ہے 020 

:. لومولود گج کے منہیی سور چ کرو ھذت وی پل 
فا سکم می حفرت اس دن ما کی ایک ردایت شی ایک سھابیگاداقہ کور ٰ 
ےک 


ج 





ٰ بش نے بنا ڈلپڑنے بد ےکا تما کون ےکر یرم پل سے 
ال چا اور اہول نے سا تح ںمیجو یی د کے۔ رسول اڑا نے ا نمنورو کو چیا 
رن مکیااوراسے کے کے ہیی ڈالا اور سکانامکب داش ران 
ای او رسکی ایک اورروایت میں ج ھک ہنخر ت ابو موی سے مردئی ہےءنرکور ہے 
کھیراای کل ڑکا ہوانو یں ا سکو ن ےک روا ھکی خدمت میس حاض ہوا ۔آ پ نے ال کا 
نم رای رکھا اور ک نود چاجکراس کےمن شی ڈلا۔ 
۱ یلم انا غیت تضورنڈپلگ کامعمول اورسن تھی ۔حرف یا ہیں 040-77 ت ‏ 
سے ہیی ہا بت ہو چکا ےک جو ریس مھا کی ایک اع مقددارموجودہوئٹی ہے ٘ سا 
اسب ےتا +۸ فیصد کے درمیان ہہوتا ے اوراس میں ش رکٹ زاورلوو کی مٹھاہ ںبھی : ہٰٰ 
سے چوک انسائی نم وداںغ کو جنیادی خزاوطاشت عطا اگکرتۓے ہیں ۔ اس کے علاو مور بیں 
برون نکا تا سب ۲۴ فیصدہوٹان اے+وٹان لی اہ این لی ء وشن الیی یز رمع دی 
کیا ت مشاا ایم بوڈ ال اورل پا“ ری موجودہوتے ہیں شف 


ٰ قدارسب سےزیادہہوثی ے۔ ٰ 





أوعولود ہے کے مرش دا ارد ارہد و انی جات 5 


مور یس نی اص تکی موجو رم ان او یں کی ور سے میکرپلے 
رضاح ش ریف می روز و دارو ںکوشجور ے اشظا رک ن ےکی تا کمدگی ے کہا میں موچور ٰ 
مزال یا روز ودار یک یکر دریی او ربج ھول کےا کو رآ زا لکریں ۔مجورکی اس خذراحیت 
کے بی نظ رمور ڈیپ نے فر مایا ا سگھر وا لے ھی بھو ک یں رو سے ٹس م۲ ججود 
مو ود ہو_ زسم 
ولادت کے وھ یکر یرت موث اور ط جات ہدلہ سے۔مسورہ رم میں الد 
تمالی نے فرمایا ےک نپچھراے دروز و ای مو گی ج یی نےآ یا ء سی کہا ا ےنھویں- 
اس سے پیلےمرکئی ہوٹی اور بھولی بسری ہو اتی رای نے تھے سے جار اک تم ٰ 
نرک تیرے دب نے میٹ سے ایک چنشمہ پیداکردیا سے اور مجور کے ہ کوچ کر ابٹی ْ 
رف لا تھے بی نز ہجو یکر کی سو کھا او رآ مہ ڑری/ر_(٢٣ )۲٦_‏ 
ایال جوئکہ ما یت سحت اور درد انی نہونا سے اور اس میں نغخائی طاقت و 
ترارت اور ایک ا موادکی ضرورت ون ہے ج ھکر نون کے بہاؤ م ستخفی فکر سے ٰ 
ہذا رام جیاں اور صوصیا تتجود کےاندرتی ہیں۔ جم کا اشارہ فدہ الا آیت ے -- 
وی ہورہا ے۔نومولود کے کے ہیس مجور وا لے سے بح رتمو کپ نے جس یم لکی 
ٰ رف ترغیب دلائی ہے دہ ہے ولادت کے اولین نول میس (سائ ذس ون )ےکی تہ 
کرنا ہے خق ہجھی درداو ریف سے خالیننیں سے اور اس می کوئی شی کن ںکہ جرانے 
۱ و ےجود کےذر لیے اس درداو لیف می بھی تختیف ہوئی ے۔ ٰ 
طب نبوئی کا اتیاز بج نیش رک جات بک تضو ری نے یو کو پورے دوسا تک 
دودھ پان ےکی جو کیدکی سے دواھ یحی فو ند سے نالی میں ےہ بلل ہآ کپ کامیفرمان ٰ 
مب گی کا اک ہزرہ سے۔ بیونلہ رضاععت سے مس ورر تفر ہوا ہے اورنمتای 
ات عاص ۷ لک را ے۔ائی قدر ماں کے لئ ؟ او ریا ٹر امووا تل 
ہے۔ جد یو لی تحقیقات سے بی جابت ہو چا ےک دود ہو ومولود بیو ںکی بےے تیاور 
راس ا و ار گھی گر جاک ٰ 
رحال مود یں کے مھ چ اکر الا وردا دت کےابائی ایا چی جس 
ہکرت پردوامور ہیں جواحاد رٹ نیو یت ےے شا بہت یں اور ےہ . لی ححقات نے ان 





ندمیتیب ہر ےی ے وا میس 
ہی سک الام ایک قبرت ا ائگیزٹی از و ےہ جولوگو ںکی تم م ففسیای ؛جسمالی ء معاش رط اور 
ایشا ہی امرائش سے تفاق تکرتا سے اور بی طابت ہگ یاک یق ری آ ات میں اس کے ہر 
۱ پیروکار کے لے شغا اوررممت سے خدائۓ تعا کاڈ فان ے۔ او ہق رآن میں السی ۱ 
ری ناز لکرتے ہی ںکدہ ایا ارول کےع یں شفا اور رت ہیں ۔ می مراصل: 
۸۲ 


ابا ہار ےی برطاسےیشپوڈ اک تاز تق لاوقا میں۔ 


ماود یچ کےمد میں یٹھاادوڈالے سے لیف 
می رت کی 


ٰ رطان کے شپرمیڈ کے یونیورٹی اتال میس اہر برطا فی اطیاءکی | یکم ے 
فومولودبچوں پر ند تر بے گے می جا نے کے ل ےکپچ کا خو ھی ٹفکمر نے کے لئے 
ئکشن زان سے جنکلی کا ساس ہوتا ہے جن سک وجہ سے بھردوتا ہے۔ اس وت 
کرو مولودبو ںکپشکر کول شوکر کے چنرکھونٹف ملا ہے جا میں نذا سکاائن مرکا اٹ ہوگا۔ : 
مطاہ ےعفت روز لہ میڈ یکل جنزگی شش نے اس تجربےاوراس کے ضا کیل 
رپپرٹ اپنے *٭اجون ۱۹۹۵ء کے شر سے مل نومولودبیوں کے درد کا از الہ ھا سس کے 
زر لیے کےنوان کےوقت شائ مکی سے گر سا نو ولودیچوں او ہیں پآ زما ایا ۱ 
نکی مر تل ۴۲۳2 پنوں کے دریان اود کم ری ایک سے چون کک ْ 
ری 

انچ وومَولوو وں میں ےآص ف٢۳‏ وں کےمنہ مر صرف صاف بل ڈال1 اما 
لصف ہو ںکوق ن نموں ٹیش ای مکرد پا ٍ. ام کے و ںکودوٹی: 
لیٹر بالی پلایا مگمیا نس میں مھا شوگ رکا تاسب ساڑ تھے بارہفیصدتھا۔ دوس اکم کے ہیچوں 
یس اسب ٥۵‏ یصداورٹیسری ام کے یوں میں٭ ۵-٤‏ یصدتھا۔ یل اشن کے ران 


وں ےمم و یں کول پو تی ری 
یمروی نکی ند تک ہا انداز و گا با جا ےجس کے دبع ہبھوں میس مان کے وجودکا جح ٰ 
نز کیا تاہے۔ جب ےکوائشن گیا جات ہق لیف ہولی ہے۔ جم کی وب ٰ 
سے دہ پگ وک ہا ا کر ار با اك ہے ا نکا خلاصہ ہہ کہ 
نومولوبوں بر ایک رے ا یا ٰ 
ے اور ۓج بے کے د لکی دع زکنوں می کی وائع ہوٹی ے۔ ٰ 

کور ہ پا لا چاراقسام کے چوں ٹس سب سے ا ھا نیبہان یں کا ب رآ ع ہواجن کے 
انی می روز تا سب پییاس یص تھا گنیس کے اندر وزکی بت سب ےڑژیادہ 
۲ اس اسب مس جقنا اضافہہوگا اتی ہی لیف اورو کی دھزکنوں می کی ہوگی۔ 
ےکی پیدائش کے بحعداس کے منہیس مھا مادہ ڈا لے سے ا سک ی نکلیف میں حبرت یز 
کی واخح ہوگی یی سن ادوبہ کے استعال یں ہہوتا ے۔ ٍ ۳ 

۹۱ء ٹیل دواطباء لال اور ہوفا تر ن گی انکشا فکیا تھ اکا فیصدسگروز مایا 
ہو۰ کی لیٹر پل نو مود جےکوپلانے سے چچے کے اس درو می ںی وا تع ہوی ہے جک دہ 
ان ےر سس اآرے تک میں رتا ے۔ ال کے ملاو۱ ۱۹۸۹ء می سکھ شض اطاء 
نے کشا فک کے قتوں رد گی ای ف ا۱صا یک/ناے۔ 








2 مسواک اورجد یدسا یتحققارت 7 چک ےج مہ ۱ 
مضو می ر۵۸ ۸ت 
ہوا اک اورود یں جات 


موا ف27 ےم ارشاض ئگ 


تضو رب یکرٹ چپ کا ارشادے: 
اگ بی انی امت پردشوار یسوی تک رج نوا یں ہرنماز کےساتھ 
موا کات ریا۔“ 
: اکر چرام تک ہولت کے لئے مو کہ از کے وڈ قراررۓے ےئ 
۰ بر یگئی ےج ہم تحضر تال کا ظا بی ےک ہرلمان دن شس پا بار جن سطرح 
۱ فمازپڈڑھنا شرددی چھتا ہے۔ ای ط را رما سے پل مسوا ککا تا چیا اپ اوب 
لازمکرنے۔ 
ہت ایک متصسوں ا ک کنل سے اس ولیک ے شن کے داعت صاف شہہونے 
گی وجہ سے پیل ہورے تھے۔آ پٹھکیظریڑ ین فرمایا: ٰ 
”ہار دامت پیے یکیو ںآ ر سے ہیں۔مسوا ککیا رس 
۱ (رستراص. 
آ اپ اکٹزفرماتے: 
”موا کفک کرو ءکی ول مواک مکی الس کال کارتات ۴ 
ٰ کیا بب ے۔ ج بگبھی حضرت ایل علیہ السلا م7 ے ء جے 
۲ موا کی کی ری تی کہ یھ ڈرہواک ہیں ججھ بر اورمیرکی اصت ٰ 
ریمس و اک فرخ نہ ہوجاۓے۔ رواوہ ٰ 
سل انم ےکر وڈان سکع عوسرے اٹ کرس یکھانے کی جیرکو اح نہ ٰ 
گاے۔ بک پل ےک تن مرح تو ےوہ مافکرنے کے لے سوا 


ٰ ڑ ا ۱ 


کر رف وا بدا تک سے ے پ اید ورس اضکرے۔ 
مو اک کے مے انا کھرے ٹیی۔ ہکن یں سے چنلرایک دررج ذ مل وس ْ 
پوڑ3ء۰۵. ہا( میس بی سس ہر 

سواک کے ھی جاے سا ئل ہے سواک کے استال سےکرف: کے ہیی 

نک تک .خنصا فی ڑے۔ 

۔ - ور و 















اریت و۳00 ہیی 
و اک کن می جد ید سای تحقیقا تکیا یں ماظفر یب 


سوک اورجد سان تت٠‏ 


میم کے اندد جانے والی چو ل کا درواز و ے اوردہانے کے اندرداشتءم کا ٰ 
۱ لی تہ داہن رمسوڑھ ااسلز اور 61 0۳*19 +وثی ے۔ بیس بعضوا ت خوراک ۲ 

کو بااندرعا انے وا یس بھی چک اتارک کےء چی کک کے اور سای ٹل میں ڈحا لکرظر - 
کے ہیں کہا ضنے مس1 سان ہو ۔حضور الگ ن تسم کے اس انچائی اہم ح کی 
فاخلت کے سل گئی یک ہدیات میان فرماشیں۔ جن م سکھانے سے لے اورکھانے کے 
بعد اتھ دجو اور یکرنا بی شال ہے۔ا کل سے پل سے موجود یا بعد نے والی 
7۲ ھ10009115 دورہوعا ے یں اورداخت: شسسست ار ییں ےتفوظ 
بب جا نے ہیں۔ 


ُ ہے سو ککر نےکر اتی شور ہو سوا کک 





ٰ مسواکاورجد یدسا یھ قفا کی تر : 
جاۓ لوداوں کے درمیان موجودنغزائی ذرات (یاپ مرج ) نل جاتے ہیں۔ یں ے۔ 

۱ ذز رات داخول اورسوڑھو ںکوکوئی نتصا نکی بہچیا سکت سان ذرات کے جح ہو نے سے 
5 6)8 ٭٥+و٥)‏ ادص 15ادرا ى ای اریاں ہوٹی ند3 ڈنل : یکین پر تھ 
الع چ ناد 8(داخز لک عفائی )کروا نےکو کے ہیں بح رتضور با کا کے ام کل 
ےےدانت پیش صافر ۓے نو 31108ء5 اتی یں بڑلی۔ ۱ 

تصور اک پا نج نے بہت زیادوگرم اور حٹ چچڑوں کے استعوال سے 
ث ما ۔ایاک 7 مرالر اکر لکیام لو مشہ کے ال سر 0 ا 


سے جاجاکاے۔ 


موا رر بھھ پیہٹ سے زریادو مر یدکیوں؟: 


ا سے کے لئ سوا نک ہنی بت 
ہڈا ہم سے بلاط سےبھی ا کی اش دضرورت ہے۔ داضو لکیخ ای بہ تک مبککف 
بہار و ںکا سب ےن کا ارک صصرف مسواک سے ہہوسلتا ہے-۔| 7ر کل راخ ںکی 
مفائی کے لئ اکر چ پش اوڈوٹھ پیٹ کار داع عام ہو اہے ین سوا کک افادیت 
ایا جدے۔ 
: نواک نصر ف حور کی نت مبارکہ ہے بھی تتیقا تکی رد ےبھی بش 
ٰ کے مال می ںکئی انار سے فو قیت لی ے۔صواکگ سو قیصدقزرتی رس سے وٹ وج 
پیٹ کا کا تی د یت ہے۔ نیز ا ےزرماو راس مسوڑعوں بھی پھر جا کا بح 
ریت داضوں کے درمیان ہراس لے جاتے ہیں ججہاں بی کے رت ےکیں 8 کت ا زہ 
مسواک کے اندر رای مک کیاکی اجزاءموجود وت ہیں جویکہ ویش کے اندر می خاعیت 
موج یں ہہوتی۔ سوا ک ایک رق داع عقونیت ہے۔ بی جر ای کرنے میں ا سلی نکی 
رح صلاحت اور خماعییت ری سے ۔ مس واک ساتج رکا اور استحا لکنا بہت آ سان ہے 
جیلٹوجھ ٹیس ٹک ہروقت ساتج لئے غ' نامک ننبڑیں_ جب یا مت کا ذا ےت راےموں ہو 
موا ککااستعمال متکوصا فک رتا ے اورداضو لویب وتاب بنتاے۔ - 





تچ “سو اک اورجد دسا یھتاہ .. 
خا لک اورمری رک رک 


مکی بل لو یاگنلدگی دک نکا سب سے عام سب داموں میں مض خذ ائی ر یت ہو_7 ر0 
نین وصرف داطت انی ط رح صا فک نے سے پی مار ہو سکتے ہیں الد ے۔ 
و نیکنی مر یا نے ہیں بی بد وکا اصل سب ہو تے ہس ۔ 

حرج نے دای بد لوگی وج ہےہوٹی ےکہ ند کے دوران ول لاب 
دن (تھول ) کی تیاری بند ہو جا ی ہے اس لے داخت اورمسوڑ سے چم لکرصاف میں 
پور نے جن - ”ارات وک رام شی کی صلاحیت بھی رکتا ے۔اس سل ےکھا نا ضر ور بے 
ین اس کے بعد دا تکوصا فک کے خلا لکرلیا جاے ال سے داخت کے درمان ٰ 


۱ موجودر لی یا ال جا ہت ۱ 








ا ۱ یت دو اد ۱ 4 ےد 06ے ۸۵ ہے 
ٰ موضوںلٰبر٥۵‏ ۹ 
یو رت ے) ج 1 ورچر مد خنقققات 


خیرم کو رتوں کے۔ اتا کےتتا یراملا تلیمات: 


کسی خی رعرم انی عور ورت 7 1 ؛ بلائے ہے درماںل ہے٤‏ بل 22 
ان اوک مہات کاسامان ہے ہیقت یہ ےک الال ادراں کے رسول نول ْ 
پیل کے ارشمادات سے دوریی نے ؟ ھم برا یتم تہ نے ملا سے ں _۔ ےا نار یل 
را کیا جار ریکیاں کے بعد دنر نے فضاء سر جھائی لی عائی ہیں۔ کئے ہی انان ٹوٹ 
گے اورک بی نا گی مسائل ہیں جنہوں نے اب نا یگواد عم ڑگ ررکودا_ ْ 

ت یا سکس ازنما لی و ر00 رایزگنمیں 
قراردیا حا سا س ‏ رت 
فوجرمیزول کے ہوئے ے۔ ا سک ای نلصمات میں یی ایک زر میں اصول ایس سے 
یش اتا سے جوزوشی نکی زنک یکوزیادہ سے زیادہ انان جن اور برا بنا ے اور وہ ۱ 
ال ای عورت سے اگ اخقیا رک رن ےکی ھماتعت . ہے۔ چنا سار دد ال۷ 
راد ےکہ: ۱ ٰ 

لایخلون رجل بامرأۃ فان ٹالٹھا الشیطان - ٠‏ 
ہل کوک یتنس انی عورت کے ات تھائی اخقیار نہک ےکیوکہ پھر 
میسرااان ٹیل شیطان بی ے۔ 

مادے ول ا ال ایک جیب درب ٹساف یں رہ 
علا لکوعلال کھت ہیں نتر امکوقرام بیج بکوئی نکی بات ہوجائی تب منہ پیتے 
اارگر ینان جاک کک تے رت ہیں ۔ 

ٹس لوک انے یو ںکوڈاکٹڑاایشر نان ےکی خوا ہش می ا ن کیم نی م٠‏ 





ہے ۱ غبرعورت ے ا ضس طط اورچھ یاحقیقات 





ہراخقیا کو بالا ئے طارتقی دو دیے ہیں۔ یں دی سے لے مر ٹی نتر 
کر لے ہیں ٠‏ دہ ٹیوڈرلڑک یکو ڑھانے کے لے ایی یس ٹیٹسا ہے سال ٣واے‏ ایا . 
لڑکی کےکوٹی دوس یں ہہوتا او راس کے نیج میس اییےا یک متا اک وا تھا تجخم لیت 
ہیں ۔ جن کے بیا نکر نے سے انسالنشرم سے پالی بای ہوجائے۔ بنلداشیشس ای بہت ۱ 
0ش 0 سے مرا افو خابت ہوتا سے الیدکی ا وق میں سب 
ٰ تب ری دا لے میں میں ۔ فرح کےلوک پائے جات ہیں۔ 
ہاں یضرور ےکی 5 زر ورٹینٹرشن کے بارے میس پیکی سکھانجاسک کرد اپنے دی ٰ 
طز مات ے مفلوب ہہوجا جا ے اور ای شا اکردرے بی اس کا غیرشر رنا تل پیدرا ہوجاتا 
۱ سے کہ بہت سے اے کیک وشریف لو بھی ہیں جواتی ایر طبجعت میس فرشتو یھی ٰ 
شا وی یناسل لمات ا مل روک تھا مکرکی ہیں او رسیپھیاصورت میں ال 
رت ت یں تا ایا ھی یھر سعورت کے سا ترخلو ںگز ںی ٭۶۔ .- 
پھر بات بھی بی نظ رر ےک یکوئی ضردری اھنہیں ےک ہ سی ری تا کو 
ھا نے کے لے دوصرے مر میک وش کو ڈیا و بنا یں خلا ایک خیرم مرد ےل یکنسلیم ٰ 
نرولا ی ےکی وع می میں کن کی اضردرت بیکیا ےک صاحب اس ک ےکی رکٹ سے نطرہ 
تق ے۔بھ سید تھسا در ےکر یت سے کلت نکپردت ےکمرالدتعال یکاعلم ہے یہ 
دا کے رسو یی کا ارشاد ےبقر نکر مس ارشادے: 
ماآتاکم الرسول فخذوہ وما نھاکم عنه فانتھواء واتقوا 
الله ان الله شدید العقاب _ 
ہو یج یکر ہا ہیں ہریت د می اسے تھا لوا رج بات سے ٰ 
روک دمیں اس سے بازرہواورخداتعالٹی سے بے توف تہ ہو وہ یقیبا 
مخت پر ے والا ے۔ ٰ 
سے موقع رتو خود بڑھانے وال ےکوی جاہ کہ دہ اقیاط گر کا طر یقہاخقیار 
ْ کر ے۔اسل سے تو وا سگھ ران میس ا کی وقعت مت خظاہ رہوگی او کوٹ خوش بویا 
دا کی جا ایک 7ا کا من سےا جا ےکا 


و تب رعورت ے اخلاطا اورجر ماحقیقات 





حضر تک ری نعبدالعز ےا ئیے: 


نضرت ون غعا من را ضقے تی سرد عرالھزر سز ےم مایا ۱ 
١‏ ےک ون ! کسی ای عحورت کے سا مھ وہای مھ رم میس 2 
اوت لے می تم ا ےھر قرآ نکری تی بڑھانا 
عاتے ہواور ہرز شابہول اورامیزروں کےسا تن کو خو اقم ىہ کھت ہو 
ہایس ایچھےکامو ںککاعم دیے اور بر ےکاموں رس 
رہوگے۔ اس رب جضٴ دی کے مارے ول کے ال" 
مت ئیھوور ای دل می پگ یکوئی بات ای ہوکیجوخداتمال 
کی مارص کاب مۓ۔“ 
ایک رف صورت یہ ہ ےکی انی عورت ومردکا تما میس با ہو - 
شخریعت اورائل ہر کی راۓ می لممنوع سے اورنصمو سیکا دوس ار یہ ےک ایک نو جوا نا 
زاواوراٹوال شس گرا ن کی اخلاق سے ہے خیازلزکیکوخود پام مکاح دیتا سے اور مو جودہ 
گھرانے اس ما کی می پچھٹی دے وت ہ ںکہ دوفو ں مکی ایک دوصرے کے سا تد 
یھو پھ ری بھی وہ اسےسی سای عقام پہ نے جات مھ کسی سیغما یس لا 
ھا ۓ بھی ۔ آ1زاری یبا ںکک دے دی عالی ہےکہذہ ایک دسر ےکی اہوں 2 
یں ڈانے سب کےساخے ملتے رہ ہیں ۔ 
لم بالاے ستم ہہ ےکن اوقات شادی ہونے نے پیل عی ام کے 
آزاراء ہا شا ط ے دوتو ںکی بھی ایک دوسرے ےت ہی سے اورجس مقصد 
و زادکی دے دی یی ء و بھی حا لیس ہوتا اوریک دوسرے سے یزار ہوکرے 
ٰ دو لی اورتر ب کے لے تیارہوجاتے ہیں۔ 
اوراگرفو بت شاو یک کآ بھی جائی ےن بھی اشتیاق ورفب تکاووانداز با یں رہتا 
۶ز ہاں بیڑکی کے تعلقات میں علا وت اورم مبزی پاکردے۔ بے رش ء نی سے 
سساتح اہ رداارکی تجھا جج ہیں ٰ 





ھ یرگورت سےاقسلا او ی رجات ۱ ٰ کت ۵مد دک 


اش مک اک اور پہلو بھی ےک یلیض اوت عوسی 
مگھم ۲1 سے چیلہ و ورپ موجو یں ےتا کی بیوگی اس کے ساس ےآ کی ہے؛ اکا 
اسبل/رّے۔ 

21 سے یئ ! 
٠‏ بی 

تھوڑی درم لآ تے ہوں گے؟آ پ بے ج بتک وآ و 

یبصاح بگھ می سآ جات یں اور دوس تک ہہوگی کے سا تھا کے بیٹھ جات ہیں ۔ 
رنفت: رفت اس ط رت ےکی ملا تقا یں بڑعتی عا بی ہیں تس اوت ت ای صصورت عال مل ۔ 
نشست القل تھا ئیکینیں ہوئی بللہ ہۓےبھی 7س یا سکیل کودتے پچھرتے ہیں روہ 
الس کچھ ہوتے ہ سک یں ان محاعلا کی نز اک تکا یٹھھ ا تما سکیس ہوتا کہ ای 
دوست او رگ کی اون کے درمیا نکیا معاللات ہو ہے ہیںء وہ ال سے مسر بجر 
ہے یں۔ 

لآ کی ہکا جا کا ےزیسی دک رد ہودجاتے ہیں بھی اس مرش وہ ٰ 
ا بپتھوخلط اور براکیں بکعت پک خودا سکنل اجارن نکیکش کرت ہیں ہرعالا ۳-. 
ے ضر رجھائی می ںآ پ کا کیا خیال ے؟ موضو رع فتگ وکیا ہوتا شی جوا پ رہہ 7 
ْ اف ری د ماس نے ۔ 


یرریموں سےا خلا ط اور اور ا , والزکرت- 


یک ایک یڑی ڈکوگقے۔- 7 ۱ 
میں کت اک ڈا کٹ کے اس بات کا ین ری ہوںک الکن 
کک ےک ایک مرداور ای کعورت جوطلو یل اوقا ات ایگ دوسرے 
کے اتتہار جج ہوں ان کے درمیا نکوئی یملق دا ہجائۓے 
جوشبوامبت اتی ا بر لے وا گی تک یکوگی اجتاءگیں 
پک یں اصودت می اخ اتا تی 2 تے ںیم ۱ 





پت خبرعورت ے اخ (اورجز یا٥قیقات‏ 


ننے ان خی رشا دک شد ول ڑکیوں میس جہوشنتقر یب نا جات ےکی ماں بت 
وی ہوی ہیں اس بات کو ز مایا۔ یش نے ان میس سےٹنت ھدار _ 
ادرتسائسیاکوں سے اس بارے میں پو اراس عدرتک نو بت کے 
1آ فیا ؟ ن ہرلڑکی نے میرے جواب میس می بتا اتا مجوں یل ضا 
نہہو کا۔ ای طط ر دہ قمام شا دک شد کو ریی بھی جوا ں کم کی خلعطیوں 
کاشکار وی می یکبتی می ںک ہم ابنے او را و ض رکو یس ٰ ۱ 
اے می١رےآ‏ انیپ ! اے میرے رب رورجنما! اے الد کے سے رسو لپ !آ پ 
مک ن ےک خو ب + ادا کی ٠‏ . 
٠‏ 7۴ و را بھی کوگی سی ۱ ھی میرم اگورت کےسا کا و ورتہ 
لے حور تکو برای ک6 ال ضرور ت1 تن کا 





7 روناادر دسا یا ابق 
موضوحع موضو ں ر۷٦‏ س 
رونا اورچر روااور جو شقن 


1 سرت نو یلاہ تتزیں رکفو سا 2900 الگ کے صا 7ڑارے 
ابرائیکااتمال ہوان ٴ کی1 کھوں ےآ نسوجاریی ہو گئے_ ٰ 
ت رب جاسم وضو کے ز یاددا ہم پپہلکی جا ب؟ تے ہیں اید تھا فرماتاے: 

پھلاکون بے قر ارک اتا قو لکرتا ہے۔ جب وو اس سے دع ارتا 

ےاورکون ال کی نکی فکودو رکرتا ے اورکو نک مکوز ین میں چان 

بناج سے۔ ےسب الڈ ھک رتا ےت کیا ان کے س ات کوگی او سم ودیھی ۱ 
ے؟ ہیں کرت رکفو رکرتے ہو“( سورہشل۔1یت۷۷) - 

”اور جب تم سے میرے ہنلرے میرے پارے میں در یاش تک یت ۱ 

( کید دد) ی۲س لو تمہارے ای ہہوںل _ ج بکوکی یکار نے والا تھے ٰ 

ارتا ےت مج اس ادعا قو لکراہوںتذ ا نکاچا کک جھوکو مانیں 

اھ پرایھان ل٣‏ میس کیک دستپا یں“( سور البضر ہآ یت 

۵"( ۱ 
ل2ۃ تار ین دیون نا ی قرب سے یھر کے تر ال - 
آ بات اور سول الد آ اعادیث ے شثایہت ےک دعا ٹیس عبادت ہے۔ دعا مین 
انان ثی الوا حم نے ما ءپ یٹانیاں اورسارے دکھزے ال کے سا تے رود یتاہے۔ 
نے گنک الدب یکارساز اور جار ہگر ہے۔ او کی باگاہ یل حاض مہو گیگڑ ا نے بیکو ‏ ے 
دعا کی جا ۓآ آگھوں کر سے دلکاخیار ہل جات ہے اورطعت می ہکا بن جاتا 
سے۔ 
2 نز رگالند مین نے دعاما مگ ےکا جور یشہ بج نایا ےاس سے اللہ کے۔ توشر یلق گر 
کت ا ورکدازول و کھوں ےکی ان حاصمل ہمت یں۔دہ جرب یقہ 





و ٣‏ روا اورہری اش ین 


رر رس ری ہے سے زار 
۱ 9 لصو رک یک ہالڈدتھا یآ پ کے ساس ےاورآ کو د مور اے۔ 
رنصورقائم ہونے کے بعد دع اکم میں ۔ دعا کے ووران ا اکر کی موچو کیک تضور نال 
رےلو ڈیا“ تی اص ہوپی ےاورنفتوع وتضوع حاصل ہوتا ہے جودعا او رعا تکا 

جھہرے۔ روعالی انز رگوں کے مطاىق جب ال کی مو ودک ی کال تصو ر تم بہوجاۓ و وعا ۱ 

دہرانا و کن یں یک از ارد نکی گیں۔اس ےطبیعت می سگداز برا ہوا 

سے کیسوکی بڑ ھکیو 1آ ھی نم ناک ہوجا می اور دوگ اکم ہونے ےآ نہ سو ِ 
کے وتے وٹ کٹ اس کہے۔ ٰ 
ٰ الد کے برگز بدوینرےاوراولی رحب ال کے ہے سم رشارہوتے ہںل۔ 
اذا ان کی بارگا: شش حاضرکی دپینے ہو الل دی محبت کے لی سے ان کے ول خرم اور 
1 ھیں نمناک ہوجالی ہژں-٢‏ ےہ بھی ای 6 پر اپنی عبادات اور دعا و ںکوسچ اکر 
وھھیں_ ال کے روھال اودرجسائی بییشارفا تد رے ہیں جآ پ پآ ار ہونے کے لئے 
راد یلاہ ۱ 


رو کے اورد مارح کا رجراجارگئگ 


بپوحرصہ سے یق ساس ےآ یی (خوب 1-0 
ھن اورمزاحیہ پروگرام بن ےلت دور بھنتی ہے اد بڑتی ہے۔ا مب اعم یٹس 
ای فکتاب شائع ہوئی سے جس کاتتلق رونے سے سے۔؟ نو کی اس داستان نے 
امریکہ میس تبکلہ میادیا سے اورمصنف نے ات یتینیف میس دلو یکیا ےکک نو لیتق 
(ڈپریشن )کے لے ؛ہترین دواکا کا مکرتے ہیں۔آپ اپے چہرےکواشکوں سے نس : 
فدد رک رس کےائی قد رآ پبستی سے چچعککارایاتے جا میس کے ان دوفو ںی کاوشوں 
کو یر رکجۓذ اس شع رکا لطف؟ جا تن ےگا : 

یے و وب ٹے ضہ رے بھی تر تی بر سے 
کی ملىتسمی مل یىی گی بھاے گی 















ا و رت 


! یکد 
لیک و ور گج 


اشگکوں کی واستتان کے مصن کت ہی نکہ ےکا اپ مال اود دوس رےلوگوں سے 
پہلا راہ رونے کے ذء لیے سے بی ہوتا ہے۔ بڑے ہوک انسا کی فطرت لو یں پرل 
الی۔ ڑا ہونے کے بعد جب ہم چوک رح ردتے ہیں میں دی نون لا ے 
ج کین میں مل تھا 

انس دائوں نے خحیین کے بعد نوک و ینمی جائی جس .ان تو رت کے 
نسووں یملف بارمون او رکیسیائی اجقزاء ہد تے ہیں یم انآ نمو ںکی ے جو 
ْ آکوگڑھی دتۓ ہیں اور ڈصیلو کو7 تر کے ہیں دوس ریم انآ وو کی ےج از 
کا مے وقت بام یں گے سے پہہٹکھے ہیں او رتس رین اہم تبحم وآ نسو ہیں جن 
کرک جمارے جذ جات ہو تے ہیں ۔خوی کے1 نسوہگم کےک"ٴ نس یا نٹ می کے باءعث 
نیل وا نے؟ لو سو ںکی چیم سے چوسائنس دانوں او شی کارو ںکی تو ہکا عرکز 
سے۔۔ اٹ یکیساکی کیب کے بحاظ سے بیآ می بس سسسسب 
جو ا ور بر (گھوں می مایاجاحاے۔" 


اک : لی ائنس وا نکاولی تر ۔ 

ایک مخرفی ئن دان نے بید لچ پ تر را وو کو ایک دی دنم ْ 
دکعالیٰ .ان میس سے مجن لوگوں برقت طارکی ہوک ان سےکہامگیاککردہ اپ آ وو ں‌کو 
حیٹ یوب می س فو اک ری ۔ پچھران سے پہا کٹ اک یگ او کہا میا ک ہآ میں میں ٴ 
ا0 لیس انی بھی ایک ال میٹ نیوب م فو اک رلیں۔ 

وونو ںآ نو ںکومواز ٹکیا گیا نوا نک یکیمیائی کیب میں مڑ افرق با اگمیا۔ جو1 نسو 
دردنا کم د یکر یے تھے ان یں پازوالے1 نووںکی 27 ,0۰ 
چس فص رزیاد یج س علق دہاڑ ے ایا جا ا ہے ان شی میزگا نیز زی مقدرارکھی بہت 
اگ یگئی۔ میا تید ماخ میں زیادہ کڈ جا ےو * پیک سیب شی سے۔ان | لووں ٹن 


اک اے ایسو نکی بھی زیاد ھی جود با کی دا شا دد یکرت ہے۔ رونے سے بے 
مع حت پر جن میزگا یز اور بی در ظا ردان کا ےم موا یت 





ر0 سج 












شی این مائش سان کرک ات ادا کوک اتاک ف' کے 


ٰ مشابرا تک طر فآ سے 


مصیف کے ماپ رگ شی مطالعوں سے اندازہہوتا ےکیعحت مند لوگ 
زیادورو تے ہیں رین ای معرے اور وک یاریاں کول ود ون اور محر 


ےکم واسمطہ مڑجاے۔ " 


رو اتد 


اہر ناضیاتکاخیال ہے کردونے ےتا کی1 گی ہے۔ یجن با تکودہانے 


" ے نوز لئ برا ہوجائے ہیں _ لا بیستی اور مرش لب جولوگ انی مصیبت: 
ٰ لیف اون مکی حاات میں د لپھو لکررہ لت ہیں یں انیٹ یکیفی تک ہمول پرلانے 
میں مد یق ے یکن بقول مصن گر یھ کے1 نسوبرانے ےکوی فا ند وکییں ہوا ءان ے 
دا کا لو جھ ما اےاورترول ماک ہوتا ہے جولوک جس دوسرو ںکوکھا نے کے لئ ےکن سو 
بہاتے ہیں ان پرالٹا ام ہہوتاے۔“ یق دباة ہوجانے کے جیا بڑھ جا جا ہے۔ 


آضوؤں پا مگ ڈاکڑی تین 


کک یں و 


۱ 1 نیاوی لور پر اچم کے ہوت ہیں یادہکفیا توق عھوں یق 


ہسے۔ ای گآ نوا وقت 0 ا ے ج بآ پکو چو ٹالک جاۓ ازم دغبرہآ جادے 


۱ مواانراپںرتگی! کیںر اکا جا کڈ ا شی نے 


اک ام ری اہرنے ج بای 1آ نومش ارک دوابیے پارمون دریاف تکی ہیں جو اکر ہس 
کے رم یں 2 1 دی یکی طبیعت ؟ ہوجای سے اوراس کے ول سے بو جات چاتا 
۱ ہے۔ اکم ال ئآ نسووں اورک مکو می کر نے کس سی جک جائے و اس ںکا 


سادا ساد مطلب ہک ماپ میں موجودق ری کا ظا رانا در ہے ٠‏ 


ْ ٦لا‏ 1 سو کےذر یج پعم انی اداسی اور ما لو یکوڑگھی وحم سے باہ نار کرد سینے ہیں - 





جار ےآ نس یوین گیز می کن یں نب ایض لا ہہ 
تال سے بجی ےط نو ےیھکر پھول جاتے ہیں۔ 
ال حر پچھو لے سے 1ک میں سعمولی اورخی رمع رسوزن کی پیداہوٹی سے۔ جس سک وج ے 
کی کےححڈات میں سک او پیداہوتا سےاور پو نے سک ےکی رقار یھ بڑھ جائی ے۔ ال 
ْ رآ نسولیوں سے بابرا کر ہونے کھت یں اور گھوں س ےمنارے پگ اتے 
سمیں ہآ مھےکا تزکی سے بھ بن اکئی دوس رےفو اندشھی چیا جاے۔ ٰ 
لی یوٹا کا کے و اسکرین وائچرکی ماضدہوتا سے جوق رم سےآ نوک یگ یکوصاف 
تار با ےت اکپ 60 وا و 0م 
اوجودشی رہ عائی سے وہ فا ٹس پچھاپ ب نکر اڑ جانیٰ ہے لیوں مرج پا انل صاف 
بوجا جا ے_ا اکپ ا بکھ ملیف یاج بائی صدمہمی مار تۓ ہنرو ن ےگل 
جار دجتاے۔ چنا پگ رآ گھوں سک ےکنار ےآ وگول کےسیلاب پ بن باند ھن 
کسکاگگھرتہیں۔ تن ٰ 
ال کانے گانے کا کا یئ گھوں کے سے اشاپ تاہے گے 
وچ سے پ ٹے سک رک کے ہیں نے اس کے اعا ٹہ میس موجو د1 نس 1ھ کےکناارے سے 
۱ رو ںکیشکل می ںگالوں پ بہہ جات ہیں۔آ ت فی شد بنکیف سے +مکنار ہو تے ہیں 
ای مزاسست سے لابو لچلڑتا سے اور پل خرد کون پت ہے ارچ رآ پْ٘ آجر 
پیا کا لم عوقو ف/ردجتھگیں۔ ‏ . 
یتر اوقات یں پرسماراکام ایک خودکار نظام کےححت ہوتا ےکآ پک نیف 
یس ۶ ہس اور ا یکو دپانے پر ناکام ہو جا ہیں لو عون کےسوتے ییھوٹ بر نے ٗ 
ہیں۔ ہیا بحت مندانکل ےآ کسفورڈی نیورٹی کےاستادڈ اکٹ جالننھی ککتے ہی ں کہ 
۱ رو لیے کے بحعرازسان خووکو اکا ھٹا محسؤ کرتا ہے۔ مطالعہ سے ہہ 
بات ماشو تکوت گی سےکہ ۸۵ فیدخوا ین اورکے فص مر 
درا کم وغص سےےئجات کے لے رو لے یں ادرخو دو سے 
ایہ خی 





جا امو ںکوررکنا فان زر ے: 


ماس بای ےکآ نپ سر ےاسمب؟ یھی قزر تک 
صمی تہ ے۔ جد یڑش ے خابت ہوا ےکرونابھی شس یکی طرع علا تفم ہے۔ اس 
سے نا صرف انسان کے د لک بوچھ ما ہوجاحا سے پل ہآ گگھوں میں یک یک ی بھی پوری -- 
وی ےاورا نکی مفائ یی ہو اتی ےا کےعلادہداوی ادیگردی کےاصا رم ٠‏ 
اکمکر ن ےکا ایک کت مین اور سان ذر لیییگی ے_ ۱ ٰ ۱ 
۱ بس لویل رل کے بہت رم یا چھوئے ہوتے ہیں اور ڈراڈ زی بات پ ا نکی 
1| گھوں ں1 سو جانے ہیں تصوص]اکٹرخوا مین رونے دعونے یس خر یاں شمرت رلصتی 
یں اور یہر بھی ے یجس لو کسی نا گہما یفم یش ا ہبوت ہوجاتے ہی ںک ہآ گھموں 
۲ یل ای کآ واورن سے ا1ک و نی ںٹلق یک نکھانا نار سوناء ٹھنا اسب طفوح 
ہو جا اے۔ ا ہے میں ڈا ارز و مسوردد ‏ ۓے یں نو یر رونے جو 7ر سں ا ارول 
کاو چھاتر گے۔ 7 


رشان یں کے لئے مشوروروتےکا: 


۱ رازگ دد ےکوی شیا لکرتت یں رمالا ت وا ات کت لیف دہ 
ہوجا میں ,نم کے اندر کے بیتشی رار ت روما ہوجاخیں اور زان و دماح رکتتابی بوچھ 
جائے ووخو دوج أرونے سے دو کت ہیں۔۔ اہ سی نکا انان وہ ےک ایاج را کرن رت ٰ 
کین ممممولی حدکک خود برالو مادنا ورمت ےہ ڈنیرگ بازیادہ ہونے گے جم کا 
ٹپ رپچ راو زی کی رر بڑھ جانے وشن مس ۰ 
رے ال دنا تی داشمندر یکا تاضاے۔ ۱ ْ 





جا اص لک اکود ےگورک اورجد یخنَ 





موضو ں۱٦‏ 
مم صلی رن گار ےگورک اورعد جن 
کےیتمو لک یوک اہمیت اور ارک روفیس رک ختین ۲ 


مز زا رنین عم کے بارے می پصٹی اعیت رسول ال نے جائی ے۔ لقن 
جات اتی ای تک ور نی بتائی ۔ ہم ایک دفہکوی سکررے تھے ا س کا موضوں تھا 
)۷۷3 ٭٤‏ :7816 اور الین کے 130+001 ۰ال اکور 29 مرج جو 
ایک ہی وفت مل 7 او وریز یل جع 0ذا١:1‏ ۷ روم سے ۔کیلفو را 2 وو یء ٰ 
الکن لونیوری * یش کی لو ری اور الین کی ىونیورٹی اتا قابل اور ار بند دیس پیر 
۱ ےرہ تھا پچ رکے دوران انہوں نےعلم کے بارے یں با کی اور با کر ہ ےکر ے 
نے گ ےکہ ہما رے سائٹس دائوں ن ےآ بن مہ با تحسو لک ےک ہآ دب یقکوصرف طالب 
ھی مس تی پڑ ہنا تا ہے مہ اپے 0416*ہ (7۲٥۶‏ پیش شی چھ یآ کربڑھناہڑڑڑے۔ 
کوٹ 230121ء-ءو۶7ھ0 نا سا ہے۔ اک نے یہ بات بڑےکخرے س ےکا جی ےکوی بی 
ریم و دالی با کک ہو جپ ای نے ہیا تک یتو لکھڑاہوا نیا گماک ہم لککچیں 
این ا قاپی کی ایک عدیث سنادوں ۔۔ ای ن کہا رود ستا3 یل نے ببحد یت ستائی ْ 
یکم اص لکروچنکصوڑے سے لن ےکرقب ری جانےتک۔ 
ٰ نے ححدیث سال ویش اکا ےنچ مق کیا ار یکس 
کھول ١۰‏ نی ڈاری زکاٹی اور ےکا ےکآ پ برحدبیث مج یاکصواد یں ۔ می1 ترما ۓ 
ری ببحدبیث کے وکرلوگو ںکو تاپ / کرو لگاکہ چودجسوسال بی مسلرافوں کے تی ا اکرم 
ےےل ری یہی تلائی ے۔ یجان ال( سو ات امت ءکاآم) ٰ 

















' پوت صحت نکر وخیالات کاڈ ا تاور چر رسامیحققات 
موضوجع موضو ئ۷٦ ٦‏ 
صحت پگگروخالا 1 بت کاڈ راث 


اورچر پرسا ترقیوے - 





ذننمطظجع+دم+وگڈڈدے 





ٰ سا با رہو۔ 

رطری۔ 

.رع برای ار ےک ںی 

'ہمرنے وپ سےزیا دو یکوسکرانے لیس دیکھا۔ 

۱ ّ7لق ٦‏ یآ پکللک نے مصائب رص رکرتے ہو ےکم یس جتلا نہ ون یتین 
ای ے۔غزوة اعد ٹڈ لگ"ہیرہوۓے والول کےکھ سے نوع وج نکی آ ۱ واز یآ سو ٰ 

آ پٹ نےف رما اک تکرنے والیوں کے می لا کگھرروں - 
ْ اعادیث سے ب ظا ہر ہوا ےکہ ہار یت ناراد یدبا ارات 

بے میں اس لے حضو رپ نے ون ا سے ہے دش کی تیب دی اود زعدگی کے نے 

وانے مسا لکواللہ برکچھوڑ ن ےکا ٹر ا ونشیات ن ےم یک مرکا را شا ہٹائش ۱ 
ر ینا ورک رم ےجود ے شش جیا۔ سے۔ بی پپن ےرانک یت گاعطامت ہے۔ 





اید ہاو ےدورر رید 
ین بیوں کے والمد بین ڈاٹی دہاءٗ کا شکا در جج ہیں دو بڑے ہہ وگر د لکی ار او ںکا 





لق ٤‏ ہے مہص ‏ رج ہمہ ہر : ۷ 
ور مر سےسعسغضص ںمصمھا جات بے 


شکار بہوجاۓ ہس تین کے طاشن اگر والد نکو لھ پر یج رہولو صورتحال اورمی زیادہ 0 
خط ناک ہوککی ہے۔ اہلے والدبین کے ہے تنا کی کیغیت کا بہت طور پر مقائل یں 
کر کت لہ اواللد بن ڈاقی دبا سے دورر مہ - 


ضسالی شع ابی بنای ہوئی ہہ سے کید ہ اد رحاس مجینوں ےھ یک یکنا نادہ۔ 
دہ اددرحساسل ے۔ اس برگرئی مسردکیکااشر دیس پڑت کرک ری گے پسی ہآ جاجاے یا 
سردکی ہہوپو داخت بے اورچگیں 1 لکن ہیں ہہ انمان کے خالاتء اعنادات اور 

برہمانات اور ال کے خاندالی اورسحادتی خالاتء اپنو ںکی حبت ءننقرتء جا تید وجہامت, ٠‏ 
خیالفت دعخ مت سے ان کا کم اوراس یس دا کئی نظام اٹنے رو ل کا وی شدت کے - 
ساتھ انظھارگ کر تے ہیں۔ ا نکی وع سے انسا نی یم میں وائقح ملف مد وداب یصو 

درا ت(ارمون)جارکرنے یں ٰ 
دماغ یش وائحع شی ڑامیڑ زعاگ جات جں اوران سے کین دا لن ےکیسیاکی پیام 
رساں ہماری خالات کے درمیان پغاما ت کا تادل کر نے کت ہیں۔ میں جار ےکئی 
جسسانی اعمال وافعا لک یکا رکردگی وسرکرئی پرا نکی رای اورکرفت ہوجانی ے۔ 


جن اوح کنل 


صفیقن نے بیطاب تکردیا ےکہذ ہن اوزیح ت کا اگپراا بھ یلق ہوتا ے۔ دبا کی 
عالت میں ال پ ناو رک ےک یکوگش اور انس کے ور لے ے و یا کے امش 
برا ہونے وا لے نتصان دہ میکی زکو نع مکوفتصان پان سے ر وکا ا سکم ہے اپنیگکریں 
ٰ ضعت را رنے اور ڈاف یکیفی تکوتبد گ٢‏ لکمروۓ سے ام ٹیس مرخ کا متقا بل ہک رن ےکا 
طافت اناو لم ہوکتی ہے۔اکی لے زماضقد مم سےتبد بی 1ب وہوااو رخ شگوا ‏ ماحول- 
یس ر ‏ ےکا مشورم اوران گل د رآ رک وم ریش کے لئے مغیدمبچھرا ماما ہسے۔ احولکی: ٰ 





مت سحت نکر وخیالات کےاثرات او جد یسا میخحققات 


700207 یش کے لے مض کامقا ر7 اسان ہوجاداے۔ - 
ٰ اس کے مرخلاف ہے ی اور ۓ جا ارکی سے ہما ہے مکانظام مدافح تکن روہ جات 
سے اور سے مقابہکر ن ‏ ےکی ہماری صلاحی تگحٹ جائی ہے۔ اىی رح اکر ےر خال 
٣‏ اب ر ےک ہم میس مر اوردپا کا ہکن ےکی طاقت ہو بلکہ یرش نپبھی ہک ہم ٰ 
ضروراس مرش بقابو بالیس گے ذ اس سےقوت بدافحتکو بی تذ اتکی گی .راو ںکا 
۱ ایا نکہ جب جیار جٹ ا ہوں تو شی اتی مھ شفا ع رتا ہے اسےخقت سے 
نت مرش سے جال برکرد تا ے۔آٴ رج بھی اپہا پت لقن رکے وانے سرطا نتک کے ۱ 
جخت ےت میٹ شفایاب ہو جات ہیں ۔اس ہے بمخلاف بای خوف اور نا امیرگ ‏ 
کے شکارافرادکی شر ما خی ںحخقت ہوک رم رق لقل بکاسا مال نک رگا ہیں- 
: فی د ما رانک ما فیا تکینضین: 
اہرنضیات مارگر یٹ اور ا ںکی جماعح تکیتییتن کے مطالتی تناک ی خلہ (وائدہہ) - 
(**0 ہ11 کے جولوک چٹ ذ ہا اورکرب کے م ریئش بھی پوت ہیں ان یس اس مرش 
کے علامات زیاددشد ید یائۓ گے ا ںیقی جراحت نے بی ضا ال مر کے ۳٣‏ افراد 
کےکہرے مطاسعے کے بد حاصل سے ہیں ۔ حم کے دوران بھی دیکھا گیا تی 
(ڈ رشن ) کےم لی افرا ےمم می ظا تکوز ہر لے اش ات ےمفوظا رک وا لے لی 
خلبا تک یح بھ یک رتی ہے ےکغی ت روپ بل ٠عداوت‏ اورداگ یکن کے شر افراد ٰ 
میں" ھی ہو ے۔ ٰ 


ای سے بی ریا اہی سی 


ز تق سے مویق ایکوش 
خوابیدرہ بیلٹیم ریا اور وائ ںگھی جال فک سرگرم ہوجاتے ہیں۔ مل ا نکیفیات کے پیدا 
بے سر سی راگ لس دو انیب مض 
سادورنک کے1 نے کت یں سیف می کر ہپٹ اود اتی ا۷ 0تت 






صحت مگ خیالات کےاثرات اورجد یدسا نس ات ٰ 4 امھ ہہ ےمم 

ہیں ای ط رب امتحا نکی وہ سے بر لان دماغ افرادمی کے شرکا ہو تے سپ ان کے 
" من سے بد لو بادآ نے و سے اور جب ال کا نظام حرافعت مز ی دکترور ہو جات ےو ان : 
کے نمی لچیھیا 1 پٹ من جات ہیں ۔ 

ٰ یگاغابت ےک داضول مم لکھوڑیاسورا ‌ِکرنے والی یی راد با و اور یر بنا ی مل 
زباد ہوم تے ہیں اور جب پر ای دورہوجالی ےا نکی تحدارکیٹ جانٰی ے۔ 

ے۹ یس روج کک من اوران ر ید شی کو ٹا ہن کر نے پرفوئل افعام دیامگ اہ 

ٰ دماں سںطر حکییاٹی پیا رسا نوں کے ذر یج سے ٤ک‏ مکوا ہکا م دیتا اورکنٹرو کرجا ے۔ ۱ 
ان دونوں سرائنس دزنوں نے ایۓ ان طور ران تھا تشتمرسا مو ںکو ال کیا جو دماح 
کے عجرش(مائ و جھیلے کس )یس م نکر غزہ مخامےہ( یور یگابنڑ) می لچک کر دہ درتہ 
(تھانرائیڑگلینڑ ) دہ برگردہ (ایٹڈرے نگ نگلین) لی فدودل(گوناڈز) اور ہماری 
بڑعوتر ییکومستا کرت ہیں۔ ٰ 


فی دا وڈ ہا نت سے ا وی زگ 

.چم ابتراءشیں د ہا کا سبب نے والی بارمون مک رٹیسول او کی ےکولا می نکا کرک رہ نے 
ہیں۔آ رام اوراخیسا کی حالات یں ا نکی سح پھ یکم ہوحاقی سے ؛کیوکہ جب ا ںکیقیت 
۱ تفع اور الطف انکیٹ وی کی انی ہیں تو مم کادما گی نظام ا سکیا حغ کو مکردتاے۔ 
١‏ کی ےنات ہت اک رو ہکا مم چو ڈچنی راحت وو نکا ا عھث بن +د پا اورک ولش می کو 
ٰ کر ہے بعک و مم اورسحت من رکتا ہے۔ان میس تح اوزنکن کے سا تھ اداکی جائے وا ی 
عحباداتء ذکراو ری ہوای کیا جانے والی ور شی بھی ششائل ہیں _ ۱ 

ٰ دواّؤں ےژیادہ ابی مفیداورد یا اثرا تی 09 .0 باوج 


کوکی یسل میان ا سکامتقابلہ ہرانسا نکرسکتا سے بش رطیلہ وہ ذ بات سے اے اپوشیس 


رن ےکا ال رجات ہو۔ ٰ 





در ینعی رن ج2 
موضو ف۷۳ .ا <- 
تق بتک نادوں کاضاات 


یکن 


۰ ہیی جیب ٰ 
اے۔ےںںگںحت کے کو ےکرن رٹ لیخ گنا مھ جا جا ے۔اورحی کی شماد یک گناہوں کے ٰ 
ٰ بیدا ون ےکا سب بھی بی ے۔ اک رلڑکالٹکی اس یس ایک دوصر ےک محیت کا وگوی اور ۲ 
سماتھ لن مر ہے کے دنو ےھ یکرت ہیں یکن1 یں میں ایک دوسر ےکی خمامیاں دک 
و ابو اکر کےا ایک وو ہے سےا نک ہو چا نے یں۔ ۱ 
ٰ تضورمللالہ 2 وور شش بڑے بوڑ سے یوں کا تل من میمرت اورفورأشادی ۱ 
کرادت اوردوشادیا ںکامیا بھی ہوثی تھی ۔موجودو دو ریخ کی مطالق عبت اور ٰ 
خودپند یک یک ہل اکٹ شادیاں تاکام ہوتی ہیں ۔محبت سےکیکئی شادیوں مس بنظریی ۲ 
نا رم سے اتا اور یا ہیل جو اورقر کسام ی اتی ان 2 سے 
استعا لکیاجاحڑے۔ سپ ت09 أ 
ا زیم پر تک شادوں اتپ اقات اور ار ٤ب‏ 
رام یخحتقتقات کی گلا ظفرا یا۔ ٰ 








بتک شادیکا الک وروہ ک٥‏ ۴ ١‏ 


ٰ پچ موحرصہ پیل اغبارات میٹ یج یک کر 09997 7 ْ 
روا یٰککراپنی زنک یکا نات لک لا تقصعیلات کے مطا لبق بن اود ا کا شوہرددفٰوں ایک 
سے سی سس یسر ہم سر 





و مصت وع بتک شادیوں کےےاتسانا تاور جد یں 


گی دیئی نے ان دو کو یگرفت مس ےکر یں آی کرد اس رد 
گردی ا خدان الوں نے انیس ال رت پگمر ہے کال دبا اور وسب سےا 2 
بعد ور ۓے گے۔ ۱ 
ٰ چم سے بعد جب خاائی رن سم ہو جیچہ ۳۴ 
ان ےو و کن لیکن بعد میں نکی کے سسرال والوں (خروںء 
دبوروں اور ساس ) نے لڑکی پر دہ الفرامات لگانے شروع ئ شی ےک ہاولا وہ کے . 
ٰ پ ھا٠‏ کک رآ کی ےاوردوکم وواقۓ سا تد جییر نےکر سآ گی ۔ 

طعنوں اورقشلو ںکا رہد ا لڑکی بر بڑھت ایا تی مد اش د نعکوگو گی جب اس 
نے ایر خزال ی کی - پالم لآشرعصت کے اں ظام' شگو ار 'مفرکااضجام مکی 
ٰ کی اس افسوسناک خووشی > ہوا۔ لڑکی جو نز مان کی کی حخاللفت مو لکرگو یا ببادری“ 
کا مظاہ ہک رپچ یھی سرال کے طعنوں اورطت. کو ں کا ىہ ذباڈ بوڈ گی ام 
محاضرے کے] آ ےا پنی جان پاردی ایک وش کوا رآ ا زکا. ایک بہت ئک نورونال“ 
ھا تھا۔ 
سای متا شرے می تک شارا ں ھی پندیدگاہوں ےس ھی کئیں۔ 
دوسریی جانب اخلاقی اط سےبھی میہام ہرگ سر اسے جانے کے ا یں ےک نو جوان 
اڑ کے اور کان تہائوں میں یارکوں سرکوں اورگاڑیوں یل ایک دوسر ےکی بہت 
۳۴ زی کی پل اواکری :ا ایک دوسرے کےجسمو ںکو ات لگا" یں اور 
ہوڑگوں اورسحندرول پر دنا جمہاں سے بے نیز اپے سیل کے باارے م٠‏ نہد و انا 
بر یں۔ ٰ ۱ 

سن ہج یہسب یب و کا اندھا ہو نا اور 
۱ عل وقردکوشھارت سے دنا ا فط ری بات سے۔ بی وج ےکہان جذ بای وتاریک 


ٰ راہوں میں نو جوان جوڑ ۓےگزا ویر کائجھی ار جا بکرجاتے ہیں جس کے بعدان کے 


اس پچچتتاواہی پچچتناوابائی رہ جاتا ےپ راگمرا نکادل حا تا نے شاد یکر لیے ہیں 
ورتگم لی زندگ یھر یق تکلوق رنق ے۔ 
کت کی بات ہےک۔اشی لٹ کے اور کیا مال باپ کے و تے ہو پھر 





رچے مشیدشگت شا یں کاقصانا تاور جہن 


عایس ‏ رب یر وو ورتاز سیر لہ 
اس دوران لی کے والد جن ای ئیکو ڈ حون ڈھون ےک رت یک جے ہو تے ہیس تھانے 
یا نکیکسش کی ما نوا یر اورٹ ور کرات میں اور لولٹس کےز ا وناز بیاسوالا تکا 
سا مناکرتے ہیں۔ مجلے دالوں اور رش داروں کے سا نے ا نکی نا ککٹ تھی ہوئی 
سے زندک یگل رکی عمزت بئ کی ناروا کت کے با ع ثآ ٤أ‏ فا ناک میںل جالی سے اور دہ 
نے انار وک کات ہی ںککائش چ ا سڑک یکو پیداہوتے بی زندوزمین می ںگاڑدسیت۔ -- 
7۲ رپا کیک گڑرکی اور کا عداات میں کے ہیں اوراعلاہاقر ارکرتے ہی ںک ہم دونوں ١‏ 
ٰ ایک دوسرے سے بے ناو محب تگکرتے ہیں لہا کڑیں رش از دوارج ٹل ضل کگردیا ۱ 
چاے ا یک اس جرآت مندا نپ عداات کے بی اوتمایی سششدررہ اتے ہیں 
اور با بھی طور بت رےکر تے ہیں۔ ۱ 
8ج2 یلیم ہونے وال سا داب کا داجس یں اس بای نے ےآ شناکی 
مار اہ پاپ اور بھاگی و ںکو ایک ساتج ھن لکروادیا تھا کون بیھول گا مز ش تین 
سمالوں سے یل ڑکی خی لکی خختیا کیل ری ے لہ ماححت عدالت نے اسے پیل بی موت 
مزا خا دی ے۔اعا داب نائی دولکی قش حا کر اور نی ای کے ما . 
اپ نو رہ کے! ۱ 
گزشیروڑوں اسلامآ دک علاتے می اج یگ را نے کے پا افراوکا جا 01 
بھی حبت کےاس یھی لکاانددہناک انجام تھا۔ باپ نے اپنے بی بیوکی او چو ںکوال 
ےلیک ال ما ای عیساکیگ کی ےآ شنکی ارتا رر تھا اورکھر وا نے اس ای حوصدافزا ی: 
رر سے تے۔ححب تکیاشادکی کے یضام سک اندو ہنا اک ہت ۓیں! - ٰ 
حب تک شادی اسلائی دنا کیا سیکولر دنا می بھی مھ یکامیا بی رہی۔ ددلڑکی جھ 
_ ضغ ے17 شنائیا ںکرتی پھرے. دنا کی نظروں م سکب دوكقائل عزت رئقی سے 
ا وہ ےکی تک سوفیصدشادوں کے باج دیو ناش +ہ فیص رجگ زیاد ولا 
کادرجمان بایاجاجاے۔ 
ہت کو فو نک اہتداء میں چم نے نس ت کا ذکرکیاتااود جوا ضمو نک یگ ریکاسبب - 
اس ٹیس با امیا تک مرنے وا یلک یکوسس ا لکی جاب سے دوپاتو کا طعددیاچاتار با 


جب تک شادیوں کےلتصانات ادرجد یجن 


٤0٤‏ , و ےک(۴) ملا ےک 

اہر ےکیلڑکیاں ےک سے پھا کک رآ یم تو ہمت یع 
ون ت تک ا یس ماما ر ےکا اس سے ایل مفرکیسں ہے ء دوکم جم رنہلذ نے کا۔ ظا ہر ےکم 
یل کیو ںکو جم رکہاں سے ل ےگا ؟ بدنا کیک راستہ اخ رکر ےے دلو ںکو والمد گ نکی مال و 
دوات یں حص یتال لا ے؟ 

کی خوبصورت ہو گی سے دوش یاں جن مس بھائی کمن ء یز رگ ) احماب اورر شت 
دارنوگی خویش یک ہیں او نی ادا بہوٹی ہیں وو شادیاں ششن میس بھائی ء ینہ جرگ 
اضباب اورقیام رشن درکون بھی شر یککیں ہوتا۔ رش دی ہو جا ئئ 7 تب بھی متا شر ےھر 
کےگونذدہ پھیشہ کے لن ۓےببھی بے رتے مین۔ 

ع ےک جب پچ بڑےہوتے ہیی بھی ای ماں با پکا یل بہت 
رانا سے ۔کیوکمہ ان بو ںکوگھی معاشرے سے محب تکی شاد یک سدرائ شک طع ا ے_ 
اح تکی بیشادی ان کے اپ بیو ںکوی فغیائی اب ن کا شگار ا دصھتی ہے ۔کیا 
فا دو ال عبت کا شے ہچ خو ینف ر تک اہ ے دنھیں ؟ 

مب تک شادی غانرانوں یش انی این دکی جائی ےک یلک یکو این خاندان ںش 
والیں نکی یا ہے بھی بی دواس فا ئ کر کے لکروتۓ ہیں۔ : 

۱ شادی تو وتی خوبصورت ہوٹی ہے جووالد بین کے با بھی مشور ہے س ےکی جائے ۔ یاد 
رکننا جا ہۓے ےک یمفرپی معاشرےکاخیر دی الگل داہے۔ اس سے جویھ صل ےگ یکڑ دی 
اھ 07 شی وی ای مای یں اوریڈیاں اس تقیق تحکو یں عحب تک شمادی 
کے فیص لیک ھی ا بجھافیص للا سکہا جا سا (ازرشی الد ہن سیر ) 


حب تک شادیال ٤‏ نا کا شادیال: 
کر جک لگوئ رت ١۸7۰718۶۹‏ پوہم شی بہت ز یا دہ 
ھگیاے۔ ال کہ ذیادیوجہ جھاراالیکٹ را تک می یا رو مانوی نول بمیک من ء بیو ںکانخلویا ٰ 
ھ ‏ ول اورمخ رہ لا 72 سر یھ ون0 کی رس ادحنر یروگ ے۔ 













ہو اترم 
جا ری ای ا 


اسلا بی مطراے "۰ج ٦۸۶٢(۸‏ ۶۴ کا انل ھوونیں سا ی 
تلیمات الکو سے کر ہیں ۔ایکعورت کا نی رتحرم کے سا بیٹھنا نع سے اور چہاں 
دو ارم ٹپٹھتے ہو لتھائی :وا ں را شیطان ٦و‏ ہے۔ اکر محیت کوشاو کی جیاد ْ 
7 میں ےق بہ تکنرورفیاد وگ ۔شاوکی سے بل عبت بہت ردپ چک جائی لیکن 
جوقعات دہ ایک دوسرے سے لگا تے ہیں دو ہیی ہہوکی ہیں ۔صرف شادگی کے لئے : 
ایک دوسر ےکی فلطیوں او رکوجا یو ںکونظ اندا زکردیا چاتا ےگر جب شادی کے بد : 
جز با تکابہا کم ہوتا سے اورکندتحول پرذمددار نو ںکا/و چھآ ن انا ےت ایک دوس ےکی ٰ 
وی خلطیاں او رکوتا ہریاں جج نکو نظ راندا زکردیا چاتا سے دو بعد ہیں نا قائل ہداشت ٰ 
ہوجاتی ہیں پچ ربات بت بل ھت نوبہتطلا یت کک جائی ے۔ ٰ 
اس کے نس بڑو ںکیطرف سے س ےکردوشادکی کے معاطلات مس جوککہ برکورہ ٰ 
ایس کہیں ہوشیں *اس لے دوشادکی ہگ ناکام ذوتی سے۔ جب داللد نویل بی نکر ٰ 
.لے کے لے کہجرلٹیی اور ڑکی کے لئے تل کا حلا شک لی تو اب میاں بیو می نکریحبت ۱ 
دبیار سے زندگ یگز ارنے کے لگ راو پالئگل بموارہوجانیٰ ے۔ چوکمہان کے پیل سےکوئی 
راو موی او رج کو ہدش ویو ری ا تک 
خونواربنانے اور ھو نکر ن ےکی ود یکو کر تے ہیں۔ ۰ ٰ ٰ 
عد یت نبویپاپگے ےک - . 
ٰ بکوئ بیو ابنے اون دکی رف د کوک شکراقی ےاور فا یوق ٰ 
کی طرف د راع ایا نک طرف کے سکراتے 
ہں_“ : 
حب تک دو ںی نا کا یک ڈگ سا نید یکا ایک دصر ےکا قات پ را ْ 
نراترنا ہے یہ بات سول ایآ رن ئزلیشن (۸0) شع تواجی نکی جاخب سے کے گے 
انہردے می ساےن اک ے۔(340) گی رف سے ارچ می رت“ او رن یریت“ 
کی امیا لی کے تاسب بک راۓ گئےسردے مس پت چلا ہےکرارئن مر کیصورت میس 
ا کا ئ یکا تنا سب صرف اٹھائشس فصد ہے اودطلا کا تاسب نہ ہو نے کے برابر نی صرف ‏ 
ےءہفیصد سے جبحب تکی +۸ فصدشادیاں نا کا م ادرطلا کا تاس ب٦‏ فصد ے_ ور 





مت مس دحبت اشاد ہوں 2تت جو دا 





رو 


مم دب تک شادیوں کےلقصانات اور جد یدن 1 ۰ 





سو سر درو یں ض۱ط 
ٗ: نب روا ےک یکوگٹ کی ںکرکی مرا نک یکو ہوٹی ےک میا ںکوا ام کی کرنے 

ٰ کی سزا لے اور یں اٹ یٹلی کا ١‏ ساس بو۔ اور گر اس جوڑ ےکو دا اس کو مستلہ 
درویں ہو بی ماد ان والنے سرد بر یکا مظاہ روکر تے میں۔ 
ٰ حب تکی شاد یوں یں فرشا نکو الیک دوسرے سے و قعات ببت زیادہ ہو لی ہیں اور 
ا نکی خو ایل ہوٹی ےک یخا لف فرب وس ۔ َ‌ کے سا کححدوخی روبرر کے سکا دہ شادگی سے 
پیل مظاہر ہکرت تھا اوران ذگوئوں ط پور 7 ہے .ضس سک دوہشادںی سے بی مس سکھا تا تھا۔ 

میرح کے بحدمردروزگارکی اش می اورعو رت ںگھ وکا موں میں مصروف ہوکر 
لے والا رو بی ر کے ٹیل ناکم ہو جاتے ہیں ۔ ناف رک یکا صا بھی جھکڑ ےکا با عث بنا 

سے۔لومر 0 خٌکیاضورت ت میں میاں وی ایک دور سے سے مر ارک 'رے تکلف) ہو ے 

یں اوروہ رابک بنیاد نیک جا ہیں۔ با یع وا نان تک 
سب ہما ہے۔ ٰ 

ار رخ کی صورت ٹیس ا نانراوں کے تھاتا ے7 پس می ایت ہوں اس۷ 
اث جوڑو ںکی ازدواگی زندگی رای خوشکوا ری نا بت ہہوتا ہے۔ جس رک ومیر نکر نے وا لے 
جوڑے مخت کہ خاندالی نظام یش ایڈحسث یس ہو پاتے۔ خادی سے پ لہ کی 
اج را نر یک مکی زنی یش ناکامبوجالی ہے۔ کیو شادسی کے بعد کے ما مل در ے 
پٹ ہیںم۔ 

ار می خ کی شکل میں بی واللد نکیل کے اورلڑ کی پےندکا شیا رکھنا جاۓ۔ ڈینی 
ہم گی ہوفی چان ۔لکی الہ ےکی حیثیت او میم میں زیاد ور ق یس ہونا چا اور 
گصروالو ںکو اتی اولاد کے ذہنو ںکو جک ہوۓ رش م ےکر نے جیائییں“ (از اریخ 
برتافیر گایڑاریمی)-۔ 

ہارے ماشرے میس ہے جوڑشادی یی مآ گی :ہن ےکی ہ سے اورز رق 
گی شادک یک وجہ سے شر ناکما ہی اورطلاں روڑ پروز بڑنگی مار ہے۔ جو انا مادے 
سی سیت ٰ ٰ 





یسک جک صسسر ںن 


متس دعب تک شادبوں کے لمقصانات اورجد دنن پٹ 





ٰ حب تک شادی اور ور بی سیا ی ڈ اکٹ ری ر بصمےخ: 


ایک ار یر مفحک رک قول ےک شادی سے پیل مبت محبت کی ہولی۔ بیقول ہم نے - 
سی ان نو بیاہتاجوڑوں کے لج در عککیا سے وعحبت کے واسلے سے قیرش ریعت یل 
آتے ہیں۔ برایک ا حتقیقت ےک اض رومالی جوڑ ےگ می دی یا وت ہیں۔ ال کی 
افالی وجہہمارے نز د یک یہ ےک دوفول ای اپ ہی یت 7 کی تر ہوں 
ٰ اور یج می ںکوئی اح سکشش با خولی ےس نے میرے رمق یا میرکی درف تک میرامنادیا 
سے نظ ای کنا طڑے بڑ ا ال ہہوتا ہے دولوں ہی جا ہے ہی سک دو ہراس ای بتھ 4 
زیادولوجردے۔ مر کیا بات مائنے اوری رآ کی ناز برداری اارے۔ تَ ۱ 
دنو ں تو یسلسلہ چا ے کول ددوں طر فآ ر برابرکگی ہوٹی سے ٹین 1 
آگ کےشطے میم ہوت می دوفوں بس سےکوگی ایک رای ذ را تقاشل ا ہے خیاز یکا 
شعوری با غیرشعوری ا ظا رکرتا ےو دوسرے س راع یکا رول شد بت ہوتا سے پل اور ۱ 
رک ل کا ایک خیطا ی گر بن جانا ےج سکی شدت اث برابد اضافہ لڈم ہوٹی رق 
ے۔ اون الوم بیبیھول جا تا ےکی ویک حب تکوام رواق “ینیل بھتی۔ دہ برابرال کا 
انظباراور یادد بای بھی حا ہق سے اور بیوئی اون کے بارے می ہی بجعت ہ ےک اب مہ 
می راصبیرز بونع ے اورمیریی زی فگ مگیرے بندھ چنکا ےب شیالی اسے یلا یر واہ اور ٰ 
ہے مازکر داے۔ ۰ ۱ 
ٰ بھم نے او نف لکیا ےکہشادی سے ب سط عبت محب تنس ہہوئی ۔حبت اورک ین رکی 
حبت کے زمراٹ کے ای ہہوئی شادیاں بیشت لب دگی اورطلاق یتم ہوجالی ہیں ۔ ا کا وج 
بے ےک مب تکرنے وا نے ایک دوسرے سے ج بای طور بر وابستت ہہون ےکی وج سے ایک 
دوسرے کے پپند یرہ پپلوؤں شا خوبصورت رہ ر خوش وو شاکی جن یکشنش ‏ خوش جداتی 
ویبرہ ج یکوٹیٹ لی نظر رک ہیں اور نابند یرہ پپہلووں کی جسان ینف اختلاف مراح 
وغبرہ سے و ےن رہوتے ہیں ما جا نے ہوم ۓےبھی ا نکی مگانی اور دی سے محیس بند 
ھ سے سج . 


کن بت کی ہیں اما تا یدن 





آ تر رشت از رواج یل فضلل ہوما ے کے بر م تد تکا موق ےة 
ٰ نس جز نا ت کک جانےلگتی ہیں اور ہز تیات پکھدای خوشگوا یں ہویں ۔خند ید اور ۱ 
۱ فور عحبت ذراکم ید پا ہو ی ہے۔ پا ئیداراوربحبت دراصل شادکی کے بعرشروع وق 
سے جج بکہمیاں بیوگا لیک دوسرےکوکیکن ادرایک دوصرےکو پانے اورایک دوصرے ۱ 
سا جانے کے عم ارادے سے ازداہی زگ یکی ابقداعکر تے ہیں ۔ اس رح میاں 
یوکی رف رف ایک دوسرے کے ہرانح شناس ہہوجاتے ہیں . بک دہ ایک حم جن جاتے 
ہیں شادکی سے بل ہک عحبت دراصسل صر ف شی محبت اور جذ بای محبت ہ وی سے جو ظاہر ۱ 
ہو زگ وأ ۔(ںاں ۵٣۶‏ پیم ( 


ہے 


اکا ین بی اٹ ےکا ےن شزغل 
کے نا مور روس رابرٹ چرییک نکا کنا ےک نت دراصسل ایک اعصا ی جاری ے_' ہے _ 
کرس لہا سا لکش دوحبت کے واقعا تکا جائمزہلیقا را ے۔ اس نے عالی بی میں“ 
ایک متقالہ کے ذر یی بای ےک تصرف انلوگوں رانا کرتا سے نکادل ددماغ 
اور اعصاب رور بد نے میں 0ء م8 ال مار ہیں اور۰خبوط اعصاب کے 
الک ہیں ان پیش یکا دورہ ہہ تکم پڑت ہے۔خردوں کے مقا یہ موی زیاد وش یکا 
شکارہوئی ہیں ۔کیوکہ پید ای طور ران کے اخصا بکرورہوتے ہیں ۔ ےی تی 
ْ ارے یل ال نف نکی جد یرد یافت- 


محشق وع تکا ول ےکر میں 


امر یم سے ایق نے عال ہی می ا اک ممون کے ذر مان لوگو ںکا خوب 
مداقی اڑایا ے۔ جو بی یت ہی ںکیصشتق وحبت کے جف بات دل مس پیدرا ہو ہیں ۔اں 
مق ماک پک دلنشق ےکیاق۔ی وش کا کاب چ اہو ۱ 





۳0۴۔۳ ہس یں سو ت٠‏ 
۱ ا ںکادلی ے دورککانی وانیلیال انا نکی خام خواہشات سح ولی جذ بے سے ب ےکر 
نیب کس دماغ یس پیدراہوٹی ہیں چنا رد ما ھی کے ذر بی انسا عبت بانفرت ٰ 
ٰ مہوو مل اھ 


مرج کاانجاع: 


چنر روز ٹیل چا غٌ ( ہور) ٌ عرالت یں ساعت س سے بع خی 
نو ںکو لع کی فیاد یر طلاقی کے دوئوں پر ڈگ ری جاری رک فی ۔شاحدروٹا وو نکی رئۓ وا ی 
تی یں رشمات شا اور نے علاتےے کین ڑکوں کے سا تج جوائن کے دوست ھےء 
عحہ تک شاد یک کی بین سسرال جا اک رمعلوم ہواکہوالد بک رضا مندکی کے لاف انہوں 
نے جوفدم اٹھایا سے وہ درس ت یں بعد ین جیوں نو ںکا مونف رق اک لڑکوں نے" 
ٰ از کت ہم ساد کیا و وکراۓ کے موٹر سال او رف دا ےکی ڈڑے کیہ نکر 
ْ یں متا کرت رہے چیہ جنوں لڑ کےکیمء اختر اورسلیمان چواری او تی ہیں ہوں ٰ 
نے ہنا ری نکی جیا وروی“ 
ٰ ودالت مس ول ت ےکہا نٹ کیول کے طلاقی کے دو ۔ ےھعامم ٹر ےکی ا نک ڑکیوں ۰ 
کے لے عیرت ہیں جوص رذ نلھییں دک ریش میس لا ہوجائی ہیں اور بچھ بی سو ہے جے 
لوگوں کے ساتج انا رشن جوڑلیقی ہیں ای ماپ غکرتے ہیں ت دک یچھوڑن ےکی ری 
دےد بت ہیں۔عدالت نے اہین یل می سککھا ےکیٹ کیو ںک وشمادیی ب- کے وگ ن کا ول - 
ٰ خودکرنے سے لے سوب یما جا ۓےکیاس کے ب کی ارات مرتب ہول گے وال بن چھ 
فص کر ہیں وہ پہترہوتا ہے بیس چنا پکچتنانے اورک ری یا دک رن کا وٹین 0,0 


سے 


لوس سے مبریی علا تا تال وقت ہہوئی جب میگ رمیو کی چیا گزارنے لا ہود 





چ تاب تک شادیوں کےلتصانات اورجد ین ۔ ود ا ۶ 
اپنے کے جارتیپتی۔ری نکاس چوک اییاروکماہوتا تا دمی زمادود غامو کین 
سکماء دوکھی انی نخالہزاد جن کے ساتھ لا ہور جار یی کل مکی ڈانی الات بش نی کفکڑیں 
شی ووتھوڈ یتھوڑی دم بعد منہہی منہ میس پھ بب انےگتی وا کی ال زاد یکو نکی بھی 
ز انی یھ اس کے عالات لوم ہو ےکرک مکوکی کین سے ای نیگی ہراس کے ساد 
7۲ شی ںآ نے دالے عالات اور واقعات نے اسے الما بنا ما تھا ۔ پا یلواز ن7ا ے اور گار ٰ 
ہو نے کے باوجودکھی و کاٹی وک کک رج یی ۔ 
لوم یاری چھا نیو ںکی الو کی ہہ عھی۔ نان دنم یس تار یی 
۔ اع سب پانوں نے اس ح دس راو رض دک وتادیا تھا ۔ ہروفت انی ضدمنوانا اںکی ْ 
عادت شی شال تھا مال باپ اور بھالی لاڈ“ ا کا پر چا کاو ا چائز ند پوری 
کرتۓے۔ ٰ 
فاخر سےکٹو مکی عطاتقات ا کی بھی ک ےک ہہوئیعھی۔ دہ ا کی کی ی کزان تھا۔ 
فاخرخیایت جالباز اورشاط رآ دی تھا حا تآغرن ض تاوجنلےئ لا گو ں7 
زین بناکر؟ کے بڑعناعا تے ہیں ۔ اس نے اف نی چڑڑی بانوں کے ذر ےو مکو ایا 
گمروبدہ بنالیا لکش مکی مرو ای ا 
کلم نے فاخر سے شا بی کے ل ۓےگھ بیس رٹ لگا دیا۔ ٰ 
ذ اھ کےگحصردانے رشنہ لن ےک رآ نو اس کے !می اہو نے اکا رکردیا کیو فا راک 
۰ ان میٹرک ڑکا تھا اور نہذ ا کا نماندان ا چا تھا اور نہ ہی ال کی وس اما یر ا لین ٰ 
کلم نے ضد جاری رگا ماں باپ ن بھی سے عکردیا .رفا خر نے ال کو ہی رستہ 
دکھا ارد وجچم پک راپ اکر لیت ہیں ۔ ال ط رح ماں باب راضشی ہوجائیں گے۔اںطر ‏ 
اومشںر ح97 7ن ۔ جب حدم سکلشوم نے اپے ماں ا بک تام نو آنہوں 
نے جواپچی وا زوں سے پالا ا اس سے برام یی اھکر دوس ط رح خائدان 
ا نک من کا کرد ےگی ان ہوں نے مغ می ا ےگ سے کال دیا۔ 
: لوم بڑے مان کے ساتھ فاخر ک ےگ مآ کئی _ اخ کو نا نیکس نس کی ۱ 
ال اس طرح نا کام ہوجا ۓگی۔ دوجس دول تک بناء پر ال سے شاو کرنا اہ رہ تھا 
ْ ںین سے اسے ایک روپ یجیجیں ٹےگا۔ ادن چا ا ےکن مکواپنے ات رکناپڑا۔ 





من پجوچی دنوں کے بدا نے س برزے نیا مناخ رو غکردتئے۔ جات بے با ت ایال 
دینااورذراذ دای بات پر مارتا ای نے اپنا٢ہمول‏ بنالیا۔ فا کےگھ روا لن بھی بات بات 
پھاکی ہویلٹڑک یکا طعندد نے دو نیکم راس سےکام لمت اورگا یلو ال کر تے ۔ 

اس عر سصے میں اس کے ہاں ایک لڑکا بھی ہوکیا۔ از ونم یس بی ہوک یلک یکا یک 
سال میکح لگئی۔ حدفة اس دن ہہوکئی جب ایک ذ دای بات 6 فاخراس بے یکا ہیل پچنٹرک ٰ 
ک رآ گ ڈگانے جار ہاتھا کلم جان ب اکر بھا گی ۔ جب و ہگھ نی ا کی برک عالت 
تی۔ااس کے مال باب اسے پیا نیل ر سے تھے دوچارون بعدا سکی حالت چئ ہر 
ہوئی نوہ یھ تانے کے لالح ہوک یکس پرکیا تی ۔ ا 
کلم کے ماں باب فاخر کےکھ رج کان سے او جم ھک میں اوراہپے نو ا سےکو لے 
کر میں یت چلاکہدولوک وہاں ےگ رجچموزکر سے گے ہیں اور یکو تہ تریس سے 
یں .یلوم جب سے ہی ای ط رع تار ے۔ بی ےکی جدائی میں میم انل وی ہے۔علا 
ےکی ناد ہیں _. پھر سے کے لئے سا س کرای ےک ری ای الا بردورے 
ریس ا سکاد لپک جا اورحالت وہہ ہوء اب بی اسے وا لپ اس ک ےگل ےکر 
جار ی ہوں۔ ٰ ٰ ٰ ْ ْ 
ہارے یہا لکشم چی ہنراروںلڑکیاں ہیں ءج نکنل ج بآکی سے جب بای سر 
سے اوضیا ہوچاتا ے۔ مہماں پاپ کے تی کو پمیش خلطب یتو رک ری ہیں ۔ اس میں رام کم 
تورماں با پکاجھینئیس ہوناء جو کین سے بچو ںکی چ رجا ئمزدنا جا ئتزضدکو پوراکر کے نہیں 
تو مر ناد تن ہیں اور جب ووئگی ا تی بات منوانا جا تی ہیں نے کیل ایۓسے بی حال تکا 
سامن اکر ناسڑتا سے۔( از ا محجیب) 


ایی مشقائڑانے وا یل کیو ںکی ازدواگی زندگی 
را کثابت ہو ی کے 


ہنروستتان کے ایک نو جوان نے ای کمفح کو خی اک دہ ایک ایی یا دنو جوان میں - 





وب تک شادنوں کے نتصانات اورصد ععیقی : ٰ تا وو 


ہہ ٴ 
2 اچھ یہک وہ شاو نی ںکر کے ہیں ۔کیوککہ حا ل لوک پیوجوھو ات 
ریو کا انآ زادکی اور ےراہ روئی سے دہ را ہیں۔ اپ خی یس ایک دوسری 
لت : 

کا کی ز نی می ساتھ نے :لی کیوں ےکیٹ کجھےکان تج ہےان ٰ 
کےنز دک نوجوانوں سمش کان کولی عی بگییں۔| شرلڑکیوں نےعشق مازی کے بعد 
ہرد رئیو از کر کر کان کی ا 
کے تناجع ات خطرناک ثاہت ہو تے ہی ںکا می شمادیکهرنے سے سے تکرنا بی کہت رر 
ہے ۔فورفر ما ےک جب ز ماندحاض رہکیلڑکی نے شاد یکوبھی اک ارت نلیا ہواوروہ 
مض اپنےآ رام وئیشی کے لے شاو یکرکی جوف اس سے مر کیا سکہل سلما ے۔ بج کو 
مور ود تج ےک ہمی سک امروں ای ے اد یکر کم تلہم ایل کیاں شوہروں 
کے مے دیال ان اہول ہیں 








پت عور کی خوا ہش پور یکر نااورجد دنن ٰ ہے 





مضوں ر۷ 
معحورت کی مو ت2 وری کرااوعر تن 


ٰ سب وہ تی ٹش ہوئی ہیں ۔خواہشما تکو الیل کے بناے 
ہوۓ طر اق سر و راک رن حضمور یپ کی تخلیسات میں سے سے۔ اسلام نے عورر تکو پر 
ہونے سے مو تکک بردے ہس ر ‏ ۓ کا عم دیااورکورت کے بلقت کے وقت فو رآشادی 
اعم دیااورگور کی خواہشا تکی یل کاذ رب صرف شادئی ے اور اسلام نے مردے 
زمددارکی ڈائیٰ ےک گور تک جا نز خواہشا تکو اورا ے۔اددورت کے ذ ےی ہے 
کس ددم دی جا تزخواہشات لور یکرے۔ 
ٰ اگرمیاں یوک ایک دوسر ےکی خواہشا تک رنظر رھت ہو ۓ ازڑوواگی زندگی 

ری کے زندگ کی خوشاں دو پالا بے نے کے سا تد سا ھحورت اور مر دک گنا ہوں 
سے یں گے .آ کے الس با رے شیل مود پی ماہر ناضی یک قققاتلاظفرائیں۔ - 


عور تک خواجشل کوری شر ےکا نقتصان اورڈ اکٹ یتین 


: اک جوڑ ےکی ازروای زندگی اوال دور ہل بڑبی خوشگوار ری شادی ے 
عحورت کے 7 ے نا جا تز نعلقا تکیں تھے اس لے ٢٢‏ سال ایاعر تن کفکورت ہم ت کی 

مصروفیوں می سکھوثی ری ن1 خرکی کی پیدائش کے بعد ج بک پچ کی را سا لکیای 

ٰ اقا تلود اوت نے عو کیاکی دای حد سے زیاد وڈ ا ے اور 

بادجود یس نے ای جو ںکویل دی یکو کی ن کا میاب ن ہو اورا شرے ۱ 
گی سو ںکرکی_ 

۱ جب اس کے کے اوھ اوھ لے جائے ےوہ ای ہوعاتی اورتھائی می اس کے 

جات بای ہوجاے ا کیا بے یی بر بڑ یی ال نے بببت جلد اسکا کٹ 


عور کی جوا ور کر ناو دینش ۲۳ 





اٹر ےت یکم لی ججواس کے پسر گا تھا۔ ون کے وت وہ ال 
کی گی یو شین ش رک ہو . ا ںیئور کو اسنا ْ اٹل خوونامگوا رکز رجا تھا۔ ٤‏ ن نج 
ال نے شو ہر سےزیادہ سے زیادہ تھا سے یئ اورشوچر بے مار وسوی بھی : کا ت کیل 
لا ا ا و ری موازن ےآ ج کیو ںکر اس قد خی رمتقرل 0 
ہو سک ٦ں‏ _ ٰ ۲ 
اس نے ٹورأایک ڈاکر سے رجو کیا اورڈاکڑ نے اسے مشھورود اکا سںعور تک 


زندکی یش م ایک پکا اضاف ہونا جا بے وی لال یس اون ٭ 


ٰ یک ری ایک شاک گار ٹچ لو پہیور ت اس اس کاٹ ماس ر 
سے پیش فسلک رتی۔ 7 ٰ 


کین کین 


وکروا یل رش یں 
مر دواہ حا لیس جا پا سا لکی عم رط حد سے زیادوگسی خواہشا تک بیدارق ۰ 
مھیں کر سے اور جب ا لکش ریک حیات اتی ہ گی رمصروفیتو ںک وجہ سے ا کک ۰" 
رض بد کر لق ہاش کال وہر لموشناے۔ ۱ 











تشرتالارش اورجا فور مار ڈاورج پل کی 
موضو ئ۵٦‏ 
رت الا ش٢‏ و رجا رو ںکو مار 


2ت 


جم ورو ںکومارن اس" 


یٹ شریف یں ںاھو :حدحداودس و بارئے ےکا 
سے( متداترا:۳۹۴۱) 
ان وت لورپ شس جانوروں کے تقو ق اورا نکی دک بای کے ل کی لوکوں نے 
اد ار ےکھولل ر ہے ہیں .جانوروں کےتق قکیگگہداشت تک رنے اورا نکومارے کئی ٰ 
ماک نے تقو من تار کھ ہیں 'ذ یی نکی پور ٹلا ظ نر یں۔ 


نیس مارنے کپ یائندی: 


تی می ا نکو مار ن ےک۱٢۱‏ ول یر او ر۱۵۰ ارک ما دمرریگئی ے۔ اد 
ردے کصردمھونے نول کا شکا رر ے وا( ما اورے شس کواردو هد خد کے ژیں۔ 


5222اھت 





ہت ددنورتوںکیگوایی ددم ردول کے پرابراورجد یت 
موضوں م٦٠٦‏ 


دوکورنںکی گواہھی دومردوں کے برایر 
ستتق "ےت 


الام یل ایک مرد کے متقائل دذورتو لک یکوای: 
اسلام شی سگواہی کے باب می کور تکی ضیشی تکوا لیے ہیا انی مکیانیاہے جیے مردکی ٠‏ 
: لن ایک مرد کے پالمتقائل ددعورت ںک یگواہی ما یکئی ےب سکاتفق عورس کی خلقت و 
عت سے ے۔ ٰ 
1 ےا بارے می مض ری ڈ اکر یت زین لا نف ایں۔ 


ری ڈاکٹ مارڈی کی تین 
۳ بات اب ایک سک نحییقت مکی کی اگئی ےکر ورس ایک واقع کی جز یا تکوا 1 
سححت ود ری کے ساتھ وا نمی نکر پالی یں جی ےکمرد- 
پک مخ پیئق ڈ اک بار تک اٹ ی کاب ٤ ٣١۷۸۸‏ ۲۷83۷ 36آ می سلکھتاے: ٰ 
”اگ رمردو ںکوانمان کے با بھی تعلقات کے مسائل ےصح قکام رلک یا جا ےط یہ 
کا ان کے لئے دنو ںآ یں ہوتا ما نکورٹیس ایی ےکام بہت بن دک کی ہیں حورنووں ٰ 
کے لے مشکل مقام دہ بہوتا ہے جہاں ان ےکم جا ےک کی مہ کے جنزئیا تکو وی 
صححت کےساتھ بیال نکر یں-۔ل(حوالیٹ رآن ونورت گ ٥۸‏ کوالطا رك ۷ام)- 


۶۔جدت 


ٍ‫- 7ر0 یت 
مضرن -_ .0 
خو اکرش کے ہارے می ارشا پگ 

اورجد تق ۲ 





ریش خون زارشارض پل 
و نک یگ رش کے بارے میں تسوبچاپنے نے ایک حد یث یل ار شا دنر ایا: 
ان الشیطان یجری من بنی آدم مجری الدم (مسند 
احمد ۱۵۲۰:۳) 
نی خحیطان انمان کے تسم میس ا سے ہی 7 . 
میں خوا نکر شکراے۔ ٰ 
۱ ا ش دیق اہو ےکلہ مال ہے ہیں سےلاظ 
ری : 


: 21 مو دی ثے کا ہو تنب 
لا ہور ک ےکک اٹرورڈ میڈ یکل کا 0 می کی 


ٰ بڑھایاجا جا ےکددورانخو نکی ددیافت باردے (۹٭ 013۷) ن ےکی ۔ہمارے' 
ٰ سس رت ایی جو رحد یٹ شی بقادیتھا۔ 





مت ٰ رین ویزروںکا زندہ ہو نااورجد نین 





مضو ر۱۸ 
7 زین اودو لکاز 77 نا رین 


ق رن داحاد یٹ پوکی مکی رد سے میقا مکاات اور اس کے اندر مو جووقھام 

زس ا تھا کیج وا ماود ۂکرکرتی ربتی یں ۔ چنا ٹا نکی یلاس مات 

کائات می لکوئی اڑکی چزموجو زی جوار یج نیا نکر ل ہو 
الم ان چیززوں کی جا تلوئا بج کت ہو۔ 0-٦‏ 

ای رح احادیث کے اندربھی متعددجکہوں پر جمارے بھی اکٹٹھنے اس - 
کات اورال کے اندرموجود رد پرنداورد درک موجودات کے ارے می فرمایاک وہ :. 
ا تھا ٹی کے کرمیس شخول ٦ں‏ _ 

و ہراپ اپ انداز سے ذکرالی می شفول ہے اور ہرد ت ان کان 
ٰ کیا جاردی ہے۔ ہانگ بات ہےکہ مارک نان ذہنی تک وج سے ان چزو ںکاذک رک٢‏ ٰ 
جعمارئ یق بج می سبیں 7 راہے۔ ا لگا وجہ ہہ ےکپ فو یاان جافورول جچرنھ پرن دکی زبان 
۱ نے سے اص ہیں یاان کے انداز کر کےا ٹک ون ےکی وبرے بھونٹں یار ہے ہیں - ہر 
ری زندگی کے لے ضمرودرکی ےک روہ ا کا ذک رکمرے ور تا لکا زندورجنایا اکا ات 
کے انددموجود ہنا ال کے لے عال ہے۔ یہ بات نے ہیں اسلام نے بببت کی مچھائی 
میں ۔اب چودوسوسائل کے بد سان س بھی ندرگ نکررجی ےآ پاگی لا ہہک ربی: 


زین بھی ساس میتی ے: 


پل خل قا سجن صرف زی کہم اک جا ہے اشن اب ائندانوں 
کے خا اب تکیا ےکہز شن کےاندرای کلومیٹرکی اگبرائی تک 1ین موجورے۔ 
ٰ ان سادا کا ال ہےکہز من بی انس یی ےا و کو جک 





8ح زین داودو کا زندہ ہونا اورجد یڑ 


سے۔ بی سجن زمرز ین شضس یت7 ہے اورزر ہین ۱ 
ںی کے سام کےعلادہ باہش کے پل کے ذر یھی زی نکی ادرونی تہو ںت کک 
جال ہے مز لن یا لی گی اس ذ جج رہوکرنے میں مددد یا ے۔ ۱ ْ 


یا سے اود کھی مانی کے لف وکر تے ہیں: 


مال جاندادی ںک یضرورے یں بودو کی زندگ یکا بھی باعث سے لودو لکو جب : 
مقر وقت اورمطلو مقار ٹل ال نہ لےآو وہ ھی چاثراروںل اکیطر ۵2 یت اور ڑا ے 

ہیں۔ اس با تکاانکشاف ام کیہ زراعت کے شفقن نے حالل ہی م سکیا اور تا ا کہ 
2 یچ وناسماما رن تارکیاگیاے کے ذر یچے سےا نآ از ںکوسنا جا تا ہے 


چھ جت جلط 


کی لور ےسا نس لیت ہں؟ 


3 اں!پودرےساأس لیت ہیں مگرووسانس نائ طریقے سے لت ہیں -اسانیا 
او رر سو زار فی روا ارب 201 یٹ جو ایک 
زہرٹ یکاس سے باہرنمار کرت ہیں یم درتوں کے پے ملف انداز سے ۱ 
کرت ہیں یہ دم لینااور فو سس ہیں 

اط ریت کے مطابق ور ےبھی ء جن کے چوں میس با یک با ری کجنکڑوں سام 
اسوراغ ہو ؟ افضاء ے؟ سجن جذ بک۷رتے ہیں اورکاربن ڈائ یم کسائ پر مارح 
کرت ہیں فوٹو سس ےط ر بلق می اودے انی خو را ک خود پی ارت ہیں۔اس 
مل کے لے ور کا رشن اورک خام ای دکار رہ سے۔اس میں سے اپپھ رت ین چچر 
کاربن ڑا یآ ائڑ (2ھ00)ے۔ 

کا رنہ درشت اپ ول اذ ہوا سے حا لکرتے ہیں سور کیا جو پک 
فواناکی کے ذربیے جناتے ہہوئے تے کاربن ڈاگی آ کسمائی کو بای سے ملاتے ہیں۔ 
درختکم وب مہ پا انی جڑوں سے عاص٥‏ لکرتے ہیں ا٠ل‏ کے ذر گنی شی شور 




















: ھی“ صہ ڈجچ۔م مم ہمہ ہے 
لیر ز ند دو ں کا زنر ہو او جریم میس پا ےر 


ار سجن پیراکرتے ہیں۔ 1 سو کیہ جوتھام جاندارو ںکوزند ہرس سے ودردے 
۳ گیاضرورت ےئھی زیادہ ہوئی ے۔ ےرات کے وفقت سوررحخ ای نہ ہے کے 
اث بین ارک جات ےلو اورے راد سک جچھوڑ نا شرو ںکمروتۓے یں اس رٹ ٣‏ 


سے پودےانسانی زنک کی بقاء کے لے اپناکرداراداکہ تے ہیں ۔ 








سو ےمس وو ساب اص با 
ای کے پارے یس جد یپ یتحقیقا بھی تقمدل کرت ی ہیں خلا اسلائی تقلہ مات یں 
سے بات موجود ہےکہ جن تآ سافول کے اوپہ سے او مہم زین کے بیچے ہے۔ مہم 2 
قرآن وحد یث دوفو سےخابت ہے۔ دہ یق رآن نے جن مکوگین ےک رکیاء ا کی ۲ 
27سیت ان3۷ نورتفول ۶ے ۱ ٰ 

ُ ا بآ پ لاطظرک ری ںکرق رآ دحدی ثکی چودہسوسال پک بای جدید ےکی ٰ 
حققات دے سر جات ہوقی ہیں۔ 


ٰ زی نکااندروگی حص زیادہگر سے ننس او ں کی تفین. 


قشرارت لاد و تھائی رق حندر سے ڈھکا ہواےءباق ا اک تا نی مشیںے_ ۱ 
گی ہو باسمندرکی تہ دوفو سیکا ایک لا خلاف چڑھاہوا ےی کے اس قلاف 

ٹس زیادہت نان ںکی ٹوٹ بھوٹ ےم مصل ہونے وا نے ذ رات شا مل ہو ؟ یں۔ 

قنٹرارشش کے نے بھارکی رکم چچنانو ںکی ا ایک مم بت ہے۔ان چنانو ںک بھاری 
چا میں (عا 710 +٣‏ 11) کہاجاتاےاورا سس بر تک موٹائ یتم ادو بہار سای 
کویٹرے۔اس بر تکوز مین کا 1۸00 کت ہیں ۔ 0 
نل کے بن دز ین کا ہکلب )شرد) ہو جاتاہے۔ بی زی نکاعلزی صرے۔ --- 
ٰ سائتمدانوں کے خیال مس بیزیادو نگم او ہے پ شف ہے ز مین کےمرکزی جے می اس کا ۱ 
در جرترارت انچا ی زیادہہوجا اتا ہے۔طلب اش کیا نصف خر مین را اروسوگو' ڈیکرہے_۔ ٰ ْ 


معحط .ھت 








۳ 2 "الد کے ناف مانول برعذزاب اورجد بد تحقیقات 
موضوںرەے۔ 
الل کنا شرمانول پرعذابات 


ج- 


ار تقتا بت 


خاف ران قو مو برعذابات کے پارے می ارشا رش پل 

جب قوش انل کے ٹ یکی بتائی ہوئی تل ما کوچھو رک رنغمالٰی خواوشرات می جڑا 
بوعا ی یں تو اس قو ممکوالل ایک وق کک ڈنل دیا سے جب پالی سر ےگمز رجات ےء 
سے حیائی دفاشی ادرر بک ناف مانیاں عام ہوجائی ہیں نو دا قو کو ززلوں طوفانوں اور 
ملک سےکی با ریوں مس ارد تا ہے۔ ٰ ۱ 

1 حضرت انگ نے سا کی رف تقد وف ای: اے ماج مین وانصار از وں 
ٹیس ملا ہونے سے ہو : : 

نے جن یتوم یس بےحیا لی عام اور اعلاشہ ہد نے گے ان طاگون اورا۔ی 
ار یاں تی مس جو بل بھی یں _ 

ٰ اود جب لوگ ناپ ول می سک کرنے گت ہی ت ھی اور بادشاہ کےیلم دم‎ ٢ 
_ اورئی طر حکیخنیوں یس لا ہوتے ہیں‎ 

۳۔ جب لوگ زکو ۃ روک لے ہیں مان سے بارش روک کی جائی ے۔ اگر 
چھ یاۓ وخیبرددت لوق تہہوٹی تو سار 

" ۔ جب لوگ اللہ اور ال کے رسو ل پاپ کے عم ہکوتو ڑ تے ان اتال 
خی را وا کے وشن مسلطکردتتے ہیں۔ 0 
۵۔ اور جب کا مکما الک ام زا با لاف 


بت الد کے تافرما نول رعزاب اورچر ید تحقیقات 





ڑا ڈالری مالے۔ 
مزررجے ۰ دش ظ می ےک ے ے موجودہ وور کے چنرعرا ت کے 


سس۱ مت 


بس سضر ہہ مم ٰ 
کورات ٣‏ ےآ ا نہے! جن ری ویارات ے چپ 4 ادرنے پفداد کے مد مقامات ٰ 
ہ سار یگچی۔زز نل ےک یتفیبلا تگھی بہت جیب ہیں- ٰ ٴ 
وقت سے لے زلنر ےکی اطلا ادج والےے1اا تما مشش رے کیوکز زا ےکا ۱ 
7۶1-77۶ 4و زن ے ۹9 کلوفیٹر کے تھا۔ امینس رک تک کے نو نظ رے ای - 
زنر نکی ×ط٣‏ ۲ ××" ۲۶۱۶۸۵۱۱۱۲۷ ۶۲۸٢٢‏ 
600 تی ایر زملشن جےکہ مہ زز بھی نہیں 1 کا اور ج بآ یا لو 
(چھی مل یک یھی ر ہنیس اورسپ ا ورکی سار شیکنال تی (ھر کی دھری در وکئی۔ اللہ ابر ۱ 
زلتر نے کا :101.1111107 ۸ سات سے ز اد تھا_ ۲۵ سیلن رکا وشت کو ںللیا ناک 
ھی ایل ہوگا۔ سو ۓے ہو لوک ا ہے 2 ویں ےکن دکی رح ا لکر یچ ہے ٰ 
جیب بات ہہ ےکہ حرائویٹ باء ٹی کا صا نکم ہوا اور مکاری املا کا زیادہ 
متصان ہوااو رما طور وونخمارتیں جن میں ام مکی قانون کے کت 1.0516 :1.181 
زان کے طور بر ا کیا یاتھا اہ برڑدے سے مر عالات میں تفوبط رے۔ جیے 
ہپتالء لیس اشیشنء فائ یلیٹ مر یاڑے) ایشن: بای دے کے لی وی را بی ھارژں 
کوزیادہختصان پیا ٰ 
فقیرنے اتی کہ سے دی اک دو گز چوڑےسجویگو ںی طرحع ٹو نے بڑے 
ھھے - ای دے کے لی سو ٹکی بلندی سے میں یئے گر ے جیسے بی پ00 ۸ کو 
دو رھک د بت ے۔س رکا فتصا نکاانداز ہیں لین : ڈالرہوا۔ اتا تی نم سے جوکویہت 
کی نگ می ام ریا نے ا ستےمائی ایک بی مھ میس اب برابرہوگیا۔ ال اکبر۔ 





نج اےدے پر مال برخذاب اورجد یہ حقیقات 


0 اش ا ب تی۸ ے*۸7۸1.۱] موجور ہیں ۔ان ش ہے 
اک07 6ئ مم سے مشہورے۔ بیزلزل لی وقت بھی کے لک نع ٰ 
سے چندمیٹر یئ ہے۔ لہ ا بب عدو بے صاب نقصا نکااندازوہے۔ ماپ ری نکاتخیتہ جانا 
ٰ ےک گ07۷ 6ل گیا لی دوڈ کے ادا ارول او جھٹس برستو کی1 بادگی 
ٰ ک یگڑا زین س ےک ٹہکمندد می ڈوب جائے گا تر شاہ ہےکہپی فان 
ٰ و موں پییھی ای ط رم کے ا جا تک عذ ا بآ نے ہیں: ٰ 
عاد و ٹمود واصحاب الرس واقرونا ہین ڈذلک کر 

ٰ وکلا ضربنا لە الامثال ‏ وکلا تبرنا تتبیرا ّح ں ‏ 

فقیرۓ مس اججلس ے چوراہوں 7رک یکئی میٹ لیے سے 
ٰ 00 کے ہرمووی (01) ”ا ےش“ ککیدا ہوا تی نے رمعلو ہوا کہ ۰ 
ام اتظھامینے نٹ رگا ہیں کرلوک دا ری کہ 0 6آ ۓے۔الل 
اش 

زم قا رنہ ایک ا والے ک ےآ گھوں کے داقات دجن می ہارے 

کے ل ےکائی عبرت کےنھز انے اورر جو الی اڈ کےح رات ھی ہد تے ہیں۔ فاعتبرو 
یااولی الابصار ال ےآ پانداز ہکرت یں یس ےی سیقیے 
ربادکرنے کے لے الڈتھالی کے لاتحداکشکروں میس س ےکوئی ای ک بھی بہت کاٹی ے۔ 
دی اد رھ رک یکوئی می ت یس سے مین ا نکویھی اک رین تی ا سے شک کی حیشیت سے 
امن دیق یت داد تاداس کرنے سے 
ٰ لا ےکائی جں۔ لایعلم جنودریک الاھو_ 


ٹوفاوں کےعا بک اترتا رم: 


کیااییاطوفانی سا بعر ف تر آن میس کودے پا جار اس میا می یھ 
ْ تی ے۔آ ےتا رن کے اوراتی ا لت ہیں: ٰ 
ٰ اک مم دک ماک ال ا دیاش چا کی 









ٰ1 ھیےے ۶ ]۳ 
و انید کے ناف مافوں پرعز اب اورچد یڑ تحقیقات ۔ عددا ابی نا 


ددارستارے کےز ین کے یادوشرے یب نے ا بت ہیی۔ تے ْ 
۴۔۔ ام مک کی ایک دیاستا گوھاما کے لوک بتاتے ہی ںکہق مم ز نے میں اک 
مرحہز شن گی تار بی کی جا تی وی مندری موجو کی وج تھی موشٹںش 
قریبت وٹ یککیں اور پا خرتا یکا موجب :تیں۔ ٰ 

۳۔ جد ید حماۓ زمین(وا:زع٥ا0ء6)‏ کت 21 اد ضس مقامات رابسے بے ٰ 
اورگکول پھر لن ہیں ءنن کے ٹس قرب وجار نیس ا جاتے۔ ایا لے 
کہ اط یلاب سے بہ رآ سے ٰ 
و آج اب دناٹ ام ریلہ ایگ واعرپر پاورظ رآ رہاے۔ نس کے ٹورتی نظام اورثوات و 
اداد سے پور دنا مہو ب نظ ری ہے ۔لیکن ول اک کے نز ویک ال سک سارک وم 
ایک تید کی قوت سےبھ یکم سے جو ہے | 1 ہتہاپے زول او لی انجا مکی طرف بڑھ 
راٛے۔ 
ْ سلسملہ مال نقشمند رہ کے اک رگ عاگی ذوالقتارامرصاحب و ام۶ رکٹ دوروں 
4 یرپ دغیرہ جاتے رتے ہیں ءان کے واششن(ام کی رباست ) سے جھھ ہد ہے چھ 


خطوط جھانہوں نے انی ماع تکو کے تے مبری نظ رس ےگمزرے ہیں ینیج 


موضوع ک تح ق بھی بواعبررت یز سا رھ می یہاں ا تی کے اذا ظط میں مل ٰ 
کر پاہوں_ : ٰ ۱ 


ٰ یہی وس ہیی ۱ 
ام ریہ یش اس سال چچند اییےجحوادث جآ ے ہیں جو ہم سب کے لئے با حث عبرت 
یں۔دل مم یہ بات آ کی ہےکہا نکیا پھتعصیلا تآ پکوخط م۲ ھی جا ہیں اب 

جامیں2 علقہ ذکر یل احباب کے ساتے نا نماز جحعہ میں بجراعت کے سا نے کر 

ٰ ٰ  ۔لیران‎ 

١٢۔۷6۲‏ مز ہ ہ1819( در یا ے نکی یی میں ہر سال سا بات ے۔ بای 








ْ کے ال کےتافرباندل برخراب اور ہد ی تقیقات ْ ٦‏ 


زا تزیا فا ڈیٹھاکریویک کک بچاے۔ ای سال ولا ب پا ۶ ٰ 
راج سماڑ۔ سے سات لاک کیو سک کک گیا۔ حتے بک اودڈ مم نے ہوئئ تھے ال ی ان - 
کے ین کے ہجائے او بر سذ رنے لگا۔سمات د یاسیں ز1 بآ گی ری ںین ڈالرکا ٰ 
فان وا کیا صدرنے دک تر کیکہ یج او ںکو نکر 
جاے ےکلہ یمعیبت دورہوجاۓ۔ لفل کے انتک بر ے کھٹنکیک در ہے( گوبادعا 
گی )ال ایی 
برسممہی بس تی 
بھوں سے زیادوگیا۔ل(م را بم ےنھگ زیادہ کک ہوتا ہے )اس نے مکا نکی پچ کو ۱ 
ار رک دا ۔کارو کوا ربا چکوں میں خوبصورت؟ بای کرات مل ٰ 
۱ پر یی ہیا یادرٹم رت | یک مدحتی روک 


7 دورجد یھ کےطوفانوں کے واقعات پتحققات: 


جادا کے مخ بی ساعل پر 00 کتان نے۷ ککیاد گے ازس 
الا سے ایک نیا جز یرہ اگھرر اے لیکن چدکنوں مس اسےاتی جن بان ےکی خوش سے 
ری رڈارے اکنا نا ڑا شی دہ تز مہ ھا اوہ بال یک وجوڑھی۔ تق رما اس یٹ ۱ 
ایی اورساع٥‏ لک طرف اائی ت ڑکا سے بڑ رت یھی پھر ساب لکی بلند کو ںکت ڑن 
ور پر ےکو چنا چو کرک جوا کی راو حا ہو پگ علاقو ںک نیپ ےق 


مو کے اھ کی رڈ کرت ہوا ا شوت کپتان نکر ع7 پڑااوروہ ۓے ْ 
۲ شکیاادر جب ہ وش آ یا تذدیکھاکمائل ےق بباایک نل کے فا لے پرایک درشت ٰ 
کی جوف برا نا ہواے۔ ودان چنارب میوں میں ے تھا جنہوں نے ان مور مکوو ھا اور 
ا ککی متاہکاریو ںکی داستان دہرانے کے لے زندہ پچ گے تے گج مقامات برموخ 
٭افٹ بلندی ای سے صیو گا وی معدم سار زار ای پا 
و ات 


۱ 





ہے النند ہے فرمانوں ‏ عزاب اورجد یڑ تحقیقات 


ےو جس رون ' کو ہی 


۲ رٹل کے فا کلے برسحندرکی رح میں نٹ بلند ایک کل میس لا چھیکا۔ مور ہک ہندکی 


ری وسعمت میں دوڑکی اود ای ار لکااسفرکر ک ےکی پٹ ون گی و ہا لبھی ایک ڈٹ 
لندشی۔ جزر وک راکٹو میس جود کی ل کا پہاڑ ایک دھما کے کے سا تح دفضا میس تین می لسکی 
لندر یک انی نکی بعد یس پپرے سال تام دنیا کےگر طوفان برق و بادگی ای تی 


ریں۔ 
ہکن ےکآ ے پا زرل وت کو مو انی ےت ہہ 
اوردعلہوشرات کے لوا یعلاو ںوڈ وی یی 7 اور پچ رکوہ ارات کیا قائمل ایور وں 


۱ ےلگ راکر جچیےوٹی ہواورستی نوح ‏ جودی" مر کگئی۔ 


(ی 1ا٤۲‏ 25 5۰۹٥مآلوتانؤ‏ اہ ٥۵ءج٥ا:9ھ2) ٢‏ مصل یں * می ای امک 
ایک مل می ںکراے۔دہ ے: 
ھالسکزطوفان تو 7 کا نرہ ۔سرائنس دانوں کے و 7 انل ے 
نیاد ے۔ اللتہ ان کے نز دک عو کمکن ےک بھی یچ فارںکا 
راع لک یلیم الشا نآ ت٘ش فناں ےگگرایا ہو اور ال کے سا 
طموذان پا واجی ہہو جس سے اس خلے کےلوک بلاک ہو گے ہوں _'“ “ّ 
ایک اعترائ یہ وکا ےک کیا طوفان نوج علیہ السلام یشٹے 
جوڑے !سن بی جے جن ضتی فوح می سما کے؟ می راضیالی ےآ گی دہاں بڈے بڑے' 
عانورو ںکی جم وگی تداوسو ے زیادہ ہوگی و چھا اک ےکر تشرات الا کا کاتا؟ 


ای کے جواب جآ رمڈی در یک ےوہ پل نمو کا ایک ا ناس ہیں ے: 


ہت آ مت راکٹوکاجز رہ جس کےتعلق رق تح ہی با ینہ ری 
کت بھی لہ چھو ےگا ءسرسینر وشادا بنظ رآ نے لگا ۔ تچھوے 
تچھوے درخت اورچھاڑیاں جنگل میں تد بل ہو نے گے اور خرکار 
۴۳ء میں وہاںگھنا جنٹل موگیا۔ جس میس ہنراروں اقسام کے پرندہ 
سام اوردو ے ما لور مو ور سے _“ 


اکر اکٹ میں ا وس ہیں س ےپ سے دج می ز نی خی اقسا ران چڑھ 






اع اھ کے نافرمانوں بپرعذ اب ادرجد ید تحققات لے ہد 340 در سے 


علق یں ت با رارسا کےطو یل ع سے میس دجلہوفرات کے علارتے م سکلف مانور 
کوںآ باویس ہو گت ۔ پل رکر اگوھ سحنیدرنے باقی دنا سے جد اکر رکھا تھا اور علا شی 
کے را ۓ ین پرائلموں ے ملا واتھا من سے کہ اھر اھر سے وہا لف جانور مل 
گُئ ہوں_ ْ ۱ ۱ ۱ ۱ ٰ 
ہے انطوفا نکواورزازلو ںکود جک راوتا کی تا یت کالشین اور پقت ہوا ے۔ت رآن 
جیدانجی موتھوں پرکرتاہے: . 0 
سنریھم ایتنا فی الافاق وفی انفسھم حتی یتبین لھم 

انه اللحق ٰ ٰ ' 
عقرب ہم ا نکواپنی نشاجیاں دکھا ہیں کے عالگ مآ فاق میس اورخور ٴ 

ان کےکنفول میں .کان پر تق تآ ششکارا ہو جا ۓگ ۔' 


خوانان الام 
ک ایا ا وزواقعات 


عسر .ا 
- 
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